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আহ্নিকতত্বমাল।। 
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নিবেদন । 0. 
_ আজকাল অনেকেই নিত্যকৰ্ম্মপদ্ধতি প্রকাশ ক্লৱ্বিতে” 
ছেন। কেহ এক থণ্ডে, কেহ বা খণ্ডে থঞে প্রকাশ, "করিতেন 
ছেন। ' খাঁহারা এক থণ্ডে প্রকাশ করিয়াছেন তীাহায়৷ স্থানে ' 
স্থানে এরূপ অস্পষ্ট ভাবে এবং সংক্ষেপে লিখিয়াছেন যে সে: 
পুস্তক দেখিয়া কাৰ্য্য করিলে বিশেষ অসুবিধা হয়। যাহারা” 
খণ্ড খণ্ড করিয়া প্রকাশ করিয়াছেন, তাহার এরূপ তাৰে 
লিখিয়াছেন যে সমুদয় খণ্ডগুলি একত্র না করিলে কোন কার্ধ্য 
করিতে পারা যায় লা। নিত্যকৰ্ম্মপদ্ধতি মুদ্রিত হওয়ায় 
সাধারণের উপকার নিশ্চয়ই হইয়াছে, কিন্তু পৰ্যায়ক্ৰমে না 
হওয়ায় অনেক অস্ুবিধাও হইয়াছে। এই অসুবিধা দুর করি: 
বার জন্য ও কতিপয় বন্ধুর অনুরোধে বিশেষ যত্ন ও পরিশ্রন্থ 
করিয়া এই পুস্তক, প্রকাশ করিতে কৃতসন্বল্ন হইয়াছি, যত্ন ও 
শ্রম সফল হইলে ক্বতার্থ বোধ করিব, পূর্বপ্রকাশকেতা 
যেন. কদাচ মনে না করেন খে তাহাদিগের অপেক্ষা আমি 
পণ্ডিত ও শান্ত্রজ্ঞ এবং আমি যাহা লিখিলাম তাহা সর্ধাপেক্ষা 
শ্রেষ্ট; আমার অভিপ্ৰায় এই যে একথঞ্ডে পৰ্য্যায়ক্ৰমে 
প্রাতঃকাল হইতে সামংকাল পর্য্যন্ত ব্ৰাহ্মণাছিরন, কোন্‌ কোন্‌ 
কাধ্য কর্তব্য, তাহাই প্রকাশ করা। ইহাতে পাণ্ডিত্য দেখাই- 
বার কিছুই নাই, কারণ, তাহারা 'ধেরূপ শাপ্রানদি হইতে 
সংগ্রহ করিয়াছেন আমি ও সেইরূপ অনেক শান্ত হইতে সংগ্রহ 
কৰিয়া সংস্ধলপন করিয়াছি । 
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এই পুস্তক প্রকাশসম্বন্ধে আমার আর একটী বিশেষ 
বক্তব্য আছে। আমি শ্যানবাদ্ার পলীস্ব কোন আত্মীয়ের 
বাটাতে কোন কার্ধাবশতঃ প্রাতঃকালে উপস্থিত হইয়াছিলাম । 
বাঁটার কৃর্তী তখন স্থানাচ্চরে থাকায় আমি তাহার জন্য অপেক্ষা 
করিতেছিলাম। দেদিগাম বাটীর কী একটা বৃদ্ধ বান্মণকে 
লইয়! বাটী প্রবেশ কাঁরতে করিতে বলিতেছেন, “বাপরে! কি 
সময় উপদ্থিত হইল! আজ আনার ৮৯ টী ছেলে থাকিতে 
ৰাটীতে শালগ্রামশিলার পুজা হর না; তাহার জন্য একঘণ্টা 
কাল অনুসন্ধান ক'রয়! পল্লী হইতে ব্ৰাহ্মণ: আনিয়া পুজা 
করাইতে হইল! কি দুঃখের বিষয় 1” কিয়ংক্ষণ পরে বাটার 
কর্তা প্রত্যাগমন কৰিছেন। আঅন্ঠান্ত কথাবার্তীর পর আমি 
কত্রীর মুখ হইতে ফাহ। গুনিয়াগিলাম তাহা আনুপূৰ্ব্বক 
বলিলাম, তাহাতে তিনি নিতান্ত ঢঃখের সহিত বলিলেন যে 
"এখনকার ছেলেরা ইংরাঁজের মত হুট্‌হাট্‌ করিয়! বেড়ায়, 
ইংরাজি লেখাপড়ায় যত্লবান বটে, কিন্তু ব্ৰাহ্মণের নিয়ম কিছু 
মাত্র রাখে না। তাহাদিগকে অনেক রকম নিত্যকৰ্ম্মপদ্ধতি 
পুস্তক দিরাছি, কিন্তু কোন পুস্তকই পদ্যায়ক্রমে লিখিত হয় 
নাই বলিয়া তাহারাও সন্ধ্যা বা পুঞ্জাদি করিতে নিতান্ত 
ন্থুবিধা মনে করে ।” পরে তিনিও আমাকে পৰ্যায়ক্ৰমে 
নিত্যকার্ম্যাদি লিখিতে অনুরোধ করেন ৷ 

আর একটা ব্যাপার দেখিতেছি, যত পুস্তক প্রকাশিত 
হইয়াছে, কাহার সহিত কাহারও '*ক্য নাই। যিনি যাহা 
সনে করিয়াছেন তাহাই লিখিয়াছেন, বিশেষতঃ ত্রিবেদীয়সন্ধা। 
প্রত্যেকেই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে লিখিয়াছেন। সাঁমবেদীয় ও 
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্ুর্কেদীয়সন্ধা পণ্ডিতের| অনেক অনুসন্ধান করিয়া ঠিক 
করিয়াছেন, কিন্ত খখেদীয়সন্ধ্যার আজ পর্য্যন্ত কিছুই ঠিক 
হয় নাই, সুতরাং সকলেই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে সন্ধ্যা করিয়া 
থাকেন। আমি এই খণ্বেদীয়সন্ধ্যা শাস্ত্রসম্মত করিবার 
জন্য বোম্বাই হইতে বেদশাস্ত্র প্রভৃতি আনাইয়া অনেক 
যন্লসহকারে যতদূর পারা যায় ঠিক করিয়াছি, আশা করি 
ইহাতে সাধারণের বিশেষ সুবিধা হইবে। অনেকেই সন্ধ্যা 
প্রভৃতির বঙ্গানুবাদ প্রকাশ করিয়াছেন, সেই জন্ত অনুবাদ 
না কিয়! যাহা যাহা নিতাকৰ্ম্মে প্রয়োজনীয় তাহাই প্রকাশ 
করিলাম । এই পুস্তকে “নিক্ষাঁম সাধন!” দেওয়া হইয়াছে, 
ইহা একটা অপুব্দ স্তোত্ৰ সাধারণের বিশেষ গাঠোপযোগী 
করিবার হন্ত ইহ! যতদূর বিশুদ্ধ করিতে পারা যার তাহা করা 
হইয়াছে । এক্ষণে আমার কেবল মাত্র এই প্রার্থনা যে 
আমার এই পআহ্িক তব্বমাল।” সাধারণের বিশেষতঃ বুবক- 
বুন্দের নিত্যকঙ্মের উপমোগী হয় । 
সাধারণের সুবিধার অন্ত এই পুস্তকে ৬ সতানারায়ণ পুজা 
পদ্ধতি ও তাহার ব্রতকথা স্বন্দপুরাণান্তর্ণত রেবাখগ্ডের 
৪ অধ্যায় গ্রকা'শত হইল। জ্ীলোক ও অপরসাধারণের 
বোধগমোর জন্য উক্ত ব্রতকথ! বাঙ্গালায় প্রকাশিত হইপ। 
আশা করি উহাতে সকলেরই সুবিধা হইবে ৷ 
আমি বিশেষরূপে চেষ্টা করিয়াছিলাম যাহাতে এই পুস্তক 
বিশুদ্ধ ভাবে ছাপা হয়, কিন্তু ছুঃরভাগাবশতঃ ছাপাখানার 
লোকের অসাবধানতাপ্রযুক্ত স্থানে স্থানে অশুদ্ধ হইয়াছে । 
কতিপয় বিদেশীয় গ্রাহকের এই পুস্তক নিতান্ত শীঘ্র আবদ্তক 
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হওয়াতে ভ্ৰম সংশোধন করিতে সময় পাইলাম না, তাহার 
জন্ত পাঠকবৰ্গ আমাকে ক্ষমা করিবেন ৷ দ্বিতীয় সংস্করণে 
বিশুদ্ধভাবে ছাপাইতে বিশেষরূপে বত্ববান হইব । 

পরিশেষে কৃতজ্ঞতা সহকারে স্বীকার করিতেছি যে স্থতিশাস্ত্ 
বিশারদ পণ্ডিত শ্রীযুক্ত আশুতোষ শিরোরত্ব মহাশয় অনেক 
পরিশ্রম ও যত্ন-সহকারে আমার এইণআহ্বিকতব্বমাল।” সংশোধন 
করিয়াছেন, তজ্জন্তড আমি তাহার নিকট ক্ৃতজ্ঞতাপাশে বদ্ধ 
রহিলাম । 


২২ নং বিডনষ্টাট, কলিকাত।। শ্রীপূৰ্ণচন্দ্ দেবশন্মীণঃ 
আষাঢ় ১৩১২ সাল। মুখোঁপাধ্যায়স্ত । 
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কৃত্যবিধানম্‌। 


গ্রভাতে জাগরিত হুইয়া যথানিয়মে প্রাতঃস্মরণীয় মন্ত্ৰাদি 
পাঠ করিবে। পরে মলমুত্রত্যাগ, শৌচাদি ও দন্তধাবন ক্রিয়া 
সমাপন করিয়া, শুচি হইয়া, ব্লাত্ৰিপরিধেয়বস্ত্ৰ ত্যাগ করিবে। 
তংপরে সমর্থ হইলে প্রাতঃস্নান করিয়া তৰ্পণ ও প্রাতঃসন্ধ্যা| 
করিবে। প্রাতঃঙ্গান করিতে অসমৰ্থ হইলে প্রাতঃসন্ধ্যাদি সমা- 
পন করিয়! পুষ্পচয়ন করিবে। তদনন্তর ক্ষৌরাদিকৰ্ম্ম সমাপন 
করিয়৷ তৈলমর্দনপূর্বক গঙ্গাস্নান বা সন্নিকটস্থ নদীতে অথবা 
পুষ্করিণীতে সান করিবে। পরে শিথাবস্কন, তিলকধারণ, মধ্যাহৃ- 
সন্ধা, ও তপ্পণাদি করিয়া গণেশাদি পঞ্চ দেবতার পুজা পূর্বক 
নারায়ণাদি পূজা! করিবে। ততপরে ভোগ দিয়া স্তব ও কবচাদি 
পাঠ করিবে । তদনন্তর ভোজন ইত্যাদি ও সায়ংকালের কাৰ্ধ্য 
পৰ্য্যায়ক্ৰমে করিতে হইবে । এই সমস্ত কাৰ্ধ্য নিত্যকৰ্ম্ম, ইহা 
বথাপুর্বক না করিলে পাপ হয়, এবং সেই পাপজনিতফল 
স্বরূপ নানারোগ ভোগ করিতে হয়। অতএব ধৰ্ম্মত শরীর 
রক্ষার্থে এই সমস্তকৰ্ম্ম বিধিপূৰ্বক করিবার জন্য তাহার অনুষ্ঠান- 
প্রকরণ পৰ্য্যায়ক্ৰমে প্রকাশিত হইল । 


ৰ 
চির 
লস লি 


ইরা মে ৰম ‘এ: ৬৯ সিডি ০০১ 
* 


নিদ্ৰাভঙ্গবিধিঃ । 


ব্ৰাহ্ষ্যে মুহুর্তে উতায় ধৰ্ম্মমৰ্থঞ্চ চিন্তয়েৎত। 
অর্থাৎ চারিদণ্ড রাত্রি থাকিতে জাগরিত হইয়া গাত্ৰোখান 
পূৰ্ব্বক ধৰ্ম্ম ও অর্থ চিন্তা করিবে। 
প্রাতঃস্মরণীয়মন্ত্রাঃ | 
ব্ৰহ্ম৷ মুরারিস্্রিপুরাস্তকারী, 
ভানুঃ শশী ভূমিস্থতে৷ বুধশ্ ৷ 
গুরুশ্চ শুক্র; শনি-রাহু-কেতু 
কুৰ্ব্বন্ধ সৰ্ব্বে মম সুপ্রভাতং | 
লোকেশ চৈতন্তময়াধিদেব 
শ্রীকান্ত বিষ্ণো ভবদাজ্ঞয়ৈব ৷ 
প্রাতঃ সমুখায় তব প্রিয়ার্থং 
সংসারষাত্রা-মন্থবর্তরিয্যে ॥ 
জানামি ধৰ্ম্ম:ন চ মে প্রবৃত্তি 
জানাম্যধৰ্ম্ম:ন চ মে নিবৃত্তিঃ ৷ 
ত্বয়া হৃষীকেশ হৃদি স্থিতেন 
যথা নিযুক্তোহংস্মি তথা করোমি ॥ 
প্রাতঃ শিরসি শুক্লাব্জে দ্বিনেত্রং দ্বিতুজং গুরুং। 
প্রসন্নবদনং শান্তং স্বরেত্তনামপুৰ্ব্বকং ॥ 
কৰ্কেটকস্ত নাগন্ত দম্য্ন্ত্য। নলম্ত চ । 
খতুপর্ণন্ত রাজর্ষেঃ কীৰ্তনং কলিনাশনং ॥ 
কার্তবী্য্যাঙ্জুনো নাম রাজা বাহুসহজভূৎ। 


শলমূত্রত্যাগশৌচবিধিঃ । ৩ 


যৌহ্স্ত সংকীর্তয়ে্লাম কল্যমুখ্ায় মানবঃ। 
ম তশ্ত বিতনাশঃ সাত নষ্টঞ্চ লভতে পুনঃ ॥ 
প্রভাতে যঃ স্মরেন্নিত্যং ছুর্ণাতুর্গীক্ষরদ্ধয়ং | 
আপদস্তস্ত নশ্যন্তি তমঃ হুর্য্যোদয়ে যথা ৷ 
পুণ্যশোকো নলে৷ রাজা পুণ্যশোকো! যুধিঠিরঃ। 
পুণ্যশোকা চ বৈদেহী পুণ্যশ্বোকো জনারদীনঃ ॥ 
শয্যা হইতে গাত্রোখান করিয়া «ওঁ প্রিয়দভায়ৈ ভূষে 
নমঃ” বলিয়| পৃথিবীকে প্রণাম করিবে এবং পুরুষ অগে দক্ষিণ 
পদ এবং স্ত্ৰীজাতি অগ্ৰে বামপদ ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে। 


মলমুত্রত্যাগশৌচবিধিঃ। 


পাতে মলমৃত্রত্যাগ করা শারীরিকস্বাস্থ্য লাভের প্রধান 
উপায়। সেই দারুণ দ্বণাকর অমেধ্য বস্তুর কণামাত্র যতক্ষণ 
শরীরে সংলগ্ন থাকে ততক্ষণ পবিত্রতা বা বুদ্ধি একেবারে 
তিরোহিত হয় ।॥ শয়ন, উপবেশন, দেবাচ্চনা, ভোজনাদি কোন 
কর্মে প্রবৃত্তি হয় না, এবং ইহ! হইতে ক্রমে ক্রমে এক ভয়ানক 
পীড়া হইবার সম্ভাবনা । যাহাতে মলমুত্রত্যাগের কোন রূপ 
ব্যাঘাত না জন্মে, সাধারণের এইরূপ অবশ্য কর্তব্য। কাচ 
মলমৃত্রের 'বেগসম্বরণ করিবে না। মলমুত্রের বেগ ধারণ করিলে, 
ছুঃসাধ্যরোগাক্রাস্ত হইয়া, অকালে মৃত্যুমুখে পতিত হইতে 
হয়। যাহারা যথাসময়ে মলমুত্রত্যাগ কয়েন তাহাদের ব্রহ্মা- 
নুঠান, ধৰ্ম্মাচরণ ও শ্বাস্থ্যরক্ষার নিয়মাদি যথাবিধি প্রতিপালন 
করিতে কদাপি কষ্ট হয় না। মলমুত্রত্যাগকালীন যজ্ঞোপৰীত 


৫8 . আহ্িকতত্বমালা ৷ 


দক্ষিণকর্ণে সংলগ্ন করিয়া রাখিবে, কথা কছিবে না, এবং জুতা 
পায়ে দিয়া মলত্যাগ করিবেন ৷ জলপাত্র ধারণ করিয়! মলমূত্ৰ 
ত্যাগ নিষিদ্ধ । পথে, জলে, ভস্মে, পর্বতে, গোষ্ঠে, ক্ষেত্রে, উই- 
টিপিতে, চিতায়, বা দেবালয়ে, ঈীড়াইয়া, বা চলিতে চলিতে, 
মলমৃত্রত্যাগ করিবে না ৷ মলমৃত্রত্যাগের পর জলদ্বারা শৌচ- 
কাধ্যাদি সম্পন্ন করিবে। বামহস্ত দ্বারা মলদ্বার তিনবার ও 
মূত্রঘার একবার মৃত্তিকা দিয়! লেপন করা বিধেয়। অনন্তর উভয় 
স্থান নয় বার ধৌত'করিবে। এইরূপ মলমূত্ৰদারের শৌচসাঁধন 
করিয়! বাম হস্তে দশবার মৃত্তিকা! লেপন করিবে । বাম হস্তের 
পশ্চাৎভাগে দুইবার ও তৎপরে বাম ও দক্ষিণ উভয়হন্তে মাত- 
বার এবং দুই পদতলে তিন তিন বার মৃত্তিকা লেপন করিবে। 
মৃত্তিকালেপনের পর জলদার| ধৌত করিলেই শোচকৰ্ম্ম সম্পন্ন 
হয়। মুত্রত্যাগ সময়ে কাছ| খুলিতে হয় ও জলদছ্বার| শৌচ 
করা বিধেয়। 


মুখপ্রক্ষালনবিধিঃ | 


মলমূত্ৰত্যাগের পর মুখপ্রক্ষালন কর্তব্য । পুর্বরাত্রির ভুক্ত- 
বস্তুর অতি সুন্ম কণামাত্র দন্তমূলে বা মুখের ভিতর কোথাও 
ংলগ্ন থাকিলে শৌচ হইবে না, এবং বৈধকার্ষ্যে অধিকার 
জন্মিবে না। দন্তকাষ্ঠ, মঞ্জন ব৷ চুর্ণক দির! দন্তমার্জন করিয়। 
মুখপ্রক্ষালন করিবে । কদম্ব, করঞ্জ, বট, নিম্ব, বিন্ধ, আকন্দ, 
তেতুল, বাস, আতর, যজ্ঞডম্বুর ইত্যাদি কাষ্ঠ দ্বার! দস্তধাবন 
প্রশস্ত । প্রতিপদ, যণ্ডী, অষ্টমী, নবমী, চতুর্দশী, অমাবন্তা, 


পুষ্পচয়নবিধিঃ। ৫ 


পূর্ণিমা, সংক্ৰান্তি, জন্মদিন, বিবাহদিন শ্রাদ্ধদিন, ব্রতদিন ও 
উপবাস দিনে দস্তকা্ঠ ব্যবহার নিষেধ। যে দিন দন্তকাঠ্ঠ 
য্যবহার নিষিদ্ধ, এবং যে দিনে দস্তকাষ্টের অভাব হইবে 
সেই দিন কেবল মাত্র বারটি কুল্লি করিলেই মুখণ্ডদ্ধি হইবে। 
দন্তধাবন অতিসাবধানে করা কর্তব্য, কারণ দন্ত হইতে কোন 
রূপে রক্তপাত হইলে ক্ষতাশৌচ হয়। ক্ষতাশৌচে কাম্য কাৰ্য্য 
নিষিদ্ধ । দন্তসংলগ্ন বস্তু যাহ! অনায়াসে বাহির ন! হইবে তাহাকে 
দম্তবৎ জানিতে হহবে। তৈলমরৰ্দ্পন করিয়। দন্তধাবন করিবে 
না। অননস্থর জিভ্বানিলেপন, (চাচিয়| ) তাহার সংস্কার 
করিবে। তজ্জনীদ্বারা দস্তমাজ্জন নিষিদ্ধ। 
গ্রাতঃসন্ধ্য। । 

দন্তধাবন ও মুখপ্রক্ষালনের পর পরিধেয়বস্ পরিত্যাগ 
করিয়া প্রাতঃসন্ধ্যা করিবে পরে দীক্ষিতত্রাঙ্গণ আান্ত্ৰিকসন্ধ্যা 
করিবে। (প্রীতঃসন্ধ্যাদি পরে জষ্টব্য |) 

প্রাতঃসাী ব্যক্তি প্ৰাতঃস্নান করিয়া প্রাতঃসন্ধ্যা করিবেন ৷ 
কিন্তু প্রাতঃসন্ধ্যার কাল অতীত হইবার আশঙ্কা না থাকিলে 
স্নানান্থে তৰ্পণ কবিরা সন্ধ্যাদি সমাপন করিবেন। যন্তপি 
কালাতিপাতের আশঙ্কা ঘটে তাহ! হইলে স্নানান্তে প্রাতঃসন্ধ্যা 
করিয়া তৰ্পণ করিবেন । 


পুষ্পচয়নবিধিঃ | 
প্রাতঃকালে পুষ্পচয়ন কর! অবশ্য কর্তব্য। ইহাতে প্রাতঃ 
ভ্রমণের ফল শরীরের বিশেষ উপকার হয়। প্রাতঃসমীরণসেবন 


৬ আহ্ৰিকতত্বমাল৷ । 


ও প্রাতঃকালীন প্রকৃতির শোভা সন্দর্শন কেবল যে আনন্দকর 
তাহা নহে, ইহা অতিস্বাস্থ্যপ্রদ। এই প্রাতঃসমীরণ সেবনে 
অনেক অমোঘ বলকারক 'উধধে যাহা না করিতে পারে, তাহ! 
সম্পন্ন হইয়া থাকে। নির্মল প্রাতঃসমীরণন্পর্শে ও প্রাতঃ- 
কালীন প্রকৃতির অপূর্শোভাসন্দ্শনে চিত্তের অতিশয় প্রস- 
নমতা জন্মে এবং হৃদয় ঈশ্বরাঁভিমুখীন হয়। দেবদেবীরপূজার্থে 
বামহস্তে কদাচ পুষ্পচয়ন করিবে না। বিবপত্র ও তুলসী 
বৃস্তসংযুক্ত তুলিবে। উগ্ৰগন্ধ বা নির্গন্ধ পুষ্প দেবদেবীপুজায় 
বাবহার করিবে না। শুষ্ক, বাসি, কীটধযুক্ত ও আদ্াত পুষ্পে 
পূজা নিষেধ । তুলসী, বিৰূপত্ৰ, দূৰ্ব্৷, চম্পক, বকুল, এবং পদ্ম 
প্রভৃতি পুষ্প বাসি হইলে ও পুজাতে ব্যবহার করা বাঁয়। শ্রা্ধে 
ও শিবপুজাতে দুর্বার মধ্যস্থিতদল ফেলিয়। ব্যবহার করিবে। 
সাধারণ পূজায় দূৰ্লা ও বিন্বপত্র ত্রিপত্র রা|খিবে ৷ 
তুলসীচয়নবিধিঠ | 
ওঁ তৃলস্তমৃত্তনামাসি সদা ত্বং কেশবপ্রিয়! । 
কেশবার্থে চিনোমি ত্বাং বরদা ভন শোভনে ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া তুলসীচয়ন করিবে। 
সংক্রান্তি, দ্বাদশী, অমাবন্তা, পূর্ণিমা, স্বারংকালি, রাঁত্রিকাল 
এবং শাখার সহিত তুলসীচয়ন নিষিদ্ধ । 
বিল্বপত্রচয়নমন্ত্ঃ | 
ও অমৃতোষ্ভব শ্রীবৃক্ষ শঙ্করস্য সদা প্রিয়। 
ক্ষমস্ব শিবপুজার্থং তব পত্ৰং হরাম্যহম্‌ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়! বিৰূপত্ৰচয়ন করিবে । 


যজ্ঞসূত্ৰধারণবিধিঃ | ৭ 


যজ্ঞসূত্ৰধারণবিধিঃ | 

যক্তস্থত্র জীর্ণ হইলে বা অশৌচান্তে গ্ৰন্থি দিয়া ধারণ করিতে 
হয়। গ্রন্থি কি প্রকারে দিতে হয় তাহারই বিধান নিযে প্রকা- 
শিত হইল। 

গ্রন্থিবিধানম্‌ । 

প্রথমতঃ পূর্বাভিমুখ হইয়া বসিবে। পরে ছুই হাটু উত্তোলন 
করিয়া উভয়হাটুর মধ্যে কিঞ্চিৎ অধিক এক হাত দীৰ্ঘে ফাক 
রাখিলে বজ্ঞস্থত্রের পরিমাণ নির্ণর হয়। তৎপরে যনজ্ঞস্থত্ৰের 
একখুঁট বামহস্তে ধরিয়। বামহাটু বেষ্টনপূর্বক উভয়হাটুর 
মদ্বাস্থলে আনিয়া, বৃদ্ধার্গ,লি তচ্জ নী ও মধ্যমাঙ্গলি দ্বারা ধরিয়া 
রাখিবে ; এবং দক্ষিণহন্ত দ্বারা দক্ষিণদিক হইতে তিন ফের ঘুরা- 
ইয়া ছুই খু'ট একত্র করিবে। দ্বিতীয় খুট্‌টী বাম দিকে একটু 
অধিক করিয়া লইবে। পরে বৃদ্ধাক্ষলির নখের উপর দিয়া 
ক্ষিণদিকে আনিয়| দক্ষিণহাটুর কাছে টান করিয়া গু'জিয়| 
রাখিবে। তংপৰরে প্রথমখুউ দিয়! বৃদ্ধাঙ্গলির দক্ষিণদিকে যে 
চার তাঁর সুতা থাকিবে উহাকে স্বীয়প্রবর উল্লেখ করিয়া তিন 
ফের জড়াইবে এবং দ্বিতীয়গুঁট যাহা হাঁটুর দক্ষিণদিকে টান 
করিয়া রাখা হইয়াছে, উহ! উত্তোলন করিয়! এ খুটের নিয় দিয়া 
বৃদ্ধাঙ্গ,লির নখের উপর যেসুতা আছে উহা নামাইলে একটী 
ক্ষুদ্র গোলাকার ছিদ্র হইবে, ওঁ ছিদ্রের ভিতর প্রথমখুট্‌টী 
দিয়া বাহির ক্রিয়া, বৃদ্ধাঙ্গলিদ্বারা চাঁপিয়া রাখিবে, পরে 
দ্বিতীয়খুট্‌টী ধরিয়া টান্‌ দিলেই গ্রন্থি পড়িবে। 


৮ আহফিকতনত্বমাল। । 


গ্রন্থি পড়িবার সময় বিষ্ণুরোম্‌ অমুকগোত্ৰঃ প্রীঅমুকদেব: 
শৰ্ম্মা যজ্ঞোপবীতাৰ্থং যন্ঞস্ষত্ৰগ্ৰন্থিমছ্‌ং করিষ্যে। (অপরের 
গ্রন্থি দিতে হইলে দেবশৰ্ম্মাপৰ্য্যস্ত পড়িয়া অমুকগোত্রস্ত শ্রীঅমুক- 
দেবশন্দণ;ঃ পড়িবে, এবং করিষ্যের স্থলে করিষ্যামি হইবে) 
বলিয়া গায়ত্রী পড়িবে । ভংপরে--ণএতৎ যজ্ঞোপবীতার্থ 
যক্তনূত্রং ওঁ শ্ৰবিষ্ণবে অর্পিত মস্ত” বলিয়া ভূমিতে নিক্ষেপ 
করিবে। ইহাকে সামবেদীয়গ্রন্থি বলে । 


গোত্রপ্রবরাঃ। 


ভরদ্বাজ গোত্রের--ভরদ্বাজ অঙ্গিরস বাহৃম্পত্য প্রবর। 

বাংস্ত ও সাবৰ্ণ গোত্রের--ওর্বা চাবন ভাৰ্গৰ জামদগ্য 
আপ্ল,বৎ প্রবর। 

শাণ্ডিল্যগোৱের--শাণ্ডিল্য অসিত দেবল প্রবর ৷ 

কাশ্যপ গোৱের--কাশ্যপ অপসার নৈয়ঞব প্রবর । 

থথ্বেদী ও যজুৰ্ব্বেদী ব্রাহ্মণের! ব্রহ্গগ্রন্থি দিয়া থাকেন । 

খণ্থেদীয় যজ্ঞস্থত্ৰের পরিমাণ নাভির উৰ্দ্ধ পর্যন্ত এবং যজু- 
বেদীয় যজ্ঞস্থত্ৰের পরিমাণ নাভি পর্য্যন্ত হইবে। 


যজ্ঞোপবীতধারণমন্ত্রঃ । 
(সামবেদীর ) 
৬ বজ্সোপবীতমসি যজ্ঞস্ত ত্বোপবীতেনোপনেহামি ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া ধারণ করিবে। 


তৈলমর্দনমূ। 5 
( খখ্বেদী ও যজুৰ্কেদীর ) 
ওঁ যজ্জোপবীতং পরমং পবিত্রং 
প্রজাপতের্যৎ সহজং পুরস্ডাৎ। 
আযুষ্যমগ্র্যং প্রতিসুঞ্চ শুভ্র 
যক্তোপবীতং বলমন্ত তেজ? ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া! যজ্ঞোপবীত ধারণ করিবে । 
যক্ঞোপবীত সর্বদা উপবীতীরূপে অর্থাৎ বাঁমস্কন্ধে রাখিবে। 
পাঠকবর্গের নিকট আমার সবিনয় প্রার্থনা যেন তাহারা হজ 
পবীত সর্বদা পরিস্কার রাখেন তাহাতে মনও সর্বদা পরিফার 
থাকিবে । 


ক্ষৌরবিধিঃ । 


রবিবারে ধনহানি, মঙ্গলবারে আয়ুঃক্ষয়, বৃহস্পতিবারে 
মানহানি, শুক্রবারে শুক্রহাঁনি, এবং শনিবারে ধনপুত্ৰাদিনাশ। 
রাত্রি, সন্ধ্যাকাল, দশমী, পৌর্ণমাসী, দ্বাদশী, এই সকল বারে ও 
তিথিতে ক্ষৌর হইবে না। কেবল মাত্র সোমবারে ও বুধবারে 
ক্ষৌর কাৰ্য্য কর্তব্য । জন্মবারে ক্ষৌর নিষিদ্ধ । 


তৈলমর্দনম্‌। 


বঙ্গদেশে আবালবৃদ্ধবনিতা সকলেই স্নানের পূৰ্ব্বে সৰ্ব্বাঙ্গে 
তৈলমর্দন করেন। তৈল দ্বারা শরীর ন্গিগ্ধ হয়, এবং তদ্বারা 
লোমকুপের মুখ কিয়ৎপরিমাঁণ রুদ্ধ থাকে বলিয়া স্নান কালে 
শরীরমধ্যে অধিকজল প্রবেশ করিতে পারে না, ইহাতে চর্দের 
পুষ্টি, চিক্কণতা৷ ও মহ্থণতা জন্মে এবং অনেক প্রকার চর্মরোগ 
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হয় না। টতলমদ্দীন করিবায় পূৰ্ব্বে কনিষ্ঠা ও বৃদ্ধাঙ্গুলি দ্বার! 
তৈল লইয়া «ও অশ্বথান্মে নমঃ” বলিয়া তিনবার ভূমিতে 
নিক্ষেপ করিয়া তৈলমর্দন করিবে। যী, অষ্টমী, নবমী, 
চতুর্দশী, অমাবন্তা, ও পূর্ণিমা প্রভৃতি তিথিতে এবং রধিবারে 
ও শ্রান্ধদিমে তৈলমর্দন নিষিদ্ধ । কিন্তু সর্যপতৈল, পকতৈল 
এবং ফুলেলতৈল নিষিদ্ধ নহে। অগ্রে ব্ৰাহ্মণ বামপদে, 
ক্ষত্রিয় দক্ষিণ কৰ্ণে, বৈশ্য দৃক্ষিণপদে, এবং শূদ্ৰ মস্তকে তৈলমর্দন 
ধরিবে। 


'ীনবিধিঃ | 


যর্তরকম স্নান আছে তন্মধ্যে গঙ্গাস্নান প্রশস্ত । তাহাৰ 
পর নদীন্নান, তাহার পর সরোবরশ্নান, তাহার পর তোলা 
জলে স্নান। গঙ্গার পবিভ্রসলিলে অবগাহনন্নান করিলে 
শরীর পবিত্র হয়, রোগাদি বিনষ্ট হয় এবং দিন দিন শরীরে 
কান্তি ও তৎসঙ্গে মন পরিষ্কৃত হইয়! ধন্মাচরণে প্রবৃত্তি হয়৷ 
ক্রমে সেই সর্বান্তযামী ভগবানের ধ্যানধারণায় নিমগ্ন হইয়া 
মোক্ষপদ লাভ করে। অতএব মানবজাতির প্রাতঃকালে গঙ্গাস্নান 
করা অবস্থা কর্তবা, ইহাতে ধৰ্ম্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ চতুবর্গফল 
লাভ হয়। গঙ্গান্নানাভাবে নদীজলে স্নান করিবে । শ্ৰোতোজলে 
সান করিলে মন প্ৰফুল্লিত হয় ও শরীরের রোগাদি বিনষ্ট 
হয়। নদী অভাবে সরোবরে স্নান ভাল, কিন্ত শ্োতোজলে 
স্নান করিলে যেরূপ ফললাভ হয়, সরোবরের বদ্ধজলে 
দান, করিলে, তদ্রপ ফল হয় না। কিন্তু তোলা জলে দ্গান 
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অপেক্ষা অনেক স্বাস্থ্যপ্রদ । তোলাজলে স্নান কদাচ কৰ্ত্তব্য নহে। 
অন্ত উপায় থাকিলে কদাচ তোলাজলে স্নান করিবে না। 
উহাতে নানাপ্রকার ব্যাধি শরীরে প্রবেশ করে, তাহাতে অকাল 
মৃত্যুর সম্ভাবনা । শাস্ত্রে একবস্তে স্নান করিতে নিষেধ থাকয়া 
গামছা থাকা আবশ্যক । পরিহিতবন্ত্রদ্ধারা গাত্রমার্জ্জনাদি করিবে 
না। অসুস্থতানিবন্ধন স্নান করিতে অসমর্থ হইলে সিক্তবস্ত্র দ্বার! 
গাত্রমাজ্জন করা! বিধেয়। 


গঙ্গাস্সানবিধিঃ । 
গঙ্গাভীরে উপস্থিত হইয়া এই যন্ত্র পাঠ করিবে। 


ওঁ গঙ্গা গঙ্গেতি যে! ব্ৰয়াৎ যৌজোনানাং শতৈরপি। 
মুচ্যতে সর্বপাপেভ্যো বিষ্ণুলোকং স গচ্ছতি। 


গঙ্গামৃতিকা-লেপনমন্ত্রঃ । 


'ওঁ অশ্বক্রাস্তে রথক্রান্তে বিষ্ণুক্ৰান্তে বন্থন্ধরে ৷ 

মৃত্তিকে হর মে পাপং যন্ময়| দুষ্কৃতং কতং ॥ 

উদ্ধ তাসি বরাহেণ কষ্ণেন শতবাহুন৷ । 

আরুহা মম গাত্রাণি সৰ্ব্বং পাপং প্রমোচয় । 

নমস্তে সৰ্ব্বভুতানাং প্রভবারিণি স্থব্রতে ॥ 

এই মন্ত্রপাঠ করিয়া গাত্রে গঙ্গামৃত্বিক। লেপন করিবে। 

সানের পূর্বে সৰ্ব্বাঙ্গে গঙ্গামৃত্তিকা লেপন করিলে শরীরে কোন 
প্রকার রোগ স্পৰ্শ করিতে পারে না, দেহ শীতল থাকে এবং মনও 
পবিত্র হয়। দেখ! গিয়াছে অনেক লোক গঙ্গামৃত্তিক! লেপন 
ক্রিয়| মহাব্যাধি হইতে মুক্তি লাভ করিয়াছে । 
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সঙ্কল্পবাক্যং । 
সঙ্কল্প করিবার পূৰ্ব্বে একটি ডুব দিয়া আচমন করিবে এবং 
এক অঞ্জলিজল লইয়া সঙ্কর করিবে। 
বিষ্ণুরোম্‌ তৎসদদ্য অমুকে মাসি, অমুকে পক্ষে, অমুকতিথো, 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্ম্মা, শ্রীবিষ্ুপ্রীতিকামঃ অন্তাং গঙ্গায়াং 
স্সনমহং করিষ্যে | * 
কটিদেশপব্যন্ত জলে ডুবাইয়| আচমন করিবে এবং «ওঁ নমে 
নারায়ণায়” এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া চারিদিকে একহস্ত 
পরিমিত চতুক্ষোণমণ্ডল করিয়া তন্মধো গঙ্গাদিতীর্থের আবাহন 
করিবে। 
আবাহনমন্ত্রঃ । 
ও আবাহয়ামি ত্বাং দেবি স্নানাৰ্থমিহ সুন্দরি | 
ত্রাহি গঙ্গে নমস্তভ্যং সর্ধ্বতীর্থসমন্থিতে ॥ 
ওঁ গঙ্গে চ বমুনে চৈব গোদাবরি সরস্বতি। * 
নৰ্ম্মদে সিন্ধুকাবেরি জলেহন্মিন্‌ সন্নিধিং কুরু ॥ 
কুরুক্ষেত্র-গয়া-গঙ্গা-প্রভাস-পুক্ষরাণি চ! 
পুণ্যান্তেতানি তীর্থানি স্নানকালে ভবস্বিহ ॥ 
আনমন্ত্রঃ । 
বিষ্ণুপাদাৰ্থ্যসস্ভৃতে গঙ্গে ত্ৰিপথগামিনি। 
ধর্মদ্রবীতি বিখ্যাতে পাপং মে হর আাহ্নবি ॥ 


* নদীতে স্নান করিলে অন্তাং নদ্যাং। পুষ্করিণীতে স্নান করিলে অঙ্কাং 
পুঞ্করিণ্যাং বলিষে ৷ স্ত্রী ও শূস্ৰের৷ শ্রীবিষ্ণর্নমোহদ্য ঘলিবে এবং স্ত্রীলোক 
অমুকগোত্ৰ। অমুকী দেবী বা দাসী বলিয়া গ্রীবিষ্ণুপ্রী তিকান| বলিবে। 
শূগ্ৰের| অমুকদাসঃ বলিবে। 
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শ্রন্ধর। ভক্তিসম্পন্নে শ্রীমাতর্দেবি জাহনবি । 
অমৃতেনাধুনা দেবি ভাঁগীরথি পুনীহি মাং ॥ 
পরে পুর্ববমুখ হইয়া আঁতোঁইভিমুখে ডুব দিবে। 
স্নানান্তে বন্ত্রপরিত্যাগ না করিয়া শিখাবন্ধনাদি ও তৰ্পণ 
করিবে। 


শিখাবন্ধনবিধিঃ । 
ব্রাহ্মণ কেবল গায়ত্রী জপ করিয়! শিখাবন্ধন করিবেন । 
শুদ্ৰের শিখাবন্ধনের মন্ত্র ৷ 
নমো ব্রহ্মবানাসহত্রাণি শিববাণীশতানি চ। 
বিষ্ঞোর্নামসহত্রেণ শিখাবন্ধং করোম্যহং ॥ 


ই মন্ত্ৰ পাঠ ক্রিয়া শূদ্রে শিখাবন্ধনপুর্বক আচমন টা 
রাও করিবে। 


তিলকধারণবিধিঃ | 


কর্মের আদিতে ব্ৰাহ্মণ, ক্ষত্ৰিয়, বৈশ্য, শূদ্ৰ এই চারি জাঁতিরই 
তিলক ধারণ কর! অবশ্ত কৰ্ত্তব্য । তিলক ন! করিয়া যদি কোন 
কাৰ্য্য করে তাহ নিক্ষল হয়। ব্ৰাহ্মণ উর্দপুণ্ড,, ক্ষত্ৰিয় ত্ৰিপুওু,, 
বৈশ্য অর্ধচন্দ্রের স্যার, শুদ্র গোলাকারতিলক করিবে। নাসিক! 
হইতে কেশ পৰ্য্যন্ত সচ্ছি দ্র তিলকের নাম উৰ্দ্ধপুণ্ড,, ত্ৰিশূলাকৃতি 
তিলকের নাম ত্রিপুণ্ড, ৷ মধ্যমা বা অনামিকা অথবা অন্ুষ্ঠ 
দ্বারা তিলক করিবে । গঙ্গামৃতিকা, বজ্ঞভন্ম, বা চন্দন দ্বার! 
তিলক করিতে হয়, এই সকলের অভাব হইলে কেবল জল 

২ 


৯৪ আফহছিকতব্বমাল। । 


দ্বারাও তিলক করা যায়। তিলকের মধ্যস্থলের ছিদ্র অঙ্কুলী 
দ্বারা করিবেনা। মস্তকে, ললাটে, কে, বাহুদ্বয়মূলে, হৃদয়ে, 
নাভিদেশে ও পৃষ্ঠে এক একটী এবং দুই পার্শ্বে দুইটী করিয়! 
তিলক করিবে। 


তিলকধারণমন্ত্রঃ। 


কেশবানস্ত গোবিন্দ বরাহ পুক্লষোত্তম। 
পুণ্যং যশশ্তমায়ুষ্যং তিলকং মে প্রসীদতু ॥ 
এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া! তিলকধারণ করিবে। 
চন্দন দ্বারা তিলকধারণ করিতে হইলে এই মন্ত্র পাঠ 
করিবে। 
কান্তিং লক্ষ্মীং ধবৃতিং সৌখ্যং সৌভাগ্যমতুলং মম। 
দদাতু চন্দনং নিত্যং সততং ধারয়ামাহং ॥ 
বৈষ্বপ্রভৃতির তিলকধারণের মন্ত্র | 
ললাটে--কেশবায় নমঃ, কে-পুরুযোত্মায় নমঃ, 
বামবাহুতে--বাস্সদেবায় নমঃ, দক্ষিণবাহছতে--দামোদরায় নমঃ, 
নাতিতে--নারায়ণায় নমঃ, হৃদয়ে--মাধবায় নমঃ, দক্ষিণ- 
পার্থে--গোবিন্দায় নমঃ, বামপার্থেশত্রিবিক্রমায় নমঃ, শিরো-- 
মধ্যে--হৃষীকেশায় নমঃ, পৃষ্ঠে--পদ্মনাভার নমঃ। তিলক- 
' ধারণের পর হস্তপ্রক্ষালনের জল প্বাস্থদেবায় নমঃ”? বলিয়। 
মন্তকে দিবে। 


, তর্পণিবিধিঃ | ১৫ 


তর্পণবিধিঃ। 


তপণিঞ্চ শুচিঃ কুর্য্যাৎ প্রত্যহং মাতকে। দ্বিজঃ ৷ 

দেবেভ্যশ্চ খষিভ্যশ্চ পিতৃভ্যশ্চ যথাক্ৰমং ॥ 

নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং ত্ৰিবিধং স্নানমিষ্যতে । 

তর্পণস্ত ভবেত্তমপ্ত অঙ্গত্বেন ব্যবস্থিতং ॥ 

তৰ্পণ নিত্যকর্শের মধ্যে একটা অত্যন্ত আনন্দসহ্চক কাৰ্য্য । 
ইহ! যে কেবল প্রথানুসারে করা হয় তাহা নহে। ইহাদ্বারা 
প্রতিদিন পূর্বপুরুষগণের স্মরণ ও তাহাদিগের তৃপ্তি সাধন কর! 
ইয়। জগদীশ্বরের শ্ষ্ট পদার্থের মধ্যে কোন বস্তই চিরম্থায়ি 
নহে কিন্তু ভগবন্মায়া এরূপ বলবতী যে পিতৃমাতৃপ্রভৃতির বিয়োগ- 
দুঃখ কিছুদিম পরেই ভিরৌহিত হয়, এমন কি মায়ায় মুগ্ধ 
হইয়া তাহাদিগকে কখন কখন বিস্মৃত হইতে হয়; কিন্তু প্রত্যহ 
শ্নানকালে তীহাঁদিগের তৰ্পণ করিলে, তাহাদিগকে স্বর্ণ করা 
হয় এবং তীাহারাও তথায় উপস্থিত হইয়| জলগণ্ডষপানে তৃপ্তি- 
লাভ করিয়া অধস্তনবংশের স্থাঁভিলাষী হইয়া থাকেন। এই 
জন্যই তৰ্পণ করা ব্যবস্থা হইয়াছে অতএব পিতৃহীনব্যক্তি মাত্রেরই 
তর্পণ করা অবস্থা কৰ্ত্তব্য । 
তৰ্পণ দ্বিবিধ। প্রধান এবং অঙ্গ। প্রতিদিন সন্ধ্যাদির ন্যায় 

পিতৃযজ্ঞর্ূপ যে তর্পণ কর! যায় তাহাকে প্রধানতর্পণ বলে ; 
এবং স্মানাস্তে যে তৰ্পণ করা হয় তাহাকে অঙ্গতর্পণ বলে। স্নান 
তিন প্রকার। নিত্য, নৈমিত্তিক ও কাম্য; অতএব স্বানাঙ্গ 
তৰ্পণ ও তিনপ্রকার। সানাঙ্ষতৰ্পণ করিলে পৃথক ভাবে প্রধান 


১৬ আন্কিকতত্বমালা । 


তর্পণ করিতে হয় না ৷ এইরূপ তিনপ্রকার স্নানাঙ্গতৰ্পণের মধ্যে 
এক প্রকার করিলে অন্ত হুই প্রকার তৰ্পণ আর করিতে হয় না। 
কিন্ত বিধি আছে এক দিবসে গ্রহণ ও তীর্থাদিনিমিত্তক যতবার 
স্নান করিবে প্রত্যেক স্নানেই তৰ্পণ করিতে হইবে। কেবল 
অস্পৃগ্ত দৃষিতপদার্থ স্পর্শ করিয়া স্নান করিলে তৰ্পণ করিবে না। 

স্নানাস্তেই তৰ্পণ করা বিধি; কিন্ত প্রাতঃক্সানের পর যদ্যপি 
প্রাতঃসন্ধ্যার কাল উপস্থিত হয় তাহ! হইলে প্রাতঃসন্ধ্যা করিয়া 
তৰ্পণ করিবে । যদ্যপি প্রাতঃসন্ধ্যার কাল উপস্থিত না হয় 
তাহা! হইলে স্নান করিয়া তৰ্পন করিবে তাহার পর প্রাতঃসন্ধ্যা 
করা বিধি। স্নান করিতে অসমর্থ হইলে গৃহে বসিয়৷.মধ্যাহ্ন- 
সন্ধ্যার সময় তর্পণ করিবে । 

মধ্যাহৃন্নানের সময়ও এইরূপ তৰ্পণ বিধি। সামবেদীয়ের! 
সুর্য্যোপস্থানান্তে “উপজায় নমঃ” বলিয়া জ্বল দিবার পর তর্পণ 
করিবেন। এবং খথ্বেদী ও যজুর্ধেদীয়ের! ব্রহ্গযজ্জের পর ও হৃর্য্যো- 
পস্থানের পূৰ্ব্বে তৰ্পণ করিবেন। 

এ বিষয় আমার এই বক্তব্য, শাস্ত্ৰে EEE বিকা 
সানাঙ্গতৰ্পণের যদিও সন্ধ্যাবন্দনাদির পর কর্তব্যত। বিধান 
আছে তাহা হইলেও গঙ্গাদিতে স্নান করিয়া মধ্যাহনসন্ধ্য| 
ও তৰ্পণ করিতে হইলে অধিকক্ষণ আর্রবস্ত্রে থাকায় অনিষ্টের 
সম্ভাবনা প্রযুক্ত মধ্যাহুসদ্ধা। ন! করিয়া তৰ্পণ করায় বিশেষ 
দোষ দেখিতে পাই নাই। দেখিয়াছি অনেক স্থৃতিশাস্ত্র- 
বিশারদপগ্ডিতমহাশয়গণও স্নানের পর্ব গঙ্গাতে কেবল তর্পণ 
করি! তীরে শুধবন্জুপরিধানপুর্তক মধ্যাহুসন্ধ্যা করিয়! 


উপ্পণিবিধিঃ । 5৭ 


খাকেন। ইহা যুক্তিসঙ্গত বলিয়া বিবেচনা করা যায়, কারণ 
আর্রবস্ত্রেও জলে দীড়াইয়া, সন্ধ্যা এবং তৰ্পণ করিতে হইলে 
অন্যুনএকঘণ্টা কাল আবশ্যক, তাহা হইলে শরীরে রোগাদি 
জন্মিবার সম্ভাবনা, ততদ্ভিন্ন জলজস্তকর্তৃক প্রাণনাশ হইবার ও 
বিশেষ আশঙ্কা। বোধ হয় এই নিমিত্তই পণ্ডিতগণ উক্তরূপে 
তৰ্পণ করিয়া থাকেন। বস্ততঃ বিচার করিয়! দেখিলে ক্ৰমভঙ্গে 
বিশেষ দোষ হইবে না ইহা সকলকেই স্বীকার করিতে হইবে । 

'সংক্রান্তিতে, রাত্রিতে, শ্রাদ্ধদিনে, জন্মতিথিতে, সপ্তমী ও 
দাদশীতিখিতে, রধিবারে এঘং শুক্রবারে ভিলতর্পণ নিষিদ্ধ । 
কিন্তু অয়নসংক্রাস্তি ও বিষুবসংক্রাস্তিতে এবং গ্রহণে, বৃষোৎসর্গে, 
ুগাদ্যায়, মুতাহে, উপাকর্ম্মে ও গঞ্গাতে এবং প্রেতপক্ষে ও 
তীৰ্থে নিষিদ্ধদিনেও তিলতর্পণ কর্তব্য। তিলের অভাব হইলে 
সুবর্ণ ও রজতম্পৃষ্টজল দ্বারা তৰ্পণ করিবে । তিল বাঁমকরের 
লোমরহিতস্থানে রাখিবে বস্ত্রে রাখিবে না। বৃষ্টিজিল পতিত 
হইলে আবৃত স্থানে তৰ্পণ করিবে। গৃহে তৰ্পণ করিলে তর্পণের 
জল তাত্রাদিপাত্রে অথবা কুশে নিক্ষেপ করিবে । শুফবস্ত্র পরিধান 
করিয়া গঙ্গাদিভে তৰ্পণ করিতে হইলে এক পা জলে ও এক্‌ 
পা স্থলে রাখা উচিত। স্ত্রীলোকের, অনুপনীত 'দ্বিজাঁতির, 
সসংস্কত অর্থাৎ যাহাদের কর্ণবেধাদি সংস্কার হয় নাই এরূপ 
শুদ্রের ও যাহাদের পিতা জীবিত আছে তাহাদের তর্পণে 
অধিকার নাই। বিধবা স্ত্রীলোক পুত্ৰ পৌজ্রের অভাবে স্বামীর 
ও শ্বশুরের এবং শ্বশুরের পিতার তৰ্পণ করিতে পারিবে । 


তাজ 


১৮ আহ্চকতত্বমাল। । 


সামবেদীয়তর্পণম্‌ । 


প্রথমে দুইবার আচমন করিয়া দক্ষিণাভিমুখ হইয়া প্রাচীনা- 
বীতী অর্থাৎ যজ্জোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে স্থাপন করিয়া কতাঞ্জলি-' 
পূৰ্ব্বক এই মন্ত্রপাঠ করিবে। 
ওঁ কুরুক্ষেত্রং গয়াগঙ্গাপ্রভাসপুদ্ধরাণি চ। 
পুণ্যান্তেতানি তীর্থানি তর্পণকালে ভবস্বিহ ॥ 


দেবতর্পণম্‌। 
নাভি মাত্র জলে দীড়াইয়। পুর্বম্ুখে উপবীতী অর্থাৎ যজ্জে- 
পবীত বামস্কন্ধে স্থাপন করিয়| এই মন্ত্র পাঠপূৰ্বক এক এক 
অঞ্জলি জল দৈবতীর্থ দ্বারা অর্থাৎ অঙ্কুলির অগ্রভাগ দিয়া 
নিক্ষেপ করিবে । * 
ও ব্ৰহ্মাতৃপ্যতাং। ওঁ বিষ্ণুম্বপ্যতাং। ওঁ রুদ্রস্বপ্যতাৎ 
ওঁ প্রজাপতিস্তৃপ্যতাং। 
তৎপরে এই মঙ্গপাঠ করিয়। এক অঞ্জলি জল দিবে। 
ওঁ দেবা যক্ষাস্তথা নাগা গন্ধৰ্ব্বাপ্রর্সসোহস্ুর্াঃ । 
ক্র,রাঃ সৰ্পাঃ সুপৰ্ণশ্চি তরবে| জিক্ষগাঃ খগাঃ ৷ 
বিঘ্তাধর| জলাধারাস্ত থৈবাকাশগামিনঃ । 
নিরাহারাশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধৰ্ম্মে রতাশ্চ যে। 
তেফা মাপ্যায়নায়ৈতদ্‌ দীয়তে সলিলং ময়া ॥ 


০ কোলা হারা তর্পণ করিলে অঞ্জলি মধ্যে কেশ রাখিবে । দেব- 
ৰ মনুধ্যতৰ্পণ ও ধবিতরপণ কালে তিল ব্যবহার ন!'করিয়। ঘৰ ব্যবহার 
t | 


সামবেদীয়তপণম্‌ । ১৯ 


মনুষ্যতর্পণষ্‌। 

তদনস্তর পশ্চিমাভিমুখে নিবীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত মালাবৎ 
ধারণ করিয়া কায়তীর্থ দ্বারা অর্থাৎ কনিষ্ঠাঙ্গলির মূলপ্রদেশ 
স্পর্শ পূৰ্ব্বক ক্রোড়াভিমুখে ছুই অঞ্জলি জল দিবে । 

ওঁ সনকশ্চ সনন্দশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ । 
কপিলশ্চাস্থরশ্চৈব বোড়,ঃ পঞ্চশিখন্তথ| । 
সৰ্ব্বে তে তৃপ্তিমায়ান্ত মদ্দত্তেনাম্থুন| সদ! ৷৷ 
খধিতর্পণয্‌। 

পূর্বমুখ হইয়া উপবীতী অর্থাৎ বামস্কন্ধে যজ্ঞোপবীত স্থাপন 
করিয়া দেবতীর্থ অর্থাৎ অঙ্গুলির অগ্রভাগ দিয়া প্রত্যেককে এক 
এক অঞ্জলি জল দিবে। 

ও মরীচিস্তপ্যতাং। ওঁ অত্ৰিস্থপ্যতাং। ওঁ অঙ্গিরাস্থপ্যতাং। 
ওঁ পুলস্ত্যস্তপ্যতাং। ওঁ পুলহস্কৃপাতাং। ও ক্রতুস্থপাতাং। ওঁ 
প্রচেতাস্থূপ্যতাং। ওঁ বশিষ্টস্থপ্যতাং। ওঁ ভৃগুস্থপ্যতাং। ওঁ 
নারদন্তপ্যতাং। 


দিব্যপিতৃতর্পণমূ। 
দক্ষিণমুখ ও প্রীচীনাবীতী অর্থাৎ যজ্োপকীত দক্ষিণস্বন্ধে 
স্থাপন করিয়া পিতৃতীর্ঘ অর্থাৎ অঙগষ্ঠও তর্জনীর মধ্যপ্রদেশ দিয়া 
এইমন্ত্ৰ পাঠপূর্ব্বক প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি সতিলজল দিবে। 


ও অগ্নিঘাত্তাঃ পিতরন্তুপ্যস্তামেতৎ্সতিল-গঙ্গোদকং * তেত্যঃ 
দ্বধা। 


* গঙ্গা ভিন্ন জলে তর্পণ করিলে সতিলগঙ্গোদকং স্থানে নতিলোদকং 
ৰলিবেন। | 


হণ আহ্নিকতত্বমালী। 


ওঁ সৌম্যাঃ পিতরস্ত্‌ প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ শ্বধা। 
ওঁ হবিশ্বন্তঃ পিতরস্ত প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং, তেভ্যঃ স্বধা। 
ওঁ উন্মপাঃ পিতরম্তূপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ওঁ সুকালিনঃ পিতরস্ত প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ওঁ বহিষদঃ পিতরস্ত প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
শু আজ্যপাঃ পিতরস্ড প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 


যমতর্পণম্‌ । 


পূর্কেরন্তায় অবস্থান করিয়া এই মন্ত্র তিনবার পাঠপূৰ্ব্বক 
তিন অঞ্জলি সতিলজল দিবে। 
ও যমায় ধন্মরাজায় মৃত্যবে চাস্তকায় চ। 
বৈবস্বতায় কালায় সর্বভূতক্ষয়ায় চ। 
ওড়-্বরায় দগ্রায় নীলায় পরমেঠ্ঠিনে । 
বৃকোদরায় চিত্রায় চিত্রগুপ্তায় বৈ নমঃ ॥ 
পিতৃতপ্পণম্‌। 
. প্রথমে কৃতাঞ্জলি হইয়া আবাহন করিবে। 
ওঁ আগচ্ছন্ত মে পিতর ইমং গৃহ্ত্বপোহঞ্জলিং। 
তৎপরে এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতীর্থ অর্থাৎ অঙ্কুষ্ঠ 
ও তর্জনীর মধ্যপ্রদেশ দিয়! অঞ্জলি করিয়া তিনবার তিলসহিত 
জল দিবে। 
প্ৰিষ্ণুরোম্‌ অমুকগোত্ৰঃ পিত! অমুকদেবশর্শা। তৃপ্যতা-মেতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং তস্মৈ স্বধূ”। তত্পরে এইরূপ ক্রমে পিতামহ, 
প্রপিতামহ, মাতামহ, প্রমাতামহ, বৃদ্ধপ্ৰমাতামহদিগের গোর 


সামবেদীয়তর্পণম্‌। ২১ 
ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্তমন্ত্র তিন বার পাঠপুর্বক তিন তিন 
অঞ্জলি জল দিবে । 

অনন্তর “বিষ্ণুরোম্‌ অমুকগোত্রা মাতা অমুকী দেবী তৃপ্যতা 
মেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তে স্বধা” বলিয়া তিনবার জল দিবে। 
এইরূপে ক্রমে পিতামহী, প্রপিতামহী প্রত্যেকের গোত্র ও নাম 
উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে । 
পরে মাতামহী, প্রমাতামহী এবং বৃদ্ধপ্রমাতামহী প্রত্যেকের 
গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূৰ্বক এক এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 

পিতৃব্য, মাতুল, বিমাতা; ভ্রাতা প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইলে তাহাদের গোত্র ও নান উল্লেখ করিয়া উক্তরূপে মন্ত্ৰ পাঠ- 
পূৰ্বক এক এক অঞ্জলি জল দিবে । 


ভীক্মতর্পণম্‌ । 


ওঁ বৈয়াঘ্রপদ্যগোত্রায় সাংকতিপ্রবরায় চ । 
অপুত্ৰায় দদাম্যেতৎ সলিলং ভীষ্মবৰ্ম্মণে ॥ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের বীত্যসুসারে তিন 
অঞ্জলি জল দিবে। 


বক কি চির 


ভাক্ষপ্রণামঃ। 
ওঁ ভীষ্মঃ শাস্তনবে। বীরঃ সত্যবাদী জিতেন্ৰিয়ঃ । 
আতিরন্তি-য়বাপ্োতু পুত্ৰপৌত্রোচিতাং ক্ৰিয়|ং ॥ 
তৎপরে “ওঁ নরকেযু সমস্তেযু যাতনা চ যে স্থিতাঃ। তেষা 
মাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়” । 


২২ আহ্ছিকতত্বমালা। 


পূর্ববৎ অবস্থানাদি করিয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন অঞ্জলি 
জল দিবে ৷ 
ওঁ যেহবান্ধব| বান্ধবা বা যেহন্তঙ্গন্মনি বান্ধবাঃ । 
তে তৃপ্ডিমখিলাং যান্ত যে চাম্মত্তোয়কাক্ৰিণঃ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের রীত্যমুসারে এক অঞ্জলি 


জল দিবে। 
রামতর্পণমূ । 
ওঁ আব্রহ্মত্বনাল্লোকা দেবষিপিভূমানবাঃ। 
সপ্যন্ত পিতরঃ সৰ্ব্বে মাতৃমাতামহাদয়ঃ । 
অতীতকুলকোটীনাং সপ্ুদীপনিবাসিনাং । 
ময়| দত্তেন তোয়েন তৃপ্যস্ত ভুবনত্রয়ং ॥ 
তিনবার এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া পূৰ্ব্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
লক্ষ্মণতৰ্পণম্‌ । 
ওঁ আত্ৰহ্ষস্তম্বপৰ্য্যস্তং জগৎ তৃপাতু। 
তিনবায্ন এই মন্ত্ৰপাঠ করিয়! পূৰ্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
বস্ত্ৰনিষ্পীড়নোদকদানম্‌ । 
গু যে চাশ্বাকং কুলে জাতা অপুত্রা গোত্ৰিণো মৃতাঃ । 
তে তৃপ্যস্ত ময়া দত্তং বস্তুনিষপ্পীড়নোদকং ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থলে উঠিরা বস্ত্ৰনিষ্পীড়নজল ভূমিতে 
একবার নিক্ষেপ করিবে । 
পিতৃস্ততিঃ | 
ওঁ পিতা স্বৰ্গঃ পিতা ধৰ্ম্মঃ পিতা হি পরমং তপঃ। 
পিতরি প্ৰীতিমাপয়ে প্ৰীয়ন্তে সৰ্ব্মদেব্‌তাঃ ॥ 


অ দৰ 


সামবেদীয়তপ্পণম্‌ । ২৩ 


পিতৃপ্রণামঃ | 
পিতৃত্নমন্তে দিবি যে চ মূৰ্ত্তাঃ 
স্বধাভুজঃ কাম্যফলাভিসন্ধে ৷ 
প্রদানশক্তাঃ সকলেপ্সিতানাং 
বিমুক্তিদ! যেংনভিসংহিতেযু ॥ 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া ৷ 
ওঁ মদ্য কৃতৈতত্তৰ্পণকৰ্ম্মাচ্ছিদ্ৰমস্ত । ওমঘ্বেত্যাদি কৃতে 
ইন্মিন্‌ তৰ্পণকৰ্ম্মণি যদ্বৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষপ্রশমনায় ওঁ বিষ্ণু- 
প্ররণমহং করিষ্যে। পরে দশবার “ওঁ বিষ্ণু" জপ করিয়। ওঁ 
অজ্ঞানাদ যদি বা মোহাৎ প্রচ্যবেতাধ্বরেষু যৎ। স্বরণাদেব 
তদ্বিষ্ণোঃ সংপুর্ণং স্তাদিতি শ্রুতিঃ। ওঁ প্রীয়তাং পুগুরীকাক্ষঃ 
সর্বযজ্ঞেশ্বরো হরিঃ। তশ্মিংস্তষ্টে জগতুষ্টং গ্রীণিতে প্রীণিতং 


জগৎ। ময়! যদিদং কৰ্ম্ম কৃতং তৎ সৰ্ব্বং ভগবতি বিষ্ৌ 
সমপিতমন্ত । 


ইতি সামবেদীয়তর্পণং সমাপ্তম্‌ । 


২৪ আহ্নিকতত্বমাল!। 


এসিডিটি এক 


খথেদীয়তর্পণম্‌। 


প্রথমে দুইবার আচমন করিয়! দক্ষিণাভিমুখ হইয়া প্রাচীনা- 
বীতি অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে স্থাপন করিয়া কৃতাঞ্জলি 
ব্যাক এই মন্ত্রপাঠ করিবে । 
ও কুরুক্ষেত্রং গয়াগঙ্গাপ্রভাসপুষ্করাণি চ। 
পৃণ্যান্তেতানি তীর্থানি তর্পণকালে ভবস্বিহ ॥ 
দেবতৰ্পণম্‌ । 
নাভি মাত্ৰ জলে দীড়াইয়। পূৰ্ব্বমুখে উপবীতী অর্থাৎ যজ্তো- 
পবীত বামস্কন্ধে স্থাপন করিয়া এই মন্ত্ৰপাঠপূৰ্ব্বক এক এক 
অঞ্জলি জল দৈবতীর্ঘ দ্বারা অর্থাৎ আঙ্গুলির অগ্রভাগ দিয়া 
নিক্ষেপ করিবে । * 
ও ব্ৰহ্মাতৃপ্যতাং। ও বিষ্ণুস্ত প্যতাং। ওঁ রুদ্রস্তু প্যতাং। 
ওঁ প্রজাপতিস্ত-প্যতাঁং। 
তৎপরে এই মন্ত্রপাঠ করিয়া এক অঞ্জলি জল দিবে । 
শু দেবা যক্ষান্তথা-নাগা গন্ধর্বাগ্দরসোহনুরাঃ। 
ক্র, রাঃ সর্পাঃ স্থপৰ্ণাশ্চ তরবো জিন্গগাঃ খগাঃ ৷ 
বিস্ভাধরা জলাঁধারাস্তখৈবাঁকাশগামিনঃ । 
নিরাহারাশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধৰ্ম্মে রতাশ্চ যে। 
তেযা-মাপ্যায়নায়ৈতদ্‌ দীয়তে সলিলং ময়া ॥ 
৯ কোশা দ্বারা তর্গণ করিতে হইলে অঞ্জলি মধ্যে ফোশ! রাখিষে। 


ফেষতর্পণ, মসুধ্যতর্পণ ও খধিতর্পণ কালে তিল ব্যবহার না করিয়] যব বাষ- 
হার করিবে। : 


ধথ্েদীয়তর্পণম্‌ । ২৫ 


মনুষ্যুতর্পণমূ। 
তদনস্তর উত্তরাস্ত হইয়| নিবীতী অর্থাৎ যন্তোপবীত মালাবৎ 
ধারণ করিয়া কায়তীৰ্থ দ্বারা অর্থাৎ কনিষ্টাঙ্থুলির মুলগ্রদেশ 
ন্পৰ্শপূৰ্বক ক্রোড়াভিমুখে দুই অঞ্জলি জল দিবে । 
ওঁ সনকশ্চ সননাশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ । 
কপিলশ্চান্থরস্চৈব বোঢ়,ঃ পঞ্চশিখস্তথ| । 
সর্ধেতে তৃপ্ডিমায়াত্ত মঙ্দত্তেনাস্থূন| সদা ৷ 
খধিতর্পণম্‌। 
পূৰ্ব্বমুখ হইয়া উপবীতী অর্থাৎ বামস্কন্ধে যজ্ঞোপবীত স্থাপন 
করিয়া দেবতীর্ঘ অর্থাৎ অঙ্গুলির অগ্রভাগ দিয়া প্রত্যেককে এক 
এক অঞ্জলি জল দিবে। 
ও মরীচিস্তপ্যতাং। গু অত্রিস্তপ্যতাং। ওঁ অঙ্গিরান্তুপ্যতাং । 
ও পুণস্ত্যস্তপ্যতাং। ও পুলহস্তংপ্যতাং। ওঁ ক্রতুন্তপ্যতাং। 
‘ওঁ প্রচেতান্ত-প্যতাং। ওঁ বশিষ্ঠস্ত প্যতাং। শু ভৃপ্তস্তূ প্যতাং । 


ওঁ নারদস্ত পাতাং । 
দিব্যপিতৃতর্পণিষৃ । 
দক্ষিণমুখ ও প্রাচীনাবীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে 
স্থাপন করিয়া পিতৃতীৰ্থ অর্থাৎ অঙ্গুষ্ঠ ও তৰ্জ্জনীর মধ্যগ্রদেশ দিয়! 
এই মন্ত্রপাঠপূর্ববক প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি সতিলজল দিবে । 
ও অগ্নিঘাত্তাঃ পিতরম্তৃপ্যস্তামেতৎসতিল-গঙ্গোদকং * তেভ্যঃ 
স্বধা। 


* গাঙ্গাভিপ্ন গলে তর্পণ করিলে সতিলগঙ্জোদকং স্থানে সতিলোদকং 
বলিখেন । 


১ 


ই আহ্ছিকতত্ত্রমাল/ ৷ 


শপ ও এ আআ ৮ ১৬ লা 


১০ 


সৌম্যাঃ পিতরম্তপ্যন্তা-মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেড্যঃ স্বধা। 
ইবিস্বস্তঃ পিতরম্তপ্যস্তা-মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধ!। 
৪ টঙুপাঃ পিতরন্ত প্যস্তা-মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেজ্যঃ স্বধ৷। 
হক লিনঃ পিতরস্ত প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ও গে স্বদঃ পিতরস্ত পান্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ও অজ্যপাঃ পিতরস্তু পাস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
বমতপণম্‌ । 
পাৰ্ম্মবন্তায় অবস্থান করিয়৷ এই মন্ত্ৰ তিনবার পাঠপূৰ্ব্বক তিন 
সময সতিলজল দিবে। | 
ও যমায় ধঙ্সরাজায় মৃত্যবে চান্ত কায় চ। 
বৈবস্বতার কালায় সর্বভূতক্ষয়ায় চ। 
ওড়,ম্বরায় দগ্নায় নীলায় পরমেষ্টিনে । 
বুকোদরায় চিত্রায় চিত্রগুপ্তার বৈ নমঃ ॥ 


পিতৃতভর্পণম্‌ । 
প্রথমে কৃতাঞ্জলি হইয়| আবাহন করিবে । 
ওঁ আগচ্ছন্ধ মে পিতর ইমং গুহ্ৃম্থপোহ্ঞ্জলিং । 


পংপৰরে এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতীৰ্থ অর্থাৎ অন্কুষ্ঠ 
ভক্ডনললর মধ্যপ্রদেশ দিয়া অঞ্জলি করিয়া তিনবার তিলসহিত 


জল পিব । 
' বফুরোম্‌ অমুকগোৱ্ৰং পিতরং অমুক্দেবশৰ্ম্মাণং এতৎ সতিল 
গকোনকং স্বধানমন্তৰ্পয্নমি’। তৎপরে এইরূপে ক্রমে পিতামহ, 


প্রপিতা্মহ, মাতামহ, প্রমাতামহ, বুদ্ধপ্রমাতামহুদিগের গোৱা, 


খথেদীয়তর্পণম্‌ । ২৭ 


ও নাম উল্লেখ ক'রয়া, উক্তমন্ত্র তিনবার পাঠপুর্বক তিন তিন 
অঞ্জলি জল দিবে। 

অনন্তর “বিষ্ণুরোম্‌ অমুকগোত্রাং মাতরং অমুকীদেবীং এতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং স্বধানমন্তর্পসামি” বলিয়া তিন অঞ্জলি জল দিবে! 
এইরূপে ক্রমে পিতামহী, প্রপিতামহী প্রতোকের নাম ও গোত্র 
উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে । 
পরে মাতামহী, প্রমাতামহী এবং বুদ্ধপ্রমাতামহী প্রত্যেকের 
গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূর্বক এক এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 

পিতৃব্য, মাতুল, বিমাতা, ভ্রাতা প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইলে তাহাদের গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্তরূপে মন্ত্রপাঠ 
পূর্বক এক এক অঞ্জলি জল দিবে। 


ভীষ্নতৰ্পণম্‌ । 
ওঁ বৈয়াস্পদ্যগোত্ৰায় সাংক্কৃতিপ্রবরায় চ ৷ 
অপুত্ৰায় দদাম্যেতৎ সলিলং ভীষ্মবৰ্ম্মণে ৷ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিউতপরণের রীত্যন্সাঁরে তিন 
অঞ্জলি জল দিবে । 
ভীষ্মপ্রণামঃ । 
ওঁ তীষ্মঃ শান্তনবে৷ বীরঃ সত্যবাদী পিতেন্ৰিয়ঃ । 
আভিরস্তি রবাপ্নোতু পুত্ৰপৌল্ৰোচিতাং ক্রিয়াং। 
তৎপরে “ওঁ নরকেষু সমস্তেযু যাতনাস্থ চ যে স্থিতাঃ। তেষ| 
মাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়|”। 


২৮ আহ্িকতত্বমালা । 


পূৰ্ব্ববৎ অবস্থানাদি করিয়া এই মন্ত্র পাঠপূৰ্বক তিন অঞ্জলি 
জল দিবে। 
ওঁ যেইবান্ধব। বান্ধব! বা যেইন্তজস্মনি বান্ধবাঃ ৷ 
তে তৃপ্তিমখিলাং যাস্ত যে চান্মভোয়কাজ্ফিণঃ ॥ 
এই মস্ত্রপাঠ করিয়া! পিতৃতর্পণের রীত্যন্থুসারে এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 


রামতর্পণম্‌ । 
ও আব্ৰহ্মভুবনাল্লোক| দেবধিপিতৃমানবাঃ। 
তৃপ্যস্ত পিতপ্নঃ সৰ্ব্বে মাতৃমাতামহাদয়ঃ । 
অতীতকুলকোটীনাং সপ্তত্বীপনিবাসিনাং। 
ময়া দত্তেন তোয়েন তৃপ্যন্ত ভূবনত্রয়ং ॥ 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া পুর্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
লক্ষ্মণতৰ্পণম্‌ । | 
ওঁ আব্হ্মস্তম্বপৰ্য্যস্তং জগৎ তৃপ্যতু । 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া পূৰ্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে।' 
বন্ত্রনিষ্পীড়নোদকদানম্‌। 
ও যে চাম্মাকং কুলে জাত অপুত্রা গোত্ৰিণে৷ মৃতাঃ । 
তে তৃপাস্ত ময়! দত্বং বন্ত্রনিম্পীড়নোদকং ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়। স্থলে উঠিয়া বন্তরনিষ্পীড়নজল ভূমিতে 
একবার নিক্ষেপ করিবে । 
পিতৃস্ততিঃ | 
ও পিতা স্বৰ্গঃ পিতা ধৰ্ম্মঃ পিতা ছি পরমং তপঃ । 
পিতরি গ্রীতিমাপন্নে শ্রীয়স্তে সর্বদেবতাঃ ৷ 


খাথেদীয়তপ্পণম, | ২৯ 


পিতৃপ্রথামঃ ৷ 


পিতৃর্লমন্তে দিবি যে চ মূর্তাঃ 
স্বধাভুজঃ কাম্যফলীভিসন্ধৌ । 
প্রদানশক্তাঃ সকলেপ্সিতানাং 
বিমুক্তিদ! যেইনভিসংহিতেষযু ॥ 
তৎপরে বদ্ধাঞ্চলি হইয়া! 
ওমন্তকৃতৈতত্তৰ্পণকৰ্ম্মা৷চ্ছিদ্ৰমস্ত । ওমছেত্যাদিরুতেহস্মিন্‌ 
তৰ্পপকৰ্ম্মণি যদ্বৈগুণ্যং জাতং তদ্দোধগ্রশমনার ওঁ বিষ্ণুন্মরণমহং 
করিষ্যে। পরে দশবার “ওঁ বিষ্ণু?” জপ করিয়া ওঁ অজ্ঞানাদ্‌ 
যদি বা মোছাৎ প্রচ্যবেতাধ্বরেষু বৎ। স্মরণাদেব তছিষ্টোঃ 
সংপূর্ণং স্াদিতিশ্রুতিঃ । ওঁ প্ৰীয়তাং পুওরীকাক্ষঃ সর্বযজ্ঞেশ্বরো 
হরিঃ। তস্মিংস্তষ্টে জগভ্ষ্ং গ্রীণিতে শ্রীণিতং জগৎ। ময়! 
ধদিদং কৰ্ম্ম কৃতং তৎ সৰ্ব্বং ভগবতি বিষ্কৌ সমপিতমন্ত । 


ইতি খস্বেদীয়তৰ্পণং সমাপ্তম্‌। 


৭ 
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চি 


যজুৰ্বোদীয়তপণম্‌ । 
প্রথমে ছইবার আচমন করিয়া দক্ষিণাভিমুখ হইয়া প্রাচীনা- 
বীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে স্থাগন করিয়া কৃতাঞ্জলি- 
পূৰ্বক এই মন্্রপাঠ করিবে। 
{ ওঁ কুরুক্ষেত্র গয়াগঙ্গাপ্রভাসপুকফ্করাণি চ। 
পুণ্যান্েতানি তীর্থানি তর্পণকালে ভবত্বিহ ৷ } 
দেবতর্পণম্‌। 
নাভি মাত্র জলে দীড়াইয়া পূৰ্ব্বমুখে উপবীতী অর্থাৎ যজ্ঞো- 
পৰীত বামস্কন্ধে স্থাপন করিয়। এই মন্ত্র পাঠপূৰ্বক এক এক 
অঞ্জলি জল দৈবতীর্ঘ দ্বার৷ অর্থাৎ অঙ্কুলির অগ্রভাগ দিয় 
নিক্ষেপ করিবে । * 
ও ব্ৰহ্মাতৃপ্যতাং। গু বিষ্ণুপ্বপ্যতাং। ওঁ রুদ্রন্থুপ্যতাং 
ওঁ প্রজাপতিস্তৃপ্যতাং। 
তৎপরে এই মন্ত্রপাঠ করিয়া এক অঞ্জলি জল দিবে। 
ওঁ দেবা যক্ষান্তথা নাগ! গন্ধব্বাপ্ররসোহস্থরাঃ ৷ 
ক্রুরাঃ সর্পাঃ সুপর্ণাশ্চ তরবে| জিন্গগাঃ খগাঃ ৷ 
বিঘ্সাধর| জলাধারাস্তথৈবাকাশগামিনঃ | 
নিরাহারাশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধৰ্ম্মে রতাশ্চ যে। 
তেষা মাপ্যাক়নায়ৈতদ দীয়তে সলিলং ময়া ॥ 


= কোশা দ্বারা তপণ করিলে জঞ্জলি মধ্যে কোশা রাখিবে। দেব- 
ভৰ্পণ, অনুয্যতর্পণ ও খখখিতপঁণকালে তিল ব্যবহার না করিয়া যব ব্যবহার 
করিবে। 


হজ্বের্ববীয়তপণম্‌ । ._৩১ 


মনুষ্যতৰ্পণম্‌ ৷ 
তদনস্তর উত্তরাস্ত হুইয়! নিবীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত মালাবৎ 
ধারণ করিয়৷ কায়তীর্থ দ্বার! অর্থাৎ কনিষ্ঠাঙ্গুলির মূলপ্রদেশ 
স্পৰ্শপূৰ্ব্বক ক্রোড়াভিযুখে ছুই অঞ্জলি জল দিবে ৷ 
ওঁ সনকশ্চ সনন্দশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ । 
কপিলশ্চান্থুরশ্চৈৰ বোঢ়ঃ পঞ্চশিখস্তথা। 
সৰ্ব্বে তে তৃপ্তিমায়ান্ত মদ্দভ্তেনান্থুনা সদা ॥ 
খধিতর্পণম্। 
পূর্বমুখ হইয়া উপবীতী অর্থাৎ বামস্বন্ধে যজ্ঞোপবীত স্থাপন 
করিয়া দেবতীৰ্থ অর্থাৎ অঙ্গুলির অগ্রভাগ দিয়া প্রত্যেককে এক 
এক অঞ্জলি জল দিবে । 
গু মরীচিস্তৃপ্যতাং। ওঁ অত্তিস্থপ্যতাং। ও অঙ্গিরাস্থূপা'তাং । 
ওঁ পুলন্তাস্থপ্যতাং। ওঁ পুলহস্তৃপ্তাং। ওঁ ক্ৰতুস্থূপাতাং। 
ওঁ প্রচেতাস্থপ্যতাং। ও বশিষ্টস্থপ্যতাং। ওঁ ভৃগুস্বৃপ্যতাং। 
ওঁ নারদস্ত্‌প্যতাং। 
দিব্যপিতৃতপণম্‌ । 
দক্ষিণমুখ ও প্রাচীনাবীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপৰীত দক্ষিণস্বন্ধে 
স্থাপন কঁরিয়| পিতৃতীৰ্থ অর্থাৎ অঙুষ্ঠ ও তর্জনীর মধ্যপ্ৰদেশ দিয়া 
এইমন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি সতিলজল দিবে। 
ওঁ অগ্নিঘাতাঃ পিতরম্ত্‌প্যস্তামৈতৎসতিল-গঙ্গোদকং * তেত্যঃ 
শ্বধা। ঠা 


* গাঙ্গ ভিন্ন জলে তৰ্পণ করিলে সতিলগঙ্গোদকং স্থানে নতিলোদকং 
ঘলিবেন। ন 


(এত এত এৰণ এরর 


৬২ _ আহফ্ৰিকতত্বমাল| ! 


ওঁ সৌম্যাঃ পিতরন্ত্‌ প্স্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভাঃ স্বধা। 
ওঁ হ্বিঘ্মস্তঃ পিতরস্ত.প্যন্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং, তেভ্যঃ শ্বধ।। 
ওঁ উদ্মপাঃ পিতরস্তূপ্যস্ত| মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেড্যঃ স্বধ৷। 
ওঁ স্থকালিনঃ পিতরম্ত-প্যস্ত। মেতৎ সতিল-গঙ্জোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ওঁ বহিষদঃ পিতরম্তপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ওঁ আম্যপাঃ পিতরস্তু প্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 


যমতৰ্পণম্‌ । 


পূর্কেরন্তায় অবস্থান করিয়া এই মন্ত্র তিনবার পাঠপূৰ্ব্বক 
তিন অঞ্জলি সতিলঙ্গল দিবে। 
ও যমায় ধর্শরাজাক় মৃত্যবে চান্তকায় চ। 
বৈবস্বতার কালায় সৰ্ব্বভূতক্ষয়ায় চ । 
গুড়-্বরায় দগ্রায় নীলায় পরমেঠিনে ৷ 
বুকোদরায় চিত্রান্ঘ চিত্ৰগুপ্তায় বৈ নমঃ ॥ 
পিতৃতর্পণম্‌ । 
প্রথমে কৃতাঞ্জলি হইয়া আবাহন করিবে। *" 
ওঁ উলস্তন্তা নিধীমন্থাশস্তঃ সমিধীমহি উশন্ন্শত আবহ 
পিতৃন্‌ হবিষেহত্ববে । ওঁ আয়ান্ধ নঃ পিতরঃ সোম্যাসোংশপ্ৰিঘাত্বাঃ 
পথিভিদ্রবযানৈরশ্থিন্‌ যজ্ঞে স্বধয়। মদস্তোহধিক্রবস্ত তেংবস্ব- 
প্রান । ওঁ আগচ্ছত্ত মে পিতরঃ ইমং গৃহস্তকপোহংঞ্জলিং। 
{ ওঁ উৰ্জ্জং বহুন্তারমৃতং স্বতং পর্ন: কীলালং পরিশ্ৰুতং স্বধাস্থ 
ত্পয়ত মে পিতৃন্‌ ৷ 0. 
তৎপরে এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতীৰ্থ অর্থাৎ সঙ্গুঠ 


যুর্বৈরদীয়তপণি। ৩৩ 
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ও তর্জনীর মধ্যপ্ৰদেশ দিয়া অঞ্জলি করিয়া তিনবার তিলসহিত 
জল দিবে । 

“বিষ্ণুরোম্‌ অমুকগোত্ৰ পিতরমুকদেবপর্শন্‌ তৃপ্যস্বৈতত্তে সতিল- 
গঙ্গোদকং স্বধা”। তৎপরে এইরূপে ক্রমে পিতামহ, প্রপিতামহ, 
মাতামহ, প্রমাতামহ, বৃদ্ধপ্ৰমাতামহদিগের গোর ও নাম উল্লেখ 
করিয়! উক্তমন্ত্রতিন বার পাঠপূৰ্ব্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে। 

অনন্তর “বিষ্ণুরোম্‌ অমুকগোত্রে মাতরমুকীদেবি তৃপ্যন্বৈতত্তে 
সতিলগঙ্গোদকং শ্বধা” বলিয়া তিনবার তিলসহিত জল দিবে। 
এই রূপে ক্রমে পিতামহী, প্রপিতামহী প্রত্যেকের গোত্র ও নাম 
উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূৰ্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
পরে মাতামহী, প্রমাভামহী এবং বৃদ্ধপ্রমাতামহী প্রত্যেকের 
গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক এক এক অঞ্জলি 
সতিল জল দিবে । * 
পিতৃব্য, মাতুল, বিমাতা ভ্ৰাতা প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইলে তাহাদের গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্তরূপে মন্ত্র পাঠ- 
পূর্বক এক এক অঞ্জলি জল দিবে। 
ভীষ্মতপণিম্‌ । 
ওঁ বৈয়াস্ৰপদ্যগোত্ৰায় সাংকৃতিপ্রবরায় চ । 
অপুত্ৰায় দদাম্যেতৎ সলিলং ভীষ্মবৰ্ম্মণে ॥ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের বীত্যসুসারে তিন 
অঞ্জলি জল দিবে! 


* ক্ষত্রিয়ের! তৰ্পণ করিলে দেবশর্শন্‌ স্থানে ত্রাতৃবর্ম্মন্‌ বকিবে। বৈশ্কের। 
দতড়ূত্কে বলিষে এবং বৈদ্যের সেনগুপ্ত বা দাসগুপ্ত ইত্যাদি বলিবে। 


৩ আহফ্ৰিকতত্বমালা ৷ 
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ভীষ্মপ্ৰণামঃ । 
ওঁ তীষ্মঃ শাস্তনবো বীরঃ সত্যবাদী জিতেন্ৰিয়ঃ । 
আত্িরভি-রবাপ্রোতু পুত্ৰপৌদ্ৰোচিতাং ক্ৰিয়৷ং ॥ 


তৎপরে “ও নরকেষু সমস্তেযু যাতনাস্থ চ যে স্থিতাঃ। তের 
মাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়|”। 
পূৰ্ব্ববৎ অবস্থানাদি করিয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন অঞ্জলি 
জল দিবে। 
ও যেহবান্ধব! বান্ধব! বা যেহম্জগ্মনি বান্ধবাঃ। 
তে তৃপ্তিমখিলাং যান্ত যে চাম্মত্তোয়কাক্তিণঃ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের রীত্যমুসারে এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 


রামতপণম্‌ । 
ওঁ আত্ৰহ্মভুবনাল্লোকা দেবধিপিতৃমানবাঃ ৷ 
' তৃপ্যস্ত পিতরঃ সৰ্ব্বে মাতৃমাতামহাদয়ঃ | 
অতীতকুলকোটানাং সপ্তদ্বীপনিবাধিনাং ৷ 
ময়! দণ্তেন তোয়েন তৃপ্যস্ত ভূবনজয়ং ॥ 
তিনবার এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া পূৰ্ব্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
লক্ষ্মণতৰ্পণম্‌ । 
ওঁ আত্ৰহ্মস্তস্বপৰ্য্যস্তং জগৎ তৃপ্যতু । | 
তিনবায় এই মন্ত্ৰপাঠ করিয়া পূৰ্ব্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 


যজুৰ্ব্বেদীয়তৰ্পণম্‌ । ৩৫ 
বস্ত্ৰনিষ্পীড়নোদকদানম্‌ । 
ওঁ যে চাম্মাকং কুলে জাত! অপুত্ৰা৷ গোত্রিণো যুতাঃ । 
তে তৃপ্যস্ত ময়া দত্তং বস্ত্ৰনিষ্পীড়নোদকং ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়! স্থলে উঠিরা বস্তনিষ্পীড়নজল ভূমিতে 
একবার নিক্ষেপ করিবে । 
পিতৃস্ততিঃ | 
ও পিতা স্বর্গঃ পিতা ধৰ্ম্মঃ পিতা হি পরমং তপঃ। 
পিতরি প্রীতিমাপন্নে প্ৰীয়ন্তে সর্বদেবতাঃ ৷৷ 
পিতৃপ্রণামঃ ৷ 
পিতৃন্নমন্তে দিবি যে চ মূৰ্ঙ্া; 
স্বধাতুজঃ কাম্যফলাভিসন্ধৌ । 
প্রদানশক্তাঃ সকলেগ্সিতানাং 
বিমুক্তিদ! যেহনভিসংহিতেষু ॥ 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া । 
ওমদ্যকৃতৈতত্তৰ্পণকৰ্ম্মাচ্ছিদ্ৰমন্ত । ওমদ্যেত্যাদিকৃতেংস্মিন্‌ 
তৰ্পণকৰ্ম্মনি ঘদ্বৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষপ্রশমনায় ওঁ বিষ্ণু- 
স্মরণমহং করিষো। পরে দশবার “ওঁ বিষ্ণু” জপ করিয়া ওঁ 
অজ্ঞানাদ্‌ যদি বা মোহাৎ প্রচ্যবেতাধবরেষু যৎ। স্মরণাদেব 
তত্বিষ্ণোঃ সংপূর্ণং স্তাদিতি শ্রুতিঃ। ও প্রীয়তাং পুওরীকাঙ্ষঃ 
সৰ্ব্ববজেশ্বরে| হরিঃ। তশ্মিংস্তষ্টে জগত টং প্রীণিতে প্রীণিতং জগৎ । 
ময়| যদিদং কৰ্ম্ম কুতং তৎ সৰ্ব্বং ভগবতি বিষ্ণৌ৷ সমর্পিতমস্ত । 
ইতি যজুৰ্ব্বেদীয়তৰ্পণং সমাপ্তম্‌। 


০০০ 


৩৬ আক্কিকতত্বমাল। | 


শুদ্রোণাং তর্পণবিধিঃ । 


শুত্রের! তর্পণ করিতে হইলে যজুৰ্ব্বেদীয় তৰ্ণানুসারে করিবে । কিন্ত 
“প্রণব” (ও' ) ও “ব্বধা” স্থানে “নমঃ” এবং দেবশৰ্ম্মন্‌ স্থানে দাস ও দেখি 
স্থানে দাসি বলিবে। তীর্থের ও পিতৃলোকের বেদোক্ত ও পুরাণোক্ত 
আবাহণাদি মনঙ্ত্ৰনকল এবং দেব, থবি প্রভৃতি তর্পপের যে সমস্ত পৌরাণিক 
মন্ত্ৰ আছে তাহ! স্বপ্ন, পাঠ ন! করিয়া ব্রাহ্মণের ছারা পাঠ করাইনে। 
ভীগ্মতর্গণ পিতৃতর্পণের পূৰ্ব্বে এবং যম তর্পপের পরে করিবে । হুবিধার 
লন্ত পিতৃতর্পণের বাক্যরচন! এস্থ!নে উল্লেখ করিলাম। 

“বিষ্ণুৰ্নমোহমুকগোত্ৰ পিতরমুকদাস ভূপ্যন্বৈতত্তে সতিলগঙ্গোদকং নমঃ” 
ইত্যাদি ক্রমে পিতামহ, শ্রপিতামহ ও মাতামহ প্রভৃতির তর্পণ করিবে। 

পরে বিকুর্মমোহমুকগোত্রে মাতরমুকীদাসি তৃপ্যন্বৈতত্তে সতিলগঙ্গো দঃ 
নমঃ । এইরূপে পিতামহী ও প্রপিতামহী প্রভৃতির ও মাতা মহী, প্রম।তা সহী, 
এবং বৃদ্ধপ্রম/তামহীর তৰ্পণ করিবে। 


সাধারণবিধিঃ। 


ব্লাহ্মণাদির যে সকল তর্পণ লিখিত হইল ইহা করিতে অসমৰ্থ হইলে 
কেবল, “আ ব্রঙ্গপ্তত্বপর্যযস্তং জগত তৃপ্যতু” এই মন্ত্ৰ তিনযার পাঠ করিয়া তিন 
অঞ্জলি জল দিবে । প্রতিদিন তীনম্মতর্পণ না করিলে দোষ নাই কিন্তু ভীষ্ম।- 
। ইসীতে অর্থাৎ মাথী শুক্লাষ্টমীতে উহ! করা অবশ্য কর্তবা। 
গঙ্গাতির ভীর্থের জলে তর্পণ করিতে হইলে সেই তীর্থের নামেরমহিত 
“উদকং” এই পদ যোগ করিবে । তিল রহিত ভর্গণ করিতে হইলে ফেল 
“উদ্কং” বলা কর্তব্য । শ্্রীজাতি শুত্রের স্কায় প্রণব ও বেদোক্ত মন্ত্র 
উচ্চারণ না করিয়া নবন্ববেদীয় তৰ্পণ করিবে। 


ইরান 


সন্ধ্যাবিধিহ 1. ৩৭ 


সন্ধ্যাবিধিঃ | 


অত উর্ধং প্রবক্ষ্যামি সন্ধ্যোপাসনিকং বিধিং। 
অনৰ্হঃকৰ্ম্মণাং বিপ্রঃ সন্ধ্যাহীনো বতঃ স্থৃতঃ ॥ 
সর্বাবস্থোহপি যে! বিপ্রঃ সন্ধ্যোপাসনতৎপরঃ। 
ব্ৰাহ্মণ্যাচ্চ ন হীয়েত অস্ত্যজন্মগতোহপি সন্‌ ॥ 


স্নানাদি কাৰ্য্য সমাপন করিয়! ত্রিকালে সন্ধ্যা করা কর্তব্য । 
সন্ধ্যা না করিলে কোন বৈধকার্ষ্যে অধিকার হয় না। ষে 
ব্ৰাহ্মণ সর্বাবস্থায় অর্থাৎ দারিদ্ৰাদি হীনাবস্থাতেও সন্ধ্যাপাসনায় 
তৎপর থাকেন সে ব্ৰাহ্মণ নিকৃষ্টকুলে জন্মগ্রহণ করিলেও ব্ৰাহ্মণত্ব 
হইতে পরিত্যক্ত হয় না। 

আর্ধ্যখষিগণ ত্ৰিকালে সন্ধ্যার বিধান কৰিয়া দ্বিজাতির যে 
কি উপকার করিয়াছেন, তাহা নিবিষ্টচিত্তে চিন্তা করিলে 
আনন্দরসে শরীর পুলকিত হয়। কলিকালে ছিজাতিগণ স্বস্বকর্তব্য 
বা উদ্দেশ্য অহোরাত্রের মধ্যে একবারও চিন্তা না করিয়া কেবল 
আত্মার ও আত্মীয়দিগের ক্ষণিক স্থখসম্পাদনের জন্য সর্বদ! 
ব্যস্ত থাকিয়! ক্রমশঃ অধঃপতনের চরমসীমাঁয় উপস্থিত হইবেন । 
সেই অবিবেকী পুরুষগণ যাহাতে অল্লসময়ও পরমেশ্বরের আঁরা- 
ধনায় নিযুক্ত থাকিয়া ক্রমশঃ জ্ঞানলাভ করিতে পারেন্‌ তাহাই 
সদ্ধ্যোপাসনার অবশ্তবর্তব্তা বিধানের আবশ্তকতা। সন্ধ্যো- 
পাসন| দ্বারা অবিরত বিনশ্বরবৈষয়িকরসাস্বাদে নিমগ্ন মানবগণ 
ক্রমশঃ চিত্তের স্থৈৰ্্য সম্পাদন করিয়া অনাদ্াসে নিত্যানন্দময় 
ব্র্ধলাভ করিতে সমর্থ হয়। 
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৩ আহ্কতব্বমালা ৷ 


বি তলী আন হা এ সপত 


_ সংসারিব্যক্তির পক্ষে স্থুলভাবে উপাসন! করাই প্রশস্ত । 
সেই চিন্ময়, অব্যক্ত, অচিন্ত্য পরত্রহ্মের সুক্মভাবে উপাসনা 
করিতে হইলে চিত্তের বৃত্তিনিরোধ একান্ত আবশ্যক, তাহা 
সংসারিব্কজির অসম্ভব, বা ছুঃসাধ্য, এইজন্তাই প্রাচীন শাস্ত্র- 
কারের! অনেক স্থানে স্থলভাবে উপাসনা করিতে উপদেশ 
দিয়াছেন এবং স্থলভাবে উপাসনা করিতে করিতে পরিশেষে 
সুক্মভাবে উপাসনায় সমর্থ হইবে ইহাঁও বলিয়াছেন। সন্ধ্যো- 
পাসনাতে জল, অগ্নি, বায়ু, স্থৰ্য্যাদি অনেক দেবতার উল্লেখ 
আছে, তাহ! থাকিলেও সকলেরই প্রতিপাদ্য সেই পরবদ্দ। 

সন্ধ্যার অন্তর্গত মার্জনদ্বার! বাহ ও অন্তঃগুদ্ধি হয়, মাৰ্জ্জন 
করিতে হইলে জল দ্বারা করিতে হয়, শাস্ত্ৰে বলিয়াছে, জল 
সাক্ষাৎ নারায়ণ, জলের পবিব্রত্বাগুণ থাকায় স্থষ্টিকর্ত। আদিতে 
জলে বীজবপন করিয়া পৃথিব্যাদির স্থজন করিয়াছেন। জনেতে 
পরমেশ্বরের অংশাধিক্য থাকায় প্রায় সর্বত্র জলদ্বারাই শৌচৃ 
কাৰ্য্য হইয়া থাকে । প্রাণায়ামদ্বারা শরীর লঘু হয় এবং চিত্তের 
স্থিরতা ও প্রসন্নতা জন্মে৷ সন্ধ্যা ন! করিলে পাপ হয়, করিলে 
সঞ্চিত পাপের নাশ হয় এবং অন্তে ব্ৰহ্মলোক গমন করে। 

সন্ধ্যা তিন প্রকার, প্রাতঃসন্ধ্যা, ম্ধ্যাহসস্ক্য। ও সায়ংসন্ধ্য।। 
প্রাতঃসন্ধার কাল রাত্রির শেষ একদও ও দিবার প্রথম এক, 
দণ্ড। শূর্য্যনক্ষত্রহীন মহূর্তকালমাত্রই প্রাতঃসন্ধ্যার প্রশস্ত কাল। 
মধ্যাহুসন্ধ্যার কাল অষ্টমমুহূর্থ অর্থাৎ পঞ্চদশদণ্ড ও যোড়শদণ্ড। 
সাক্ষংসন্ধ্যার কাল দিবার শেষ একদণও ও রাত্রির প্রথমএকদও্ড। 
' কন্যার যথোক্তকাল অতীত হইলে দশবার গায়ত্ৰী পদ্থার 


'সন্ধ্যাবিধিঃ। ৩৯ 


প্রায়শ্চিত্ত করিয়া সন্ধ্যা করিবে। দ্বাদশী, অমাবস্তা, পূর্ণিমা, 
সংক্রান্তি, শ্রাদ্ধদিনে সায়ংসন্ধ্যা করিবে না এবং জননমরণা- 
শৌচে কোন সন্ধ্যাই করিবে না। ক্ষতাশৌচে সন্ধ্যা করিতে 
নিষেধ নাই। পূর্বান্ত হইয়! প্রাতঃসন্ধ্যা ও বায়ুকোণান্ত হইয়! 
সায়ংসন্ধা করিবে । স্বয়ং অসমর্থ হইলে প্রতিনিধিছাঁরা সন্ধ্যা 
করাইবে। 

সন্ধোপাসনার মধ্যে গায়ত্রীর বিশদভাবে উচ্চারণ ও অর্থজ্ঞান 
বিশেষ আবশ্তক। দ্বিজাতির গায়ত্রীই প্রধান উপান্তদেবত।। 
এমন কি কেবল গায়ত্রীজপদারা পরমপুরুষার্থ লাভ হইতে পারে। 
অতএব গায়ত্ৰী ও তদর্থ নিয়ে বিশদভাবে লিখিত হুইল। 

গুভূভুবঃ স্বঃ, তৎ সবিভূর্ধরেণ্যং। তর্থোদেবস্ত ধীমহি। 
ধিয়ো য়ে নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 

গায়ত্ৰীর আদিতে “ওঁ” শব্দ এবং প্তৃঃ ভূবঃ স্বঃ* এই তিন 
ব্যাহৃতি দিয়া এবং অন্তেও “ওঁ” শব্দ দিয়া গায়ত্রী জপ করিতে 
হ্য়। 

অ উ ম্‌ এই তিনবর্ণ দ্বারা *৩” শব্দ উৎপন্ন হইয়াছে। 
বেদেতে অ শবে ব্ৰহ্মা, উ শবে বিষ্ণু, ম শব্দে মহেশ্বর নিদ্দিষ্ট 
হইয়াছে, তাহা হইলেও “৩” শব্দ ব্ৰহ্মাবিষ্ণুমহেশ্বৱস্বৰূপ পরবন্ধ 
বাচক জানিতে হইবে। যথা 

ওমিত্যেকাক্ষরং ব্ৰহ্ম ব্যাহরন্‌ মামচত্রেরন্‌। 
যঃ প্রযাতিত্যজন্‌ দেহং সযাতি পরমাং গতিং ॥ গীত! 
ওঁ তৎস্দিতি নির্দেশে! ব্ৰহ্মণস্তৰিবিধ্য স্থৃতঃ । 
ব্ৰাহ্মণাস্তেন যজ্ঞাশ্চ বেদাশ্চ বিহিতঃ পুরা ॥ স্থতিঃ 
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যে উপাসক “৬” এই ব্ৰহ্মরূপ মন্ত্র উচ্চারণ করিয়। এবং 
আমাকে চিন্তা করিয়া দেহ পরিত্যাগ করে সেই উপাসক 
পরমগতি প্রাপ্ত হইয়া থাকেন । 

শু, তৎ, সৎ এই তিনশকের দ্বারা ব্ৰহ্মের নির্দেশ হইয়! 
থাকে এবং ইহ! দ্বারাই ব্ৰাহ্মণ, যজ্ঞ ও বেদ পূৰ্ব্বে স্থষ্ট হইয়াছে। 

প্রত্যেক মন্ত্রের আদিতে “ওঁ” শব্দ উচ্চারণ কর! ধিধি। 
ইহাতে মন্ত্রের নৃনভাপ্রতৃতি অঙ্গহানিদোষ হয় না। যথ|-- 

যননধ্াাতিরিক্তঞ্চ যচ্ছিদ্রং যদযজিয়ং | 
বদমেধ্য মস্তুদ্ধঞ্চ যাতযামঞ্চ যন্তবেৎ। 
তদোঙ্কারেণ পূর্বেণ মন্ত্রণোবিকলং ভবেৎ ৷৷ যাজ্তবন্ধাঃ। 
ন্যূন, অতিরিক্ত, অযজ্ঞিয় ও অশুদ্ধাদি মন্ত্ৰ “ওঁ* শব পূর্বে 
দিয়া পাঠ করিলে অবিকল ফল হয়। ভূঃ, ভুবঃ, স্বঃ এই 
তিনটি মহাৰ্যাহৃতি অব্যয়ফলদ অর্থাৎ মোক্ষদ । যথা. 
ভূয়াদ্তাত্বিঅ্ৰ এবৈতা মহাব্যাহৃতয়োংব্যয়াং। ছন্দোগ- 
পরিশিষ্টং ॥ 

তূতু বঃ স্বঃ অর্থাৎ পৃথিবী, অন্তরীক্ষ ও স্বৰ্গ এই চরাচর- 
ত্ৰেলোক্যই গায়ত্রীর মূৰ্তি 

গাঁয়ত্রীর অৰ্থ-- 

( দেৰসহ্তা সবিতুঃ ) দীপ্ডিযুক্তজগত্প্রসবকারিস্থৰ্য্যের ( ভুৰ্ড,বঃ 
স্বঃ) পৃথিবী আকাশ ও স্বৰ্গ এই স্থাবর অঙ্গমাত্মকৱত্ৰৈলোক্যক্ল্প 
অর্থাৎ বিরাটশরীর ও (বরেখ্যং) অ্ৰন্মমুত্যু হইতে ভীতব্যক্তি 
কর্তৃক নিয়ত উপাঁসনীয় ( তৎ্তর্গঃ ) সেই পরমত্রক্ষত্বরূপ যে 
জ্যোতিঃ তাহাকে আমরা “মোংহহমন্মি’ অর্থাৎ অভেদনজ্জানে 
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( ধীমহি ) চিন্তা করি। (যঃ) সৰ্্নান্ত যামী ব্ৰহ্মশ্বৰপ যে ভৰ্গ 
অর্থাৎ জ্যোতিঃ (নঃ) আমাদের (ধিয়ঃ) বুদ্ধিকে অবিরত 
ধর্মীর্থকামমোক্ষরূপচতুর্বর্গে (প্ৰচোদয়াৎ) প্রেরণ করিতেছেন! 

গায়ত্রীর এইরূপ অর্থজ্ঞান করিয়| প্রতিদিন নির্জনে নিবিষ্ট 
চিত্তে জপ করিলে, ক্ৰমশঃ বিমলানন্দ অনুভব করিতে সমর্থ 
হওয়া যায়। পরব্রন্দের গায়ত্রী নাম হইবার কারণ শাস্ত্ৰে নির্দিষ্ট 
আছে। যথ৷--_* ৃ 

গায়ন্তং ত্রায়তে যন্মাদ্গায়ত্ৰীত্ব মিতি স্থৃতা। স্থৃতিঃ। 

অর্থাৎ গানকারি ব্যক্তিকে রক্ষা করেন্‌ বলিয়া খধিগণ 

তাহাকে গায়ত্রী বলিয়া থাকেন্‌। 


1০৭ 
৪২ 
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; 
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প্রথমে ছুই বার আচমন করিয়া 


“ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণু ওঁ বিষ্ণু” উচ্চারণ পূৰ্ব্বক “ওঁ তথ্বিষেণেঃ 
পরমং পদং সদ! পশ্তস্তি স্থরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং” এই মন্তে 
বিষ্ণুপ্মনরণ করিবে। 


অথ মাৰ্জ্জনম্‌ । 


এই সকল মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে মস্তকে জল ক্ষেপন 


করবে ৷ 


ওঁ শন আপে ধন্বন্তাঃ শমনঃ সন্ত নৃপ্যাঃ। 


শমঃ সমুদ্ৰিয়। আপঃ শমনঃ সন্ত কৃপ্যাঃ ॥ 


ওঁ দ্রপদাদিব মুমুচানঃ স্বি্নঃ সাতে! মুলাদিব। 
পুতং পবিভ্রেণেবাজ্য মাপঃ শুন্ধস্ত মৈনস; ॥ 

ও আপো হি ঠা ময়োভূবন্তা ন উর্জে দধাতন। 
মহে রণায় চক্ষসে ॥ 

ওঁ যো বঃ শিবতমো রসম্তন্ত ভাজয়তেহ নঃ। 
উশতীরিব মাতরঃ ॥ 

ওঁ তন্মা অরঙ্গমাম বোঁ যস্ত ক্ষয়ায় জিশ্বত । 


* আপো জঁন্য়থা চ নঃ ॥ 


ওঁ ধতঞ্চ সত্যঞ্চভীদ্ধাতপসোহধ্যজায়ত ॥ 
ততো! রাত্ৰ্যজায়ত ততঃ সমুদ্ৰোহৰ্ণবঃ ॥ 
সমুদ্ৰাদৰ্শবাধধিসংবত্সরোংজায়ত। 
আহোকাত্রাণি বিদখধিশ্বন্ত মিষতো বশী ॥৷ 
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হুর্যযাচজ্ঞমসৌ ধাতা বথাপূৰ্বব মকল্পয়ত। 
দিবঞ্চ পৃথিবীঞ্চান্তরিক্ষমথো শ্বঃ ॥ 
অনন্তর কৃতাঞ্জলি হইয়া নিম্নলিখিত মন্ত্ৰটি কেবল প্রাত্বঃ 
সন্ধ্যার সময় পাঠ করিবে । 
ও নত্বাতু পুণ্ডরীকাক্ষ মুপাভাঘপ্রশাস্তয়ে। 
ব্ৰহ্মবৰ্চ্চসকামাৰ্থং প্রাতঃসন্ধ্যামুপান্মছে ॥* 


অথ প্রাণায়ামও | 


এই সমস্ত পাঠ করিতে করিতে মস্তকে জল বেষ্টন করিবে। 

ও কারন্ত ব্ৰহ্ম খধির্গায়ত্রীচ্ছন্দোহগরিদে বতা সর্বকর্মীরস্তে বিনি- 
য়োগঃ। 

সপ্তব্যান্বতীনঃং প্রজাপতিখ িৰ্গায়ত্ৰ্যফিগসুষ্ট,বৃৰৃহতীপংক্তি 
ত্রিষ্ট ব্‌্জগত্যশ্ছন্দাংসি অগ্নিবা়ুহূর্য্যবরুণবৃহস্পতীন্ত্রবিশ্বেদেবা 
দেখতাঃ প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ ৷ 

গায়ত্রা। বিশ্বামিত্ৰ খধিগীয়ত্রীচ্ছন্দঃ সবিতা দেবতা প্রাণায়ামে 
বিনিয়োগঃ। 

গায়ত্রীশিরসঃ প্রজাপতিথ ষি-গায়নত্ৰীচ্ছন্দে| ব্ৰহ্মবাযুত্লিহুর্য্যা- 
তশ্রো দেবতা ঃ প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ। 

অনন্তর দক্ষিণবৃদ্ধান্থুলিদ্বারা দক্ষিণনাসিকা ধারণপুর্বক 
যামনাসাত্বার| বায়ু আকর্ষণ করিয়া 

নাভৌ রক্তবর্ণং চতুৰ্ম্মখং দ্বিভুজং অক্ষশ্ুত্ৰকমণ্ডলুকরং 


- * এই মন্ত্ৰটি সকল পদ্ধতিতে নাই। 


: হংসবাহনস্থং বন্ধাণং নাতিদেশে ধ্যায়ন্‌। বন্ধা আমার নাভিদেশে 
' আছেন, এইরূপ চিন্তা করিতে করিতে-_ 

ৰু ওঁ ভূঃ ওঁ ভুবঃ ওঁস্বঃ ওঁ মহঃ ওঁ জনঃ ওঁ তপঃ ওঁ সত্যংওঁ তৎ 
সবিতূর্বরেণ্যং ভৰ্গে| দেবস্ত ধীমহি ধিয়ে| যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ওঁ আপো জ্যোতীরসোহমৃতং ব্ৰহ্ম ভুতু বঃ স্বরোম্‌ । পাঠ করিবে। 

পরে দক্ষিণ নাসিকা পূৰ্ব্ববৎ চাপিয়া রাখিয়া, অনামিক। ও 
কনিষ্ঠাঙ্কুলিদ্বারা বামনাসিকা চাপিয়া শ্বাসরোধরূপ কুম্তকপূৰ্ব্বক--- 

হৃদি নীলোৎপলদলপ্রভং চতুভুর্জিং শঙ্খচক্রগদীপদ্মধরং গরুড়া- 
রূড়ং কেশবং ধ;য়ন্‌। বিষ্ণু আমার হৃদয়ে আছেন, এইরূপ 
ভাবনা করিতে করিতে--- 

ও ভূঃ ও ভুবঃ ওঁ স্বঃ ওঁ মহঃ ও জনঃ ওঁ তপঃ ওঁ 
সত্যং ওঁ তৎ সবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভর্গো দেবন্ত ধীমহি ধিয়ে| মো নঃ 
প্রচোদয়াৎ। ওঁ আপে জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্ৰহ্ম ভূতু বঃ স্বরোম্‌ । 
পাঠ করিবে। 

অনন্তর দক্ষিণ নাঁমিক! হইতে বৃদ্ধাঙ্থুলি পরিত্যাগ করিয়া 
“ধীরে ধীরে বায়ুত্যাগপূৰ্ব্বক-- . 

ললাটে শ্বেতং দ্বিভূজং ত্রিশূলডমরুকরং অর্দচন্ত্রবিভূষিতং 
ত্রিনেত্রং বৃষভারঢ়ং শত্ভুং ধ্যায়ন্‌। মহেশ্বর আমার ললাটে 
আছেন, এইরূপ ভাবনা করিতে করিতে--- 

ও ভূঃ ও ভূবঃ ও স্বঃ ও মহঃ ও দ্ৰনঃ ও তপঃ ওঁ সত্যং ওঁ 
তৎ সবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভর্গে! দেবন্ত ধীমছি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ওঁ আপো| জ্যোতীরসোহমৃতং ব্ৰহ্ম ভূত বঃ ্বরৌম্‌। রিকি | 
ৰু '_ " ইতি প্রাণায়ামঃ। 
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অথাচমনম্‌ । 
প্রাতরাচমনমন্ত্ৰঃ । 
নক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক আচমন করিবে। 
সুৰ্য্যণ্চ মেতি মন্তরন্ত ব্ৰহ্ম থষিঃ প্রকৃতিশ্ছন আপো দেবত। 
আচমনে বিনিয়োগঃ । 
ওঁ হুর্য্যশ্চ মা মন্তাশ্চ মন্যুপতয়শ্চ মন্থ্যকৃতেভ্যঃ পাপেভ্যো। 
রক্ষস্তাং । যদ্রাত্্যা পাঁপমকার্ষং মনসা বাঁচা হন্তাত্যাং পল্ত্যা 
মুদরেণ শিক্সাহস্তদবলুষ্পতু যৎ কিঞ্চিদ্ব'রিতং ময়ি। ইদমহুমা- 
পোহমৃতযোনো সূৰ্য্যে জ্যোতিষি পরমাত্মনি জুহোমি স্বাহা । 
মধ্যাহ্গাচমনমন্ত্রঃ । 
দক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক আচমন করিবে। 
আপঃ পুনস্বিতি মন্ত্স্ত বিষ্ণুধযি রনুষ্ট প্‌ ছন্দ আপে| দেবতা 
আচমনে বিনিয়োগঃ। ওঁ আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃথী পুতা 
পুনাতু মাং। পুনস্ত ব্রহ্মণম্পতিব্র্ধ পৃতা পুনাতু মাং ৷৷ যছু- 
চ্ছিষ্ট মভোজ্যঞ্চ যদ্ব| ছশ্চরিতং মম। সৰ্ব্বং পুনস্ত মামাপোহ- 
সতাঞ্চ প্রতিগ্ৰহং স্বাহ| । 
পায়মাচমনমন্ত্রঃ | 
দক্ষণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক আচমন করিবে। 
' অগ্নিশ্চ মেতি মন্ত্রম্ত রুদ্র থধি:প্রকৃতিশ্ছন্দ আপে দেবতা 
আচমনে বিনিয়োগঃ | ওঁ অগ্নিশ্চ মা মন্থ্যশ্চ মন্যপতয়শ্চ মঙ্জা- 
কূতেভাং পাপেত্যে৷ রক্ষস্তাং। য্দহ| পাপ মকার্ষং মনসা বাচা 


হস্তাভ্যাং গঞ্ভামুদরেণ শিশা য্লাত্ৰিস্তদবলুদ্পতু যং কিঙ্কিক্ষ,ব্লিতং 
ময়ি। ইদমহমাপোহমৃতযোনে৷ সত্যে জ্যোতিষি পরমাব্মনি 


জুহোমি স্বাহা ॥ 
পুনর্মার্জজনম.। 

এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া তিনবার মস্তকে জল প্রক্ষেপ 
করিবে! | 

আপে! হি ঠেঁতি খক্‌ত্ৰয়হ্য সিন্ধুদ্ীপ খৰিৰ্গায়ত্ৰীচ্ছদ আপে 
দেবতা আপো মার্জনে বিনিয়োগঃ। ও আপো হি ষ্ঠা ময়োতুবস্তা 
ন উর্জে দধাতন। মহে রণায় চক্ষসে ৷৷ ওঁ যো বঃ শিবতমে! 
রুসস্তস্ত ভাজয়তেহ নঃ। উশতীরিব মাতরঃ ৷৷ ওঁ তস্ম৷ অর- 
হমাম বো যস্ত ক্ষয়ায় জিন্বত | আপো জনয়থা চ নঃ ॥ 


অঘমর্ষণম্‌। 


অনস্তর এক গণ্ড,য জল নাসিকাগ্রে স্থাপনকরিয়া_- 
খতঞ্চ সত্যঞ্চেতি মন্তরন্ত অঘমৰ্যণ খাধিরনুষ্প,ছন্দো! ভাববৃত্তে! 
দেবতা অশ্বমেধাবভূথে বিনিয়োগঃ। ওঁ খতঞ্চ সত্যঞ্চাভীদ্ধাত্ত 
পসোহধ্যজায়ত। ততো বাত্রাজায়ত ততঃ সমুক্রোহর্ণবঃ॥ সমুদ্ৰাদৰ্ণ- 
বাদধি সংবংসরোহ্জারত । অহ্োরাত্রীণি বিদধখিশ্বস্তমিষতে! 
বশী ৷৷ নুর্ধ্যাচন্দ্রমসৌ ধাতা যথাপূৰ্ব্ব মকল্পগ্নদ্দিবঞ্চ পৃথিবীঞ্চাস্ত- 
রিক্ষম্থো শ্বঃ | 
এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক নিশ্বাসদ্বায়৷ শরীরাভান্তরস্থ ভন্মীভূত 
_ গাপসমূহ নিৰ্গত হইয়া জলগণ্ডুষে মিলিত হইয়াছে এই রূপ 
চিন্ত! করিয়। উক্ত জল বামপার্থে ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে। 


সায়রেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ। ৪৭ 
এই দ্ধপ তিন বার অথবা এক বার করিয়া হন্তপ্রক্ষালনপূর্কাক 
আচমন করিবে। 

অনন্তর প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে গায়ত্রী তিনবার পাঠ করিয়া 
জলঘার! তিনবার স্থৰ্য্যকে অর্থয দিবে। মধ্যাহ্চে একবার দিবে। 


গায়ত্ৰী = 


ওঁ ভূতুবঃ স্ব, তৎ সবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভৰ্গে| দেবন্ত ধীমহি 
ধিয়ো য়ে! নঃ প্রচোদয়াৎ ওঁ। 


অথ সূৰ্য্যোপস্থানম্‌ ৷ 

পাদাগ্ৰে ভার স্থাপন পুর্বক উখিত হইয়া বা বসিয়া, প্রাত্তঃ- 
কালে স্থৰ্য্যাভিমুখে থাকিয়া, মধ্যাহ্নে উর্দ্ধেতে বাহু রাখিয়া, 
এবং সায়ংকালে বন্ধাঞ্জলি হইয়া, নিম্নোক্ত মন্ত্ৰঘয়পাঠ করিবে। 

উদুত্যমিত্যসহ্য প্রন্ধন্ন থষিৰ্গায়ত্ৰীচ্ছন্দঃ সূর্য্যো দেবতা স্থৰ্য্যে!- 
পন্থানে বিনিয়োগঃ ৷ ওঁ উদ্ৃত্যং জাতবেদসং দেবং বহস্তি কেতবঃ। 
দশে বিশ্বীয় হূর্ধ্যং ॥ 

চিত্রমিত্যন্ত কৌস খিস্তি প ছন্দঃ সুৰ্য্যো দেবতা হুর্য্যোপৎ 
স্থানে বিনিয়োগঃ | ওঁ চিত্রং দেবান! মুদ্গাদনীকং চক্ষুমিত্রস্ত 
ররুণস্তাগ্নেরাপ্রাদ্যাবাপৃণ্িবীধধান্তরিক্ষং, সূর্য্য আত্মা জগত 
স্তহুষশ্চ ॥ 

তৎপরে নিম্নলিখিত এক একটি মন্ত্র বধিয়া প্রত্যেককে 
এক এক অঞ্জলি জল দিবে। 

ওঁ ব্ৰহ্মণে নমঃ। ও ব্রান্মণেভ্যো নমঃ | ও আঁচার্য্যেভ্যো নমঃ। 
তত খষিভ্যো নমঃ। ওঁ বেদেভ্যো নমঃ । ওঁ দেবেছ্যো নমঃ। 


; ৪৮ - আহ্চিকতত্বমাল1 ৷ 


ওঁ বাবে নমঃ। ওঁ মৃত্যবে নমঃ । ওঁ বিষ্ণবে নমঃ। ও বৈশ্র- 
বণায় নমঃ । ওঁ উপজায় নমঃ ।* 
অথাবাহনম্‌ । 
কৃতাঞ্জলিপূৰ্ব্বক গায়ত্ৰীর আবাহন মন্ত্ৰপাঠ করিবে। 
ওঁ আয়াহি বরদে দেবি ত্ৰাক্ষরে ব্ৰহ্মবাদিনি ৷ 
গায়ত্রি চ্ছদ্দদাং মাতব্ৰক্মযোনি নমোহস্ত তে ৷ 
অধাঙ্নিন্যাসঃ । 

৬ স্বদি। ভূঃশিরসি। ভুবঃ শিখায়াং। স্বঃ সৰ্ব্বাঙ্গে 
ওঁ তৎসবিতূৰ্ব্বরেণ্যং ভর্গে। দেবন্ত ধীমহি ধিয়ে| য়ে! নঃ প্রচোদয়াৎ 
ওঁ করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অন্তরায় ফট্‌। 

এই সমস্ত বলিয়া হৃদয়াদিস্থান স্পর্শ করিবে। শেষের মন্ত্ৰটি 
পাঠ করিয়া বামহস্ততলে দক্ষিণকরাঘাত করিবে ৷ এইরূপ 
তিন বার করিবে। 


পরে কৃতাঞ্জলি হুইয়া-_ 
গায়ত্ৰ্যা বিশ্বামিত্ৰ খৰিৰ্গায়ত্ৰীচ্ছদ: সবিতা দেবতা জপোপ- 
নয়নে বিনিয়োগঃ ॥ এই পাঠ কৃরিবে। অনন্তর গায়ত্ৰীর ধ্যান 


করিবে। 
গায়ত্রীধ্যানম্‌ । 
প্রাতধ্যানমন্ত্ৰঃ। 
প্রাসতর্গীয়ত্রী রবিমণ্ডলমধ্যস্থা রক্তবর্ণা ঘিভূজ! অক্ষসুত্র- 
ফমগুলুধরা হংসাসনমাক্লঢ়া ব্ৰহ্মাণী ব্ৰহ্মদৈবত্যা কুমারী খখেদোদ।" 
হৃতা! ধোয়া । 


লি পিতৃহীন খাতি, এই সবলে প্রতিদিন পিত্রাদির তপণ করিবেন। 


Pras পিএ ক জারি তি নি লস এ ০০ ৭০, শি 


সামবেদীয়ন্ধ্যাপ্রয়োশঃ । _ ৬৯ 


মধ্যাহধ্যানেমন্ত্ৰঃ । 


মধ্যাকে সাবিত্ৰী রবিমগ্ডলমধ্যস্থা রুষ্কবর্ণ। চতুর্ভজ] ত্রিনেত্রা 
শঙ্খচক্ৰগদাপত্মহস্ত। যুবতী গরুড়ারূঢ়া বৈষ্ণবী বিষ্ণুদৈবত্য| যন্ধু- 
র্ব্বেদোদাহৃত| ধোয়া । 

সায়াহৃধ্যানমন্তঃ । 

সায়াহ্নে সরস্বতী রবিমগুলমধ্যস্থা শুরুবর্ণ ছিভুজা ত্রিশূল- 
ডমরুকর! অর্ধচন্্রীভরণ! বৃষভাসনমাক্চ৷ বৃদ্ধ! রুদ্রাণী রুদ্রদৈবত্যা 
সামবেদোদাহত। ধ্যেয়া। এই রূপ ধ্যান হরির গায়ত্ৰী জপ 
কৰিবে । 


গায়ত্ৰী । 
ওঁ ভূভুৰ্বঃ স্বঃ। তৎ সবিতূর্ববরেণ্যং । ভৰ্গে| 

দেবন্য ধীমহি। ধিয়ে| য়ে। নঃ প্রচোদয়াৎ ও" ॥ 

প্র(তঃকালে বক্ষঃস্থৱের নিকটে বস্ত্রাভ্যস্তরস্থ হস্তকে চিৎ 
করিয়া, মধ্যাহ্ন হৃদয়াভিমুখে বক্রভাবে করতলকে রাখিয়া, 
সায়াহে হস্তকে অধোমুখে রাখিয়া, জপ করিতে হয়। 

এই গায়ত্ৰী যথাশক্তি (১:০৮ বা ১০৮, ৰা ১* বার ) জপ 
করিবে। 


_ গায়ত্ৰীবিসৰ্জ্জনম, | 


, এই মন্ত্ৰ খারা এক অঞ্জলি জল নিক্ষেপ ৬৬ 
বিগৰ্দ্ধন করিবে। 


€ 


৫৯ = . আক্চিকতত্বমালা। 


কুট 


বস 


ও মহেশবদনোৎপর্ন! বিষোধষদয়সস্ভব| । 
ব্ৰহ্মণ! সমনুজ্ঞাত1 গচ্ছ দেবি যথেচ্ছয়| ॥ 
এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া এক অঞ্জলি জল দিবে ও প্রণাম 
কনিবে। | , 
ওঁ অনেন জপেন ভগবন্তাবাদিত্যগুক্ৰে৷ গ্রীয়েতাম্‌ । 
ওঁ আদিত্যগুক্ৰাভ্যাং নষঃ ॥ 
তৎপরে গায়ত্ৰী পাঠপূৰ্বক ব্ৰহ্মযজ্ঞ মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। 
ব্রচ্মযজ্ঞমন্ত্রাঃ | 
মধুজ্ছন্বখবি্গায়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্মির্দেবতা! ব্ৰহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ। 
ও অগ্নিমীলে পুরোহিতং বজ্ন্ত দেবমৃত্বিজং হোতারং রত্রধাতমম্। 
বাঁজ্বন্ধ্য খষিস্ত্িইপ ছন্দে! বাধুর্দেবতা! ব্ৰহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ । 
ওঁ ইষে ত্বোর্জে ত্বা বায়বঃ স্থ দেবো বঃ সবিতা প্রাৰ্পয়তু। 
শ্েষ্ঠতমায় কর্ম্মণে ॥ গৌতম খৰি রনুষ্টপ, ছন্দঃ সুর্য্যো দেবতা 
ত্ৰহ্ম্যস্তজপে বিনিয়োগঃ । ও অগ্র আয়াহি বীতয়ে গৃণানো 
হব্যদাতয়ে। নিহোতা সংসি বহিষি॥ পিগ্ললাদ থবিক্লফিক্‌। 
ছন্দে বরুণো দেবতা ব্রহ্মবজ্জজপে বিনিয়োগঃ ৷ শু শয়ে| দেবীর- 
ভিষ্টয়ে আপে! ভবন্ত পীতয়ে। শংযোরভিভ্রবন্ত নঃ ৷ 


আত্মরক্ষ। । 
দক্ষিণকরের বৃদ্ধাঙ্গুলিদ্বার! দক্ষিণকর্ণের পৃষ্ঠভাগ স্পর্শ করিয়| 
এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক মস্তকে জলপ্রক্ষেপ করিবে। 
_ আীতবেরস ইতাহা কাশাপথনি জিষ্ট,প্‌ছন্দোহগিৰ্দেবত| আত্ম- 
-স্ক্ষায়াং জপে বিনিয়োগঃ। ও জাতবেদসে' সুহুবাম সোম 


সামবেদীয়সন্থ্যাপ্রয়োগঃ । ৫১ 


মরাতীয়তো নিদহাতি বেদঃ। সন নঃ পরিধদতি ছর্গাপি বিশ্ব 
নাবেব সিন্ধুং হুরিতাত্যগ্নিঃ ॥ 
রুদ্রোপস্থানম,। 
কৃতাঞ্জলি হইয়া বিরূপাক্ষমন্ত্র জপ করিবে। 


খতমিত্যন্ত কালাগিরুদ্র খবিরনুষ্ট,পৃছন্দো৷ রুপ্রোদেবতা রুপ্রো- 
পস্থানে বিনিয়োগঃ । 


ওঁ খতং সত্যং পরং ব্ৰহ্ম, পুরুষং কৃষ্ণপিঙ্গলং । 
উৰ্দ্ধলিঙ্গং বিরপাক্ষং বিশ্বরূপং নমে! নমঃ ৷৷ 
পরে নিয়োক্ত প্রত্যেকমন্ত্ৰ পাঠ করিয়া এক এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 
ওঁ ব্ৰহ্মণে নমঃ। ওঁ বফ্লণায় নমঃ। ওঁ বিষ্ণবে নমঃ। 


ও ফ্লদ্ৰায় নমঃ। 
সূধ্যাৰ্থ্যঃ । 


এই যন্ত্ৰ পাঠ করিয়া জলদ্বার| তিনবার স্থর্য্যকে অর্থ্য দিবে। 
ওঁ নমো বিবস্বতে ব্ৰহ্মন্‌ ভাস্বতে বিষ্ণুতেজসে। 
জগত্সবিত্ৰে গুচয়ে সবিত্রে কৰ্ম্মদায়িনে । 
ইদমৰ্থ্যং ওঁ প্ৰীসুধ্যায় নমঃ ॥ 


সূর্য্যপ্রণামঃ। 
এই মন্ত্র বলিয়া কুর্ধ্যকে প্রণাম করিবে। 
ওঁ জবাকুস্ম-সঙ্কাশং কাস্ঠপের়ং মহাহ্যতিং | 
ধ্বাস্তারিং সর্বপাপদ্ষং প্রণতোহশ্মি দিবাকরং ॥ 


৫. আহ্কিকতন্বমাল! 1 - 
অনন্তর একগণ্ড,য জল গ্রহণ কয্নিয়া এই মন্ত্ৰ পাঠপূৰ্ব্বক 


কট মার্জনা করিয়া জল ফেলিবে। 


ওঁ যদক্ষরং পরিভরষ্টং মাত্রাহীনঞ্চ যন্তুবেৎ ৷ 
পুর্ণং ভবতু তৎ সর্বং ত্বৎপ্রসাদাৎ স্ুরেশ্বরি ॥ 


ইতি সামবেদীরসন্ধ্যাপ্রয়োগঃ সমাপ্তঃ 
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পাব 


অথ খণ্েদিনামাশ্বলায়নশাখিনাং সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | 


প্রথমে দুইবার আচমন করিয়া 
ও বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণুঃ ও বিষ্ণু” উচ্চারণপুর্র্বক “গু তদ্বিষ্ণোঃ 
পরমং পদং সদ পশুাস্ভি সুরয়ঃ দিবীব চক্ষুৱাততং* এই মন্ত্ৰে 
বিষ্ণুন্মরণ করিবে। 


অথ প্রাণায়।মঃ । 


এই সমস্ত পাঠ করিতে করিতে মস্তকে জলবেষ্টন করিবে। 

ওঁ কারস্ত ব্ৰহ্ময়িঃ পরমাত্বা দেবতা দেবী গায়ত্ৰী চ্ছন্দঃ 
প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ | 

সপ্তানাং ব্যাহৃতীনাং বিশ্ব৷মিত্ৰজমদগ্নিভরদ্বাজগৌতমাত্ৰিবশিষ্ঠ- 
কশ্পা থৃষয়ঃ গায়ত্ৰ;ষ্ণিগনুষ্ট,ব্বহতীপংক্ষিত্তিষ্টজগত্য শ্ছন্দাংসি 
প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ । 

সাবিত্ৰ্যা বিশ্বামিত্ৰ থবিঃ সবিতা দেবতা গায়ত্রীচ্ছন্দঃ প্রাণা- 
য়ামে বিনিয়োগঃ। 

গায়ত্ৰী শিরসঃ প্রজাপতি খ'বি ব্রদ্ধাগিবাযাদিত্যা দেবতাঃ 
প্রাপায়ামে বিনিয়োগঃ। 

অনন্তর ঘক্ষিণবৃদ্ধাঙ্গুলিঘ্বার| দক্ষিণনাসিকা ধারণপূৰ্ব্বক বাম- 
নালাম্বার৷ বাঘু আকর্ষণ করিয়1-- 
৷ "নীতৌ৷ 'রক্তবর্ণং চতুর্শখং দ্বিভুজং অক্ষূত্রকমণ্ডলুকরং 
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হংসবাঁহনস্থং বক্গাণং নাভিদেশে ধ্যায়ন্‌। ব্ৰহ্মম আমার নাভিদেশে 
আছেন, এইরূপ চিন্তা করিতে করিতে-- 

ওঁভূঃওঁভুবঃ ওঁস্বঃওঁ মহঃ ও জনঃ গু তপঃ ওঁ সত্যং ওঁ তৎ 
সবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভৰ্গে| দেবন্ত ধীমহি ধিয়ে| যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ওঁ আপো জ্যোতীরসোহমৃতং বন্ধ ভূভু বঃ স্বরোম্‌ । পাঠ করিবে। 

পরে দক্ষিণ নাসিকা পূৰ্ব্ববৎ চাপিয়া রাখিয়া, অনামিকা ও 
কনিষ্ঠাুলিছার! বামনাসিকা চাপিয়া স্বাসরোধরূপ কুস্ত কপুরর্বক-_. 

হৃদি নীলোৎপলদলপ্রভং চতুর্ভুং শঙ্খচক্রগদাপদ্মধরং গরুড়া- 
রূঢড়ং কেশবং ধ্যায়ন্‌ । বিষ্ণু আমার হৃদয়ে আছেন, এইরূপ 
ভাবনা করিতে করিতে 

ওঁ ভূঃ ওঁ ভুবঃ ওঁ স্বঃ ওঁ মহঃ ওঁ জনঃ ওঁ তপঃ গু 
সত্যং ওঁ তৎ মবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভৰ্গে| দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো য়ে| ন? 
প্রচোদয়াত। ওঁ আপে! জ্যোতীরসোহমৃতং ব্ৰহ্ম হু বঃ স্বরোম্‌ । 
পাঠ করিবে। 

অনন্তর দক্ষিণনাসিক| হইতে বৃদ্ধাঙ্গুলি পরিত্যাগ করিয়া ধীরে 
ধীরে বায়ুত্যাগপূৰ্ব্বক--- 

ললাটে শ্বেতং দ্বিভূঞ্জং ত্রিশূলডমরুকরং অঞ্ধচন্দ্ৰবিভুধিতং 
ত্ৰিনেত্ৰং বৃষভাক্ন়ং শতুং ধ্যায়ন্‌। মহেশ্বর আমার ললাটে 
আছেন, এইরূপ ভাবনা করিতে করিতে-_ 

ও ভুঃ ও ভুবঃ ওঁ স্বঃ ও মহঃ ওঁ জনঃ ও তপঃ ও সত্যং ও 
তৎ সবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভর্গে! দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ওঁ আপো! জ্যোতীরসোহমৃতং ব্ৰহ্ম ভূতু বঃ স্বরোম্‌। পাঠ করিবে। 


খথ্বেদীয়সন্ধ্যাণ্রয়োগঃ। £ঠ 


০০ 


অথ সংকল্প । 

প্রাতঃনন্ধ্যার সময়--ও প্রাতঃসন্ধ্যাষহমুপাসে। 

মধ্যাহৃসন্ধ্যার সময়ও মধ্যাহৃসন্ধ্যামহমুপাসে । 

পায়ং সন্ধ্যার সময়--৩ সায়ংসন্ধ্যামহ্মুপাসে। 

এইরূপ সংকল্প করিবে। 

অথ মার্জনম্‌ । 

অনস্তর শুদ্ধপাত্রে অথব! বামহস্ততলে জল স্থাপন করিয়া 
সেই জলে এই মন্ত্ৰদ্বার| তীৰ্থ আবাহন করিবে। 

ওঁ গঙ্গে চ যমুনে চৈব গোদাবরি সরস্বতি। নৰ্ম্মদে সিন্ধু- 
কাবেরি জলেৎশ্মিন সঙ্গিধিং কুরু ॥ 

পরে দক্ষিণহস্তাঙ্গ,লীদ্বারা নিম্নোক্ত সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া 
উক্ত জল মস্তকে সেচন করিবে । 

আপোহিষ্ঠেতি নবর্চন্ত হুক্তন্ত সিন্ধুদ্বীপ খষিরাপোদেবতা। 
আগ্ভানাং চতস্থণাং গায়ত্রী পঞ্চম্যা বদ্ধমানা সপ্তুম্যা প্রতিষ্ঠ। 
অস্ত্যয়োরনুষ্,পছন্দোমার্জনে বিনিয়োগঃং। ওঁ আপো হিষ্ঠী 
ময়োভূবস্তা ন উর্জে দধাতন। মহে রণায় চক্ষসে॥ ওঁষোবঃ 
শিবতমে! রসম্তন্ত ভাজয়তে হনঃ ৷ উশতীরিব মাতরঃ ৷৷ ওঁ তশ্মা 
অরঙ্গমাম বো যন্ত ক্ষয়ায় নিন্বব । আপো জনয়থ! চনঃ ৷৷ ও 
শম্নোদেবী রভিষ্টয়ে আপোভবস্ত পীতয়ে। সংঘোরভিঅবস্ক 
নঃ॥ গু ঈশান! বাধ্যাণাং ক্ষয়স্তীশ্চৰ্বণীনাং। আপে! যাচাষি 
তেষজং ॥ ও অগ্দ,মে সোমোহক্ৰবীদস্তৰ্বিশ্বানি ভেযজ। | অগ্নিশ্চ 
বিশ্বশত্মুবমাপশ্চবিশ্বভেষজীঃ ॥ ওঁ আপঃপৃণীত ভেষজংবরূখং তাহে 
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মম ৷ জ্যোক্‌ চ সুধ্যং দৃশে। ওঁ ইদমাপঃ প্রবহৃত যৎকিঞ্চ হুরিতং 
মরি । | যদ্বাহমভিহুদ্ৰোহ যদ্বাশেপ উতানৃতং ॥ ও আপোহদ্যান্ব- 
চারিষং রসেন সমগন্মহি । পয়স্বানগ্ন আ গহি তন্মা সং হজ বচ্চন! ॥ 


অথাচমনম্‌। 
প্রাতরাচমনমন্ত্রঃ । 


দক্ষিণকরে জল লইয়া! এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক আচমন করিবে । 

স্র্য্যশ্চেতিমন্তন্ত ব্রঙ্গধি £ সুৰ্য্যমন্্যমন্্যগতয়োদেবতাঃ প্রকৃতি- 
স্ছন্দ আচমনে খিনিয়োগঃ ৷ ওঁস্বৰ্য্যশ্চ মা মন্্যশ্চ মন্থ্যপতয়শ্চ মন্ধ্য- 
কৃতেভ্যঃ পাপেত্যো রক্ষস্তাং। যদ্রাত্র্যা পাঁপমকার্ষং মনসা বাচা 
হস্তাত্যাং পদ্তামুদরেণ শিপা অহস্তদবলুষ্পতু যংকিঞ্চিদ্দ,রিতং 
ময়ি। ইদমহমাপোহ্যুতযোনৌ স্থৰ্য্যে জ্যোতিষি পরমান্মনি 
জুহোমি স্বাহা ৷ 

মধ্যাহ্াচমন মন্ত্র; । 

দক্ষিণকরে জল লইর এই মন্ত্র পাঠপূর্ধক আচমন করিবে । 

আঁপঃ পুনস্বিতি মন্ন্ত বিষ্ণু খঁধিরাপো দেবতাঃ অষ্টিষ্ছন্দঃ 
আঁচমলে বিনিয়োগঃ। 

ও আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃথী পৃতা পুনাতু মাং। পুনস্ধ 
্্ষণম্পতিত্র্ষপৃত1 পুনাতু মাং ॥ যদুচ্ছিষ্ট মভোজ্যঞ্চ যদ্ব৷ 
দুশ্চরিতং মম। সৰ্ব্বং পুনস্ত মামাপোহসতাঞ্চ প্রতিগ্রহং স্বাহা ॥ 

সায়মাচমনমন্ত্রঃ। | 


: ছক্ষিপকরে জল লইয়| এইমন্ত্ৰ পাঠপূৰ্ব্বক আচমন. করিবে ৰা 
অগ্নিক্চেতি মহন্ত রন্্রধিররিমন্্যসহ্যপতয়ে! দেবতাঃ প্রকৃতি: 2 


ধখেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগই । ৫৭ 
শ্ছন্দ আচমনে বিনিয়োগঃ। ও অগ্নিশ্চ মা মন্থ্যশ্চ মন্যপতয়শ্চ 
মন্তাকতেভ্যঃ পাঁপেভ্যো রক্ষস্তাং | যদহা পাপ মকার্ষং মনসা বাচা 
হস্তাত্যাং পস্ত্যামুদরেণ শিল্প! রাত্রি স্তদবলুষ্পতু যৎকিঞ্চিচ্দ,রিতং 
ময়ি। ইদমহুমাপোহ্মৃতযোনৌ সত্যে জ্যোতিথি পরমাত্মনি 


ভূছোমি স্বাহা ॥ 
পুনৰ্ম্মাৰ্জ্জনম্‌ | 

এই সকল মন্ত্র পাঠ কাঁরয়া তিনবার মস্তকে জলগ্রঙ্গেপ 
করিবে। 

আপোহিষ্ঠেতি খক্ত্রয়স্ত সিন্ধুত্বীপ থবি রাপোদেবত! গায়ত্রী, 
চন্দ আপোমার্জনে বিনিয়োগঃ। ওঁ আপে! হি ্ট| ময়োতুব 
স্তান উর্জে দধাতন । মহেরণায় চক্ষসে ॥ ওঁ যোবঃ শিবতমে! 
রসম্তস্ত ভাজয়তে হ ন: । উশতীরিব মাতরঃ ৷৷ ওঁ তন্মা অরঙ্গ- 
মাম বো যহ্ ক্ষযায় জিহ্থ। আপে৷ জনয়থা চ নঃ ॥ 


অঘমর্ষণম্‌ । 

অনস্তর এক গণ্ষজল নাসিকাগ্রে স্থাপনকরিয়া-_ 

ধতঞ্চ সতাঞ্চেতি সুক্তস্ত অঘমর্ষণ খধিরাববৃত্তো দেবতা 
অনুষ্ট পছন্দ: অশ্বমেধাবভূথে বিনিয়োগঃ। 

ও খতঞ্চসত্যঞ্চাভিদ্ধাতপসোহ্ধাজায়ত। ততে রাত্াজায়ত 
ততঃ সযুদ্রোঙ্ণবঃ ৷৷ সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোহ্জায়ত । অহো- 
রাত্রাশি বিদধহিশ্বন্ত মিষতো বশী ॥ সুর্যযাচন্্রমসৌ ধাতা যথা 
পূর্বামকরয়ঙ্গিবঞ্চ পৃথিবীক্চাস্তরীক্ষমথো শ্বঃ ॥ ও ক্রপদাদিব মুমু- 
চালঃ শস্বিয্ঃ প্লাতোমনাদিব পৃতং। পৰিত্ৰেণেৰান্্যমাপঃ সন্ত 
মৈনসঃ ॥ 


৫৮ '_ আহ্ছিকতত্বমাল!। 


এই মন্ত্ৰ পাঠপূৰ্বক নিশ্বাসন্বারা শরীয়াত্যস্তয়ম্থ ভগ্মীভূত 
পাপসমূহ নিৰ্গত হইয়| জলগঙুৰে মিলিত হইয়াছে এইরূপ চিন্ত 
করিয়া উক্ত জল বামপার্থে ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে। এইরূপ 
তিনবার অথব। একবার করিয়! হস্তপ্রক্ষালনপূর্বাক আচমন 
করিবে। 


সূধ্যাৰ্থ্যদানম্‌ । 


_ প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে কৃতাঞ্জলি হইয়া, এই মন্ত্র পাঠ 
পূৰ্ব্বক সুৰ্য্যাভিমুখে থাকিয়া, গায়ত্রী পাঠপূৰ্ব্বক তিনবার স্থধ্যাৰ্ঘ্য 
দিবে । | 
গারত্রা। বিশ্বামির খৰিঃ সবিতা দেবত| গায়ত্রীচ্ছন্দঃ সূৰ্য্যাৰ্্য- 
দানে বিনিয়োগঃ। 
মধ্যাক্কালে কৃতাঞ্জলি হইয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
আকৃষ্ণেণেতি মন্ত্ৰন্য হিরণ্যস্তপ খবিঃ সবিতা দেবতা ত্রিষ্ট প- 
চ্ছন্দঃ স্থধ্যাৰ্্যদানে বিনিয়োগঃ ৷ 
ৰাজ ৰ তৱ 
ও আকৃষ্ণেগ রজসা বৰ্তমানে! নিবেশয্নন্নমৃতং মৰ্্যঞ্চ । 
ছিয়ণ্যয়েন সবিত৷ রখেনা দেবো যাতি ভূবনানি পশ্তুন্‌ ॥ 
তৎপরে এই মত্তে জলদ্বার| আত্মাকে বেষ্টন করিবে। 
ওঁ অসাবাদিত্যো ব্ৰহ্ম । 
অনন্তর এই মন্ত্ৰে আচমন করিবে। 
ষ্ঠ অব্স্চরদি ভূতানাঃ গুহাযাং বিশ্বতো যুখঃ। ত্বং যজ্ঞ স্বং 
' বযটুকার আপোজ্যোতীরসোহ্যুতং স্বাহা ॥ | 


খাৰেদীয়সন্ধ্যাপ্ৰয়োগঃ । ৫৯ 


ৰ 
= লামা সলা ও ৮ a পরি a এদা ৰা ইটা” অঙ্গা ঈসা তান, 


পরে দেবতীর্ঘন্থার। নিমোক্ত প্রত্যেক দেবতাকে এক অঙ্গলী 
করিয়া জলদিবে। বথা-- 

ওঁ আদিত্যং তর্পয়ামি। ওঁ সোমং তর্পরামি । ও মঙ্গলং 
তর্পয়ামি। গু বৃহস্পতিং তর্পয়ামি। ওঁ গুক্ৰং তর্পয়ামি। ওঁ 
শনৈশ্চরং তর্পয়ামি । ও রাহুং তৰ্পয়ামি। ও কেতুং তপ্পয়ামি। 

এইরূপে তৰ্পণ করিয়া পূৰ্ব্ববৎ একবার প্রাণায়াম করিবে। 


অথাঙ্গম্যাসঃ ৷ 


কৃতাঞ্জলি হইয়া পাঠ করিবে। 

গায়ত্র্যাবিশ্বামিত্র খবিঃ সবিতা দেবতা গায়ত্রীচ্ছন্দঃ অঙ্গন্তাসে 
বিনিয়োগঃ। 

ওঁ তৎসবিতুহ দয়ায় নমঃ। ওঁ বরেণ্যং শিরসে স্বাহা। ওঁ ভৰ্গে| 
দেবস্য শিখায়ৈ বষট্‌ । ৬ ধীমহি কবচায় হুং। ওঁ ধিয়ো য়ো নঃ 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট, ৷ ওঁ গ্রচোদয়াৎ করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রায় ফট, । 

এই সমস্ত বলিয়া হুদয়াদিস্থান স্পর্শ করিবে { শেষের মন্ত্ৰটি 
পাঠ করিয়া বামহস্ততলে দক্ষিণকরাঘাত করিষে। এইরূপ 
তিন বার করিবে। 


গায়ত্রীধ্যানমৃ। 


প্রাতধ্যানমন্ত্ৰ। _ 
বালাং বাৰাদিত্যমণুনহ্থাং রক্তবর্ণাং রজাগ্বরাযুলেপনজগা- 
ভয্নণাং চতুম্মুখীং দণ্ডকমণ্ডক্ষসথত্রাভয়াফচতুডূজাং হংসারুঢ়াং 


৬৬. আহ্িকতত্বমালা । 
ব্ৰহ্মদৈবত্যাং খপ্বেদমুদাহরস্তীং ভূলোকাধিষ্ঠাত্রীং গান্থত্রীং নাম 


ডাং ধ্যাযেৎ । 


মধ্যাক্ধ্যানমন্ত্রঃ । 
যুবতীং যুবাদিতামগুলস্থাং শ্বেতবর্ণাং শ্বেতান্বরান্ুলেপনত্রগা- 
তরণাং সত্রিনেত্রপঞ্চবক্জাং চন্দ্রশেখরাং ত্ৰিদূলখজগখটাঙ্গডমক 
করাং চতুতূ্জাং বৃষাক্ল়াং কুত্রদৈবত্যাং যজ্ধুর্কেদযুদাহরস্তীং 
ভূলোকাধিষ্টাত্রীং সাবিত্রীং নাম তাং ধ্যায়েখ। 
সায়াহধ্যানমন্ত্ৰঃ । 
বৃদ্ধাং বৃদ্ধাদিত্যমণ্ডলস্থাং শ্ঠামবর্ণাং শ্তামান্বরানুলেপনশ্রগ! 
ভরণাং একবক্ত/ং শঙ্খচক্ৰগদাপদ্মাঙ্কচতুভু জাং গকুড়াক্লঢ়াং বিষ্ণু- 
দৈবত্যাং সামবেদমুদাহরন্তীং স্বলো কাধিষাত্ৰীং সরস্বতীং নাম তাং 
ধ্যায়েং॥ 


অথাবাহনম্‌। 

কৃতাঞ্জলিপূর্বক গায়ত্ৰীর আবাহনমন্ত্র পাঠ করিবে । 

ও আয়াহি বরদে দেবি" অক্ষরং ব্ৰহ্মসন্মিতং। গায়ত্রীচ্ছন্দসাং 
মাতরিদং ব্ৰহ্ম জুযস্ব নঃ ॥ 

ও যদহা কুরুতে পাপং তদহ৷ প্রতিমুচ্যতে। যন্রাত্্যা কুরুতে 
পাপং তদ্রাত্্যা প্রতিমুচ্যাতি । সর্ব্ববর্ণে মহাদেবি সন্ধ্যাবিপ্তে 
সরস্বতি ৷ 

ও ওজোহসি সহোহসি বলমসি ভ্ৰাজোহসি দেবানাং ধামনা- 
যাসি। বিখয়সি বিশ্বায়ুঃ সর্বমসি স্বাস রতিভূয়োম্‌। ওঁ 
গাযত্রীমাবাহয়াহি ও সাবিজ্ৰীমাবাহয়ামি ও সযস্বতীমাবাহয়ামি 


খখেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | ৬% 


wad মনা te Tae আপস সি পার Naa ee Ee উপ ডা আনি 2 


ওঁ শিগমাবাহ্য়ামি। ওঁ বলমাবাহয়ামি। ওঁ আগচ্ছ বরদে দেবি 
জপ্যে মে সন্নিধাভব। গায়ন্তং ত্ৰায়সে যম্মাৎ গায়ত্ৰী ত্বমতঃ 
স্মৃতা| ॥ 


পরে কৃতাঞ্জলি হইয়া. 
গায়ত্ৰ্যা বিশ্বামিত্ৰ খবিঃ সবিতা দেবতা গায়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্নি 
মুখং, ব্রহ্মা শিরঃ, বিষ্ণুহদয়ং, কুদ্রঃ শিখা, পৃথিবী যোনিঃ, 
ত্ৰৈলোক্যং চরণাঃ, প্রাণাপানব্যানোদানসমানাঃ প্রাণাঃ, শ্বেতো 
বৰ্ণ, সাঙ্ঘায়নগোত্রা চতুৰ্ব্বিংশতাক্ষর| গায়ত্রী ত্রিপদা যট্‌কুক্ষিঃ, 
পঞ্চশীর্ষো পনয়নে জপে বিনিয়োগঃ। এইরূপ পাঠ করিয়া গায়ত্ৰী 
জপ করিবে। 


গায়ত্রী । 
ও ভূভূর্বঃ স্বঃ। তৎ সবিতূর্ববরেণ্যং | ভৰ্গে| 
দেবন্ত ধীমহি | ধিয়ে। য়ে৷ নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 


প্রাতঃকালে বক্ষঃস্থলের নিকটে বন্বাভ্যন্তরস্থ হস্তকে চিৎ 
করিয়া, মধ্যাহ্নে হদয়াভিমুখে বক্রভাবে করতলকে রাখিয়া, 
সায়ান্ে হস্তকে অধোমুখে রাখিয়া, জপ করিতে হয়। 

এই গায়ত্রী যথাশক্তি (১০০৮ বা ১০৮, বা ১০ বার) জপ 
করিবে। 

গায়ত্রী জপ করিয়া গায়ত্রীর উপস্থান মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 

* ও জাঁতবেদস ইত্যন্ত কাশ্যপ খৰি াতবেদোহগ্সি দেবতা! 
ত্ৰিষ্টপ.ছন্দঃ শান্ত্র্থন্পে বিনিয়োগ: । ও জাঁতবেদসে স্থমুবাদ 


পি ৮০ পপ 


গ অনেকে এই সকল মস্তকে আল্সারক্ষার মন্ত্র বলিয়| নিৰ্ধোশ করিয়াছেন্‌। 
এ 


৬২... আহ্িকতত্বমাল! । 


Ae পির এলা সফি পৰাণ সভা সী পিসি এল ক এ এ শত দৰ তি পিস এ শত পিট PRT 


সোমুমরাতীয়তেো! নিদহাতি বেদঃ। স নং পরিষদ্তি তুৰ্গাণি 
বিশ্বা নাবেব সিক্ুংছরিভাত্যগ্রিঃ ৷ তচ্ছংযে! রিতান্ত সংযুখ যি 
বিশেদেবা দেবতা শকরীচ্ছন্দঃ শান্তার্থজপে বিনিয়োগঃ। ওঁ 
নমে! ব্ৰহ্মণে ইত্ন্ত প্রর্ধাপতি থবি বিশ্থেদেবা দেবতা জগতী- 
চ্ছন্দঃ শান্ত্যর্থজপে বিনিয়োগঃ। ও তচ্ছংযো রাহৃণীমহে ॥ ও 
নমো ব্ৰহ্মণে অস্বগয়ে ॥ 

পরে একবার পূর্ববৎ প্রাণায়াম করিয়া সর্ধ্যোপস্থান করিবে। 


অথ সুধ্যোপস্থানম্‌ । 
পাদাগ্রে ভার স্থাপন পূর্বক উখিত হইয়া বা বসিয়া, প্রাতঃ- 
কালে স্থৰ্য্যাভিমূখে থাকিয়া, মধ্যান্ধে উর্দেতে বাহু রাখিয়া, এবং 
কালে বন্ধাঞ্জলি হইয়া, নিয়োক্ত মন্ত্র সকল পাঠ করিবে । 


প্রাতঃ স্থৰ্যে৷৷পদ্ধানমন্ত্াঃ । 


চিত্রং দেবানামিতি যড়ুচন্ত সুক্তন্ত কুংসঞ্চযঃ স্ুৰ্যো| দেবতা 
ত্ৰিষ্টপৃ ছন্দঃ সুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ। 

ওঁ চিত্র দেবানামুদগাদনীকং চক্ষুর্থিস্ত বরুণস্তাগ্নেঃ। আপ্র! 
গ্াবাপৃথিবী অস্তরীক্ষং, সুৰ্য্য আযম! জগতন্তসুষশ্ঠ ॥ ও সুর্য্ো- 
নেবীমুষসং রোচমানাং মর্ধ্যো ন যোষামভোতি পশ্চাৎ | বত্রা নয়ে| 
দেবয়ন্তে৷ যুগানি বিতন্বভে প্রতিভদ্রার ভদ্রং ॥ ওঁ ভদ্র! 
অশ্ব হরিতঃ সর্য্যন্ত চিএ! এতথা অনুমান্থাসঃ। নমন্স্তো দিব 
অ! পৃষ্ঠমন্থুঃ পরি দ্যাবাপৃথিবী য়ন্তি সদ্যঃ॥ ওঁ তৎ সূর্য্যন্ত 
দেবত্বং তন্মহিত্বং মধ্যা কৰ্ত্তের্ব্বিততং সঞ্জভার। বদেদঘুক্ত 
“হরি স্বধস্থা দাদ্রাত্রী বাসস্তম্ূতে সিমন্মৈ ওঁ তদ্মিত্ৰন্ত বরণ 


ধাথেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | ৬৩ 
স্তাভিচক্ষে সুর্য্যো রূপং কৃণুতে দ্যোরুপস্থে । অনস্তমন্যজশদস্য 
পাজঃ কৃষ্ণমন্যদ্ধরিতঃ সংভরস্তি ॥ ও অত্য| দেব! উদিতা স্থৰ্য্যস্ত 
নিরংহসঃ পিপৃতানিরবন্ভাৎ। তন্নো মিত্রো বরুণো মামহস্তামদিতিঃ 
সিদ্ধুঃ পৃথিবী উত দ্যৌঃ ॥ 

গপ্যাহনস্সর্যধ্যোপস্থানমন্ত্রাঃ | 

উদুত্যমিতি ত্রয়োদশর্চস্ত সুক্তস্ত কাঁপ্ৰস্ধৰ খখিঃ সুৰ্য্য! 
দেবতা আদ্যানাং নবানাং গায়ত্রী অন্ত্যানাং চতুস্থণাং অনুষ্ট,পৃ 
ছন্দঃ সূর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ ৷ 

ও উছু তাং জাতবেদসং দেবং বহস্তি কেতবঃ ৷ দৃশে বিশ্বাস 
সর্য্যং ॥ ও অপ ত্যে তায়বো যথা নক্ষত্রা যৃস্ত্যক্ত ভিঃ। সুরায় 
বিশ্বচক্ষসে ॥ ওঁ অদৃশ্রমন্ত কেতবো বি রশ্ময়ো জননী অনু । 
ভ্রাজন্তে। অগ্নয়ো যথা ৷৷ ওঁ তরণিৰ্ব্বিশ্বদৰ্শিতৌ জ্যোতিষ্কদসি সূর্য্য । 
বিশ্বমা ভাসি রোচনং ৷৷ ওঁ প্রত্যঙ দেবানাং বিশ্ব প্রত্যঙঙ, দেসি 
মানুষান্‌ । প্রত্যঙঙ,বিশ্বং স্বদৃশে ॥ ওঁ যেন৷ পাবক চক্ষষা ভূরণ্যস্তং 
জন'|' অন্ত । ত্বং বরুণ পশ্যাসি ৷৷ ওঁ বিগ্বামেষি রজন্পৃথহ! 
মিমানোহক্ত,ভিঃ। পশ্তন্‌ জন্মানি স্থৰ্য্য ৷ ওঁসপ্ত ত্বা হরিতো রথে 
বহস্তি দেব স্থৰ্যা । শোচিক্ষেশং বিচক্ষণ ॥ ওঁ অযুক্ত সপ্ত শুদ্ধ্যবঃ 
সরে! রথহ্য নপ্তযঃ ৷ তাভিৰ্যাতি স্বযুক্তিভিঃ ৷৷ ওঁ উদ্বয়ং তমসম্পরি 
জোযোতিঃ পশ্যম্ত উত্তরং। দেবং দেবতা স্বর্য্যমগন্ম জ্যোতিরত্বমম্‌ ॥ 
ও উদ্য্ন্ত মিত্র মহ আরোহ্ত্তরাং দ্বিবং। হৃত্ৰোগং মম স্থৰ্ধ্য 
হরিমাণঞ্চ নাশয় ॥ ওঁ শুকেযু মে হরিমাণং রোপণাকাস্থ দধ্মসি । 
থে হাবিত্ৰৰেযু মে হরিমানং নি দখসি ॥ ওঁ উদগাঁদয়মীদিত্যো 
বিশ্বেন সহলা সহ । দ্বিষস্তং মহ্যং রন্ধয়ন্মোহহং ছিষতে রধং |”. 


৬৪ আহ্িকতত্ত্মালা । 


গা পপি পা পা তপ 


সায়াহহৃধ্যোপস্থানমন্ত্রাঃ | 


মো যু বরুণেতি পঞ্টর্চন্ত বশিষ্ঠ খবির্বরুণো দেবতা গায়ত্রী 
চ্ছন্দঃ হুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | 

ওঁ মো যু বরুণ মৃণ্ময়ং গৃহং রাজন্নহং গমং। মুড়া সুক্ষত্ৰ মুড়য় ॥ 
ওঁ যদেমি প্রস্ফুরন্গিব দৃতি ( ধৃতি) ন খাতোহদ্রিব। মৃড়৷ সুক্ষত্র 
মুড়র ॥ ওঁ ক্রত্বঃ সমহদীনত৷ প্রতীপং জগমা শুচে। মৃড়া সুক্ষ 
মৃড়য়॥ ওঁ অপাং মধ্যে তস্থিবাংসং তৃষ্ণাবিদজ্জরিতারং। মৃড়! 
সুক্ষত্র মৃড়য় ॥ ওঁ যৎ কিঞ্চেদং বরুণ দৈব্যে জনেহভিদ্ৰোহং 
মনুষ্যাশ্চবামসি। অচিন্ত যত্তব ধৰ্ম্ম৷ যুযোপিম মা নস্তস্মাদেনসো 
দেব রীরিষঃ ॥ পরে দিগাদিপ্রণাম করিবে। 


অথ দিগাদিপ্রণামঃ । 


ওঁ পূর্বাদিদিগত্যো ননঃ | ওঁ দিগীশেভ্যো নমঃ । ও সন্ধ্যায় 
নমঃ। ওঁ গায়ত্যৈ নমঃ। ওঁ সাবিটত্র্য নমঃ। ওঁ সরম্বতৈ 
নমঃ । ওঁ সৰ্ব্বেভ্যো দেবেভ্যো নমঃ । ওঁ সর্বাভ্যো দেবীত্যে’ 
নমঃ। ওঁ খষিভ্যো নমঃ ৷ ৩ গুরুভ্যো নমঃ । 

ওঁ আকাশাৎ পতিতং তোয়ং যথা গচ্ছতি সাগরং। সৰ্ব্ব 
দেবনমস্কারং কেশবং প্রতিগচ্ছতি। ওঁ কেশবায় নমঃ। পরে 
গায়ত্ৰী বিসর্জন করিবে। 


অথ গায়িত্ৰীবিসৰ্জ্জনম্‌ । 


এই মন্ত্র দ্বারা এক অঞ্জলি জলনিক্ষেপ করিয়! গায়ত্ৰীর 
বিসৰ্জ্জন করিবে। 


খখেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | ৬ 


| 


ওঁ উত্তমে শিখরে জাতে তুম্যাং পর্বতমূর্ধানি। ব্ৰাহ্মণৈঃ 
সমনুজ্ঞাতা গচ্ছ দেবি যথা সুখং ॥ অনন্তর এই মন্ত্র বলিয়া 
দেব ব্রাঙ্গণকে প্রণাম করিবে। 

ওঁ আসতালোক। দ্াপাতালাদালোকালোকপর্বকতাৎ। যে 
সন্তি ব্ৰাহ্মণ| দেবাস্তেভ্যো নিত্যং নমোনমঃ | ও দেবেভ্যো নমঃ | 
গু ত্রাঙ্মণেভ্যো নমঃ । 

তৎপরে গায়ত্রী পাঠ পূর্বক ব্ৰহ্মযজ্ঞ মন্ত্রপাঠ করিবে। 


অন্মযন্ঞমন্ত্ৰাঃ । 

মধুচ্ছন্দখিতাঁয়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্নিদ্দেবতা ব্ৰহ্মযঙ্গজপে বিনিয়োগ: । 
ওঁ অগ্নিমীলে পুরোহিতং যন্তন্ত দেবমৃত্বিজং। হোঁতারং বত্বাধাতম্‌ ॥ 
ষাজ্ঞবন্ধ্যখবিস্্ৰিই, পছন্দে| বায়ুর্ধেবত। ব্রহ্মবজ্জজপে বিনিয়োগঃ। 
ওঁ ইষে ত্বোর্জে ত্বা বাববঃ স্থ দেবো বঃ সবিতা প্রার্পযতু । শ্রেষ্ঠত- 
মায় কৰ্ম্মণে ॥ গৌতম খনিরনুষ্পছন্দ; স্থৰ্য্যো দেবত| ব্ৰহ্মযজ্ঞজপে 
বিনিয়োগঃ । ওঁ অগ্ন অ৷ য়াহি বীতয়ে গৃণানে| হব্যদাতয়ে ৷ 
নিহোতে| সংসি বহিষি ৷৷ পিগ্পলাদ-খৰিক্ফ্িণিক্‌ ছন্দো বরুণো! 
দেবতা ব্রহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ। ওঁ শনে৷ দেবীরভিষ্টয়ে আপে| 
ভবস্ত পীতয়ে শংযোরভি অ্রবস্ত নঃ ॥* অনন্তর স্থৰ্য্যঘ্য দিবে । 


সুধ্যাৰ্থ্যঃ । 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়| জল দ্বারা তিনবার নুর্ধ্যকে অর্থ্য দিবে। 
ও নমে! বিবস্বতে ব্ৰহ্মন্‌ ভাস্বতে বিষ্ণুতেজসে । 


৬ পিতৃহীন ব্যক্তি এই স্থলে প্রতিদিন পিত্র। দির তগণ করিবেদ। 


৬৬. . আহ্িকতত্মাল। ৷ 


জগৎসবিত্রে গুচয়ে সবিত্রে কৰ্ম্মদায়িনে ॥ 
ইদ্মৰ্থ্যং ওঁ গ্ৰীস্থৰ্য্যায় নমঃ ॥ 


সুধ্যপ্রণামঃ ৷ 


এই মন্ত্র বলিয়৷ স্থর্য্যকে প্রণাম করিবে। 
ওঁ জবাকুস্থম-সঙ্কাশং কাস্ঠপেয়ং মহাছ্যতিং। 
ধ্বাস্তারিং সর্ধপাপত্বং প্রণতোহন্মি দিবাকরং ৷ 
অনন্তর একগও জল গ্রহণ করিয়া এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক 
ক্ৰটি মাৰ্জ্জনা করিয়া জল ফেলিবে। 


ওঁ ষদক্ষরং পরিভরষ্টং মাত্রাহীনঞ্চ হস্তবেৎ। 
পূর্ণং ভবতু তৎ সৰ্ব্বং ত্বৎপ্রসাদাৎ সুরেশ্বরি ॥ 


ইতি খণ্েদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ সমাপ্ত: ॥ 


যজুৰ্ব্বেদীয়সন্ধ্যাপ্ৰয়োগঃ । :৬৭ 


যদ্তুৰ্ব্বেদীয়সন্ধ্যাপ্ৰয়োগঃ | 


প্রথমে দুই বার আচমন করিয়া 
“ওঁ বিষ্ণুঃ ও বিষ্ণু ওঁ বিধুঃঃ* উচ্চারণ পূর্বক “ওঁ তথিফোঃ 
পরমং পদং সদা পশ্ঠস্তি সুরয়ঃ দিবীব মিত এই মন্ত্রে 
বিষ্চুন্মরণ করিবে। 
অথ মার্জনম্‌। 
এই সকল মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে মস্তকে জল গ্রক্ষেপ 
করিবে। 
ও শয় আপে ধন্বন্তাঃ শমনঃ সন্ধ নূপ্যাঃ। 
শল্পঃ সমুদ্ৰিয়া আপঃ শমনঃ সন্ত কৃপ্যাঃ ॥ 
ও দ্রুপদাঁদিব মুমুচানঃ স্বিন্নঃ মাতে! মলাদিব। 
পৃতং পবিত্রেণেবাজ্য মাপঃ গুন্ধন্ত মৈনসঃ ॥ 
ওঁ আপো হি ষ্ঠ ময়োভুবস্তা ন উৰ্জ্কে দধাতন। 
মহে রণায় চক্ষসে ॥ 
ওঁ যো বঃ শিবতমে। রসস্তন্ত ভাজয়তেহ নঃ। 
উশতীরিব মাতরঃ ॥ 
ও তম্মা অরঙ্গমাম বো যস্ত ক্ষয়ায় জিন্বথ। 
আপে জনয়থ৷ চ নঃ ॥ 
ও খতঞ্চ সত্যঞ্চতীদ্বাততপসোহ্ধ্যজায়ত | 
ততো রাত্রাজায়ত ততঃ সমুদ্রোহর্ণবঃ ॥ 
সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোহজায়ত। 
অহোরাত্রাণি বিদধস্িশবস্ত মিষতো বশী ॥ 


৬৮ _ আকহ্ৰিকতত্বমাল!। 


সুৰ্য্যাচনক্মসৌ ধাতা যথাপুর্ব্ব মকল্পয়ত। 
দিবঞ্চ পৃথিবীঞ্চান্তরিক্ষমথে স্বঃ ॥ 
অনন্তর কৃতাঞ্জলি হুইয়| নিম্নলিখিত মন্ত্ৰটি কেবল প্রাত- 
সন্ধার সময় পাঠ করিবে। ্‌ 
ওঁ নত্বাতু পুণুরীকাক্ষ মুপাত্তাঘপ্ৰশান্তয়ে। 
্রন্মবর্চসকা মার্থং প্রাতঃসন্ধ্যামুপান্মছে ॥* _ 


অথ প্রাণায়ামঃ । 


এই সমস্ত পাঠ করিতে করিতে মস্তকে জল বেষ্টন করিবে। 
ওঁ কারন্ত ব্ৰহ্ম ধৃবিৰ্গায়ত্ৰীচ্ছন্দোহগিিৰ্দেবত৷ সর্বকম্মারস্তে বিনি- 
য়োগঃ। 
সপ্তব্যান্ৃতীনাং প্রজাপতিখ ধিৰ্গায়ত্ৰ্যফিগনুষ্ট,ব্বৃহতীপংক্তি 
তরি্ব্জগত্যশ্ছন্দাংসি অগ্নিবাধুূর্ধ্যবরুণবৃহস্পতীন্ত্রবিশ্বেদেবা 
দেবতাঃ প্রীণায়ামে বিনিয়োগঃ ৷ 
গায়ত্ৰ্য। বিশ্বামিত্ৰ থিৰ্গায়নীচ্ছদাঃ সবিত| দেবতা গ্রাণায়ামে 
বিনিয়োগঃ । 
গায়ত্ৰীশিরসঃ প্রঙ্গাপতিখ বির্গায়ভীচ্ছন্| বহ্মবায্ত্িস্থৰ্য্যা- 
শচতজো দেবতাঃ প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ। _ 
অনন্তর দক্ষিণবৃদ্ধাঙ্গুলিদ্বারা দক্ষিণনাসিকা ধারণপূর্ব্বক 
বামনাসাছ্বার| বায়ু আকর্ষণ করিয়া 
নাতৌ রক্তবর্ণং চতুর্শখং দ্বিভুলং অক্ষস্মত্ৰকমগুলুকরং 


* এই মন্ত্ৰটি সকল পদ্ধতিতে নাই । 


যজুৰ্ব্বেদীয়সন্ধ্যাপ্ৰয়োগঃ । ৬৯ 


হংসবাহনস্থং ব্ৰহ্মাণং নাভিদেশে ধায়ন্‌। ব্ৰহ্মা আমার নাভিদেশে 
আছেন, এইরূপ চিন্ত! করিতে করিতে-- 

ওঁতৃঃওঁভুবঃ ওঁস্বঃওঁ মহঃ ওঁ জনঃ ওঁ তপঃ ওঁ সত্যং ওঁ তৎ 
সবিতূর্বরেণ্যং ভৰ্গে| দেবন্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ ৷ 
ওঁ আপো জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্রহ্ম ভূভূবঃ স্বরোম্‌ পাঠ করিবে। 

পরে দক্ষিণ নাসিকা পুর্ববৎ চাপিয় রাখিয়া, অনামিকা ও 
কনিষ্ঠাঙ্কুলিদ্বারা বামনা সিকা চাপিয়া স্বাসরোধরূপ কুস্ত কপু বক 

হৃদি নীলোৎপলদল প্রভং চতুতূ জং শঙ্খচক্রগদাপদ্মধরং গরুড়া- 
রূঢ়ং কেশবং ধায়ন। বিষ্ণু আমার হৃদয়ে আছেন, এইরূপ 
ভাবনা করিতে করিতে 

ও ভূঃ ওঁ ভূবঃ ও স্বঃ ওঁ মহঃ ওঁ জনঃ ওঁ তপঃ ও 
সত্যং ওঁ তৎ সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গো দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো য়ে! নঃ 
প্রচোদয়াৎ। ওঁ আপো জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্ৰহ্ম ভূভু বিঃ স্বরোম্‌ । 
পাঠ করিবে। 

অনস্তর দক্ষিণনাসিক! হইতে বৃদ্ধাঙ্থুলি পরিত্যাগ করিয়া ধীরে 
ধীরে বায়ুত্যাগপূৰ্ব্বক--- 

ললাটে শ্বেতং দ্বিভূ্বং ত্রিশুলডমরুকরং অঞ্ধচন্দ্ৰবিভূষিতং 
ভ্রিনেত্রং বৃষভারূঢ়ং শত্ভুং ধ্যায়ন্‌ । মহেশ্বৰ আমার ললাটে 
আছেন, এইরূপ ভাবনা করিতে করিতে 

ও ভুঃ গু ভুবঃ ও স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ ও সত্যং ও 
তৎ সবিতুর্ববরেণ্যং ভর্গো দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ও আপো জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্ৰহ্ম তুভু বঃ শ্বরোম্‌। পাঠ করিবে। 


HERE EMTALA 


১৩. আহ্বিকতত্বমলি! ৷ 


১০০০ দল হাত Pe লি" nn কনা অঞ্জন ca a Pa Sn ন ৰ সমৰ ১০০০ এ তত নৱ আচা লৱ চৈ হবা বচা ৱাৰ 


অথাচমনম্‌। 


শ্রাতরাচমপমন্ত্রঃ । 


দক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক আচমন করিবে। 

সুধ্যশ্চ মেতি মন্ত্ন্ত ব্ৰহ্ম খধিঃ প্রকৃতিশ্ছন্দ আপো দেবতা 
আচমনে বিনিয়োগঃ। 

গু সুর্যযশ্চ মা! মন্ত্রাপ্চ মন্থাপতয়শ্চ মন্ুকতেভ্যঃ পাপেত্যে| 
রক্ষন্তাং। যদ্রাত্যা পাপমকার্ষং মনসা বাচা হস্তাভ্যাং পদ্ত্য! 
মুদরেখ শিক্পাহস্তদবলুম্পু যৎ কিঞ্চিদরিতং ময়ি। ইদমহমা- 
পোহমৃতযোনো স্থৰ্য্যে জ্যোতিষি পরমাত্মনি জুহোমি স্বাহা ॥ 


মধ্যাহগাচমনমন্ত্রঃ | 


দক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক আচমন করিবে। 

আপঃ পুনস্বিতি মন্ত্ৰস্ত বিষ্ণুধ যি রনুষ্ট প্‌ ছন্দ আপে দেবতা 
আচমনে বিনিয়োগঃ। শু আপঃ পুনন্ক পৃথিবীং পৃথী পুতা 
পুনাতু মাং। পুনন্ত ত্রঙ্গণম্পতিব্রদ্ধ পূতা পুনাতু মাং ৷৷ যছু- 
চ্ছিষ্ট মভোঙাঞ্চ যদ্ব| ছুশ্ন্সিতং মম। সর্বং পুনন্ত মামাপোহ 
সতাঞ্চ প্রতিগ্রহং স্বাহা ॥ 


সায়মাচমনমন্ত্রঃ | 
দক্ষণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক আচমন করিবে । 
'অগ্নিশ্চ মেতি মন্ত্রন্ত রুদ্র খধিঃপ্রকৃতিশ্ছন্দ আপে| দেবত। 
অচমনে বিনিয়োগঃ | ও অগ্রিশ্চ মা মন্গ্যুশ্চ মন্াপতয়স্চ সম্থ্য 
ক্লুতেভ্যঃ পাপেভ্যে। রক্ষস্তাং। যদক| পাপ মকার্ষং মনস৷ বাচা 


যজুৰ্বোদীয়সন্ধ্যাএরয়োগঃ ৷ ৭১ 


aa Fpl ওপর জর ন্ট লস্ট ৬২ স্পস্ট জী হরর হি বেত বানালেন 


হস্তা ভ্যাং পদ্জ্যামুদরেণ শিশ্না রাত্রিস্তদবলুম্পতু যং কিঞিদ,রিতং 
মরি। ইদমহমাপোহ্মৃতযোনৌ সত্যে জ্যোতিষি পরমাত্মনি 
জুহোমি স্বাহা ॥ 


পুনৰ্মাৰ্জ্জনম | 

এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া তিনবার মস্তকে জল প্রক্ষেপ 
করিবে। 

আপো হি ষ্েতি খক্ত্রয়স্ত সিন্ধুদ্বীপ খিৰ্গায়ত্ৰীচ্ছদ আপে! 
দেবতা আপো মাৰ্জ্জনৈ বিনিয়োগঃ। ও আপে হি ষ্ঠ! ময়োভ্বস্তা 
ন উজ্জে দধাতন। মহে রণায় চক্ষসে ৷৷ ওঁ যো বঃ শিবতমে! 
রসস্তম্ত ভাজয়তেহ নঃ। উশতীরিব মাতরঃ॥ ওঁ তস্ম৷ অর 
ক্ষমীম বো যন্ত ক্ষয়ায় জিন্বখ। আগো জনয়থ৷ চ নঃ ৷৷ 


অঘমধণম্‌ । 


অনন্তর এক গণ্ড যে জল নাসিকাগ্রে স্থাপনকরিয়|--- 
থতঞ্চ সত্যাঞ্চেতি মস্ত্ৰস্তা অঘমৰ্যণ খধিরনুষ্ট পছন্দো ভাববৃতে। 
দেবতা অখমেধাবভৃথে বিনিয়োগঃ। ওঁ খতঞ্চ সতাঞ্চাভীদ্ধান্ত 
পসোহধ্যজায়ত। ততো বাত্ৰ্যজায়ত ততঃ সমুদ্রোহর্ণবঃ॥ সমুদ্রাদর্ণ 
বাদধি সংবত্সরোহজার়ত । অহোরাত্রাণি বি্দিধঘিশ্বস্ত মিষতো 
বশী॥ জুর্ধযাচন্দ্রমসৌ ধাতা যথাপূর্ব মকল্পয়দিবধ্চ পৃথিবীঞ্চান্ত 
রিক্ষমথো স্বঃ ॥ 
এই মন্ত্র পাঠপূৰ্বক নিশ্বাসম্বার৷ শরীরাভ্যস্তরস্থ ভস্মীভূত 
পাপসমূহ নির্গত হইয়া জলগণ্ডষে মিলিত হইয়াছে এই রূপ 
চিন্তা করিয়া উক্ত জল বামপার্খে ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে। 


৭২. আক্ফিকতত্বমালা 
এই রূপ তিন বার অথবা এক বার করিয়! হস্তপ্রক্ষালনপূর্ত্বক 
আচমন করিবে। 

অনস্ভর প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে গায়ত্রী তিনবার পাঠ করিয়| 
জলদ্বারা তিনবার স্থৰ্যাকে অৰ্ঘ্য দিবে। মধ্যাহ্নে একবার দিবে। 


গায়ত্ৰী-- 


ওঁ ভূতুবঃ স্বঃ, তৎ সবিতুৰ্ব্বরেণ্যং ভৰ্গে| দেবস্ত ধীমহি 
ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ ওঁ ॥ 


০ 


অথ সুর্যযোপস্থানম্‌ | 


পাদাগ্ৰে ভার স্থাপন পূৰ্বক উখিত হইয়া ব! বসিয়া, প্রাতঃ- 
কালে বুর্ধ্যাভিমুখে থাকিয়া, মধ্যাহ্নে উদ্ধেতে বাহু রাখিয়া, 
এবং সায়ংকালে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া, নিম্নোক্ত মস্ত্ৰদয়পাঠ করিবে । 

উদৃত্যমিত্যন্ত প্রন্ধথ খধিগীয়রীচ্ছন্দঃ হৃর্যো দেবতা সুর্য্যো- 
পন্থানে বিনিয়োগঃ | ওঁ উদ ত্যং জাতবেদসং দেবং বহন্তে 
কেতবঃ | দৃশে বিশ্বায় সুর্য ॥ 

চিত্রমিত্যন্ত কোঁৎসধযিক্রিষ্ট পছন্দ: হৃর্ধ্যো দেবতা অগ্নিষ্টোমে 
সুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | ও চিত্রং দেবানামুদগাদনীকং চক্ষু 
র্্মিত্স্ত বরুণন্তাগ্নেঃ । আগ্ৰা দ্যাবাপৃথিবীঞ্চান্তরীক্ষং সুৰ্য্য আত্মা 
জগতস্তসুষ্চ ॥ 

তচ্চক্ষুরিত্যন্য দধ্যঙ্‌ঙাৰ্থৰ্ব্বণ খধিঃ স্থর্য্যো দেবতা পুর উঞ্চিক্‌ 
ছন্দে! মহাবীরাদ্যস্তয়োঃ শাস্তিকরণে বিনিযোগঃ । 

ওঁ তচছক্ষুৰ্দ্দেব হিতং পুরস্তাচ্ছুক্রমুচ্চরৎ। পশ্তেম শরদঃ শতং 


__ জূ্বদীয়সন্ধযা প্রয়োগিত |: ৭৩ 
জীবেম শরদূঃ শতং শৃণুয়াম শরদঃ শতং প্রববাম শরদঃ শত- 
মদীনা স্তাম শরদ্ শতং তুয়শ্চ শরদঃ শতাৎ ॥ 
উদ্বয়মিত্যন্ত প্রস্থ খাবি স্থৰ্য্যোদেবত| অনুষ্ট প্‌ ছন্দঃ সৌত্ৰামণ্যা 
মবভৃথে শুর্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ । ওঁ উদ্বয়ং তমসম্পরি স্বঃ 
পশ্ঠান্ত উত্তরং। দেবং দেবজ্রা হুর্ধ্যমগন্ম জ্যোতিরুত্তমং ॥ 
সূর্য্য খষিঃ সুর্ষ্যো দেবতা হুর্ষোপস্থানে বিনিয়োগঃ । ও স্বয়ভুরসি 

শ্রেঠো রশ্মির্বর্চোদা অসি বৰ্চ্চো মে দেহি। স্থধ্যস্তাৰৃতমন্বাবৰ্ত্তে ॥ 

হিরণ্য্ত,পাঙ্গির। খধিঃ সাবিত দেবতা ভ্রিই,প্‌ ছন্দঃ স্থৰ্যোো- 
পদ্থানে বিনিয়োগঃ ৷ ওঁআ৷ কৃষ্ণেন রজস! বর্তমানে নিবেশয়ন্নমৃতং 
মর্তাঞ্চ । হিরপ্যয়েন সবিতা র্লথেন| দেবো যাতি ভুবনানি পশপ্তন্‌ ॥ 
অনন্তর কৃতাঞ্জলি হইয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । 

ওঁ তেজোৎসি গুক্ৰমস্তমৃতমসি ধামনাম।সি প্রিয়ন্দেবানা 
মনাধৃষ্টং দেববজনমসি ॥ 

পরে কৃতাঞ্জলিপূৰ্ব্বক গায়ত্রীর আবাহন মন্ত্র পাঠ করিবে । 

ও আয়াহি বরদে দেবি ত্রাহক্ষরে ব্ৰহ্মবাদিনি। 
গায়ত্রীচ্ছন্দসাং মাত ব্ৰ’হ্মযোনি নমোইহস্ততে ॥ 
অথাঙ্গন্ধযা সঃ । ৰ 

ওঁ হৃদি। ভুঃ শিরনি। ভুবঃ শিখায়াং। স্বঃ সৰ্ব্মাঙ্গে।, 
ওঁ তংসধিতুৰ্ব্বযেণাং ভৰ্গে| দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ 
ওঁ করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অন্তরায় ফট্‌। 

এই সমস্ত বলিয়া হৃদয়াদিস্থান স্পর্শ করিবে। শেষের মন্ত্ৰটি 
পাঠ করিয়া বামহম্ভতলে দক্ষিণকরাখাত করিবে । রন 
তিন বার করিবে ৷ 

hl 


৭৪ অআহফিকত ন্বমালা 1 
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পরে কৃতাঞ্জলি হুইয়া | 
গায়ত্রা! বিশ্বামিত্ৰ খবির্াযত্রীচ্ছন্দঃ সবিতা দেবতা জপোপ- 
নয়নে বিনিয়োগঃ। এই পাঠ করিবে । অনন্তর গায়ত্রী ধ্যান 
করিবে। 
গায়ত্রীধ্যানম্‌ । 
প্রাতধ্যানমন্তরং | 
প্রাতৰ্গায়তী রবিমগলমধ্স্থা রক্রবর্ণ। দ্বিতুজ! অক্ষহুত্র- 
কমগুলুধর! হংসাসনমারঘ়া ব্রদ্ধাণী ব্ৰহ্মদৈবত্যা| কুমারী খখেদোদা- 
হৃতা ধ্োয়া। 
মধ্যাহুধ্যানমন্ত্রঃ । 
মধ্যাহে সাবিত্রী রবিমগুলমধান্থা কৃষ্ণবৰ্ণ চহুর্ভ,জ! ত্রিনেরা 
শঙ্খচক্রগদা পদ্মহস্তা যুবতী গকুড়ারঢ়া বৈষ্ণবী বিষ্ণুদৈবত্য| যঙ্গু- 
ৰ্ব্বেদোদাহৃত৷ ধ্যেয়৷ । 
সায়াকধ্যানমন্ত্ৰঃ । 
সায়াহ্ে সরস্বতী রবিমগুলমধ্যস্থ| গুক্লবৰ্ণা ছিতুজা ত্রিশূল- 


ডমরুকরা অদ্ধচজ্জাভরণ। বৃষভাসনমারঢ়। বৃদ্ধ! কুত্রাণী ক্দ্ৰদৈবত্য| 
সামবেদোদান্ৃতা ধোয়। । এই রূপ ধ্যান করিয়া গায়ত্রী জপ 


করিবে। 
গায়ত্ৰী । 
ওঁ ভূতূবিঃ স্বং। তত মবিতুৰ্ব্বরেণ্যং। ভৰ্গে৷ 
দেবস্ত ধীমহি। ধিয়ে| সে|নঃ প্রচোদয়াৎ ওঁ ॥ 


যজুর্বেবদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ 1. ৭৫ 
করি দৰ লেলডলভন নন কিক ন ভল; 
প্রাতঃকালে বক্ষঃস্থলের নিকটে বস্ত্ৰাভ্যস্তরস্থ হুস্তকে চিৎ 
করিয়া, মধ্যাহ্নে হৃদয়াভিমুখে বক্ৰভাবে করতলকে রাখিয়া, 
পায়াহ্নে হস্তকে অধোমুখে রাখিয়া, জপ করিতে হয় । 
এই গায়ত্রী যথাশক্তি (১০০৮ বা ১:৮, বা ১০ বার) জপ 


করিবে। 
গায়ত্রীবিসর্জনম.। 


এই অস্ত্র ছারা এক অঞ্জলি জল নিক্ষেপ করিয়া গায়ত্রীর 
বিসর্জন করিবে। | 
ওঁ উত্তরে শিখরে জাতে ভূষ্যাং পর্বাতবাসিনি । 
ব্ৰাহ্মণৈঃ সমস্জ্ঞাতা। গচ্ছ দেবি যথাসুখং ॥ 
তৎপরে গায়ত্রী পাঠপূৰ্ব্বক ত্ৰহ্মযজ্ঞ মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। 
ব্ৰহ্মযজ্ঞমন্ত্ৰাঃ । 
মধুচ্ছন্দধধিগায়ত্রীচ্ছন্দঃ অগিৰ্দেবতা বহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ। 
ও অগ্নিমীলে পুরোহিতং যন্ঞস্ত দেবমৃত্বিজং। হোতারং রত্বধাতমম্ ৷ 
যাজ্বন্ধ্য খাধিস্তিষ্পছন্দো। বায়ু্দ্দেবত! ব্ৰহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ। 
ওঁ ইহে ত্বোর্চ্ছে ত্বা বায়বঃ স্থ দেবো বঃ সবিতা প্রার্পয়্তু । 
শ্রেষ্ঠতমাগ্ন কৰ্ম্মণে ॥ গৌতম খাবি রহু্,প, ছন্দঃ হুর্ষ্যো দেবতা 
ব্ৰহ্মযজ্ঞঞ্জপে বিনিয়োগঃ । ওঁ অগ্ন আয়াহি বীতয়ে গৃণানো 
হব্যদাতয়ে। নিহোতা সংসি বহিষি ৷৷ পিল্জলাদ খবিরুকিকূ 
ছন্দে! বরুণেো দেবতা ব্হ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ । ওঁ শয়ো দেবীর" 
ভিষ্টয়ে আপে| ভবস্ত পীতয়ে। শংযোরভিশ্রবস্ত নঃ ৷৷ * 


* পলিছ্হীন বাজি এই স্থলে প্রতিদিন শিত্ৰাদির তপণ ফরিবেন। 


৭৬ আঁহিকতত্তব্যাল | 


০০০০ 


আত্মরক্ষা । 


দক্ষিণকরের বৃদ্ধাঙ্ছুলিদ্বার| দক্ষিণকর্ণের পৃষ্ঠভাগ স্পর্শ করিয়া 
এই মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক মস্তকে জলপ্রক্ষেপ করিবে। 

জাতবেদস ইত্যন্ত কাশুপখিস্তৰিষ্ট প্‌ছন্দোহগ্নিৰ্দেবতা৷ আত্ম- 
রক্ষায়াং জপে বিনিয়োগঃ। ও জাতবেদসে ন্ন্থবাম সোম 
মরাতীয়তো নিদহাতি বেদঃ। স নঃ পরিষদতি ছর্গাণি বিশ্ব 


নাবেৰ সিন্ধুং ছুরিতাত্যগিঃ ॥ 
সুধ্যাৰ্থ্যঃ । 
এই মন্ত্র পাঠ,করিয়| জলদ্ধার| তিনবার স্থৰ্য্যকে অর্ধ্য দিবে। 
ওঁ নমো বিবস্বতে ব্ৰহ্মন্‌ ভাম্বতে বিষ্ণুতেজ্গসে। 
জগত্সবিত্ৰে শুচয়ে সবিত্ৰে কৰ্ম্মদায়িনে ॥ 
এষঃ অর্ধ্যঃ ওঁ স্ৰীহ্ষৰ্য্যায় নমঃ ॥ 
সূধ্যপ্ৰণামঃ । 
এই মন্ত্র বলিয়া হুৰ্ধ্যকে প্রণাম করিবে। 
ওঁ জবাকুস্থমসঙ্কাশং কাহ্যপৈয়ং মহাছ্যতিং । 
ধ্বান্তাবরিং সর্বপাপদ্রং প্রণতোহন্মি দিবাকরং ॥ 
অনন্তর একগণ্ডষ জল গ্রহণ করিয়া এই মন্ত্র পাঠপূর্বক 
ক্রটি মার্জনা করিয়া জল ফেলিবে। 
ওঁ যদক্ষরং পরিভ্রষ্টং মাত্রাহীনঞ্চ যন্তবেৎ। 
পূৰ্ণং ভবতু তৎ সৰ্ব্বং ত্বৎপ্রসাদাৎ স্ুরেশ্বরি ॥ 


ইতি যবন্ধুৰ্ব্জদীয়সন্ধ্যাপ্ৰয়োগঃ সমাপুঃ। 


হী Ly RAL ১, রর 
ভাক্ত্রিকসঙ্থ্যার্বিধিহ । ধন 


চং সক লী লা পাশ ত কা + 
অল সত উস 


তান্ত্রিকসন্ধ্যাবিধিঃ | 
"সন্ধ্যালৌপো ন কর্তব্যঃ শম্ভোরাজ্ৈৈব মেবহি ।” 
শৈবাঁগমঃ ৷ 

সন্ধা লোপ করিবে না। এইরূপ মহাদেবের আজ্ঞা । 
যাহাদের দীক্ষা হইয়াছে তাহারাই তাস্ত্রিকসন্ধ্যা করিতে পারি- 
বেন। বৈদিকসন্ধ্/ যেরূপ ত্রিকালে করিতে হয়, তান্ত্রিক 
সন্ধাও সেইরূপ ত্রিকালে কর! বিধি। দ্বিজাতির! প্রথমে বৈদিক 
সন্ধ্যা করিয়! যথাক্রমে তান্ত্রিকসন্ধ্যা কবিবেন। 

বৈদিকসন্ধ্যাতে কালাতিপাতের যেরূপ প্রায়শ্চিতের বিধান 
আছে, তান্ত্রিক সন্ধ্যাতে ও সেইরূপ গায়ত্রী দশবার জপ করিয়! 
প্রায়শ্চিত্ত করা বিধি। বৈদিকী ও তান্ত্রিকী সন্ধ্যা পতিত 
হইলে বৈদিকসন্ধ্যাতে ১০ বার বৈদিকগায়ত্রী জপরূপ প্ৰায়শ্চিত্ত 
করিলে তান্ত্রিকসন্ধ্যাতে আর প্রায়শ্চিত্ত করিতে হইবে না। 
দবাদস্তাদিতে সায়ংকালে দ্বিজাঁতির বৈদিকসন্ধ্যায় অধিকার থাকে 
না, অতএব তাঁহার! উক্তদিনে সায়ংসন্ধ্যা কাঁলাতিপাতের প্রায়- 
শ্চিত্ত করিবার নিমিত্ত তান্ত্রিকগায়ত্রী জপ করিবেন। স্ত্ৰী ও 
শৃদ্রদের বৈদিকগায়ত্রীতে অধিকার নাথাকায় তাহারা তান্ত্রিক 
সন্ধ্যাকালাতিপাতের প্রায়শ্চিত্ত তান্ত্রিকগায়ত্রী দার! করিবেন ।' 

যাহাদের পিতা জীবিত আছেন তাহারাও তান্তিকসন্ধ্যার 
অন্তর্গত তৰ্পণ করিতে পারিবেন । দ্বাদপ্তাদিতিথিতে ও সংক্ৰান্ত্য!- 
দিতে বৈদিকসদ্ধ্যা না করিলেও' তাঙ্জিকসন্ধ্যা করা কর্তব্য। 
জননমরণাশৌচে' বৈদিকসন্ঠার স্যাই তাঁত্তিকসন্ধাও করিবে না। 


৭৮. আহ্ৰিকতস্বমাল! 1. 


জী ও শূদ্ৰ তাত্সিকসন্ধ্যায করিবে কিন্ত “ওঁ” ও পন্থাহ” স্থানে 
নমঃ বলিবে। 

কালী তার| এবং ত্ৰিপুরাসুনারীয় মন্ত্ৰোপাসকের! জননমরণা- 
শৌচেও প্রাণায়াম, খয্যাদিন্তাস, সাঙ্গমুলমন্ত্রজপ, নমস্কার, 
শিবপুজা| এবং কাল্যাদি ইষ্টদেবতার পূজা করিতে পারিবে, 
কিন্তু সন্ধ্যা করিবে না। 

তান্ত্রিকসন্ধ্যার অন্তর্গত তৰ্পণ তিন সনঙ্ধ্যাতেই করিবে। 

কোন কোন পণ্ডিত প্প্রাত ন তর্পণং কাৰ্য্যং ন চ সায়ং 
বিশেষতঃ” ইত্যাদি তারারহস্তগ্রস্থের বচন দেখিয়া এবং “সন্ধা! 
ত্ৰৈকালিকী জ্ঞেয়! সায়ং তৰ্পণবৰ্জ্জিতা” ইত্যাদি কৃষ্ণানন্দ- 
ভট্টাচার্য্যপরিগৃহীতবচন দেখিয়! প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে তৰ্পণ 
করিতে নিষেধ করিয়া থাকেন, তাহ! সম্পূর্ণ ভ্রম, কারণ তারা- 
রহস্তের বচনটি অমূলক অর্থাৎ গ্রন্থকার কোন তন্ত্ৰ হইতে এই 

সংগ্রহ করিলেন তাহ! প্রকাশ করেন নাই। সমুলক 

হইলেও তারামস্ত্রোপাসকের সম্বন্ধে বিধি বলিতে হইবে। 

দ্বিতীয় বচনার্ধটি মহামহোপাধ্যায়কষ্ণানন্দভট্টাচাৰ্যোর কল্পিত 
পাঠ, কারণ উক্তন্ূপ পাঠ কোন সংগ্রহকারেরা উল্লেখ করেন 
নাই, বস্তুতঃ ত্ৰিসন্ধ্যায তৰ্পণ কর! বাচনিক। নিয়ে তাহ 
লিখিত হইল । 


মহাকাঁলমোহিনীতন্ত্রে। 


অিসন্ধ্যং তর্পণং কাৰ্য্যং দেবাদীনাং জগৎপ্রিয়ে |. 
সুধ্যায়াৰ্্যখৎ প্ৰদাতব্যং রাত্রাবপি ন সংশয়ঃ ॥ 


তান্ত্রিকগন্ধ্যাবিধিঃ । ৭৯ 


মহা নির্ববাণতন্ত্রে । 


ত্রিসন্ধয। মেতাং প্রজপন্‌ সন্ধ্যায়াঃ ফলমাপ্র,য়াৎ। 
শতন্ত তর্পয়েদ্দেবি দেবধিপিতৃদেবতাঃ ॥ 


তর্পণের সপ্তায় ত্রিসন্ধ্যাতে অৰ্ঘ্য প্রদান করিবে । 


প্ৰমাণম্‌ ॥ 


অর্থ্যহীনাতু য! সন্ধ্যা শোকছুঃথপ্রদা! মত] ৷ 
অর্থ্যং ত্ৰিসন্ধ্যং দেয়ঞ্চ অন্তথ| নিক্ষলোভবেৎ ॥ 
তারারহস্তবচনং । 
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তান্ত্রিকসন্ধ্যা । * 


ওঁ আত্মতত্বায় স্বাহা। ওঁ বিদ্যাতত্বায় স্বাহ!। ওঁ শিবতত্বায় 
শ্বাহ!। এই ভিনমন্ত্ৰে তিনবার জল পান করিয়া আচমন 
করিবে। পরে “ওঁ তদ্বিষ্ণোঃ পরমং পদং সদা পশ্তস্তি সুরয়ঃ 
দিবীব চক্ষুৱাততম্‌* এই মন্ত্রে বিষ্ণুস্মরণ করিবে । 1 

অনন্তর এই মন্ত্র পাঠ করিয়। জলে অঙ্কুশমুদ্ৰাদ্বার| গঙ্গাদি 
তীর্থের আবাহনপুর্ব্বক ধেনুসুদ্রা দেখাইবে। 

ওঁ গঙ্গে চ ষমুনে চৈব গোদাবরি সরম্বতি । 
নৰ্ম্মদে সিন্ধু কাবেরি জলেহম্মিন্‌ সন্গিধিং কুরু ॥ 

পরে তিনবার মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া সেইজল তিনবার 
ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে ও সাতবার মূলমন্ত্র পাঠ করিয়া মস্তকে 
সাতবার প্রক্ষেপ করিবে । তৎপরে মূলমন্ত্র বার! প্রাণায়াম ও 
বড়ঙ্নন্তাস করিয়৷ বামহন্ততলে জল লইয়! দক্ষিণহন্তৰার| সেইজল 
আচ্ছাদনপুর্ব্বক “হং যং বং লং রং” এইমস্ত্র তিনবার পাঠ করিয়। 
বামহন্ডের অস্থুলীবিবর হইতে গলিতউদকবিন্দু, তন্বমুদ্রা্থার মূলমন্ত্র 
সাতবার উচ্চারণ পূৰ্বক সাতবার মস্তকে প্রক্ষেপ করিবে ; এবং 
অবশিষ্ট মন্ত্পুতজল বামহস্ত হইতে দক্ষিণহত্তে গ্রহণ করিয়া 
উহাকে তেজঃস্বন্প চিন্তাপুর্বক নাসিকারনঙ্থ সমীপে স্থাপন 
করিবে ৷ পরে উক্ত নল ইড়ানাড়ীদ্বার! প্রবেশ করিয়া দেহা ন্তর্্ ত 

* উল্লিখিত তাস্তিকসন্থ্য! শক্তিমস্ত্ৰোপাসকের। বিষ্ণুমশ্ৰোপাসকদিগেয় 
প্রায় এইরূপই পদ্ধতি, যাহা কিছু বিশেষ আছে তাহা গুরুর নিকট জ্ঞাতব্য । 


,_ "1 বৈষ্ণবের! “ও” ধিষ্ণুঃ" এই মন্ত্র তিনবার উচ্চারণ করিয়া তিনবার . 
' জলবিদ্দু পানপুৰ্ব্বক আচমন করিবে। এবং উত্তয়পে বিকুপ্মর়ণ করিবে। 


তান্ত্রিকসন্ধ্যা ৷ ৮১ 


পাপরাশিকে প্রক্ষালনপূর্বক পিঙ্গলানাড়ীদ্বারা বহির্গত হইয়া 
কৃষ্ণবৰ্ণ পাপরূপ হইল, এইরূপ ভাবনা! করিয়া সগ্মুখস্থকল্লিত- 
শিলাথণ্ডে ”ফট্‌” মন্ত্রে নিক্ষেপ করিবে। অনস্তয় হস্ত প্র্মালন 
করিয়া পূর্ব আচমন করিবে । 


তর্পণম্‌ । *% 
বামহস্তে তৰমুদ্রার উপরে দক্ষিণহস্তদ্ধার নিম্নোক্ত এক একটি 
মন্ত্র পাঠ করিয়া প্রত্যেককে এক এক বার জল দিবে। 

ও দেবাংস্তর্পয়ামি। ও খধীংস্তর্পয়ামি । ৩ পিতৃংস্তৰ্পয়ামি । 
ওঁ গুরুংন্তর্পয়ামি। ও পরমগুরুংস্তর্পয়ামি। ও পরাপরগুরুং 
স্তর্পয়ামি। ওঁ পরমে্িগুরুতস্তর্পয়ামি। 

বৈষণবেরা উক্তন্ূপে নিয়োক্তমন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়! 
প্রত্যেককে তিন তিন বার জল দিবে। 
ওঁ নারদং তর্পয়ামি। ওঁ পৰ্ব্বতং তর্পয়ামি। ওঁ জিষ্ণুং তর্পয়ামি ৷ 
ওঁ নিশঠং তর্পয়ামি । ও উদ্ধবং তৰ্পয়ামি। ওঁ দারুকং তৰ্পয়ামি। 
বিশ্বকৃূসেনং তর্পয়ামি। ওঁ শৈনেয়ং তর্পয়ামি ৷ ওঁ গুরুং তর্পয়ামি | 

অন্তান্ত বিশেষ বিশেষ দেবতার উপাসকদের তর্পণবিধি 
গুরুসমীপে জ্ঞাতব্য । 

পরে মূল মন্ত্র উচ্চারণ পূৰ্ব্বক 1 ও অমুক দেবতাঁং তর্প- 
য়ামি স্বাহ।' এই মন্ত্র তিনবার বলিয়া তিনবার জল দিবে। 


= ধামলতস্ত্রের মতে গায়ত্ৰী জপের পর তপণ কর কর্তব্য । 
1 বৈষ্ণবের ইষ্টদেবতার তর্পণমন্ত্রের আদিতে মুলমস্ত যোগ করিয়া 


অমুকদেবতাং তপয়াম়ি নমঃ বলিবে। স্ত্রী ও শূজ্ৰের। "ও ও 'ব্বাহ।” স্থানে 
নমঃ বজিবে। হ্‌ 
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সূধ্যাৰ্য্যঃ। 
এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়! দূৰ্ব্বাক্ষতরক্তকুম্থযাদি ছারা অতাঁবে 
কেবল জল দ্বার! হূর্ধ্যকে অর্থা দিবে। 
খুজীং হংসঃ (কিছ্বা ওঁ দ্বণি সুৰ্য্য আদিত্য) ইদমর্থাং 
হ্যায় স্বাহা । 
তারামস্ত্রোপাসকের! ওঁ হীং হংসঃ মার্ড গুভৈরবায় প্রকাশ- 
শক্তিসহিতায় ইদমর্খ্যং শ্রীহবর্ধ্যায় স্বাহা বলিবে । * 
তৎপরে নিয়োক্র মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া অথবা গায়ত্ৰী পড়িয়া 
ইষ্টদেবতাকে তিনবার পূর্ববৎ অর্থ্য দিবে। 
প্রাতঃকালে। 
ওঁ উদাদাদিভামগুলমধাবর্তিক্ৈ নিত্যচৈতস্তোদিতায়ৈ ভীঅমুক 
দেবতায়ৈ ইদমৰ্খ্যং স্বাহা । 
_ মধ্যাহ্নকালে ৷ 
ওঁ মার্তগুমণ্ডলমধ্যবর্তিক্তৈ নিত্যচৈতন্তোদিতায়ৈ ভীঅমুক 
দেবতায়ৈ ইদমর্ঘ্যং স্বাহ|। 
, সায়ংকালে । 
সধ্যাত্তমণ্ডলমধ্যবধিক্তৈ নিত্যচৈতন্তোদিতারৈ জী.অমুক 
দেবতায্ৈ ইদমৰ্থযং স্বাহা ৷ অনস্তর গায্ত্ৰীর ধ্যান করিবে। = 
গায়ত্ৰীধ্যানম্‌। | 
প্রাতার্ধ্যানমন্ত্রঃ । 
_,  উদ্যদাদিত্যসঙ্কাশাং পুস্তকাক্ষকরাং স্বরেৎ। 
; ; _, কৃষ্ণাজিনধনাং ব্ৰাহ্মীং ধ্যারেতারকিতেহস্বরে ॥ 
ূ | * বজুবেদীও পুত্রের "এহং অর্থঃ" বলিবে । ৷ চি 


সপন গার বা পরার বটল বারসহ রাগ রা পারল 


 তাজ্তিকসন্ধ্যা।. _ ৮৩ 


* মধ্যাকধ্যানমন্ত্রং । 


হ্বামবর্ণাং চতুৰ্ব্বাহং শঙ্খক্ৰ লসৎকরাং | 
গদাপল্পধরাং দেবীং নুর্যযাসনকৃতাশ্রয়াং ॥ 


সায়াহধ্যানমন্ত্রঃ । 
সায়াহে বরদাং দেবীং গায়ত্রীং সংস্থরেদ্‌ যতি । 
শুরাং শুক্লা রধরাং বৃযাসনককতাশ্রয়াং ॥ 
ত্রিনেত্রাং ববদাং পাশং শূলঞ্চ নৃকরোটিকাং। 
হুর্য্যমগ্ডলমধ্যস্থাং ধ্যায়েচ্দেবীং সমভ্যসেৎ ॥ 
* পরে যথ| শক্তি ১০৮ বা ২৭ বার গায়ত্রী জগ করিবে। 
জপের নিয়ম জপ প্রকরণে ভ্রষ্টব্য। 
পরে এই মন্ত্র পাঠ করিয়া জপ সমাপন করিবে। 
ওঁ গুহাতিগুহগোপ্ত্রী ত্বং গৃহাণাস্মংকৃতং জপং। 
নিদ্ধির্ভবতু মে দেবি ত্বৎপ্রসাদান্মমহেশ্বরি ॥ 1 
জনস্তর “রং” এই মন্ত্র দ্বার! মস্তকে জল প্রক্ষেপ করিয়া 
কৃতাঞ্জলি পূর্বক দক্ষিণনেত্রের অন্ততাগ এবং ললাট ক্রমে 
ন্পৰ্শ কযিয়| প্রণাম করিবে। যথা-- 
(বামে) ওঁ গুরুভ্যো নমঃ। ও পরমগুরুভ্যো নমঃ । 
ওঁ পরীপির গুরুভ্যো নমঃ। ও পরমেষ্িগুরুভ্যো নমঃ। (দক্ষিণে) 
ওঁ গণেশায় ( মধ্যে) ও অমুকদেবতায়ৈ বা দেৰায় নমঃ । 


* গায়ত্ৰী ও মূলমন্ত্ৰ এবং দেবতার নাম গুরুর উপদেশানুদারে লানিবে । 
+ পুরুব দেবতা হইলে এইরূপ পাঠ কিযে । শু" ভহাতিষ্বহগোপ্তা 
ত্বং গৃহাৰপ্রতকৃতা জপং। সিদ্ধি্দ্ববতুমে দেব দবতপ্রমাগাৎ দুয়েশ্বর ॥ 


৮৪. আঁহ্নিকতত্বমালা। 
পরে মূলমন্ত্র দ্বারা করাঙ্গন্তাস, প্রাগায়াম্‌ ও খব্যাদিন্তাস করিম! 
মন্ডকে দেবতার মূলমন্ত্র দশবার জপ করিবে। অনস্তর গুরু 
দেবতা ও মন্ত্রে একরূপ চিন্তা করিয়া তত্তদ্দেবতার ধ্যানপুর্বক 
১০০৮ বা ১০৮ অথবা ১০ বার মূলমন্ত্র জপ করিবে । তৎপরে 
ও গুহ্াতিগুস্গোপ্ীত্ব মিত্যাদি মন্ত্রপাঠ করিয়া! জপ সমাপন 
করিবে। 
পরে প্রাগায়াম করিয়া দেবতার ও গুরুর প্রশাম করিবে। 


দেবতাপ্রণামমন্ত্রঃ । 


ওঁ সব্ধমঙ্গলমঙ্গলো শিবে সর্বার্থলাধিকে । 
শরণ্যে ত্্যদ্বকে গৌরি ণারায়নি নমোহস্তুতে ॥ 


পুরুষদেবতাপ্রণামমন্ত্রঃ | 


ও নমো ব্ৰহ্মণ্যদেবায় গোত্রাঙ্গণহিতায় চ। 
জগদ্ধিতায় কৃষ্ণায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ৷৷ 


গুরুপ্রণামমন্ত্রঃ | 


ওঁ অখগ্ডমণ্ডলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরং । 
তৎ পদং দর্শিতং যেন তশ্মৈ ভ্রীগুরবে নমঃ ৷ 


ইতি তাঞ্ত্রিকসন্ধযা! সমাপ্ত৷৷ 


পূজাবিধিঃ | ve 


পূজাবিধিঃ । 


ক্ষমা শৌচং দমঃ সত্যং দানমিন্ৰিয়নিগ্ৰহঃ । 
অহিংস গুরুণুশ্ৰষ৷ তীৰ্থাস্সসৱণং দয়া ॥ 
আর্জবং লোভ শৃন্তত্বং দেবব্রাহ্মণপুজনং ৷ 
অনভ্যন্থয়া চ তথা ধৰ্ম্মঃ সামান্ত উচ্যতে ৷৷ 
যথাবিধি গুরো দীৰক্ষাং গৃহীত্ব সাধকোত্তমঃ । 
তথৈব চ যজেদ্দেবীং নিত্যং প্রাতরনন্তধীঃ ॥ 
পূজনং প্রত্যহং কাৰ্য্যং ভক্তিযুক্তেন চেতস৷ ৷ 
কাক্ষস্তঃ কৰ্ম্মণাং সিদ্ধিং যজস্তে ইহ দেবতাঃ । 
ক্ষিপ্ৰং হি মানুষে লোকে সিদ্ধির্ভবতি কৰ্ম্মজা ॥ 


ক্ষমা, শৌচ, বাহেন্জিয়ের নিগ্ৰহ, সত্য, দান, অস্তরিন্দরি- 
য়ের নিগ্ৰহ, অহিংসা, গুরুসেবা, তীর্থান্ছুসরণ, সৰ্ব্বভূতে দয়া, 
সরলতা, নিলেত, অনভ্যস্থয়া, (পরগুণেতে. দোষারোপ না 
করা) দেবতা এবং ব্রাহ্মণের পূজা এই সকল সাধারণ ধৰ্ম্ম । 
অর্থাৎ মন্তুষ্যমাত্রেরই এই সকল করা কর্তব্য । 

“জাধকু গুরুসমীপে যথাবিধি দীক্ষাগ্রহণ করিয়া প্রতিদিন 
ভাক্তিসহকারে অনন্তচিত্তে দেবতার পূজা করিবে। | 

ইহলোকে কৰ্ম্মজন্ত ফল শীঞ্ৰ পাওয়া যায় বলিয়া সকাম পুরুষ- 
বর্গ দেবতার পুজা করিয়া! থাকেন। 
"এই সমস্ত বচন পর্যালোচনা কৰিলে বুঝিতে পায়| যার, 
সকলেরই প্রতিদিন পুজজ। করা অবস্তা কর্তব্য। ১৮৯৬৬ 
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নী বা দারুময়ী অথবা শিলাময়ী প্রতিমা, ও ঘট, জল, অস্থি 
প্রভৃতি পুজা! করিবার আধার। গ্রতিমাদিতে ভ্রদ্দের আবাহন 
করিয়া পূজা করিতে হয়। “ব্ৰহ্বের আবাহন’ এই কথাটি পাঠ 
করিয়া হয়ত কোন কোন ব্যক্তি আমার প্রতি বিরক্ত হইতে 
পারেন। অতএব এস্থাতন আমি দুই এক কথা ন! লিখিয়া 
থাকিতে পারিলাম ন৷। 

ভারতে পাশ্চাত্যসভ্যতার উৎকর্ষের সহিত আমাদের 
আচার ও ব্যবহারের অপকর্ষ ক্রমেই বৃদ্ধি পাইতেছে। বলাবাহুল্য, 
বৰ্ত্তমান কালে অনেকেই আমাদের পৌত্তলিকপুজার নিন্দা 
এৰং আত্ন্তরীণকারণ অনুসন্ধানেচ্ছু ন! হইয়া ও প্রাচীন 
শাস্ত্ৰপমূহের যাথাৰ্থ্যনিৰ্ণি না করিয়া নানাবিধ অসঙ্গত- 
যুক্তিদ্বার৷ ভক্তিমান্বাক্তিদের চিত্তকে নানারূপ সন্দেহ 
তিষিরে আচ্ছন্ন করিতেছেন । অহে| ! কালের কি বৈচিত্র্য 
গতি । স্বজাতীয় ও বিজাতীয় বিদ্যা অভ্যাস করিয়া আমাদের 
চিরস্তরন বংশপরম্পরাপ্রচলিত সদাঁচার, ধৰ্ম্ম ক্রিয়ার উন্নতি বা 
রক্ষা করা দুরে থাক, সে সকল যাহাতে একেবারে লোপ 
হয তাহাই পুরমপুরুযার্থ বোধ করিতেছেন। দুঃখের বিষয়, 
তাহারা একটা বিষয়ের যত অল্পসময়ের মধ্যে নিন্দা করিতে 
সমর্জ হন, তৎপরিমাণসময়ও শাস্ত্ৰান্তনিহিত গৃঢ়ার্থের মীমাংল। 
করেন না, যে প্রকৃত হিন্দুধর্মের পৌত্তলিক পুজার উদেশ্য কি? 
শাত্তে লিখিত আছে, কারণ ত্রিন্ন কার্য্যের উৎপত্তি কোন 
প্রকারে হইতে পারেনা । বাস্তবিক একথা রখার্থ। এক্ষণে 
চলেই সকল মহাক্মাদের ভ্রম দুরীকরণার্থ যথাসাধ্য যুক্তি ও. 
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শাস্বীয়প্রমাথ এইস্থানে সন্নিবিষ্ট করিলাম। আশাকরি তাঁহার! 
ইহা! পাঠ করিয়া ভ্ৰান্তি দূর করিবেন। 

তাহারা বলিয়া থাকেন কালী, ছর্গা, শিব, বিষ্ণু সৃতি 
দেবতার প্রতিমূর্তি চিন্তা করিলে অমূর্ত পরত্রন্মের বিকাশ = 
কোন রূপেই হইতে পারেনা, কারণ যে বস্তু অরূপ তাহার 
অনুরূপ চিন্তা কি করিয়া হইতে পারে। এ বিষয় শাস্ত্ৰীয় 
প্রমাণ পরে লিখিব, প্রথমে দৃষ্টান্ত উল্লেখ কর! উচিত। সংসারে 
কুক্রিয়াসক্ত নিষ্ঠুর মূৰ্ত্তিমান পুরুষকে দেখিলে লোকের যেরূপ 
অমূর্ত ক্রোধের উদ্রেক হয়, অথবা শাস্তস্বভাব বিনয়ী স্থনদর 
পুরুষকে দেখিলে যেরূপ অমূর্ত স্নেহের আবিৰ্ভাব হয়, কিম্বা 
প্রশান্তচিত্ত পরোঁপকাঁরনিরত কোন মহাপুরুষকে দেখিলে যেমন 
অমুর্তামতী ভক্তির উদ্রেক হয়, সেইরূপ তাহার স্বপ্ৰকাশিত| 
আনন্দদারিনী মনোজ্ঞ! প্রতিম) চিন্তা করিয়া অচিন্ত্য ও অরূর্ত 
পরব্রন্দের ক্রমশঃ প্রকাশ হইয়| থাকে। প্রমাণ বথা-- 


কৃুজিকাতন্ত্রে নবমপটলে । 
সাকারেণ মহেশানি নিরাকারঞ্চ ভাবয়েৎ। 
সাকারেণ বিন! দেবি নিরাকারং ন পশ্ততি ॥ 

কুলার্ণবতন্ত্রে ষষ্ঠোল্লাসে । 


-অন্পনপং রূপিণং কৃত্বা কৰ্ম্মকাওৱরতা নয়া: । 
গবাং সৰ্ব্বাঙ্গজং ক্ষীরং অবেংস্তনমুখাৎ যথা। 
তথ! সর্ধগতো দেবঃ প্রতিমাদিযু রাঙ্গতে ॥ 
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মুণ্ডমালাতন্ত্রে প্রথমপটলে। 
চিন্মগ্নগ্থাঘ্বিতীয়স্য নিফলশ্তাশরীরিণঃ | 
উপাসকানাং কার্ধ্যার্থং ব্রহ্মণে। রূপকল্পনা ॥ 
অগস্ত্যসংহিতায়াং । 
সর্ধেশ্বরঃ সৰ্ব্বয়ঃ সৰ্ব্বভুভত্িতে রতঃ। 
সর্কেষ! মুপকারায় সাকারোহভুন্জিরাকতিঃ ৷ 
ভগবদগীতায়াং। 
অজোহপি সন্নব্যয়াত্ম। তৃতানা মীর্বরোহপি সন্‌। 
প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়| ৷ 
যদা যদাহি ধর্শন্ত গ্লানির্ভবতি ভারত । 
অভ্যুত্থান মধর্মন্ত তদ্দাত্খানং স্জাম্যহং ॥ 
পরিত্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ হুঙ্ধ তাং। 
ধর্মসংস্থাপনার্ধায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 
তাহাদের দ্বিতীয় আপত্তি, যে ব্ৰহ্ম সৰ্ব্বব্যাপক, অতএব 
“আমাদের এই পাঞ্চভৌতিক শরীরেও তিনি অবস্থান করিতে- 
ছেন তাহা! হইলে কি কারণ স্বদেহস্থ বন্ধকে প্রাতিমাদিতে 
আবাহন করিব, নিজের শরীরাভান্তরস্ত্রদ্দের পূজা করিলেই 
ইঞ্টসিদ্ধি হইতে পারে। এই বিষয় কুলার্ণবতন্ত্রে মীমাংসা 
করিয়াছে। যথা 
গবাং সৰ্পি? শরীরস্থং ন করোত্যাত্বণোষণং। 
গ্বকর্ণচরিতং দত্বং পুনস্তানেৰ শোষয়েৎ ॥ 
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এবং সৰ্ব্বশয়ীয়স্থং সৰ্পিৰ্ব্বৎ পরমেশ্বরি ৷: 
বিন! চাপাসানাং দেবি ন দদাতি ফলং নৃণাং | 

চুগ্ধ যেরূপ গাভীদের শরীরাভাস্তরে বৰ্ত্তমান থাকিলেও 
তাহাদের শারীরিক পুষ্টিসাধন করিতে সমর্থ হয় না, কিন্তু তাহা 
স্বত রূপে পরিণত হইলে তাহাদের ক্ষতাদি রোগ বিনাশ করিতে 
সমর্থ হয়, সেই রূপ পরবন্ধ সতের স্তায় দেহে অবস্থান করিলেও 
উপাসনা ব্যতিরেকে আমাদের ভবরোগ বিনাশ করিতে সমর্থ 
হন্‌ না। 

তাহারা আরও বলেন, সকল পদার্থেই যখন ব্ৰহ্ম বিরাজিত 
তখন কেবল প্রতিমাদিতেই পূজার বিধান কেন? যে কোন- 
স্থানে পুজা করিলেই স্বার্থসিদ্ধি হইতে পাঁরে। এ বিষয় 
আমার বক্তব্য এই-- 

বায়ুর সর্বত্র অস্তিত্ব থাকিলেও নিদাঘপ্রপীড়িত ঘৰ্ম্মাক্ত 
কলেবর ব্যক্তি যেন্ধপ তালবুস্তাদির সাহায্যে উক্ত বায়ুর আধিক্য 
জন্মাইয়া শাস্তিলাভ করে, সেইরূপ ভগবন্তক্তগণ যে সময় 
আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক তাপে সন্তাপিত হুন্‌, 
সেই সময়ে তিনি সর্বত্র বিরাঁজিত থাকিলেও তাহার সেই ' 
স্বপ্রকাশিতা, আনন্দময়ী মূর্তির উপাসনা করিয়। ধিমলানন্দ 
অষ্টুতব্‌ পূৰ্ব্বক শান্তিলাভ করেন । 

নিত্য, নৈমিত্তিক ও কাম্য ভেদে পূজা তিন প্রকার। অবস্তা 
কর্তব্যবোধে ও ফলাকাক্ষারহিত হইয়া প্রতিদিন যে পূজা করিতে 
বিধি আছে, তাহাই নিত্যপূজা । কোন মাস, তিথি ও নক্ষত্রে 
বিহিত নয়, অথচ গ্রহাদিহুচিতহুঃসহরোগাদিনিসিত্ধক যে. পুজা 
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কয়| যায়, তাহ! নৈধিত্তিকপূজা ৷. স্বর্গাদিফলকামন। করিয়া বে 
পুজা করা যায়, তাহা কাম্যপূজ।। এই তিন প্রকার পূজার মধ্যে 
যে. পূজ| ফলকামনারহিত হইয়া করা যায় তাহাই শ্রেষ্টপৃজ! ; 
এবং সেই পুজাঁদ্বারাই পরমপুরুযার্থ লাভ হয়। সকামকার্ধ্য 
পুনরাবৃত্তির হেতু, ভোগ ভিন্ন কর্মফল বিনষ্ট হয় না। অত" 
এব কৰ্ম্মফল ভোগ করিবার নিমিত্ত পুনঃ পুনঃ এই ছুর্ধিসহ 
কষ্টদায়ক সংসাররূপভোগভূমিতে জন্ম গ্রহণ করিতে হয়, তাহ! 
ধে অসহ যন্ত্রণাদায়ক ইহা সকলেই জানেন। এজন্য নিষ্কাম 
হুইয়! দেবতাদির পূঞ্জ৷ কর! কৰ্তব্য । 

' বিশেষ অনুসন্ধান করিয়া দেখিলে সকাম হইয়া পূজা৷ কর! 
যে অতি নিন্দনীয় তাহ! সকলকেই স্বীকার করিতে হইবে। 
প্রথমতঃ জীব পূৰ্ব্বজন্মে পাপ কাধ্য না করিলে গর্ভযন্ত্রণ। 
ভোগ করিয়া এই বিপদসঙ্কুল সংসারক্ষেত্রে জন্মগ্ৰহণপূৰ্ব্বক 
সর্বদা নানাবিধ রোগাদি দ্বার! কষ্ট পাইতে পারে ন| ৷ দেখিতেছি 
কুটারবামী দরিদ্র হইতে রাজাধিরাজ পর্য্যন্ত সকলেই নিয়ত 
মানসিক ও দৈহিক ক্লেশে কালযাপন করিতেছেন। সংসারত্যাগী 
সত্বিবেকী সাঁধুপুরুষ ভিন্ন কোন ব্যক্তিই নিত্যানন্দ লাভ করিতে 
পারিতেছেন না, সকলেরই মন অভাবে পরিপূর্ণ । 

অতএব অনুমান করা যায়, আমরা পূৰ্ব্বনন্মকৃত অপ- 
য়াধের দগুভোগ করিবার নিমিত্ত পরমেশ্বরের নির্মিত ভোগ 
ভূমিস্বরূপ এই সংসারকাঁরাগারে আসিয়াছি। 

কারাগারে আসিস! কে কোথায় আনন্দদাভ করে। পরস্ধ 
'কাযাধ্যক্ষের অমুনত্যহযায়ি কাধ্য কৰিয়| ক্লেশই লাভ ক্রিয়া 


৫ ৮৯৯. 


থাকে । এবং তথায় কার্ধ্যদারা! যে ফল উত্পন্ন হয় তাহা 
শ্লাজাই পাইয়া থাকেন। যদি কোন অজ্ঞ অপরাধী সেই ফলের 
কিঞ্চিম্নাত্রও গ্রহণ করে, তাহ! হইলে, হয় তাহার দওবৃদ্ধি 
কিম্বা যাবজ্জীবন দ্বীপান্তর হয়। এইরূপ সংসারকারাগারের 
অপরাধীগণ-যদি কাৰ্য্য করিয়া তাহার ফল স্বয়ং ভোগ করিতে 
অভিলাষ করে, তাহা হইলে উক্ত সকামী পুরুষ, হয় এই সংসারে 
বহুদিন জীবিত থাকিয়া নানারূপ ক্লেশ সহা করতঃ দেহ পরি- 
ত্যাগ করে, কিম্বা এই ভবকারাগার হইতে তাহার কোন কালেই 
মোচন হয় না, অর্থাৎ পুন:পুনঃ এই সংসারে যাতায়াত করিতে 
হয় । অতএব নিষ্কাম হইয়া কাৰ্য্য করাই শ্ৰেয়ঃ। পরমেশ্বরের 
প্রীতিকামনায় যাহা করা যায় তাহাও একরকম নিফামকার্ধ্য, 
তাহার প্রীতিসম্পাদন যে করে তাহাকে আর ভবযন্ত্রণা ভোগ 
করিতে হয় না। এ বিষয় ভগবান স্বয়ং অঙ্জুনকে যাহা উপ- 
দেশ দিয়াছেন তাহা প্রমাণন্বরূপ নিয়ে লিখিত হইল। 


ভগবদগীতায়াং । 
যুক্তঃ কামফলং ত্যক্ত। শাস্তিমাপ্রোতি নৈঠিকীং। 
অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে শক্ত! নিবধ্যতে ॥ ১ 
ময়ি সৰ্ব্বাণি কৰ্ম্মাণি সন্গ্স্তাধ্যাত্মচেতস! ৷ 
নিরাশী নিৰ্ম্মমোভূত্ব| যুধ্যস্ব বিগতজরঃ ॥ ২ 
যৎকরোধি যদশ্নাসি যজ্জুহোসি দদাসি যৎ। : 
যত্তপন্তপি কৌন্তেয় তৎকুরুঘ মদৰ্পণং।॥৩ 


ছে অঙ্জুন! পরমেশ্বরের প্রীতিকামনাঁয় কাৰ্য্য করিতেছি 
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‘ব্বয়ং ক্ষললাত করিবার জন্ত নহে, এইরূপ সমাহিতচিত্ত পুরুষ 
শ্কৰ্ম্মকন ত্যাগ করিয়া মোক্ষরূপ শান্তি লাভ করিয়া থাকেন এবং 
অযুক্ত (সকামী) পুরুষগণ ভোগবাসনার বশবর্তী হইয়া বারস্বার 
বন্ধনদশাগ্রস্ত হইয়| থাকেন। ১ 
৷ হে কৌস্তেয় ! সর্বজ্ঞ সৰ্ব্বনিয়ন্ত| বাসুদেবস্বরূপ আমাতে তুমি 
লৌকিক ও বৈদিকাদিসকলকৰ্ম্মই সমৰ্পণপূৰ্ব্বক কামনা, মমতা 
ও শোক রহিত হইয়া! যুদ্ধকর। ২ 

তুমিয়াহ| করিতেছ, যাহা ভোজন করিতেছ বা হোম করিতেছ 
অথবা দান ব| যে তপস্তা করিতেছ তাহা সকলই আমাতে - 
অর্পণ কর। ৩ 

বেদে ও পুরাণাদিশাস্বে কাম্য কার্যের যে বিধান আছে, 

তাহা কেবল রোচনার্থ বলিতে হইবে, অর্থাৎ বালক যেরূপ 
কটুতিক ওষধ সেবন করিতে ইচ্ছা না করিলে তাহার পিত্ৰাদি 
তাহাকে লঙ্ডুকাদি প্রলোভন দেখাইয়া ওষধ সেবনে প্রবৃত্ত 
' কয়ায়, সেই রূপ ফলকীর্ভনই উপবাসাদি নানাবিধ ক্লেশসাধ্য 
কাৰ্য্যের প্রবর্তক মাত্ৰ৷ যেরূপ পূর্বোক্ত লড্ডকাদি রোগোপশমের 
কারণ নয় কিন্তু উধধ সেবনে প্রবৃত্তি জন্মাইবার হেতু, তজ্রপ 
সবর্গাদিফলোল্লেখও প্রকৃত ভবরোগ বিনাশের হেতু নয়, কিন্ত 
কৰ্ম্মে কচি জন্মাইবার হেতু । প্রমাণ যথ৷-- 


জ্রীমন্ভাগবতে একাদশস্ন্ধে | 


জর নিহিত 
". নৈফৰ্ম্যাং লভতে সিদ্ধিং রোচনার্থা ফলশ্ৰুতিঃ |... 
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ফলশ্ৰুতি রিয়ং নৃণীং ন শ্ৰেয়ো রোচনং পরং। 
শ্রেয়োবিবক্ষয়া প্ৰোক্ত! যথা তৈয়জ্যরোচনং ॥ 

অতএব অন্ুগ্রাহক সহৃদয় পাঠকবর্গের সমীপে আমার সবি- 
নয় নিবেদন এই যে তাহারা যেন আপাতরম্য স্বৰ্গাদিফল কামনা 
করিয়। কদাচ পুজাদি না করেন ৷ নিষ্কাম হইয়া অথবা পরমেশ্বরে 
সমস্ত ফল অর্পণ করিয়া পূজা করিবেন, তাহা হইলে আর দু:সহ 
ভবযস্ত্রণাভোগ করিতে হইবে না । ক্রমশঃ জ্ঞান লাভ করিয়া 
সর্বদা পরমানন্দাস্ুভব করিবেন, মানসিক বা শারীরিক কোন 
দুঃখ থাকিবে না। 

শালগ্রামে, বাণলিঙ্গে, জলে ও অগ্নিতে প্রায় সকল দেবতারই 
পুজা করিতে পারা যায়। তাহাতে আবাহন বা বিসৰ্জ্জন 
করিতে হয় না। উপনীত ব্ৰাহ্মণ ভিন্ন কাহারও শালগ্রামশিলা 
পুজাতে অধিকার নাই। শুদ্র প্রতিমা পূজাও করিতে পারে 
না। দেবদেবীপুজার প্রশস্তকাল পূর্বাহ্ন । তাহাতে না করিতে 
পারিলে মধ্যাহ্নাদিতেও করিতে পার! যায় । 

গঙ্গাঙ্গানাদি সমাপন করিয়া বাটীতে প্রত্যাগমন পূৰ্ব্বক হস্ত 
পদাদি প্রক্ষালন করিয়৷ পূজামন্দিরে প্রবেশ করিবে। প্রথমতঃ 
গঙ্গাসান করিলে মন প্রসমত৷ লাভ করে, পরে পউবস্ত্ পরিধান 
করিয়া পূজা মন্দিরে প্রবেশ করিলে মনের মধ্যে কেমন একটা 
অচিন্তুনীয় ভাবের উদয় হয়। তথায় সর্বপ্রকার গন্ধযুক্ত 
পুষ্প, স্ফুলসী বিবপত্রচন্দনাদির গন্ধে মন একেবারে, আনন্দে 
পরিগ্ল,ত হয়, সেই জন্তু দেব দেবীর পুজান্ন বিশেষরূপে ভক্তি 
জঙ্গে, তাহাতে লোকে মীৰ্খায়ুঃ হয়। কোন ক্বপ: ধর্দ. আচরণ 


Le - : আছ্বিকতব্্মাল!। " 
ত জলমল EEE জন্মে সেই কর! 
কর্তব্য, আমাধিগের শান্ত্রষত উপরোক্ত কার্য্যগুলি মিয়মানুসাঁরে 
করিলে মোক্ষপদ প্রাপ্তির সোপান সংস্থাপিত কর! ছয় 
নন্দেছ নাই । 
মন্দিদে প্রবেশ করিয়! পূজার সামগ্ৰী সাজাইয়া লইবে। যথ!- 
সন্মুখে তিপদিকা (ত্ৰিপায়| ) তহপরি তাত্র পাত্র উহাতে 
পূজায় জন্য দেবদেবী বসাইবে। তাহার পশ্চাতে গঙ্গাজল পূর্ণ 
তাত কোপা রাখিবে, তাহার দক্ষিণভাগে তাত্রকুণ্ড ও বামভাগে 
পাণিশব্খ স্থাপন করিবে। দক্ষিণে পুষ্পপাত্র, তদুপরি পুষ্প, 
ৰক্ত ও শ্বেতচন্দন, তুলসী, বিবপত্র, দূর্ধা, আতপতঞ্জুল সাজা- 
,ইবে। বামে ঘণ্টা, শঙ্খ, আচমনীয়জলপাত্র, ধূপ, দীপ, নৈবেদ্য 
য়াখিয়া আসনে উপবিষ্ট হইয়া পুজা! আরস্ত করিবে। 
দেবদেবীপুজার ‘অগ্ৰে আচমন, বিষ্ণুশ্মরণ, সামান্যার্থ্য, জল 
শুদ্ধি, আসনগুদ্ধি, তূতাপসারণ, ভূতপ্ুদ্ধি, মাতৃকান্তাস, প্রাণায়াম, 
করন্যাস, অঙ্গন্যাস, গন্ধাগ্তর্চনা করিতে হয়, এবং গণেশাদি- 
পঞ্চদেবতার, সুর্য্যাদিনবগ্রহের, ইন্দ্রাদিদশদিকৃপালের, সর্ধদেবের, 
সর্ধদেবীর পঞ্চোপচার দ্বারা অথব। গন্ধ পুষ্প দ্বায়া পূজা করিয়া 
প্রণাম করিতে হয়। পরে প্রধান দেবতার পুজ। করিবে। 
পুজার উপচার বহুপ্রকার থাকিলেও তিনপ্রকার উপচাঁর 
প্রচলিত আছে। যথা--যোড়শোপচার, দশৌপচার ও পঞ্চোপচার। 
ধোড়শোপচার । যখ!--আলন ( রজতাদি ) স্বাগত, পান্ত (জল) 
প্রথা (দুর আতগততুল, গন্ধ, পুষ্প, জল.) আচ্মনীর (জল) 
মহলৰ (দৰি, মধু; ঘ্বত; চিনি, জগ, ‘মিজিত ) আচমৰীয়, 
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গঠন সিদ্ধ রা পরে শিলি্পরশ কৰিয়া ৰ লুলপাণে ঢ় 
ইহ স্ৃপ্রতিষ্ঠিতো ভব”, এই মন্ত্রে শিবলিঙ্গের মতে জাতগ- 
তত্ুল দিয়া প্রতিষ্ঠা করিবে। সা ৰ 
পরে অঙ্গন্তান করিবে ৷ যথা-- ঢ় 
ওঁ হৃদয়ায় নমঃ। ওঁ নং শিরসে স্বাহা। ওঁ মং মিৰি, 
ব্যট্‌ । ও শিং কবচায় ছং। ওঁ বাং নেত্ৰত্ৰয়ায় বৌষট। ওঁ য়ং 
ফরতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রায় ফট্‌। তৎপরে করন্তান করিবে। যথা ২ 
ওঁ অঙ্গুষ্ঠাভ্যাং নমঃ। ওঁ নং তৰ্জ্জনীভ্যাং স্বাহ৷৷ ওঁ মং | 
মধ্যমাত্যাং বষট। ওঁ শিং অনামিকাভ্যাং হুং। ওঁ বাং 
কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট্‌ । ওঁ য়ং করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্ৰায় ফট্‌ । ; 
(বামে) ও গুরুভ্যো নমঃ । ও পরমগ্ডরুভ্যো নমঃ 1 ওঁ, 
পরাপরগুরুভ্যে। নমঃ ৷ ওঁ পরমেঠিগুরুভ্যো নমঃ | (দক্ষিণে) . 
ওঁ গণেশায় নমঃ । (মধ্যে) ওঁ নমঃ শিবাঁয় নম্‌ঃ। রা 
পরে কুৰ্ম্মমুদ্ৰাদ্বার৷ পুষ্পগ্রহণ করিয়া ধ্যান মন্ত্র পাঠ ররিবে।.. 


ধ্যানং। 


ওঁ ধ্যাক্েম্সিত্যং মহেশং রজতগির্নিনিভং চারুচজ্জাবতংসং 
রত্বাকল্লোজ্ছলাঙ্গং পরগুমূগবরাভীতিহস্তং প্রসন্নং। | 

৷ পদ্মাসীনং সমস্তাৎস্ততমমরগণৈৰ্ব্য্যাস্ৰকৃত্তিং বসানং- 
বিশ্বাপ্মং বিশ্ববীজং নিখিলভয়হয়ং পঞ্চবক্ষং ত্রিনেন্ং॥ _ ১; 

এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ কিয়া করস্থিত বিৰপত্ৰ, নিজমন্তাকে ধারণ: 

‘পূৰ্ব্বক ্ানাসরপশিবসু্ি চিন্তা সী হধাশত্ধি মানসোগচান্ে ঙ, 


ৰ * সাঁধারণ বিধিতে তষ্টবা । ৰ ত টি উদ ২ 
১৬০ 
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পূজা করিবে। পরে পূর্বের স্তায় কুর্ম্মসুদ্ৰাদ্বার| গন্ধপুষ্প বইয় 
পুর্বার ধ্যানপাঠপূৰ্বক হৃদয়স্থদেবতা পুষ্পমধ্যে আবিভূতি হুইয়া 
সৃগ্ৰস্থলিঙ্গে অবস্থিতি করিলেন এইরূপ ভাবন৷ করিয়া শিবের 
মস্তকে এ পুষ্প দিবে। পরে আবাহ্নাদিপঞ্চমুদ্র। * দেখাইয়| 
আবাহন করিবে। যথা 

' গু পিনাকধৃক্‌ ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ। ইহ তিষ্ঠ ইহ তিষ্ঠ ৷ ইহ 
সব্িধেহি ইহ সন্নিধেহি। ইহ সন্নিকদ্ধোভব ইহ সন্নিরুদ্ধোভব । 
অন্রাধিষ্ঠানং কুক । মম পুজাং গৃহাণ্‌। 

- পরে কৃতাঞ্জলিপুটে ওঁ “স্থাং স্থীং স্থিরোভব যাবৎ পুজাং 
করোম্যহম্ণ, এই মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থিয়ীকরণ করিবে। 
_, ' অনন্তর স্নান করাইবে। যথা 

পইদং সানীয়জলং ওঁ পগুপতয়ে নমঃ” । 
তত্পরে দশোপচার্দ্বার৷ পুজ। করিবে। 


পুজ।। 
এতওৎ পাস্বং ওঁ নমঃ শিবায় নমঃ। ইদমৰ্থ্যং ও নমঃ শিবায় 
নমষঃ।. ইন্ধয়াচমনীয়ং ওঁ নমঃ শিবায় নমঃ। ইদং স্নানীয়জলং 
ওঁ নমঃ শিবায় নমঃ । এষ গন্ধঃ ওঁ নমঃ শিবায় নমঃ । এতৎ 
পুঃপং ওঁ নমঃ শিবা নমঃ । ,এতৎ সচন্দনবিবপত্রং ওঁ নমঃ 
'শিবায় নমঃ। (বিবপত্র অধোমুখ অর্থাৎ উপুড় করিয়া দিবে )। 
এক ধৰুপঃ ওঁ নমঃ শিবায় নমঃ |: এব দীপঃ ও নমঃ শিবায় নমঃ । 


এতৎ নৈবেষ্ঠং ও নমঃ শিৰার নমঃ । ইদং bs Un bs সমঃ 
-: ক সাধারন দিধিতে রষ্টৰ্য। | 
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শিবায় নমঃ। ইদং পুনরাচমনীয়ং নমঃ শিবা নক। রত, 
ভাষ্বূলং ওঁ নমঃ শিবায় নমঃ । | 
অনস্তর পুষ্প অক্ষত বা জলদ্বার| আঁৰি পুলা কমি 
যথা 
( পূর্বদিকে ) এতে গন্ধ পুষ্পে ওঁ সৰ্ব্বায় ক্ষিতিমূর্তয়ে নমঃ । 
( ঈশানকোণে ) এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ ভবায় জলমূর্তয়ে নমঃ |: 
(উত্তরে) এতে গন্ধপূষ্পে ওঁ কুদ্রায় অগ্রিমুর্তয়ে নমঃ । বোয়ুকোণে) 
এতে গন্ধপুশ্পে ও উগ্ৰায় বায়ুমূৰ্ত্তম়ে নমঃ। (পশ্চিমে) এতে 
গন্ধপুষ্পে ওঁ ভীমায্ন আকাশমূর্তয়ে নমঃ (নৈখতকোণে ) এতে 
গন্ধপুষ্পে ওঁ পশুপতয়ে ঘজমানমূর্তয়ে নমঃ। (দক্ষিণে) এতে 
গন্ধপুষ্পে ওঁ ঈশানায় স্থৰ্য্যমূৰ্ত্তয়ে নমঃ। অগ্রিকোপে ) এতে 
গন্ধপুপ্পে ওঁ মহাদেবায় সোমমূর্তয়ে নমঃ । | 
পরে প্রাণায়াম ও অঙ্গন্তাস করিয়া “ওঁ নমঃ শিবায়” এই মন্ত্ৰ, 
অন্যুন দশবার জপ করিবে । 
পরে এই মন্ত্র পাঠ করিয়া জপ সমৰ্পণ করিবে । 
ওঁ গুহাতিগুহাগোপ্ত। ত্বং গৃহাণাস্বতকৃতং জপং। 
সিদ্ধির্বতু মে দেব ৯৮১৬৬ ॥., 
পরে প্রণাম করিবে। 


প্রণামমন্ত্রঃ । = 1 
নমঃ শিবা শাস্তায় ফারখন্রয়হেভবে। ৰ | 
নিবেদয়ামি চাস্মানং ত্বং গতিঃ পরমেশ্বর ॥:- 


হী 
চি ৰু 1 পু, 
শি ৰ ছাঁ 1 
১১৯... 
ৰ kK ত জঃ চু 
ৰু ॥ 


দ্বাদশনমস্তোত্ৰং । 

ব্হ্মোবাচ । প্রথমে চ মহাদেবে| দ্বিতীয়ে চ মহেশ্বরঃ। 
তৃতীয়ে শঙ্করঃ প্রোক্ত শ্চতুৰ্থে বুষভধ্বজঃ। পঞ্চমে কৃত্তিবাসাশ্চ 
যষ্ঠে কামাঙ্গনাশনঃ। সপ্তমে দেবদেবেশঃ শ্ৰীকঠশ্চ তথাইমে ৷ 
নবমে চেশ্বরো নাম দশমে পাৰ্ব্বতীপ্ৰিয়ঃ । রুদ্র একাদশে নাম 
দ্বাদৃশে শিব উচ্যতে । এতানি দ্বাদশনামানি যঃ পঠেৎ শিবসন্নিধৌ। 
পুত্ৰাৰ্থী লভতে পুত্রং ধনার্থী লভতে ধনং। বিষ্যাৰ্থী লভতে বিদ্যাং 
মোক্ষার্থ মোক্ষমেব চ। ব্যাধিতে! মুচ্যতে রোগী বন্ধে| মুচ্যেত 
বন্ধনাঁৎ। ব্ৰহ্মহত্যাকৃতং পাপং পঠনাদেব নশ্ততি। ইতি 
শিবরহস্তে শ্ীশিবদ্ধাদশনামস্তোত্রং সমাপ্তং। ওম্‌ তৎসৎ। 

ওঁ যদক্ষরং পরিত্রষ্টং মাত্রা হীনঞ্চ যুদ্তবেৎ। 


পূর্ণং ভবতু তৎ সৰ্ব্বং ত্বৎপ্ৰসাদান্মহেশ্বর ॥ 
পরে ক্ষমা প্রার্থনা করিবে। 


ক্ষমীপ্রার্থন। ৷ 
ওঁ শিবেতি চন্দ্রচুড়েতি শঙ্করেতি হরেতি চ। 
পার্বতিপ্রাণণাথেতি বদ জিহেৰ নিরন্তরং ॥ 
ওঁ'আবাহনং ন জানামি নৈব জানামি পুজনং | 
'বিসর্জনং ন জানামি ক্ষমস্ব পরমেশ্বর ॥ 
পরে বৃদ্ধাঙ্গুলীয়সহিত তর্জনী যোগ করিয়। গাল বান্ধ ও 
বস্‌ বম্‌ ইত্যাকার শব্দ করিয়া সংহারমুদ্রান্থারা “ওঁ মহাদেব 
ক্ষমস্থ বলিয়া বিসর্জ্জনপূর্কাক শিবলিঙ্গকে কাত করিয়া রাখিবে । 
রে ঈশীনকোণে, উদ্ধমুখ ত্ৰিকোণ মণ্ডল করিয়া “ওঁ টিতে, 
কাল এই মনে নির্ালাদার! পুজ| করিবে। :........ 
. ইতি শিবপূজাপ্রয়োগঃ সমাপ্তঃ। 
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বাঁণলিঙ্গপূজ। । তু 
প্রথমে আসনে উপবেশন করিয়া! পূৰ্ব্ববৎ আচমন ও ১১৫ মৃ 
করিবে । 
পরে এই মন্ত্র পাঠ কল্মিয়| সজলদূর্ববাক্ষতগন্ধপুষ্পদ্বাা স্র্ধ্য- 
দেবকে অর্থ্য প্রদান করিবে। যথ|-- 
ওঁ নমে! বিধন্বতে ব্রহ্ম ভাস্বতে বিষ্ণুতেজনে। জগৎ- 
লবিত্রে গুচয়ে সবিত্রে কৰ্ম্মদায়িনে ৷৷ ইদমর্থ্যং ওঁ ভরীনুর্যযায় নমঃ । 
পরে পূৰ্ব্ববৎ সামান্তার্ধ্য, জলগুদ্ধি ও আসনগ্ুদ্ধি প্রভৃতি এবং 
ভাসাদি * করিয়! গণেশাদি পঞ্চদেবতার পুজা, ইন্দ্রাদিদশদিক্‌- 
পালের পূজ| ও সর্বদেবদেবীর পুজা করিবে। তৎপরে স্নান 
ক্ষরাইষে। 
স্নানমন্ত্ৰঃং। 
ওঁ ব্ৰ্যস্বকং যজামহে সুগন্ধিং পুষ্টিবর্ধনং । উৰ্ব্বাক্ষকমিব 
বন্ধনান্মূত্যোমুরক্ষীয় মামৃতাঁৎ। | 
অনস্তর কুৰ্ম্মমুদ্ৰাদ্ধার৷ পুষ্প গ্রহণ করিয়া ধ্যান পাঠ করিবে। 
ধ্যানং। 
গু তং প্রমত্তং শকিলংঘুক্তং বাণাখ্যঞ্চ মহাপ্রভং। 
কামবাধাধিতং দেবং সংসারদহনক্ষমং ॥ 
নও বাঁণাখ্যং পরমেশ্বরং ৷ 
বং ধ্যাত্বা বাণলিঙ্গং যজেত্বং পরমং শিবং ৷ 
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সি সাধারণ বিখিতে হই! 


১১৪ আহফ্কতত্বমালা । 


এইরূপ ধ্যান পাঠ করিয়া নিজ মস্তকে এ পুষ্প রাখিয়া আপ- 
নাগ্ন ইষ্টদেখত৷ হইতে অভিন্ন শিবশক্কি ধুগলমৃত্তি ভাবনা করিয়! 
মানসপূজ| করিবে । পরে * বিশেষাখ্যস্থাপনপূৰ্ব্বক পুনর্ধার 
ওঁরূপ ধ্যান পাঠ করিয়া দশোপচারে পুজা করিবে । যথা 
, পুজা ৷ 
এতৎ পাদ্যং ওঁ খং বাণেশ্বরশিবায় নমঃ । ইদমৰ্থ্যং, ইদমাচম- 
নীয়ং, ইদংস্নানীয়ং, এষ গন্ধঃ, ইদং সচন্দনপুষ্পং, ইদং সচন্দন 
বিৰ্বপত্ৰং, এষ ধূপঃ, এষ দীপঃ, ইদং নৈবেদ্যং, ইদং পুনরাচমনীয়ং, 
ইদং পানার্থোদকং, ইদং তাম্বুলং, (সৰ্ব্বত্ৰ শেষে ওঁ বং বাণেশ্বরশিবায় 
নমঃ বলিবে)। সমস্ত উপচারই বাণেশ্বরের মস্তকে দিতে 
হইবে । পরে *ওঁং” বীজমন্ত্রে প্ৰাণায়াম করিয়া নিজ ইষ্টদেবতা ও 
বাণেশ্বরশিব অভিন্ন এইরূপ ভাবনাপূৰ্ব্বক “এ” এই বীজ ১০৮ 
বার অথবা যথাশক্তি জপ করিবে । অনস্তর-_ 
ও গুহাদিগহগোপ্ত। ত্বং গৃহাণাসশ্মংকৃতং জপং। 
পিদ্ধির্ভবতু মে দেব ত্বতৎপ্রসাদান্মহেশর ॥ 
এই মন্ত্রে অপ সমাপন করিবে। 
তৎপরে স্তবপাঠ করিবে । যথ!=- 
স্তোত্ৰং । 
ওঁ বাণলিঙ্গ মহাভাগ সংসারাৎ ত্রাহি মাং গ্রভো |, নমস্তে 
চোগ্ররূপায় নমস্টে ব্যক্ষযোনয়ে। সংসারকারিণে তুভ্যং নমন্তে 
হ্ুক্মরূপধূৃক্‌। প্রমতায় মহেন্্রায় কালযপায় বে নমঃ। দহনায্ন 
"নমস্তভাং নমন্ডে ঘোগকারিণে। ভোগিনাং ভোগকত্ৰে'চ 
৬ সাধারণ বিধিতে অটব্য । ৰু ৰ 


- ঘাঁলিগপুজা' ১ ১১৫৮ 
মোক্ষদাত্ৰে নমে! নমঃ। নমঃ কামাজনাশার নমঃ কনব্দমহান্বিণে। 
নমো বিশ্বপ্রদদাত্রে চ নমে| বিশ্বস্বরপিণে। বাণস্ত ধর্বদাত্ৰে চ 
য়াবণস্ত ক্ষয়ায় চ। রামন্তানুগ্রহার্থায় -রাজ্যায় ভরতস্ক চ।. 
সুনীনাং যোগদাত্রে চ রাক্ষসানাং ক্ষয়ায় চ। নমস্তভ্যং নমস্তভ্যং 
নমস্বভ্যং নমোনমঃ । এং দাহিকাশক্তিযুক্তায় মহামায়াপ্ৰিয়ায় চ 
তগপ্রিয়ায় সৰ্ব্বায় বৈরিণাং নিগ্রহায় চ। পরিত্ৰাণায় যোখিনাং 
কৌলিকানাং প্ৰিয়ায় চ। কুলাঙ্গনানাং ভক্তায় কুলাচারর্তায় 
চ। কুলতক্তায় যোগায় নমো নারায়ণাঁয় চ ৷ মধুপানপ্রমত্তায 
যোগেশায় নমো নমঃ | কুলনিন্দাপ্রণাশায় কৌলিকানাং স্থুখায় 
চ। কুলধোগায় নিষ্ঠায় গুদ্ধায্ন পরমাত্মনে। পরমান্বশ্বরূপায় 
গিঙ্গমূলাত্মকায় চ। সর্কেশ্বরায় সৰ্ব্বায় শিবায় নিগুণায় চ। 
ইত্যেতৎ পরমং গুহৃং বাণলিঙ্কন্ত শঙ্কর। যঃ পঠেৎ সাধক- 
শ্রোষ্ঠো গাণপত্যং লভেত সঃ। স্তবস্তান্ত প্রসাদেন যোগী 
যোগিত্বমাপ্-য়াৎ। রাজ্যাধিনাং ভবেদ্রাজ্যং ভোগিনাং ভোগ 
এব চ। সাধুনাং সাধনং দেব কৌলিকানাং কুলং ভবেৎ। যং 
যং কাময়তে মন্ত্রী তং তমাপ্রোতি লীলয়।। বাণলিঙ্গপ্রসাদেন 
সর্ধমাপ্পোতি সত্বরং। কিমন্তৎ কথয়ামীহ সৰ্ব্বং বেসি কুলে- 
শ্বয়। মহাভয়ে সমুৎপন্নে বাজারে কুলেশ্বর। দেশাস্তবরভয় 
প্রীপ্তে দু্্যুচৌরাদিনন্কুলে। পঠনাৎ স্তবরাজ্থা ন ভয়ং লভতে 
কচিৎ। বাণলিঙ্গন্ত মাহাত্ম্যং সংক্ষেপাৎ কথিতং ময়|। তন্ত 
' আ্রণমাত্রেণ নরে! মোক্ষমবাপুয়াৎ। বাপলিজং সদারাধ্যং 
বোপিনাং যোগসাধনে। কৌলিকানাং কুলাচারে পশূনাং 
'শক্রুলিগ্রহে।. বেদজ্ঞানং, বেদপাঠে 'রোগিণাং. রোখনাশনে। 


১59: আহিকতত্বমালা। 
থো যো নারাধয়েদেনং সৰ্ব্বং তগ্নিক্ষসং ভবেৎ৷৷ ইতি শ্ৰীষযোগসায়ে 
সর্বাগমোঁতিমে হ্রপার্কতীসংবাদে বাণলিঙ্গস্তোন্রং সমাপ্তং ৷ 
পরে ও য্দক্ষরং পরিত্রষ্টমিত্যাদি মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। 

অনস্তয্ধ দক্ষিণহন্তের তর্জনী ও অনঙুষ্ঠযোগে দক্ষিণগণ্ডে 
আঘাত করিতে করিতে বোম্‌ বোম্‌ শব্দে পাঁচবার গালবানড 
করিবে। পরে প্রণাম করিষে। 


প্রণামমন্ত্রঃ | 
ওঁ বাণেশ্বয়ায় নবকার্ণবতারণায় জ্ঞানপ্রদায় করুণাময় 
সাগরায়। কপূ রকুন্দধবলেন্দুজটাধরায় দারিদ্রাহুঃখদহনায় নমঃ 
শিবায় ॥ 
ও নমঃ শিবায় শাস্তায় কারণত্রয়হেতবে | 
নিবেদয়ামি চাত্মানং ত্বং গতিঃ পরমেশর ॥ 


ইতি বাণলিঙ্গপূজ! সমাপ্ত৷৷ 
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অথ তান্তিকপূজ৷ ৷ 

প্রথমে হস্ত, পদ ও মুখ প্রক্ষালন করিয়া আসনে উপবেশন- 
পূৰ্ব্বক “সহশ্রারে হং ফট. এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া শিখাবন্ধন 
করিবে। পরে মূলমন্তত্বারা আচমন করিয়া গন্ধপুষ্প গ্ৰহণপূৰ্ব্বক 
এতে গন্ধপুম্পে “ওঁ দ্বারদেবতাভ্যো নমঃ বলিয়া. দ্বারপুজ! 
করিবে। অনন্তর পূৰ্ব্ববৎ সামান্তাধ্য, জলগুদ্ধি, আসনগুদ্ধি, 
তৃতশুদ্ধি, * মাতৃকান্তাসাদি ও গণেশাদি পঞ্চদেবতার পুজ। করিয়! 
মূলমন্ত্রে প্রাণায়াম করিবে । তৎপরে খধ্যাদিস্তাস করিবে। 


খধষ্যাদিন্যাসঃ | 


অমুকমন্্রস্ত। অমুক খবিঃ, অমুকচ্ছন্দঃ, অমুকদেবতা, অমুক 
বীক্গং, অমুকশক্তিঃ, অমুককীলকং, মম ইষ্টসিদ্ধ্যৰ্থে বিনিয়োগঃ । 
(মস্তকে) অমুক খষয়ে নমঃ | (মুখে) অমুকচ্ছন্দসে নমঃ । 
( হৃদয়ে ) অমুকদেতায়ৈ নমঃ। (গুহো ) অমুকবীজায় নমঃ । 
( পাদয়োঃ ) অমুক শক্তয়ে নমঃ | ( সৰ্ব্বাবয়বে ) অমুককীলকায় 
নমঃ। এই রূপে যথাস্থান স্পৰ্শ করিবে। 
_ পরে মুলমন্ত্রদ্বার অঙ্গন্যান ও করস্তাস এবং ব্যাপকন্তাস 
কৰিয়া নিজদেবতার মুদ্রা দেখাইয়া কুর্খামুদর! ছারা পুষ্প গ্রহণ 
পূৰ্ব্বক ধ্যানমহ্ৰ পাঠ করিয়া মস্তকে উক্ত পুষ্প স্থাপনপুৰ্ব্বক 


:.+ গ্রাম ও মুদি সাধারণ বিখিতে ত্ৰষ্টব্য।, . 
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০০০ 


মানসপৃজা করিবে। তৎপরে কুর্ণমুদ্রা্ধার! পুষ্প লইয়া গুরুর 
ধ্যানমন্ত্ৰ পাঠ করিবে । যথ|-- 


গুরুধ্যানং | 
ধ্যায়েচ্ছিরসি শুক্লান্জে দ্বিনেত্রং দ্বিভুজং গুরুং। 
শ্বেতাম্বর-পরীধাঁনং শ্বেতমালান্ুলেপনং । 
বরাভয়করং শান্তং করুণাময়বিগ্রহং । 
বামেনোৎপলধাব্িণা! শক্ত্যালিক্ষতবিগ্রহং । 
ন্মেরাননং সুপ্রদন্নং সাধকাভীষ্টদায়কং ॥ 


স্্রীগুরুধ্যানং | 


সহস্রারে মহাপদ্বে কিঞন্ষগণশোভিতে। 
প্রফুল্লপদ্নপত্রাক্ষীং ঘনপীনপয়োধরাং। 
প্রসন্নবদনাং ক্ষীণমধ্যাং ধ্যায়েচ্ছিবাং গুরুং | 
পদ্মরাগসমাভাসাং রক্তবন্ত্র শো ভনাহ। 
রক্তকুক্কুমপাণিঞ্চ রক্তদৃপুরশো ভিতাং। 
স্থলপদ্মপ্ৰতিকাশপাদপদ্মবিশোভিতাং ৷ 
শযরদিন্দুপ্ৰতিকাশাং রক্তোদ্ভাসিতকুণ্ডলাং। 
স্বনাথবানভাগস্থাং বরাভয়করানুজাং ॥ 
অনস্তর উক্ত পুষ্প মস্তকে স্থাপন করিয়া মানসোপচারে পূজা! 
করিবে। পরে বিশেধার্ধয * স্থাপন করিয়া পুনৰ্ব্বার ধ্যানপূৰ্বক 
দশোপচারে পূজা করিবে। 


* সাধারণ বিধিতে জষ্টবা । 


পূজ৷ | 

এতংপাণ্তং ওঁ বৰং গুরবে নমঃ । 
ইদমৰ্ঘ্যং /8.; ৪. 8 
ইদমাচমনীয়োদকং 92 29 55 
ইদং সানীয়োদকং 2 28 
ইদং পুনরাচমনীয়োদকং ,, ১১ ৯ 
এষ গন্ধঃ রা EE 
ইদং পুণ্পং 85. 87. ৬১% 
এষ ধুপঃ 97 22 55 
এষ দীপঃ 3; ৬8. ৫ 
এতন্নৈবেপ্যং 


এতৎ পানীয়োদকং 
এতদাচমনীয়োদকং >, 
ইদং তাম্বুলং _ 
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১১৯ 


এইরূপে গুরুপূজা করিয়া গন্ধপুপ্পদ্বারা নিয়লিখিতদেবতা! 


সকলের পূজা করিবে। 


এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ গুরুভ্যো নমঃ। 


এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ 


পরমগ্ডরুভ্যো নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ পরাপরগুরুভ্যো 
নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ পরমেঠিগুরুভ্যো নমঃ 1. এতে গন্ধ- 
পুষ্পে ওঁ আধারশক্তাদিপীঠদেবতাভো! 'নমঃ | 
দেবতার পূজা করিয়া মূলমন্ত্ৰ পাঠপূৰ্বক পূজাধারে বাগলিঙ্গ 
বা যন্তপুস্প স্থাপন করিয়া! যথাশক্ত্য,পচারে ইষ্টদেবডার ধ্যান 


এই সকল 


১২০ আহ্চিকতত্বমালা ৷ 


শি 


করিয়া পূজা করিবে। পরে “এতে গন্ধপুষ্পে গু আবরণ 
দেবতাভ্যো নমঃ” বলিয়া আবরণ * দেবতার পুজা করিবে । 

ভৎপরে পুনর্বার প্রাণায়াম করিয়া যথাশক্তি মূলমন্ত্ৰ জপ 
করিয়া জপ সমর্পণপূর্ব্বক প্রাণায়াম করিবে । অনস্তর ইষ্টদেব- 
তাকে ও গুরুকে প্রণাম করিবে। 


দেবতাপ্রণামমন্ত্রঃ | 


গু সর্ধমঙ্গলমঙ্গল্যে শিবে সর্বার্থসাধিকে । 
শরণ্যেত্রাস্বকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত তে ॥ 


গু নমো ব্ৰহ্মণ্যদেবায় গোব্রাঙ্মণহিতায় চ। 
জগদ্ধিতায় কৃষ্ণায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ॥ 


গুরুপ্রণামমন্ত্রঃ | 


ও অখগু-মগুলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরং। 
তৎপদং দর্শিতং যেন তস্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 

গঁরে কৃতাঞ্জলি হইয়! প্রার্থনা করিবে-- 

*ইতঃ পূৰ্ব্বং প্রাণবুদ্ধিদেহধৰ্ম্মাধিকারতে৷ জ্বাগ্রৎস্বপ্নস্থযুপ্যায- 
বস্থান্স "মনসা বাঁচা হস্তাভ্যাং পদ্ত্যামুদরেণ শিশা, যৎ স্থৃতং, 
যছুক্তং, যৎ কৃতং, তৎ সৰ্ব্বং ব্ৰহ্মাৰ্পণমস্ত্। মাং মদীয়ং সকলং সম্যক্‌ 
অমুকদেবতায়ৈ সমৰ্পয়ে। গু তৎসৎ। ও তৎ সৎ। ওঁ তৎ 
স্‌ৎ ॥ , ূ 
| ইতি তান্ত্িকুজা সমাপ্ত । 


ছু 


শস্য দেবতার আধরপদেরতা খরুসমীপে জ্ঞাতব্য । 


ভূতযজ্ঞঃ 1. ১২১ 


তূতযজ্ঞপ্ৰয়োগঃ । 


প্রথমে পূর্বদিক্‌ হইতে পশ্চিমদিকে জল সেচন করিয়া জল 
ছারা পূৰ্বাগ্ৰ একটি রেখ| করিবে। পরে «গু বিশ্বেভ্যো দেবেত্যো 
নমঃ” এই মন্ত্রপাঠ করিয়া উক্ত রেখার উপরে বলি অর্থাৎ 
সঘ্বত অন্ন দিবে। অনস্তর পুনর্বার উক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া বলির 
উপরে কিঞ্চিৎ জলক্ষেপণ করিবে। 

তৎপরে অস্কিত রেখার উত্তর ভাগে তদ্রপ আর একটি রেখা 
নিৰ্ম্মাণ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বাক বলি ও জল দিতে 
হইবে। 

ওঁ সৰ্ব্বেভ্যো ভূতেভ্যো নমঃ । 

পরে দক্ষিণান্ত হইয়া দক্ষিণস্কন্ধে উত্তরীয় স্থাপনপূৰ্ব্বক 
পূর্ববানুরূপ রেখা অঙ্কিত করিবে এবং “গু পিভৃভাঃ স্বধা* এই 
মন্ত্র পাঠ করিয়া তাহার উপরে পিতৃতীর্ঘ* দ্বারা সতিল বলি ও জল 
ক্ষেপণ করিবে। এইরূপ আর একটি রেখা পূর্বোক্ত রেখার 
উত্তরে অঙ্কিত করিয়! বামস্কন্ধে উত্তরীয় স্থাপনপুর্ববক “ওঁ যক্ষন্‌ 
নমন্তেহস্ত যা মাহিংসীঃ* এই মন্ত্র পাঠ করিয়! বলি দিবে এবং “ওঁ 
যক্ষণে নমঃ” এই মস্ত্ৰ বলিয়া তহুপরি জল দিবে। পুরর্ধার জল 
দ্বার! যক্ষ বলির পশ্চিম দিকে একটি রেখ! করির| জল সেচন 
পূৰ্ব্বক নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ সকল পাঠ করিয়া বলি দিতে হুইবে। 

ওঁ দেবা মন্ষ্যাঃ পশবোবয়াংসি, সিদ্ধাঃ সরক্ষোরগদৈতাসঙ্যাঃ । 

 প্রেত। পিশাঢান্তরবঃ সমস্তা যে চা মিচ্ছস্তি ময়! প্রদতং ॥ 


' * সাধারণধিধিতে জ্ৰনব্য । 
১১: 


১২২ আহ্কিকতত্বসাল! | 


পিপীলিকা কীটপতঙ্গকাস্ধ৷ বুকুক্ষিতাঃ কৰ্ম্মনিবন্ধবদ্ধাঃ । 
প্রযাস্ত তে তৃপ্তিমিদং ময়ান্নং তেভ্যো বিস্থষ্টং মুদিত| ভবন্ধ | 
যেষাং ন মাতা ন পিত! ন বন্ধু নৈবান্নসিদ্ধিন'তথার্ন মস্তি । 
ততৃপ্তদ্বেংয়ং ভুবি দত্ত মেতৎ প্রয়াস্ত তৃপ্তিং সুখিনে। ভবস্ত ॥ 
ভুতানি সৰ্ব্বামি তথায় মেতত অহঞ্চ বিষ্ণুন যতোহনাদস্তি । 
তন্মাদহং ভূতনিকায্নতূতমন্নং প্রবচ্ছামাভবায় তেষাং ॥ 
চতুৰ্দ্দশোভূতগণে৷ ষ এষ যত্ৰ স্থিতা যেহবিলভৃতসভ্বাঃ। 
তৃপ্ত্যৰ্থমঘ্ং ছি ময়! বিস্থষ্ং তেষামিদং তে মৃদিতা ভবন্ত ॥ 
এইরূপে বলি প্রদান করিয়! “ওঁ দেবাদিত্যো নমঃ” এই মন্ত্ৰ 
পাঠ করিয়া উক্ত বলির উপর জল দিবে ভূমিতেও কিঞ্চিৎ 
জল প্রক্ষেপ করিবে। পরে নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া তিনবার 
বলি ও জল দিবে। যথা-- 
ও চাগডালপতিতপাপরোগিভ্যো নমঃ । ওঁ ধর্্মরাজ চিত্র- 
গুপ্তাভ্যাং নমঃ। ও বায়সেভ্যো নমঃ । 
তৎপরে-- 
“ ওঁ শ্রত্্রাবরুণবারব্যাঃ সৌম্যা বৈ নৈখ তস্তথ| । 
বায়সাঃ প্রতিগৃষ্নস্ত ভূমৌ পিগুং ময়াৰ্পিতং ॥ 
এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়! ১১ বলিপ্রদান করিবে 
গ্মনন্তুর--- 
শ্বানৌ দ্বৌ হ্থাবশবলৌ বৈৰম্বতকুলোড্ভবৌ । 
তাঁঙ্যাং পিণ্ডং প্রবচ্ছামি স্তাঁতা মেতাবহিংসকৌ ॥ 
+ এই মন্ত্ৰ পাঠ ক্ৰিয়া একবার বলি ও জল দিবে। = 


ইতি ভূতবজ প্রয়োগ: সমাপ্ত; । 


নিত্যহোমঃ ৭ ০ 


নিত্যহোমপ্রয়োগঃ | 
অর্্যোদকেন সংপ্রোক্ষা তিশো রেখাঃ সমালিখে। 
বিধিবদপ্রিমানীয় ক্রব্যাদেভ্যো মমপ্তথ| ৷৷ 
সৃলমন্্রং সমুচ্চাধ্য কুণ্ডে বা স্থপ্তিলেইপিবা ৷ 
ডূমৌ বা সংস্তরেঘ্ছিং ব্যাহ্ৃতিত্রিতয়ে ন চ॥ 
স্বাহান্তেন ত্ৰিধ৷ হুত্বা ষড়ঙ্গহবনং চরেৎ। 
ততোদেবীং সমাবাহ্‌ মূলেন যোড়শাহুতিং ॥ 
হত্বা স্বত্ব নমস্কৃত্য বিশ্জে দিন্দুমণগ্ডলে ॥ 


সন্ধ্যা ও তর্পণের ন্যায় হোম প্রতিদিন করা কর্তব্য । কুণ্ড বা 
স্ুণ্ডিল অথব! সমভূমিকে সামান্াধ্য জলদ্বারা প্রোক্ষণ করিয়া 
পূৰ্বাথ্ৰ তিনটি রেখা করিবে । তদনন্তর যথাবিধি অগ্নি আনয়ন 
করিয়া “ওঁ ক্রব্যাদেত্যো নমঃ” এই মন্ত্র পাঠপুর্ববক উক্ত অগ্নির 
কিয়দংশ পরিত্যাগ করিবে । পরে অবশিষ্ট অগ্নি লিখিত 
রেখাত্রয়ের উপরে মূলমন্ত্র পাঠ করিয়| স্থাপন করিবে। 

এইন্ধপে অগ্বিস্থাপন করিয়া প্রজ্মলিত অগ্নিতে ৬১৮ 
প্রথমে মহাব্যাহৃতি হোম করিবে। যথ!--- 

ওঁ তৃঃ স্বাহা। ওঁ ভুবঃ স্বাহা। ও শ্বঃ স্বাহ৷। এই তিন 
ম্তে তিন বার আহুতি দিয়া ইষ্টদেবতার যড়ঙ্গমন্ত্রধার! (অর্থাৎ 
হাহা স্বদেখতার বড়কক্সাসমন্ত্র তাহা পাঠ করিয়া যেমন হূর্গীর 
কব ভ্বাং হৃদয়ায় নমঃ শ্বাহ! । ওঁ জীং শিরসে স্বাহ৷৷ ও জং 
'শিখায়ৈবষট্‌ স্বাহা । ওঁ জ্বৈং কবচায় হং স্বাহা। ও: জং 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট্‌ স্বাং|। ওঁ জঃ করতলপৃষ্ঠাত্যাং অস্ত্ৰায় ফট্‌ 
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স্বাহা । এইরূপ স্ব স্ব ইষ্টদেবতার যাহা মড়ঙ্গন্তাসমন্ত্র তাহাই 
এখানে পাঠ করিয়া হোম করিতে হইবে) ছোম করিবে। 

অনস্তর উক্ত অগ্নিতে ইষ্টদেবতার আবাহন করিবে। বথা-- 

ওঁ অমুকি দেবি ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ ৷ ইহ তি ইহ তিষ্ঠ। ইহ 
সন্নিধেহি ইহ সয়িধেহি। ইহ সন্নিকদ্ধোভব ইহ সন্নিক্লদ্ধোভব। 
অত্রাধিষ্ঠানং কুরু। এইরূপে আবাহন করিয়া স্বাহান্তমূলমন্ত্ৰ 
(অর্থাৎ নিজ দেবতার মুলমন্ত্রের অন্তে স্বাহা যোগ করিয়! ) 
১৬ বার পাঠপূৰ্ব্বক ইষ্টদেবীকে ১৬ বার আহুতি প্রদান করিবে। 

পরে “ওঁ আবরণদেবতাভাঃ স্বাহা” এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া 
আবরণ দেবতাকে একবার আহুতি দিয়া ইষ্টদেবতাকে প্রণাম 
করিবে। তংপরে সংহারহুদ্রা্থারা ইষ্টদেবতাকে অগ্নি হইতে 
নিজের হৃদয়ে আনয়ন করিয়া “ওঁ অগ্নে ত্বং চন্দ্ৰমওলং গচ” 
এই মন্ত্র পাঠপূর্নক অগ্নিকে বিসর্জন করিবে। 

কালীগ্রভৃতিদেবতার হোম করিতে হইলে হোমীয়দ্বাব্যে 
তিল মিশ্রণ কৰিয়া প্রথমে পুর্বাদিক্রমে অসিতাঙ্গাদিভৈরবের 
হোম করিয়া ই্দেবতার হোম করা বিধি। 

কামনা করিয়া ইষ্টদেবতার হোম করিতে ইচ্ছা করিলে 
নিরলিখিতান্ুদারে সংকর করিয়া হোস করিতে হয়! ঘথা-- 

ওঁ বিষ্ণুরোংতৎসদদা অমুকে মাসি, অমুকে পক্ষে, অমুকে 
তিখৌ, অমুকগোরঃ, ভীঅধুকদেবশর্্মী, শ্রীঅমুকদেবতা প্রীতি- 
কামঃ, অমুকদেবতাঁরা, অমুকমন্ত্রেণ, ইয়ংসংখ্যকসাজ্যা মুকব্রবোঃ 
হোমমহং করিয্যে। 


অগি ধিসর্জনের পর ভস্ম ঘ্বাতের সহিত মিশ্রণ করিয়া ললাটে 
তিলক্ধারণ করিবে । 


ইতি নিত্যহোমপ্ৰয়োগঃ সমাপ্তহ । 


ভোগদানং)]. _ ১৪% 


অথ ভোগদানং | 
প্রথমে ভূমিতে ত্রিকোণমগ্ডল করিয়া তদুপরি: ভোগের দ্ৰব্য 
রাখিবে। দেবতার দক্ষিণে বা বামে অথবা সম্মুখে স্থাপন করা 
বিধেয়। পৃষ্ঠদেশে রাখিবে না । 
প্রথমে দ্রব্যের উপরে পুষ্প বা বিন্বপত্র অথবা তুলসী 
( বিষ্ণুবিষয়ে ) দিয়া আচমন করিবে। পরে বামহস্তে তুমি 
ধারণ করিয়! দক্ষিণহস্তদ্বার| । 
গু এতস্মৈ সম্বতসোপকরণানায় নমঃ । 
এই মগ্র তিন বার পাঠপূর্ব্বক দক্ষিণহস্তদ্বারা তিন বার 
জলের ছিটা দিবে। তৎপরে “হুং” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া 
উভয় হস্তদ্বারা অবণডঠন, ধেনু, ও মৎন্তমুদ্রা * দেখাইয়া দক্ষিণ 
হন্তের উপরে বামহস্ত অধোমুখে রাখিয়!। 
ওঁ অমুক দেবতায়ৈ নমঃ। 1 
এই মন্ত্র দশবার জপ করিবে। 
অনস্তর-- ৰ 
এতৎ সম্বতসোপকরণান্নং ওঁ অমুক দেবতায়ৈ নমঃ এই 
মন্ত্র বলিয়| অন্নাদিতে জল দিবে। পরে-- 
ওঁ অমৃতোপস্তরণমসি স্বাহ! ৷ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া কিঞ্চিৎ জল ক্ষেপণ করিয়া বাঁমহন্তে 
শ্রাসমুদ্রা দেখাইয়। নিম্নোক্ত পাঁচটি মন্ত্র, পাঠপূৰ্ব্বক প্রাণাদি- 
পঞ্চমুদ্রা দেখাইবে। 


* সাধাবরণবিধিতে প্রষ্টব্য। 
1 শালগামশিলাতে ভোগদিতে হইলে ও" গারায়ণায় নমঃ বলিতে হইবে । 


১২৬ : আহ্কভক্পমালা 1 


'' ও প্রাণায় স্বাহা। ওঁ অপানায় স্বাহ৷৷ ও সমানার স্বাহা । 
ও উদানায় স্বাহ!। ওঁ ব্যানায় স্বাহা । 

তুতৎপযর়ে--- 

' গু অমৃতাপিধানমসি শ্বাহ! । 

এই মন্ত্ৰ বলিয়া কিঞ্চিৎ জল ক্ষেপণ করিবে। অনন্তর-- 

ইদং পানাৰ্থোদকং ওঁ অমুকদেবতাঁয়ৈ নমঃ বলিয়া পানীয়- 
জল দিবে । 

ইদমাচমনীয়োদকং ওঁ অমুকত্দেবতাঁয়ৈ নমঃ বলিয়া আচমনীয় 
জল দিবে। 

ইদং তাম্বুলং “ওঁ অমুক দেবতায়ৈ নমঃ, বলিয়া তাম্বুল 
দিবে । 

অনস্তর ঘণ্টাধ্বনি কর্লিয়| ঠাকুরকে সিংহাসনে রাখিয়া স্তব 
কবচাদি পাঠ করিবে। 


ইতি তোগদানং সমাপ্তং 


স্তষকবচমাল। ১২৭ 
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কৈলাসশিখরে রম্যে ভক্তিসাঁধকনায়কং। 

প্রণম্য পাৰ্ব্বতী ভক্ত্যা শঙ্করং পরিপৃচ্ছতি ৷ 

নমো নমোঁ দেব দেব পরাত্পর জগদগ,রো। 
সদাশিব মহাদেব গুরুদীক্ষাং প্রদেহি মে ॥ 

কেন মার্গেণ বা শ্বামিন্‌ দেব ব্ৰহ্মময়োভবেৎ | 
ততৎকপাং কুরু মে ব্ৰহ্মন্‌ নমামি চরণং তব ॥ 

যন্ত দেবে পরা ভক্তি য্থ। দেবে তথা গুৰে৷। 
তন্তৈতে কথিত! হৰ্থাঃ প্ৰকাশ্যস্তে মহাত্মভিঃ ॥ 
মম রূপাসি দেবি ত্বং স্বৎপ্রীত্যর্থং বদাম/হং। 
লোকোপকারকঃ প্রশ্নে ন কেনাপি কৃতঃ পুরা ॥ 
দুল্লভ স্ত্ৰিয়ু লোকেষু ত্বং শৃণুঘ বদাম্যহং। 
কিঞ্চিৎ গুরুং বিনা নান্তৎ সত্যং সত্যং ব্রাননে ॥ 
বেদশাস্ত্রপুরাগানি ইতিহাসাদিকানি চ। 
যস্ত্ৰমন্ত্ৰাদিবিজ্ঞানং মৃত্যুরচ্চাটনাদিকং || 
শৈবশাক্কাগমাদীনি অন্যদ্বহূশতানিচ ৷ 

অপত্রংশাঃ সমস্তানি জীবানাং ভ্রাস্তচেতসাং ॥ 
যজ্ঞবততপোদানজপতীর্থাহুমেবনং । 

গুরুতত্ব মবিজ্ঞায় নিক্ষলং নাত লংশক্কঃ ॥, 

গুরু বুদ্ধিং বিন! নান্কৎ কিঞ্চিদক্তি নসংশদ্বঃ } 
স্কক্ষপাদোদকং পেয়ং গুরে| রুচ্ছিষ্ডভোজনং ॥ 


সদ! গুরুমুরতিধ্যানং গুরুস্তোত্রং সদ! জপেৎ। 
কাঁশীক্ষেত্রে নিবাঁসম্চ জাহবীচরণোদকং ॥ 
গুরু বিশ্বেশ্বরঃ সাক্ষা ভারকরস্ধ নিশ্চিতং। 
গুরোরাজ্ঞাং প্রকুবর্বাত গুরোরন্যং ন ভাবয়েৎ ॥ 
গুরুবজ্জে, স্থিতা বিদ্যা গুরুভক্ত্যান্থলভ্যতে ৷ 
তন্মাৎ সর্বপ্রধত্ধেন গুরোরারাধনং কুরু ॥ 
গুকারশ্চান্ধকারশ্চ ককারস্তেজ উচ্যতে ৷ 
'অজ্ঞানধ্বংসকং ব্ৰহ্ম গুরুরেব ন সংশয়ঃ ॥ 
গুকারঃ প্রথমে! বর্ণে মায়াদিগুণভাসকঃ | 
রুকারো দ্বিতীয়ো বর্ণে। মায়াভ্রান্তিবিমোচকঃ ॥ 
গুশৰ শ্চান্ধকারশ্চ রুশব্দ স্তদ্নিরোধকঃ। 
অন্ধকারনিরোধিত্াৎ গুরুরিত্যভি ধীয়তে ॥ 
এবং গুরুপদং শ্রেষ্ঠং দেবানামপি ছুল্লভিং। 
হা হা হু হু গণৈশ্চৈব গন্ধৰ্ব্বাস্তৈশ্চ পূজাতে ॥ 
'আসনং শয়নং বস্তুং বাহনং ভূষণাদিকং। 
সাধকেনপ্রদাতব্যং গুরুসস্তোষকারণাৎ ॥ 
দীর্ঘদণডং নমস্কৃত্য নির্লজ্জো গুরুসন্নিধো । 
আত্মদারাদিকং সৰ্ব্বং গুরবে চ নিবেদয়েৎ ॥ 
রূমি-কীট-ভন্ম-বিষ্ঠা দুৰ্গন্ধ-মলমুত্ৰকং । 
প্লেশ্ম-রক্ত-ত্বচুং মাসং তস্থরিখং বয়াননে ॥ 
সংসারবৃক্ষমারচাং পতস্তি নরকার্ণবে। 
েলোদধ-তমিদং বিশ্বং তস্মৈ পীগুরবে নমঃ ॥ 


স্তবকবচমালা! । 


গুরু বহ্ম৷ গুরুবিষ্ণু গুৰ্িৰ্দেবে| মহেশ্বরঃ । 
গুরুরেব পরং ব্ৰহ্ম তস্মৈ শীগুরবে নমঃ ॥ 
অজ্ঞানতিমিরান্ধস্য জ্ঞানাঞ্জনশলাকয়| । 
চক্ষুরুন্দীলিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
স্থাবরং জঙ্গম: ব্যাপ্তং যেন সৰ্ব্বং চরাচরং | 
তংপদং দশিতং যেন তশ্মৈ প্রীগুরবে নমঃ ॥ 
চিন্ময়ং ব্যাপিতং সৰ্ব্বং ত্ৰৈলোক্যং সচরাচরং। 
তৎপদং দণশিতং যেন তন্মৈ প্রীগ্তরবে নমঃ ৷ 
সৰ্ব্বভ্ুতিশিৱ়োরত্ন বিরালিতপদাস্বুজং । 
বেদান্তাস্বুজহুৰ্য্যায় তস্মৈ শীগুরবে নমঃ ॥ 


চৈতস্তং স্বাশ্বতং শাস্তং বোমাতীতং নিরঞ্জনং। 


বিন্দুনাদকলাতীতং তশ্মৈ গ্ৰগুরবে নমঃ ॥ 
জ্ঞানশক্তিপমারঢ়ংতবমালাবিতুষিতং। _ 
ভুক্তিমুক্তিপ্ৰদাতারং তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
অনেকজস্মসংগ্রাপ্তকৰ্ম্মবন্ধবিদাহিনে ৷ 
আত্মজ্ঞানপ্রদানেন তশ্মৈ প্রীগুরবে নমঃ ॥ 
ভবেম্ধনানাং শোষণং দায়কং সারসম্পদ্দাং। 


গুয়োঃ পাদোদকং সম্যক্‌ তস্মৈ প্ৰীগুরৰে নমঃ ॥ 


নগুরে| রধিকং তত্বং নগুরোরধিকং তপঃ । 
তৰ্বজ্ঞানাৎপরং নাস্তি তস্মৈ শ্ৰীগুরৰে নমঃ ॥ 
মন্লাথঃ শ্ৰীজগন্নাথঃ মদ্গুকঃ 2ীজগদ্ গুফং । 
মমাত্ম! সৰ্ব্বভুতাত্মা তস্মৈ উপ্রে নমঃ ॥ 


১২৯ 


১৩৬. 


আহ্িকতব্বমালা1 . 


গুরুরাদি়নাদিস্চ শুক পরমদৈবত | 

গুয়োঃ পরতরংনান্তি তস্মৈ ভীীগুরবে নমঃ ॥ 
ধ্যানমূলা গুরোমৃত্তি: পুজামূলং গুরোঃ পদং । 
মন্ত্ৰমূলং গুয়োৰ্ব্বাক্যং মোক্ষমূল| গুরোঃ কৃপা ॥ 
সপ্তসাগরপৰ্য্যস্তং তীর্ঘস্নানাদিকৈঃ ফলং। 
গুরোরকজ্থি জল! দিন্দুসহশ্রাংশেন ছুলভিং ৷৷ 
গুরুরেব জগৎ সর্বং ব্রহ্মবিষ্ণুশিবাত্মকং। 
গুরোপরতর্রং নান্তি ততন্মাৎ সংপুজয়েৎ গুরুং ॥ 
জ্ঞানং বিনা সুক্তিপদং লভতে গুরুভক্কিতঃ | 
গুরোঃপরতরং নান্ডি ধ্যেয়োই সৌ গুরুমাগিতিঃ ॥ 
তণ্মাৎ পরতরং নাস্তি নেতি নেতীহ বৈশ্লুতিঃ । 
কৰ্ম্মন| মনসাচৈব সর্বদা রাধয়েৎ গুকং॥ ৷ 
গুরোঃ কপাপ্রসাদেন ব্ৰহ্মবিষ্ণু সদাশিবাঃ ৷ 
স্থষট্যাদিষু সমাৰ্থাস্তে কেবলং গুরুসেবয়া ॥ 
দেবকিয়রগন্ধব্বাঃ পিতরো যক্ষচারণাঃ । 
মুনয্নোহপি ন জানস্তি গুরুপ্ডশ্ৰষণাদিকং ॥ 

ন যুক্ত! দেবগন্ধৰ্ব্বাঃ পিতরে! বক্ষকিরয়াঃ । 
খাবয়ঃ সৰ্ব্বসিদ্ধাশ্চ গুরুসেবাপরাত্মুখাঃ ॥ 

ধ্যানং শৃণু মহাদেবি সৰ্বানন্দপ্ৰদীয়কং । 


বর্ধসোখ্যকরং নিত্যং তুক্তিমুক্তিপ্ৰদায়কং ॥ 


ইমং পরং ব্ৰহ্ম শুরু প্ররামি 1 
ভীমৎ পরং ব্ৰহ্ম গুরু: বদামি ? 


সতবকধচমাল। ১৩% 
গ্রীমৎ পরং ব্ৰহ্ম গুৰুং ভজামি। ' 
শ্রীমৎ পরং ব্ৰহ্ম গুরুং নমামি ॥ 
ব্ৰহ্মানন্দং পরমন্থদং কেব্লং জ্ঞানমূর্তিং । 
ছল্ছাতীতং গগনসদৃশং তত্মস্যাদিলক্ষ্যং ॥ 
একং নিত্যং বিমল মচলং সৰ্ব্বদা সাক্ষীভূতং। 
ভাবাতীতং ত্রিগুণরহিতং সদৃগ্ডরুং তং নমামি ॥ 
নিতাং শুদ্ধং নিরাভাসং নিৰ্ব্বিকারং নিরঞ্জনং । 
নিত্যবোধঞ্চিদানন্দং গুরুং ব্ৰহ্ম নমাম্যহং ॥ 
হৃদম্বুজে কর্ণিকামধ্যসংস্থং সিংহাসনে সংস্থিত 
দিব্যমৃত্তিং । 
ধ্যায়েদ্‌ গুরুং চন্দ্রাকলাবতংসং সচ্চিত্সুখাভীষ্টবর 
প্রদানং ॥ 
শ্বেতাম্বরং শ্বেতবিলেপযুক্তং মুক্তাঁফলৈ ভুষিত 
দিব্যমৃত্িং । 
বামাজ পীঠস্থিত দিব্যশক্তিং, মন্দন্মিতং 
| পূর্ণকপানিধানং ॥ 
আনন্দ মাননকরং প্রসরং, জ্ঞানস্বরূপং নিজ 
বোধযুক্তং । 
ষোগীজ্ৰমীড্যং ভবয়োগবৈদ্যং শরীমদ্গুরুং 
নিত্যঃ হং ভজামি ॥ 
' প্রাতঃ শিরসি শুক্লান্জে ছিনেত্রং ছিভূজং গুরুং। 
বয়াভয়করং শাস্তং স্বরেত্তয়ামপূৰ্ব্বকং | 


১৩২. .. 'আহ্বিকতত্বমালা । 
বৃগু-রোরধিকং যত, শিবশাসনতো। মতং । 
ইদমেব শিবং তত্বং মম শাসনতো মতং ॥ 
এবদিধং গুফ়ং ধ্যাত্ব৷ জ্ঞান মুংপনাতে স্বয়ং । 
তদাগ্ুরুপ্রসাদেন মুক্তোংহমিতি ভাবয়েং ॥ 
গুরুণ। দৰ্শিতে মার্ধে মনঃ শুদ্ধিধ্চ কারয়েৎ। 
অনিত্যং খওঁয়েত সৰ্ব্বং যংকিঞ্চিদাত্মগোচরং ॥ 
জ্ঞেয়ং সৰ্ব্ব মচিন্ত্যঞ্চ জ্ঞানঞ্চ মন উচ্যতে 1 
জ্ঞানং জ্ঞেয়ং সমং কুৰ্য্যাৎ নান্তাঃ পন্থা ছিতীয়কঃ ॥ 
এবং শ্ৰুত্বা মহাদেবি গুরুনিন্দাং করোতি যঃ। 
স ৰাতি নরকং ঘোরং যাবচ্চন্দ্ৰদিবাকরৌ ॥ 
বাবদ্দেহাস্তরং চান্ডি তাবদেবি গুরুং স্মরেত। 
গুরুলোকে। নবক্তব্যঃ 'সচ্ছনাং যদি ভাবয়েৎ ॥ 
গুরোরগ্রে ন বক্তব্যমদৃত্যঞ্চ কদাচন । 
যো বৈ হুং কৃত্য হ'' কৃত্য গুরুং নিৰ্জ্জিত্য বাদতঃ।৷ 
অরণ্যে মিৰ্জ্জনস্থানে স ভবেদ্‌ ব্ৰহ্ময়াক্ষসঃ। 
মুনিভিঃ পরগৈর্বাপি সুটয়ৰ্ব্ী শাপিতো যদি ॥ 
ফালস্বত্যুভয়াৰ্বাপি গুরূরক্ষতি গাৰ্ব্বতি। .' 
'অলক্ত। হি সুরাঃ সর্বে অশক্ত! মুনত্রন্তথা ॥ 
গুরুশাপহতাঃ ক্ষীণাঃ ক্ষয়ং যান্তি ন সংশয়ঃ । 
মক্্রাজশিদং দেখি গুরুরিত্যক্ষরত্বয়ং ॥ 
করতিবেদাস্তবাক্যেন গুরু? সাক্ষাৎ পরং পদং । 
শ্ৰুতিস্থতিমবিজ্ঞায় কেবলং পুর্ূনেবয়া ॥ 


শী 1. ৯৩৩ 


তে বৈ নদি প্রোক্তা ইতরে বেশধাঁরিণঃ। 
গুরোঃ কৃপাপ্রসাদেন আত্মারামৈশ্চ ভূয়তে ॥ 
অনেন গুরুমার্গেণ আত্মজ্ঞানং প্রবর্ততে । 
আবঙ্বস্তম্বপর্যস্তং পরমাত্মস্বরূপকং ॥ 
স্থাবরং জঙ্গমঞ্চেব প্রণমামি জগন্ময়ং । 
বন্দেইহং সচ্চিদানন্দং ভেদাতীতং জগদ্গুরুং ॥ 
নিত্যং পূৰ্ণং নিরাকারং নিগুণং স্বাত্মসংস্থিতং। 
পরাত্পরং পরং ধ্যেয়ং নিত্যমানন্দকারকং ॥ 
হৃদয়াকাশমধ্যস্থং গুদ্ধস্ফটিকসম্নিভং । 
অন্গুষ্ঠমাত্রপুরুষং ধ্যায়তে চিন্ময়ং হৃদি ॥ 
তত্র প্ষুরতি যো ভাবঃ শৃণু তং কথয়ামাহং। 
অগোচরং তথাগম্যং রূপনামাদিবর্জ্জিতং ॥ 
নিঃশব্দং তং বিজানীয়াদ্‌ ব্ৰহ্মতাবঃ স পাৰ্ব্বতি । 
যথ| নিজস্বভাবেন কর্পুরং সিতমুচ্যতে ॥ 
শীতোষ্ণাদ্তস্বভাবেন যথা ব্রহ্মচ শাখতং । 
গুরুধ্যানাত্তথ৷ নিত্যং দেহী ব্ৰহ্মময়ো ভবেৎ ৷ 
পিঙে পদে তথ! রূপে যুক্তান্তে নাত্র সংশয়ঃ । 
পিণ্ুং কিং দেব সৰ্ব্বেশ পদং কিং সমুদাহৃতং 
রূপং রূপাতীতঞ্চৈব এতদাখ্যাহি শঙ্কর । 
পিওং কুগুলিনী শক্তিঃ পন্লং হং সমুদ্লাঘতং ॥ 
ক্ন্পং বিন্দুরিতি জ্ঞেয়ং বূপাস্ভীতং নিহজনং। 
সোহহং সৰ্ব্বময়ে ভূত্বা পরং ব্ৰহ্ম বিলোকরেৎ ॥ 

১২ এ 
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পপ পপ পপ পাপ 
পরাৎপরতরং নান্তৎ সর্ধমের মিরাময়ং। 
ফ্ষ্যাবলোক নাদের সর্ধসঙ্গবিবজ্জিতঃ ॥ 
একান্তনিম্পৃহঃ শান্তস্তংক্ষণাৎ ভবতি প্ৰিয়ে । 
লন্ধং বাথ ন লক্ধং ঝ স্বল্লং বা বহুলন্তথ৷ ॥ 
নিধ্কামেনৈব ভোক্তব্যং সদ! সন্তষ্টমানসৈঃ । 
সদানন্দঃ সদা শান্তে। রমতে যত্ৰ কুত্রচিৎ ৷৷ 
যত্রৈব তিষ্ঠতে যোগী স দেশঃ পূণ্যভাজনঃ । 
বুক্তস্য লক্ষণং দেবি তবাগ্রে কথিতং ময়া ॥ 
উপদেশো ময়! দেবি গুরুমার্শেণ দশিতঃ | 
গুরুভক্তিস্তথ! ধ্যানং সকলং তব কীত্তিতং ॥ 
অনেন যন্তবেৎ কাৰ্য্যং তদ্বদামি সুরেশ্বরি ৷ 
লোকোপকারকং দেবি লৌকিকন্ত ন ভীবয়েৎ ॥ 
লৌকিকাৎ কৰ্ম্মণে৷ যান্তি জ্ঞানহীনা ভবার্ণবে। 
ইদন্ত ভক্তিভাবেন পঠ্যতে শ্ৰস্নতেহথব| ৷ 
লিখিত্বা বা দীয়তে চেৎ সৰ্ব্মকামফলপ্ৰদং। 
গুরুগীতাভিধং দেবি শুদ্ধঃ সম্বময়োভবেং ॥ 
ভবব্যাধিবিনাশার্থং স্বপ্পমেব সদ! জপেত । 
গুরুগীতাক্ষরৈকৈকং মন্ত্ররাজমিদং প্ৰিয়ে ॥ 
অস্মান্ধ, বিৰিধা মন্ত্ৰাঃ কলাং নাহ স্তি ষোড়শীং। 
সৰ্ব্পাপহরং স্তোত্ৰং সর্ধদারিত্র্যনাশনং ॥ 
অক্চালমৃত্যুহরণং সৰ্ম্নশঙ্কটনাশনং ! 
যক্ষরাক্ষসভূতাহিচোযব্যাসত্ৰভয়াপহং ॥ 


স্তবকবচমালা। _ ১৩৫ 


মহার্যাধিহরকৈব বিভূতিসিদ্ধিদং ভবেৎ। 
মোহনং সৰ্ব্বভূতানাং ঘন্ধমোচনকং পরং ॥ 
দেবতৃপত্রিয়করং লোকান্‌ স্ববশমানয়েৎ। 
মুখন্তস্তকরং নৃণাং সদ্গুণানাং বিবর্ধনং ॥ 
ছধৰ্ম্মনাশনঞ্চৈব সংকর্ম্মসিদ্ধিদং ভবেৎ। 
ভক্তিদং সিন্ধিদং পূতং নবগ্ৰহভয়াপহং ॥ 
ছংস্বপ্রনাশনফৈব সুস্বপ্রানাং প্রদৰ্শকং। 
সর্বশাস্তিকন্বং নিত্যং বন্ধাঁপুতরফলপ্রদং ॥ 
অবৈধব্যকরং স্ত্ৰীণাং সৌভাগাদায়কং পরং। 
আমুরারোগ্যমৈশ্বর্ধযপুত্রপৌভ্রাধিবর্ধকং ॥ 
নিষ্কামতস্ত্ৰিবারং যো জপেম্মোক্ষমবাপ্ু রা । 
সৰ্ব্নদুঃখভয়ং বিঘ্নং নাশয়েতাপহারকং ॥ 
সর্ববাধাপ্রশমনং ধর্মীর্ঘকামমোক্ষাদং । 
খং যং চিন্তয়তে কামং তং তমাগ্নোতি নিশ্চয়ং। 
কামিনাং কামধেনুশচ কলিতম্চ সুবরদ্ৰমঃ। 
চিন্তামনিশ্চিত্তিতস্য সৰ্ব্বমঙ্গলকারকং ॥ 
জপেচ্ছাক্তশ্চ শৈবশ্চ গাণপত্যশ্চ বৈষ্ণবঃ । 
লৌরশ্চ সিদ্ধিদং দেবি ধৰ্ম্মকামাৰ্থমোক্ষদং ॥ 
ংসারমননাশাৰ্থং তৰতাপনিবৃত্তয়ে । 
গুরুগীতাভলি সানং তত্বজঃ কুরুতে সদা | 
সএব সন্গর ধং স্যাৎ সদসত্ব হ্ষবিত্তমঃ । 
তস্য স্থানানি সৰ্ব্বাণি পবিজ্রাণি ন সংশয়ঃ ॥ 


এরি এসে রউও আলাল গা এটিও 


স দেশঃ শুদ্ধ যত্রাসৌ গীত! তিষ্ঠতি হুল্লতা।। 
তত্ৰ দেবগণাঃ সৰ্ব্বে ক্ষেত্রপীঠে বসন্তি হি॥ 
শুচিরেব সদা জ্ঞানী গুক্ষগীতাজপেন তু । 
তস্য দৰ্শনমাত্ৰেণ পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে ॥ 

সত্যং সত্যং পুনঃ সত্যং নিজধৰ্ম্মো| ময়োদিতঃ । 
গুরুগীতালমং নাস্তি সত্যং সত্যং বরাননে ৷৷ 
গুরুৰ্দদেবো গুরুধর্দ্দো গুরুনিষ্ঠা পরং তপঃ । 
গুরোঃ পরতরং নাস্তি নাস্তি তত্বং গুরোঃ পরং ॥ 
ধন্যা মাতা পিতা ধন্যে। ধন্যং সৰ্ব্বং কুলং তথা ৷ 
ধন্যা চ বস্লুধ৷ দেবি গুরুভক্রিঃ সৃদু ল্ল'ত। ॥ 
শরীর মিন্দ্রিয়ং প্রাণা অর্থন্বজনবান্ধবাঃ। 

পিতা মাতা কুলং দেবি গুরুরেব ন সংশয়ঃ ॥ 
আকল্পজন্মনাং কোটি অঁপত্ৰততপঃক্রিয়াঃ । 
তন্ত স্বৰ্গফলং দেবি গুরোঃ সন্তোষমাত্ৰতঃ ॥ 
বিদ্যাধনমদেনৈব মন্দভাগ্যাশ্চ যে নরাঃ । 
গুৰোঃ সেবাং নকুর্ধস্তি সত্যং সতাং বদাম্যহং ॥ 
গুরোঃ সেবা পরং তীর্ঘমন্যতীর্ঘথ মনৰ্থকং। 
সর্ধতীর্থাশ্রয়ং দেবি তৃদ্‌গুরোশ্চরণাম্বজং ॥ 
ইদং রহস্তং নো বাচ্যং তবাগ্রে কখিতং ময়! । 
সুগোপ্যঞ্চ প্রযত্রেন যেনাত্মানং প্রযাস্যসি ৷৷ 
যড়াননগণেশাদি বৈষ্ণবানাঞ্চ পাৰ্ব্বতি । 
. মনসাপি ন বক্তব্যং মম সান্বিধ্যকার্কং ॥ 


স্তষকবচনাল। । ১৩৭ 


অতীবশাস্তচিত্তে চ,শ্ৰদ্ধাভক্তিসমন্বিতে। 
গ্রবৃক্তব্যমিদং দেবি মমাস্মাসি সদাপ্রিয়ে ॥ 
অভক্তে বঞ্চকে ধূর্ডে পাষণ্ডে নাস্তিকে নরে । 
মনসাপি ন বক্তঘাং গুরুগীতাভিধং প্ৰিয়ে ॥ 
আগমে নিগমশ্চাপি সন্দৰ্ভা বিবিধাস্তথ! । 
তেত্য উদ্ধৃত্য দেবেশি গুরুগীতা ময়োদিতা ॥ 
গুরবে| বহবঃ সন্তি শিষ্যবিভাপহারকাঃ। 
জ্ঞানবিজ্ঞানদাত। চ সদ্‌গুরুঃ খলু ছুল্পভিঃ ॥ 
ংসার সাগর সমুদ্ধরণৈকমন্ত্রং। 
ব্রহ্মাদিদেবমুনিপূজিত সিদ্ধমন্ত্রং ॥ 
দারিদ্ৰ্যদুঃ খভয়শোকবিনাশমন্ত্ৰং । 
বন্দে মহাভয়হরং গুরুসিদ্ধমন্ত্রং ॥ 
বন্দেগুরুং ভবপয়োনিধিপারহেতুং। 
ভাঁবাকআবোধবিলসদ্বিমলস্বরূপং ॥ 
অজ্ঞানঘোরতিমিরান্তকরং বিভান্তং । 
শ্ীপুর্ণচন্দ্র ইহ বিপ্রকুলোঙ্জবোংহং ॥ 


ইতি নিষ্কামসাঁধন! সমাপ্ত৷৷ 


মম ন 
ৰ" 
“ 
পল 
তি 
॥ 


চ 
ৰ, 


ন ৰু 
ৰ / | 
শু 
ছু 
: 


শঙ্গান্তোভ্রং । 


ওঁ মাতঃ শৈলস্থতামপত্ধি বসুধাশৃঙ্গারহারাবলি 
স্বৰ্গারোহণ-বৈজয়স্তি ভবতীং ভাণীরথীং প্ৰাৰ্থয়ে । 
ত্বত্তীরে বসত স্ত দন্থুপিবত স্ত,দ্বীচি মুপ্রেঙখত 
স্তন্লাম স্মরত স্তদর্পিতদৃশঃ স্তান্মে শরীরব্যয়ঃ ॥ ১ 


ত্বত্তীরে তরুকোটরাস্তরগতে! গঞ্জে বিহঙ্গে৷ বরং 
ত্বমীরে নরকান্তকারিণি বরং মৎস্তোংথবা কচ্ছপঃ। 
নৈবান্ত্র মদান্ধমিস্ক্রঘটাসংঘট্টঘপ্টারণং 
কারত্রস্তসমন্তবৈরিবনিতালব্স্তরতিভূপতিঃ ৷৷ ২ 
কাকৈনিষ্কুষিতং শ্বভিঃ কবলিত: বীচিভিরান্দোলিতং 
মোতোভিশ্চলিতং তটান্তমিলিতং গোমায়ুভিলু ভিতং। 
দিব্স্ত্রীকরচারুচামরমরুৎসংবীজ্যমানঃ কদ। 
দ্রক্ষ্যেহং পরমেশ্বরি ন্বিপথগে ভাগীরথি স্বং বপুঃ ॥ ৩ 
অভিনববিষবল্লী পাদপদ্মস্ত বিষে 
, ্ব্দনমথনমেনলেশ্মালতীপুষ্পমাল|। 
জয়তি জয়পতাকা কাপ্যসৌ মোক্ষলক্ষা 
ক্ষত্নিতকলিকলঙ্ক৷ জাহ্নবী মাং পুনাতু ॥ ৪ 


যত্তভালতমালশালসৱরলব্যালোলবল্লীলত! 


চ্ছন্ন হুর্য্যকর প্রত্াপরহিতং শঙ্ঘেন্দুকুন্দোজ্জলং । 


গন্ধৰ্ব্বামর্সিদ্ধকিয়রবধুতুঙ্গন্তনাপ্ফালিতং 
স্গানায় প্রতিবাসরং ভবতু মে গাঙ্গং জলং নিৰ্ম্মলং। ৫ 


স্তৰকবচমাল। । ১৩৯ 


গাঙ্গং বারি মনোহারি যুয়ারিচৱণাচ্চ,ৃত্তং। 
ব্রিপুরারিশিরস্চারি পাপহারি পুনাতু মাং ॥ ৬ 
পাপাপহারি ছুত্রিতারি তরঙ্গধারি 
দুরপ্রচারি গিরিরাজগুহাবিদারি | 
বঙ্কারকারি হরিপাদরজোবিহারি 
গাঙ্গং পুনাতু সততং শুভকারি বারি ॥ ৭ 
বরমিহ গঙ্গাতীরে সরটঃ করটঃ কৃশঃ শুনীতনয়ঃ | 
ন পুনদু রতৱরস্থঃ করিবরকোটীশ্বরো! নৃপতিঃ ৷৷ ৮ 
গঙ্গাষ্টকং পঠতি যঃ প্রযতঃ প্রভাতে 
বান্মীকিনা বিরচিতং শুভদং মনুয্যঃ | 
প্রক্ষাল্য সোহপি কলিকল্মষপস্ক মান 
মোক্ষং লভেৎ পততি নৈব পুনৰ্ভবান্ধৌ ॥ ৯ 


ইতি শরবান্মীকিনা বিরচিতং গঙ্গাষ্টকং স্তোত্রং সমাপ্তং 


গঙ্গাউকংস্তোত্রং । 
€ দরাপ্‌ খা কৃতং ) 

ষত্তক্কং জননীগণৈর্যদপি ন স্পৃষ্টং সুহদ্বান্ধবৈ 
্যন্মিন্‌ পান্দুগন্তসন্লিপতিতে তৈঃ স্বৰ্যাতে শ্রীহরিঃ। 
্বাঙ্গে স্তন্ত তদীদৃশং বপুরহো! শ্বীক্রিঘতে পৌক্যং 
ত্বং তাবৎ করুণাপরায়ণপরা মাতাসি ভাগীর়থি ৷৷ ১ 
অচ্যুতচরণতরঙ্গিণি গঙ্গে শশিশেখরমৌলিমালতিমালে। 
ত্য়ি তমুবিতরণসময়ে দেয়া হয়ত! ন মে ছবিত ॥২ 


১৪৩০ 


আঁহ্নিকতত্বমাল!। 


শৃষ্ভীভূত! শমননগরী নীরবা রোরবান্য! 

যাতায়াতৈঃ প্রতিদিনমহো ভেদ্যমান1 বিমানাঃ ৷ 

সিদ্ধৈঃ সাৰ্্ধং দিবি দিবিষদঃ সাৰ্খ্যপাত্ৰৈকহন্ড। 

মাতর্গঙ্গে যদবধি তব প্রাছুরাসীৎ প্রবাহঃ ॥ ৩ 

পয়ে| হি গাঙ্গং ত্যজতামিহাঙগং পুনর্ন চাঙ্গং যদি চাপি চাঙ্গং। 
করে রথাঙ্গং শয়নে ভুজঙ্গং যানে বিহঙ্গং চরণে চ গাঙ্গং॥৪ 
কত্যক্ষীণি করোটয়ঃ কতি কতি দ্বীপিদ্বিপানাং ত্বচঃ 
কাকোলাঃ কতি পন্নগাঃ কতি সুধাধায়শ্চ খণ্ডা; কতি। 
কিঞ্চ ত্বঞ্চ কতি ত্ৰিলোকজননী ত্বদ্বারিপূরোদরে 
মজ্জজত্তবকদগস্বকং সমুদয়ত্যেকিকমাদায় যৎ॥ ৫ ॥ 
কুতো বাপীবীচিস্তব যদি গতা লোচনপথং 

ত্বমাগ্রীতা পীতান্বরপুরনিবাসং বিতরসি ৷ 

ত্বতুংসঙ্গে গঙ্গে যদি পততি কায়স্তমুভৃতাং 

তদা মাতঃশাতক্ৰতবৰপদলাভোহপ্যতিলবুঃ ৷ ৬ 

ত্বমস্তেো লোকানামখিলছরিতান্তেব দহসি 

প্রগন্ত্রী নিম্নানামপি নয়সি সৰ্ব্বোপব্লিগতান্‌ । 

স্বয়ং জাত| বিষ্ঠোর্জনয়সি মুরারা'তিনিবহা 

নহে! মাতর্শঙ্গে কিমিহ চব্লিতং নো বিজয়তে ॥ ৭ 
সুরধুনি মুনিকন্তে তারয়েঃ পুণ্যবস্তং 

স তন্নতি নিজপুণৈস্তত্ৰ কিন্তে মহত্বং ৷ 

যদি চ গতি বিহীনং তারয়েঃ পাপিনং মাং 
তদপি তৰ মহত্বং তন্মহত্বং মহতং ॥ ৮ 

ইতি দরাপ্ধীকৃতং গঙ্গাষ্টকং স্তোত্রং সমাপ্তং। 


স্ভবকবচমালী | = ১৪১. 


৬ ভক তাত কা তা ত বতা কৱ বা তা ৰা চাৱ কলা সির 


গায়ত্রীশাপোদ্ধারঃ । 


ব্ৰহ্মশাপবিমোচনমস্ত্ৰস্ত ব্ৰহ্ম খধিরনুই,প্‌ ছন্দঃ ব্ৰহ্মবিষ্ণুক্দ্ৰ 
দেবতাঃ ব্ৰহ্মশাপবিমোচনে বিনিয়োগঃ । 
ওঁ অর্কজ্যোতিরহং ব্রহ্মা ব্ৰহ্মজ্যোতিরহং শিবঃ । 
শিবজ্যোতিরহং বিষ্ণুধিষ্ণুজ্যোতিরহং শিবঃ ॥ 
গায়ত্ৰী ত্বং ব্ৰহ্মশাপাত বিমুক্তা ভব ৷৷ ১ 
বশিষ্ঠশাপবিমোচনমস্ত্ৰত্য বশিষ্ঠ খবিরনুষ্টপ্‌ ছন্দো গায়ত্ৰী 
দেবতা বশিষ্ঠশাপবিমোচনে বিনিয়োগঃ। 
ওঁ অহে| দেকি মহোদেবি দিব্যে সন্ধ্যে সরস্বতি। 
অজরে অমরে চৈব ব্রহ্মযোনি নমোহস্ত তে॥ 
গায়ত্ৰি ত্বং বশিষ্ঠশাপাদ্‌ বিমুক্ত৷ ভব ॥ ২ 
বিশ্বামিত্ৰশাপবিমোচনমন্ত্ৰস্তা বিশ্বামিত্ৰ খবির্গায়ত্রীছন্দো ব্ৰহ্ম 
দেবতা বিশ্বামিত্রশাপবিমোচনে বিনিয়োগঃ ৷ 
, গু গায়ত্ৰী তৃং যদ্‌ ব্রন্মেত ব্রহ্মবিদে। বিদুন্ত ং পশ্যস্তি ধীয়াঃ 
নুমনসো বা ॥--গায়ত্রী তৃং বিশ্বামিত্ৰশাপাদ্‌ বিমুক্তা ভব ॥ ৩ " 
ইতি গায়ত্ৰীশাপোন্ধারঃ সমাপ্তঃ । 


বন 


গায়ত্রীকবচং । 
গায়ত্ৰীকব্‌চস্য ত্ৰহ্মবিষ্ণুমহেশ্বর| খষয় খগ.যন্ুঃসামাথ 
ৰ্ব্বানশ্ছন্দাংসি গায়ত্ৰী দেবতা! প্রণবোবীজং ভৰ্গঃশক্তি ধিয়ঃ 
কীলকং পুর্লযাৰ্থচতুষ্টয়সিদ্ধাৰ্থে বিনিয়োগঃ । 
শু কারঃ পাতুমূৰ্ধানং তত্সকারঃ পাতু ভালকং | 
চঙ্গুষী চ বিকারস্ত শ্রোত্রে রক্ষে ভূকারকঃ || = 
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আহফিকতত্মাল।৷ । 
নাপাপুটোৌ বকারশ্চ রেকারশ্চ কপালকং। 
ণ্যংকার ওঠদেশঞ্চ অধরে যৎপ্রকল্পয়েৎ ॥ 
আসামধো ভকারস্ত গোঁকারশ্চিবুকে তথা! । 
দেকারঃ কণ্ঠদেশঞ্চ বকারঃ স্বন্ধদেশতঃ ॥ 
স্যকারো দক্ষিণং হস্তং ধীকারে! বামহৃস্তকং। 
মকারে! হৃদয়ং রক্ষেৎ হিকারে| জঠরং তথা ॥ 
ধিকারে! নাভিদেশত্ত য়োকারস্ত কটীন্তথা। 
গুহৃং রক্ষতু রোকারো উল্ন রক্ষেপ্ন:কারকঃ ॥ 
প্রকারে৷ জান্ুনী রক্ষেৎ জঙ্যে চোকারকন্তথা। 
গুল্ফৌ রক্ষে দ্দকারস্ত য়াৎকারঃ পাতু পাদকৌ। 
ইত্যেতৎ কবচং গুহাং বাধাশতনিবারকং ॥ 
জপারস্ভে চ গায়ত্ৰ্যা জপাস্তে কবচং পঠেখ। 
গোসন্ত্ৰীবঙ্ধবধাদ্যাদিমিব্ৰদ্ৰোহকপাতকৈঃ । 
মুচ্যতে সর্বপাপেভ্যোত্রক্ষলোকে মহীয়তে ॥ 


ইতি গায়ত্ৰীকবচং সমাপ্তং । 


ফু 


গুরুত্তোত্রং। 


ওঁ নমঃ প্রীগুরবে। 
নমস্তত্যং মহাষন্ত্ৰদায়িনে শিবর়াপিণে 1 
ব্ৰহ্মগ্ঞানপ্ৰবোধায় সংসারছঃখহারিণে ৷৷ ১ 
অতিশ্ুদ্ধায় দিব্যায় শরীরজ্ঞানহেতবে । 


নমন্তে কুলনাথায় কৌলকোলীন্তদারিনে ॥ ২ - 


aS 


শভবকবচমালা | ১৪৩... 


শিবতৃত্বপ্রবোধায় ব্রন্গতত্ব্রকাশিনে । 
নমস্তে গুরবে তুভ্যং দিব্যভাবপ্রকাশিনে ॥ ৩ 
অনাচারাচারভাববোধায় ভাবহেতবে। 
ভাবাভাববিনিমুক্তশক্তয়ে গুরবে নমঃ ॥ ৪ 
নমস্তে গুরবে তুভ্যং সাধকাভয়দারিনে | 
ব্ৰহ্মতত্বপ্ৰবোধায় সংলারহ্ঃখতারিণে ॥ ৫ 
জ্ঞানানন্দ 'ূপায় বীরভাবায় তে নমঃ। 
শিবায় শক্তিনাথায় বিদ্যানাথায় সচ্চিদে ॥ ৬ 
কামায় কামরপায় কামকেলিকলাত্মনে ৷ 
কুলপুজোপদেশার কুলাচ্চনবিধায়িনে ॥ ৭ 

* আরক্তনিজতচ্ছক্তিবামভাগবিভূষিতঃ । 
নমস্তেংস্ত মহেশায় নমস্তেহস্ত নমোনমঃ ৷৷ ৮ 
ইদং স্তোত্রং পঠেম্নিত্যং সাধকো গুরুদিজ্মুখঃ। 
প্রাতরুখায় দেবেশি ততে বিদ্া প্রসীদতি ॥ 
কুলমস্তবপূজায়া মাদোৌ যে| ন পঠেদিদং। 
বিফল! তন্ত পুজান্তাদতিচারায় কল্পতে ॥ 
ইতিকুজিকাতন্ত্রে শ্রীগুরুস্তোত্রং সমাপ্তং ॥ 


নবগ্রহস্তোত্রেং । 
জবাকুস্থমসক্কীশং কাহাপেয়ং মহাহ্যুতিং। 
ধ্বাস্তারিং সর্বপাপপ্রং প্রণতোহশ্মি দিবাকরং ৷৷ ১ 
দিব্যশঙ্খতুষারাভং ক্ষীরোনার্ণব্সস্তবং । 
নমামি শশিনং ভক্ত্যা শম্তোমু কুট'ভূষণং ॥ ২. 


১৪৪ আহ্কিকতত্বযাঁল! । = 


El 
সিসি শর জান আপনিই 


ধরণীগর্ভসস্ভৃতং বিছ্যৎপুঞ্জসমপ্রভং। | 
কুমারং শক্তিহস্তঞ্চ লোহিতাঙ্গং নমাম্যহং ॥ ৩ 
প্ৰিয়নদুকলিকাশ্যামং রূপেণাপ্রতিমং বুধং। 
সৌম্যং সর্বগুণোপেতং নমামি শশিনঃ সুতং ॥ ৪ 
দেবতানামৃষীণাঞ্চ গুরুং কনকস্ম্নিভং। 

বন্যতৃতং ত্ৰিলোকেশং তং নমামি বৃহস্পতিং ॥ ৫ 
হিমকুন্দমৃণালাভং দৈত্যানাং পরমং গুকফং। 
সৰ্ব্বশাস্ত্ৰপ্ৰবক্তারং ভাৰ্গবং প্রণমাম্যহং ॥ ৬ 


নীলাঞ্জনচয়প্রখ্যং রবিস্ম্তুং মহাগ্ৰহং | 

ছায়ায়! গর্ভসম্তৃতং বন্দে ভক্ত্যা শনৈশ্চরং ৷ ৭ 
জর্ধকায়ং মহাঘোরং চক্দ্রাদিত্যবিমর্দীকং | ৷ 
সিংহিকায়াঃ সুতং রৌদ্রং তং রাহুং প্রণমাম্যহং ॥ ৮ 
পলালধূমনঙ্কাশং তারা গ্রহবিমর্দকং । 


বৌত্রং রুদ্রাস্বকং ক্র,রং তং কেতুং প্রণমাম্যহং ॥ ৯ 
ব্যাসেনোকমিদং স্তোত্রং যঃ পঠেৎ প্রণতঃ শুচিঃ । 
দিব! বা যদি বা রাতৌ শান্তিস্তন্ত ন সংশয়? ॥ ১৪ 
এশ্বরধ্যমতুলধাপি চারোগ্যং পুষ্টিবর্ধনং । 
নরনারীপ্রিরত্বঞ্চ নিত্যং তন্তোপজায়তে ॥ ১১ 
তক্ষকোইন্লির্যমো বাধূর্ষেচান্তে গ্রহপীড়কাঃ । 

তে সৰ্ব্বে প্ৰশম্‌ং যান্তি ব্যাসো ব্ৰয়ায়সংশয়ঃ ॥ ১২ 
ইতি প্রীব্যাসভাবিতং নবগ্রহস্তোত্রং সমাপ্তং। 

$ তৎসৎ॥ | 


স্তবকবচমাল।। | ১৪৫ 


অথ নবগ্রহকবচং। 


ব্ৰহ্মোবাচ । 

শিরে! মে পাতু মার্তঃ কপালং রোহিণীপতিঃ। 
মুখমঙ্গারকঃ পাতু কণ্ঠঞ্ণ শশিনন্দনঃ ॥ 
বুদ্ধিং জীব: সদ! পাতু হৃদয়ং ভৃগুনন্দনঃ। 
জঠবঞ্চ শনিঃ পাতু জঙ্ঘাং মে দিতিনন্দনঃ ॥ 
পাদৌ কেতুঃ সদা পাতু বারাঃ সৰ্ব্বাঙ্গমেব চ। 
তিথয়োহষ্টৌ দিশঃ পাতু নক্ষত্ৰাণি বপুঃ সদা ॥ 

ংশৌ রাশিঃ সদ! পাতু যোগাশ্চ স্থৈধ্যমেব চ ৷ 
এতাং রক্ষাং পঠেদ্বস্ত অঙ্গং স্পৃষ্টাপি বা পঠেৎ ॥ 
স চিরায়ুঃ সুখী পুত্ৰী যুদ্ধে চ বিজয়ী ভবেৎ। 
রোগাৎ প্ৰমুচ্যতে রোগী বদ্ধোমুচ্যেত বন্ধনাৎ ৷৷ 
শ্ৰিষ্নঞ্চ লভতে নিত্যং রিষ্টিন্তম্ত ন জায়তে। 
যঃ করে ধারয়েন্লিত্যং তস্ত রিষ্টিন জায়তে ॥ 
পঠনাৎ কবচন্তান্ত সর্বপাপাত প্রমুচ্যতে । 
মৃতবৎসা চ যা নারী কাকবন্ধ্যা চ যা ভবেৎ ॥ 
জীববংস। পুন্রবতী ভবত্যেব ন সংশয়ঃ ॥ 

ইতি জামলে নবগ্রহকবচং সমাপ্রং। 


অথ গণেশস্তোভ্রং । 
ও নমো গণেশায়। 
গুকারমাদ্যং প্রবদস্তি সস্তো বাচঃ শ্রুভীনাষপি বে গৃণস্তি। 


গলাননং দেবগণানতাজ্বিং ভজেহহ্মর্দেন্দুকতাবতংসং ॥ 
' ৬১৩ ত 


১৪৬ আহ্িকতত্বমাল] |. 


পাদারবিন্দাচ্চ নতৎপরাণাং সংসারদাবানলভঙ্গদক্ষং । 
নিরস্তরং নির্গতদানতোয়ৈস্তং নৌমি বিশ্সেশ্বর মনুজাভং ॥ 
ৰুতাঙ্গরাগৃং নবকুস্কুমেন মততালিমালাং মদপক্কলগ্নীং ৷ 
নিবারয়স্তং নিজকর্ণতালৈঃ কো বিশ্মরেৎ পুত্ৰমনঙ্গশত্ৰোঃ ॥ 
শন্ভোর্জটাজুটনিবাধিগঙ্জাজলং সমাদায় করাদুজেন। 
লীলাভিরারাচ্ছিবমর্চয়স্তং গজাননং তক্কিযুতা ভজন্তি ॥ 
কুমারভক্তৌ পুনরাত্মহেতোঃ পয়োধরে৷ পর্বতরাঁজপুত্র্যাঃ। 
প্রক্ষালয়ন্তং করশীকরেণ মৌপ্ধোন তং নাগমুখং ভজামি ॥ 
ত্য়! সমুদ্ধত্য গজান্তহস্তং যে শীকরাঃ পুর বন্ধ,মুক্তাঃ। 
ব্যোমাঙ্গনেত্রৈর্বিচরস্তি তারাঃ কালাত্মন| মৌক্তিকতুল্যভাষঃ॥ 
ক্রীড়াবতে বারিনিধো গঙন্গান্তে বেলামতিক্রামত্তি বারিপুরে। 
কল্পাবসানং পরিচিন্ত্য দেবাঃ কৈলাসনাথং স্ততিভিঃ স্বস্তি ॥ 
নাগাননে নাগরুতোন্তরীয়ে ক্রীড়াবতে দেবকুমারসজ্ঘৈঃ | 
ত্বপ্নি ক্ষণং কালপতিং বিহায় তৌ প্রাপতুঃ কন্দুকতামিবেন্দুঃ ॥ 
মদোললসৎপঞ্চমুখৈরজ্জ্মধ্যাপয়ন্তং সকলাগমার্থান্‌। 
দেবান্‌ খবীন্‌ ভৰুঙ্গনৈকমিত্ৰং হেরম্বমর্কারুপমাঁশ্রয়ামি ॥ 
পাদাম্বুজাভ্যামতিকোমলাভ্যাং ক্ৃতার্থয়ন্তং কৃপয়া ধরিক্রীং। 
অকারণং কারণমাপ্তবাচাং তত্নাগবক্ত,ং ন জহাতি চেতঃ ॥ 
ষেনাৰ্পিতিং সত্যবতীস্নতায় পুর্লাণমালিখ্য বিষাঁণকোট্যা। 
তং চন্ত্ৰমৌলেস্তনয়ং তপোভি রারাধামানন্দঘনং ভজামি ॥ 
পদং শ্ৰুতীনামপদং স্ততীনাং লীলাবতারং পরমাসত্মমূৰ্ত্তেঃ । 

৷ নাগাত্মকো বা পুরুষাক্মকোবেত্যভেদামাদ্যং ভল্প বিস্বরান্বং ॥ 


শবকধচমালা । ১৪৭ 


পাশাস্কুশৌ৷ ভগ্নয়দং ত্বভীষ্টং করৈর্দধানং কররন্ধ্‌ মুক্তৈঃ । 
মুক্তাফলাভৈঃ পৃথুশীকরোঘৈঃ সিঞ্চন্তমঙ্গং শিবয়োর্ভজামি ॥ 
অনেকমেকং গজমেকদস্তং চৈতন্তঙ্ধপং জগদাদিবীজং ৷ 
ব্রন্মেতি যং ব্রহ্মবিদো বদস্তি তং শস্ভুসুন্ুুং সততং ভজামি ॥ 
অঙ্গে স্থিতায়া নিজবল্লভায়। মুখাম্বুজালোকনলোলনেত্ৰং। 
স্মেরাননাব্জং মদবৈভবেন রুদ্ধং ভজে বিশ্ববিমোহনং তং ॥ 
যে পূর্বমারাধ্য গজানন ত্বাং সর্বাণি শাস্ত্ৰাণি পঠস্তি তেষাং । 
ত্বত্তেো ন চান্তৎ প্রতিপাস্থমস্তি তদস্তি চে সত্যমসত্যকল্পং ॥ 
হিরণ্যবর্ণং জগদীশিতারং কবিং পুরাণং রবিমগুলম্থৎ | 
গজাননং বং প্রবদস্তি সস্তস্তংকালযোগৈন্তমহং প্রপদ্যে ॥ 
বেদাস্তগীতং পুরুষং ভজেহ্হমাত্মানমানন্দঘনং হৃদিস্থং | 
গজাননং ঘন্মহসা! জনানাং বিদ্বান্ধকাঁরে! বিলয়ং প্রয়াতি ॥ 
শস্তোঃ সমালোক্য জটাকলাপে শশাঙ্কথণ্ডং নিজপুফরেণ । 
সুভগ্মদস্তং প্রবিচিত্তা মৌপ্ধাদাক্রোষ্ট কামঃ শিয়মাতনোতু ॥ 
বিঘ্নাগণানাং বিনিপাতনাৰ্থং যয়ারিকেলৈঃ কদলীফলাম্যৈঃ । 
প্রভাবয়স্তোমদবারণাস্তং প্রভুং সদাভীষ্টমহং ভজে তং ৷৷ 
যজ্রনেকৈৰ্ব্বহুভিস্ত পোভিরারাধ্যসাধ্যং গজরাজবক্ত,ং । 
স্তত্যানয়া যে বিধিনা স্তবস্তি তে সৰ্ব্নলক্ষ্মীনিধয়ে| ভবন্তি ॥ 


ইতি শীগণেশস্তোত্রং সমাপ্তং । ৩ তৎসত। 


১৪৮ 


আহ্িকতত্ত্বমালা 1. 


সূধ্যস্তোত্ৰং ! 

বশিষ্ঠ উবাচ । 
স্তবংস্তত্র ততঃ শাম্বঃ কৃশোধমনিশত্ততঃ। 
বরাজননামসহস্রেণ সহল্ৰাংগুং দিবাকরং ॥ 
খিদ্যমানস্ত তং দৃষ্ট | সৰ্য্যঃ কৃষ্ণা স্নজং তদা ৷ 
স্বপ্নে তু দর্শনং দত্বা পুনৰ্ব্বচন ম্ববীৎ ॥ 

শ্রীন্চ্য্য উবাচ । 
ওঁ শান্ব শান্ব মহাঁবাহে। শৃণু জান্ববতীন্গত। 
অলং নামসহত্রেণ পঠস্বেমং স্তবং শুভং ॥ 
বানি নামানি গুহানি পবিভ্রাণি শুভানি চ ৷ 
তানি তে কীৰ্ত্তয়িয্যামি শ্ৰুত্বা বৎসাবধারয় ॥ 
গু বিকর্তনে। বিবস্বাংশ্চ মার্তৃণ্ডোভাস্করো রবিঃ । 
লোকপ্রকাশকঃ ভ্ীমান্‌ লোকচক্ষুগ্ৰ হেশ্বরঃ ॥ 
লোক্ষদাক্ষী ত্ৰিলোকেশঃ কর্তী হর্ভা তমিশ্রহা! ৷ 
তপনস্তাপনশ্চৈব শুচিঃ সপ্তাশ্বৰাহনঃ ৷৷ 
গভন্তিহন্ডে| ব্ৰহ্মা চ সৰ্ব্বদেবনমস্কৃতঃ | 
একবিংশতিরিত্যেষ স্তব ইষ্টঃ সদা মম ৷৷ 
জীরারোগাকরশ্চৈব ধনবৃদ্ধিৰ্যশস্করঃ | 
স্বরাজ ইতি খ্যাঁতস্ত্রিধু লোকেযু বিশ্রুতঃ ৷৷ 
য এতেন মহাবাহো ছে সন্ধ্যেহশুষয়োদয়ে ৷ 
স্তৌতি মাং প্রণতে! ভুত্বা সর্বপাপৈই প্রমুচ্যতে ॥ 


_ ক্কাঙ্গিকং বাচিকঞ্চৈব মানসঞ্চৈব যতরুত্তং । 


একজপ্যেন তৎসর্বং প্রণপ)তি মমাণ্তং ॥ 


স্তবকবচমাল৷ ৷ = ১৪৯ 


এষ জপ্যশ্চ হোমশ্চ সস্থ্যোপাসনমেব চ । 

বলিমস্ত্ৰোংখ্যমন্ত্ৰশ্চ ধূপমন্ত্ৰস্তথৈব চ ॥ 

অন্নপ্ৰদানে স্নানে চ প্রণিপাতে প্রদক্ষিণে ৷ 

পুজিতোহয়ং মহামন্্রঃ সৰ্ব্বব্যাধিহরঃ শুভঃ ॥ 

এবমুক্ত1 তু ভগবান্‌ ভাস্করো জগদীশ্বরঃ । 

আমন্ত্রা কৃষ্ণতনয়ং তত্রৈবাস্তরধীক্নত ॥ 

শাম্বোংপি স্তবরাজেন স্তত্বা সপ্তাশ্ববাহনং। 

পূতাত্ম৷ নিরজঃ শ্রীমান্‌ তন্মাদ্রোগাঘিমুক্তবান্‌ ॥ 

ইতি স্ৰীশাস্বপুরাণে রোগাপনয়নে ৪স্র্য্যবক্তু, বিনির্গতঃ 

স্তবরাজঃ সমাপ্তঃ। ওঁ ততস্‌ত ॥ 


অথ সূৰ্ধ্যাস্টকম্‌ । 


আদিদেবং নমস্কৃত্য নমন্তে ভাস্করায় চ। , 
দিবাকর নমন্তেহস্ত প্রভাকর নমোহস্ত তে ॥ ১ 
সপ্তাশ্বরথমারূড়ং প্রচণ্ডং কম্তপাত্মজং | 

শ্বেতং পল্মধরং দেবং তং সূর্য্যং প্ৰণমাম্যহং ॥ ২ 
তং স্থৰ্য্যং ভক্তিকর্তীরং জ্ঞানপ্রকাশমোক্ষদং 
মহাপাপহরং দেবং তং হুর্য্যং প্রণমাম্যহং ॥ ৩ 
তং বিষ্কুং স্থষ্টিকর্তীরং মহাতেজ প্রদীপকং । 
প্ীবিষুং বিশ্বকর্তীরং তং স্থৰ্য্যং প্রণমাম্যহং ॥ ৪ 
লোহিত্যরথমাকাশং সর্ধলোকপিতামহ্‌ং। 
সর্বপাপহরং দেবং তং সূর্য্যং প্রণমাম্যহং ॥৷ ৫ 


১৫৩ আফিকতত্বমাল | 


বন্ধু কপুষ্পলঙ্কাশং হারকুগ্ডলভূষিতং । 
একচক্ৰর্থং দেবং তং সূর্য্যং প্রণমাম্যহং ॥ ৬ 
তং কুর্য্যং ভক্তিকৰ্ত্তাযং মহাতেজপ্ৰদীপনং ৷ 
দেবঞ্চ বিশ্বকর্ডীরং তং কুর্যযং প্রণমাম্যহং ॥ ৭ 
তং স্ুর্য্যং বিশ্বকর্তীরং জ্ঞাতাজ্ঞাতঞ্চ মোক্ষদং ৷ 
সর্বপাপহরং দেবং তং সুৰ্য্যং প্ৰণমাম্যহং ॥ ৮ 
হুর্য।ষ্কং পঠেন্নিত্যং গ্রহপীড়াপ্রণাশনং। 
অপুজো। লভতে পুজং দরিদ্র! ধনবান্‌ ভবেৎ ॥ 
অশ্বমেধসহস্ৰাণি বাজপেয়শতানি চ। 
রাঁজহুয়সহক্রাণি তত্পুণ্যং রবিবাসরে ॥ 
শিববাত্রিসহআাণি কৃত্বা যল্লভতে ফলং। 
গয়াগঙ্গাকুরুক্ষেত্রজন্তং পুণ্যং রবেদিনে ৷৷ 
একাদশীসহশ্রাণি কল্পকোটাশভানি চ ৷ 
গব্বাং লক্ষসহআাণি তৎপুণাং ববিবাসরে ॥ 
এক ভক্তং ষথাকালং যঃ করোতি রবেদ্দিনে। 

' ব্যাধিশোকেন দারিস্র্যং কদাচিক্লোপতিষ্ঠতে ॥ 
আমিষং নিথ্ঘপত্রঞ্চ যে খাদস্তি রবেদ্দিনে। 
সপ্তজ্জপ্ম ভবেৎ কুচি জন্মজন্মদরিত্রতা ॥ 
মহরং কাংস্তপাত্রস্থং আৰ্ত্মকং নিম্বপত্ৰকং । 
সম্ততিং সপ্তজন্মানি হস্তি তল্য দিবাকরঃ; ॥ 

', ইতি রুত্রখামনে গ্ৰীসুৰ্য্যাইকং সমাপ্তং ॥ ওঁ তৎসৎ ৷ 


স্তবকবচমাল। । ১৫১ 


বিষ্ণুস্তোত্ৰং । 
গৌতম উবাচ । 


জয় কৃষ্ণ জগন্নাথ জয় বৈকুণ্ঠ নামধৃক্‌ । 

জয় দেব কৃপাসিন্ধো জয় লক্ষ্মীপতে প্রভে। ॥ 

অয়নীলাঘুজস্তাম নীলজীমৃতসন্নিভ । 

জয় পদ্মাধরিত্ৰীভ্যাং নিষেবিতপদান্ু্ধ ॥ 

জনাৰ্দ্দন জগঘন্ধো শরণাগতপালক। 

ত্বদ্দাসদাসদাসানাং দাসত্বং দেহি মে প্রভো ॥ 
ইতি শ্রীগৌতমশতানন্দসন্বাদে বিষ্ণুস্তোত্ৰং সমাপ্তং। 


বিষ্ণুষোড়শনামানি | 


ওষধে চিন্তয়েদ্বিফ্ুং ভোজনে চ জনার্দনং 
শয়নে পদ্মনাভঞ্চ বিবাহে চ প্রজাপতিং ৷৷ 
যুদ্ধে চক্রধরং দেবং প্রবাসে চ ত্ৰিবিক্ৰমং। 
নারায়ণং তন্ুত্যাগে শ্রীধরং প্রিয়সঙ্গমে ॥ 
ছুংস্বপ্রে স্মর গোবিন্দং সঙ্কটে মধুসুদনং। 
কাননে নরসিংহঞ্চ পাবকে জলশায়িনং ॥ 
জলমধ্যে বরাহঞ্চ পর্বতে রঘুনন্দনং । 
গমনে বামনঞ্চৈব সৰ্ব্মকাৰ্য্যেযু মাধবং ॥ 
এতানি যোড়শনামানি প্রাতকখায় যঃ পঠেৎ।, 
সর্বপাপবিনিমু'ক্কো! বিষ্ণুলোকে মহীয়তে ॥ 
ইতি বিষ্ণুধৰ্ম্মোত্তরে গ্ৰীবিষ্ুযোড়শনামস্তোত্ৰং সমাপ্তং। 


১৫২ - আহ্িকতত্বমাল1 | 


অথ শ্রীকৃষ্ণাঞ্টোতরশতনামস্তোন্রং। 
ওঁ নমঃ ্রীরুষ্গায়। 


অতসীকুন্মাকাশং প্রকুল্লকমলেক্ষণং | 

গবাং চরণধূলিতিৰ্ভ,য়িতাখিলবিগ্ৰহং ॥ 
গোপুচ্ছবালপাশেন মণ্ডিতোত্তমমস্তকং। 
বৰ্হিবৰ্হশিথাবদ্ধশিখণ্ডিধ্বতকুওলং ৷৷ 
বংশীবিলোপবৱিষ্তস্তকুচিরোঁঠপুটং প্রভুং। 
গোগোষ্ঠবাসিনং সিিঞ্ধৈঃ শিশুভিঃ পরিবেষ্টিতং ॥ 

__ পীতাম্বরং শ্বেরমুখং ধ্যায়েৎ কৃষ্ণং সুরোভ্তমং ॥ 

ও নখোহন্ত গ্রকৃষ্ণাষ্টোত্তরশতনামন্ডোত্রন্ত বেদব্যাস থবি 
রনুষ্প্‌ ছন্দঃ গ্ীকৃষ্ণো| দেবতা সর্বপাপক্ষয়ার্থে শ্রীকৃষ্ণাষ্টোত্তর 
শতনামজপে বিনিয়োগঃ । 

ওঁ নমঃ কৃষ্ণঃ কেশবশ্চ কেশিশত্ৰঃ কপাময়ঃ । 
কংসারিৰ্যেনুকান্তশ্চ শিশ্তপালরিপুঃ গ্রভূঃ ॥ 

' দৈবকীনন্দনঃ সৌরিঃ পুগুরীকনিভেক্ষণঃ। 
দাষোদয়ো জগন্নাথে৷ জগৎকর্ত। জগৎপিতা ॥ 
নারায়ণো বলিধ্বংসী বামনোহদিতিনন্দনঃ | 
বিষুর্ষদুকুল শ্রেষ্ঠে। বাস্গৃদেবে| বহুপ্রদঃ ॥ 
অনস্তঃ কৈটভারিশ্চ মধুজিন্নর কাস্তকঃ। 
অচ্যুতঃ শ্ীধরঃ জীমান্‌ প্রপতিঃ পুৰ্ৰযোত্তমঃ ॥ 
গৌবিন্দে| বনমালী চ হৃষীকেশোংখিলাত্মবকঃ। 
নৃসিংহে! বৈত্যশত্রশ্চ মৎস্তদেবে| জগন্ময়ঃ ॥ 


স্তবকবচমালা। _ ১৫৩ 


ভূমিধরো মহাকৃর্ম্মো বরাহঃ পৃথিবীপতিঃ | 
বৈকুণ্ঠঃ পীতবাসাশ্চ চক্রপাশির্গদাধরঃ ॥ 
শঙ্খভৃতৎ পদ্মপাণিশ্চ নন্দকী গরুড়ধ্বজঃ | 
চতুর্ভ,জো মহাসতো মহাবুদ্ধিৰ্মহাপ্রভূঃ ৷৷ 
মহোতসাহো মহাতেজ! মহাদেবশ্রিয়ঃ প্ৰভুঃ । 
বিশ্বকৃসেনশ্চ শাঙ্গীচ পদ্মনাভে! জনার্দিনঃ ॥ 
তুলসীবল্লভোহপারঃ পরেশ: পরমেশ্বরঃ 
পরমক্লেশহারী চ পরত্র সুখদঃ পরঃ । 
হৃদয়স্থে| বিদূরস্থে। মোহদো মোহনাশনঃ । 
সমস্তপাতকধ্বংসী বাণবাহুবিনাশনঃ ॥ ট 
রুক্মিণীবল্লভো বাগ্মী ছুরিতাখগুনো মহান্‌। 
দামবন্ধুঃ ক্লেশহারী গোবদ্ধনধরঃ প্রভুঃ ৷৷ 
পৃতনারি মু ষ্টিকারিধমলাজ্জুনভঞ্জনঃ । 
উপেস্দ্ৰো| বিশ্বমূৰ্ঙিশ্চ ব্যোমপাদঃ সনাতনঃ ॥ 
পরমাত্মা পরংবন্ধ প্রণ তান্তিবিনাশনঃ ৷ 
ত্রিবিক্ৰমো মহাকায়ে| যোগধীর্কিষ্টরশ্রবাঃ ৷৷ 
উজী৷(নিধিঃ গুনিবাসশ্চ যজ্ঞভুক্তস্খপ্রদঃ । 
যজ্ঞেম্বরো রাবণারিঃ প্রলম্বগত্নো। বনানলঃ । 
সহআনায়াং সারম্ত নায্নামষ্টোভ্রং শতং। 
বিষ্ণুপ্ৰীতিকরং পুণ্যং সৰ্ববপাপনিবারকং ॥ 
সর্বরোগক্ষয়করং পরমেশ্বর্য্যদং তথা । 
লকলোপডবধ্বংপি সর্ককাম়বরপ্রদ্বং ॥ 


১৫৪ _ আহফ্কতত্বমালা ৷ 


ময়া প্রোক্তং দ্বিজশ্রেষ্ঠ কেশবগ্্রীতিহেতবে। 
, বিসন্ধাং যঃ পঠেন্নিত্যং তকিতঃ পুরতো হয়েঃ ॥ 
অষক্টোত্বরশতং নায়াং তপ্ত তুষ্টঃ সদা হরিঃ। 
ইতি পল্পপুরাণে ক্রিয়াযোগসারে গ্ৰীকৃষ্ণষ্টোত্তরশতনাম 
স্তবরালঃ স্মাপ্তঃ । 


জয়দেবকৃতদশাবতাৱরস্তোত্ৰং । 


প্রলয়পয়োধিজলে ধৃতবানসি বেদং। 
বিহিতবহিত্রচরিত্র মখেদং। 

কেশব ধৃতমীনশরীর জয় জগদীশ হরে ॥ ১ 
ক্ষিতিরিহ বিপুলতরে তব তিষ্ঠতি পৃষ্ঠে । 
ধরণিধরণকিণচক্রগরিষ্ে । 

কেশব ধৃতকচ্ছপরূপ জয় জগদীশ হরে ॥ ২. 
বসতি দশনশিথরে ধরণী তব লগ্রা। 
শশিনি কলঙ্ককলেব নিমগ্না। 

কেশব ধৃতশূকররূপ জয় জগদীশ হরে ॥ ৩ 
তব করকমলবরে নখমদুতশুঙ্গং। 
দলিতহিরণ্যক শিপুতমুতূঙ্গং | 

কেশব ধৃতনরহরিরূপ জয় জগদীশ হরে || ৪ 
ছলয়মি বিক্রমণে বলিমভুতবামন । 
পদনখনীরজনিতজনপাবন। 

কেশব ধৃতবামনয়প জয় জগদীশহয়ে ৷৷ ৫ 


স্তধকবচমালা । ১৫& 


ক্ষত্ৰিয়ক্লধিরময়ে জগদপগতপাঁপং। 

মপয়সি পয়সি শমিতভবতাপং। 

কেশব ধৃতভূগুপতিরূপ জয় জগদীশ হরে ॥ ৬ 

বিতরসি দিক্ষু রণে দিকৃপতিকমনীয়ং ।- 

দশমুখমৌলিবলিং রমণীয়ং। 

কেশব ধৃতরামশরীর জয় জগদীশ হরে ॥ ৭ 

বহসি বপুষি বিষদে বসনং জলদাভং | 

হলহতিভীতিমিলিতযমুনাভং । 

কেশব ধৃতহলধররূপ জয় জগদীশ হয়ে ॥ ৮ 

নিন্দসি যজ্ঞবিধেরহহ শ্রতিজাতং। 

সদয়হৃদয়দশিতপগুঘাতং । 

কেশব ধৃতবুদ্ধশরীর জয় জগদীশ হরে ॥ ৯ 

শ্লেচ্ছনিবহুনিধনে কলয়মি করবালং। 

ধূমকেতুমিৰ কিমপি করালং। 

কেশব ধৃতকক্কিশরীর জয় জগদীশ হরে || ১০ 

শ্রীজয়দেবকবেরিদমুদিতমুদারং । 

শৃণু সুখদ্‌ং শুভদং ভবসারং । 

কেশব ধৃতদশবিধরূপ জয় জগদীশ হরে ॥ 

বেদানুদ্ধরতে জগস্তি বহতে ভূগোলমুদ্ধিভ্রতে 

দৈত্যান্‌ দারয়তে বলিং ছলয়তে ক্ষত্ৰক্ষয়ং কুৰ্ব্বতে । 

পৌলস্ত্যং জয়তে হলং কলয়তে কারপামাতন্বতে 

ম্নেচ্ছান্‌ মুচ্ছ য়তে দশাকৃতিক্কতে কৃষ্ণায় তুভ্যং নমং। 
ইতি শ্রীজয়দেবকতদশাবতারস্তোত্রং সমাপ্তং ॥ 


১৫৬. আহ্িকতত্বমাল। । 


জগন্নাথস্তোত্ৰং । 


ও নমঃ গৰক্‌ষ্ণচৈতন্যচন্দ্ৰায়। 


কদাচিৎ কালিন্দীতটবিপিনসঙ্গীততরলো 
মুদবাভীরীনারীবদনকমলান্বাদমধুপঃ | 
রমাশস্তরক্ামরপতিগণেশাচ্চি তপদো 
জগন্নাথস্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ৷৷ ১ 
ভুঞ্জে সব্যে বেণুং শিরসি শিথিপুচ্ছং কটিতটে 
দুকুলং নেত্রান্তে সহচরক্টাক্ষঞ্চ বিদধৎ । 
সদ! ভ্রীমন্দ'বনবসতিলীলাপরিচয়ে 
জগন্নাখস্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ২ 
মহান্তোধেস্তীরে কনকরুচিরে নীলশিখরে 
বসন্‌ গ্রাসাদাস্তঃ সহজবলভদ্রেণ বলিন| । 
সুভদ্রামধ্যস্থঃ সকলস্থরসেবাবসরদে৷ 
জগন্নাথস্বামী নয়নপথগামী ভবহু মে ॥ ৩ 
ক্কপাপারাবারঃ সঙ্গলজলদ শ্রেণিক্কচিরো! 
রমাবাণীরা মস্ফুরদ মলপদ্সেক্ষণমুখঃ। 
সুরেন্জৈ রারাধ্যঃ শ্রতিমুখগণোদগীতচরিতো 
জগন্লাথধামী নয়নপথগামী ভবতু মে ৷৷ ৪ 
বৃথারঢ়ো৷.গচ্ছন্‌ পথিমিলিততৃদেবপটলৈঃ 
স্বতিপ্রাছুভাবং প্রতিপদমুপাকর্প্য সদয়: । 
‘ঘয়াসিনুব'ছ্ষুঃ সকলজগতাং সিন্ধুসদয়ো, 
জগরাথস্বামা নয়নপথগামী ভবতু মে । ৫ 
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পরত্রহ্মাপীড্যং কুবলয়দলোৎকুল্পনয়নে! 
নিবাসী নীলাদ্ৰে৷ নিহিতচরণোহ্নস্তশিরসি ৷ 
রসানন্দ্ী রাধাসরসবপুরাণিঙ্গনস্নথে 
অগর্লাথদ্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৬ 

ন যষাচেহহং রাজ্যং ন চ কনকমাণিক্যবিভবং 
নয়াচেঞ্ছং রম্যাং সকলজনকাম্যাং বরবধুং । 
সদাকামংকাম্যং প্রথমপতিনোদগীতচরিতো! 
জগক্লাথস্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ৷৷ ৭ 

হর ত্বং সংসারং ভ্রততরমসারং সুরপতে 
হরত্বং পাপানাং বিততিমপরাং যাদবপতে । 

_ ৰহো দীনেহনাথে নিহিতচরণে! নিশ্চিতমিদং 
জগক্লাথন্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ৷৷ ৮ 
জগন্নাথাষ্টকং পুণ্যং যঃ পঠেৎ প্রযতঃ শুচিঃ। 
সৰ্ব্পাপবিপুদ্ধাত্ম৷ বিষ্ণুলোকং স গচ্ছতি ॥ 

ইতি চৈতন্তচক্্রমুখপন্নবিনির্গঠতং শ্রীজগন্লাথাষ্টকং সমাপ্তং । 


মধুসুদনস্তোত্রং । 


ওঁ নমো মধুসুদনায়। 
ওমিতিজ্ঞানমাতেণ বাগাজীৰ্ণেন জীর্জিতঃ | - 
‘ক্ষালনিদ্ৰাং প্রপন্নোহন্মি ত্রাহি মাং মধুহ্দন ৷৷ ১ 
ন গতিৰ্ক্বিণ্যাতে নাথ ত্বমেব শরণং মম । 2 
পাপপক্কে নিমশগ্লোংস্থি ত্ৰাহি মাং মধুসুদন ॥ ২ 
৯৪ 


রত 
লা ৰ ০৪৫ ৰ 
৷ ॥ 
চা চু 
নে 
শিস শা 
be ৮ ৰ ৰ: 
চব 
ন 


মোহিতো মোহজালেন পুজ্রদারগৃহাদিয়ু । 
ভূয়! পীড্যমানোহস্মি ত্রাহি মাং মধুসুদন ॥ ও 
ভক্তিহীনঞ্চ দীনঞ্চ দুঃখশোকাতুরং গুতো । 
অনাশ্রয়মনাথঞ্চ ত্ৰাহি মাং মধুসুদন ॥ ৪ 
গতাগতেন শ্রান্তোহস্মি দীর্ঘসংসারবস্মস্থ ৷ 
যেন ভুয়ো ন গচ্ছামি ত্রাহি মাং মধুসুদন ॥ ৫ 
বহবোহি ময়া দৃষ্টা যোনিদ্বারং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ৷ 
গর্ভবাসে মহদ্দ,ঃখং ত্ৰাহি মাং মধুসুদন ॥ ৬ 
তেন দেব প্রপন্নোহস্মি ত্রাণার্থে ত্বংপরায়ণঃ । 
ছঃখাৰ্ণবপরিত্ৰাণাৎ ত্রাহি মাং মধুসুদন ॥ ৭ 
বাচা যত্ৰ প্রতিজ্ঞাতং কৰ্ম্মণ! নোপপাদিতং। 
তৎপাপাজ্জিতমগ্রোহন্মি ত্রাহি মাং মধুসুদন ॥ ৮ 
সুকৃতং ন ক্ৃতং কিঞ্চিদদ,ফকৃতঞ্চ কৃতং ময়| । 
সংসারঘোরে মধ্োহস্থি ত্রাহি মাং মধুসুদন ॥ ৯ 
'দেহাস্তরসহত্রেঘু চান্তোন্তত্রামিতো ময়া । 
তির্ধাক্ত্বং মানুষত্বঞ্চ ত্ৰাহি মাং মধুসুদন ॥ ১০ 
ৰাচয়ামি যথোন্মত্তঃ প্রলপাঁমি তবাগ্রতঃ । 
জরামরণভীতোংশ্রি ত্রাহি মাং মধুসুদন ॥ ১২ 
ষত্র যত্ৰ জাঁতোহন্রি স্ত্ৰীযু বা পুরুষেষু চ । 
জবর তাল! তক্তিস্ত্রাহি মাং যধুস্থদন | ১২ ' 
'. গত্বা গত্বা নিবর্তত্তে চন্দ্ৰস্থ্যাদয়ে| গ্রহাঃ 
8. অদ্যাপি ন নিবৰ্তস্তে ছাদশাক্ষরচিক্কাং ॥ ৯২ ৷ 


তুধকবচমাল। । ৯৫৯ 


পপ 
উর্ধং পাঁতালমতে দূ ব্যাণ্ং লোকল্গত্ৰয়ং । 
স্বাদশাক্ষৱাৎ ধরং নাস্তি বাস্থদেবেন ভাষিতং ॥ ৯৪ 
দ্বাদশাক্ষরং মহামঙ্রং সৰ্ব্বকামফলপ্ৰদং । 
গর্ভবাসনিবাসেন গুকেন পৰিভাষিতং ॥ ১৫ 
ঘ্বাদশাক্ষরং নিরাহারে! যঃ পঠেৎ হরিবাসরে। 
স্‌ গছ্ছেম্বৈষ্ণবং স্থানং যত্ৰ যোগেশ্বরো হরি ॥ ১৬. 
ইতি শীশুকদেৰবিরচিতং মধুক্দনত্তোত্রং বৃমাপ্তং। 


লীৱামত্তোত্ৰং । 


গজীইনুমানুবাঁচ ৷ 
তিরশ্চামপি য়াজেতি সমবায়ং সমীয়ুষাং। 
যথা সুগ্রীবমুখ্যানাং যস্তমুগ্রং নমাম্যহং 1 
লকদেবপ্রপন্নায় বিশিষ্টামৈরয়ৎ প্রিয়ং। 
বিভীষণায়াধিব'তটে ষন্তং বীরং নমাম্যহং ॥ 
বে মহান্‌ পূজিতো ব্যাপী মহান্ধেঃ করুণাসৃতং। 
স্বতং জঁটাযুন| যেন যহাবিষ্ণুং নমাম্যহং || 
তেজস্বপ্যান্িতা যন্ত জলস্তি জলনাদয়ঃ | 
প্রকাঁশতে শ্বতস্ত্রো যস্তং জলস্তং নমাম্যহং ॥ 
সর্ববতোমুখতা যেন লীলয়| দর্শিত রে । 
রাক্ষসেশ্বরযোধানাং তং বন্দে সর্কতোমুখং ॥ 
নৃভাবন্ধ প্রপন্নানাং হিনস্তি চ তথা নৃযু। . 
সিংহ? সত্বেথিবোৎকুষ্ট স্তং নৃমিংহং নমাম্যহং।। ৷ 


১৬০ আহ্ছিকতথ্বমালা। 


বশ্বাধিত্যতি বাতার্কজলনেজাঃ সমৃত্যবঃ ! 
তিয়ং ধিনোতি পাপানাং ভীষণং তং নমাম্যহং ॥ 
পরন্ত যোগ্যতাপেক্ষারহিতো নিত্যমঙ্গলং । 
নদাত্যেব নিজৌদাৰ্য্যাদ্‌ যন্তং ভত্রং মমামাহং ॥ 
যে| মৃত্যুং নিজদাসানাং মারয়ত্যখিলেষ্টদঃ । 
ভত্ৰোদাহৃতয়োৰ্ব্বহেব্যা মৃ'ত্যুমৃত্যুং নমাম্যহং ॥ 
হৎপাদপন্গপ্রণতো। ভবেন্ত্তমপুরুফঃ | 
তমীশং সর্বদেবানাং নমনীয়ং নমাহ্যহং ॥ 
আত্মভাবং সমুৎক্ষিপ্য দাস্যেনৈব রঘুদ্ধহং ॥ 
ভজেহহং প্রত্যহং রামং সসীতং সহলক্মণং ॥ 
নিত্যং শ্রীরামভদ্রন্ত কিন্করা বমকিহবরাঃ । 
শিবময্যোদিশন্তস্ত সিদ্ধয়ত্তহ্য দাসিকাঃ ॥ 
ইমং হহনুমত! প্রোক্তং মন্ত্ররাজাত্মকং স্তবং। 
পঠেদহুদিনং যন্ত স রামে ভক্তিমান্‌ ভবে ॥ 
ইতি হনুমত্কল্ে মনস্ত্ররাদ্বাস্মকং শ্ৰীর়ামস্তোত্ৰং সম[প্তং। 


PRA রি 


জ্ীৱামকবচং । 
ধ্যাত্বা নীলোৎপলস্তামং রামং রাজীবলোচনং। 
জানকীলক্মণোপেতং জটামুকুটমণ্ডিতং ॥ 
সাসিতৃণধহর্বাণপাণিং নক্তঞ্চরাস্তকং । 
প্বলীলয়! জগত্রাতূ মাবিভূতিমজং বিদ্তূং ॥ 
সামরক্ষাং পঠেৎ প্রাজ্ঞ: পাপদীং সর্বকামদাং ॥ 
অন্ত উয়াষকবচন্ত যুধকো বি কথবির্গায়তীচ্ছনঃ 


: স্তবকবচমালা ।- ১৬১ 
শ্রীরামচন্ত্রো দেবতা! প্রীরা মচন্ত্রপ্রাতার্থং জপে বিনিয়োগঃ। 
ও শিরো মে রাখবঃ পাতু ভালং দশরথাত্মজঃ | : 
কৌশলেয়ে! দূৃশৌ পাতু বিশ্বামিত্প্রিয়ঃ শ্ৰুতী ॥ 
স্ৰাণং পাতু মখত্ৰাত| মুখং সৌমিত্রিবৎসলঃ । 
জিহ্বাং বিদ্যানিধিঃ পাতু কণ্ঠং ভরতবন্দিতঃ ॥ 
স্কন্ধৌ দিব্যাযুধঃ পাতু ভুজৌ ভগ্নেশ্বকাৰ্মম,কঃ । 
করো সীতাপতিঃ পাতু হৃদয়ং জামদগ্যজিত ॥ 

বক্ষঃ পাতু কবন্ধারিস্তানৌ গীর্ব্বাণবন্দিতঃ । 

পাৰ্শ্বে কুলপতিঃ পাতু কুক্ষিমিক্ষ্ণকুন্দনঃ ॥ 

মধ্যং পাতু খরধ্বংসী নাভিং জান্বুবদা শ্রয়ঃ । 

গুহাং জিতেজ্িয়ঃ পাতু পৃষ্ঠং পাতু রঘূত্তমঃ ॥ 
স্গ্রীবেশং কটাং পাতু শকৃথিনী হনুমংপ্ৰভুঃ 1 

উর রখৃত্তমঃ পাতু রক্ষঃকুলবিনাশকৃৎ ৷৷ 

জানুনী সেতুকৎ পাতু জঙ্যে দশমুখাস্তকঃ | 

পাদ বিভীষণপ্রাদঃ পাতু রামোহখিলং বপুঃ ৷৷ 
এতাং রামবলোপেতাং রক্ষাং যঃ সুকৃতী পঠেৎ। 

স চিয়ায়ুং সুখী পুত্রী বিজয়ী বিনয়ী ভবেৎ ॥ 
পাতালভূধরব্যোমচারিণম্ছন্চারিণঃ ৷ 

ন দ্ৰষ্ট,মপি শক্তান্তে রক্ষিতং রামনাঁমতিঃ | 
রামেতি রামভদ্রেতি রামচন্দ্ৰেতি বা স্বরন্‌। 

নরো ন লিপ্যতে পাপৈর্ভক্তিং মুক্তিঞ্চ বিন্দতি ৷৷ . 
‘জগজ্জৈৱৈকমন্ত্ৰেণ ্বামনায়াতিরক্ষিতং 1 

যঃ করে ধারয়েত্বত্ত করস্থাঃ সর্ববসিদ্ধযং || 


১০ 


২৬২ _ আহ্িবতত্বমাল!। 


ভূর্জদপত্রে ত্বিমাং বিদ্যাং গন্ধচন্দনচচ্চিতাং। 

কৃত্বা বৈ ধারয়েদ্যস্ত সোহভীষ্টং ফলমাগু,য়াৎ ৷৷ 
কাকবন্ধ্যা চ যা নারী মৃতবংস| চ যা ভবেৎ। 
বহ্বপত্যা জীববৎসা সা ভবেন্নাত্র সংশয়ঃ ৷ 
বজপঞ্জরদামেদং যো রাঁমকবচং পঠেৎ। 
অব্যাহতাজ্ঞঃ সৰ্ব্বত্ৰ লভতে জয়মঙলং ৷৷ 
আদিষ্টবান্‌ যথা স্বপ্নে রামরক্ষামিমীং হরিঃ। 
তথা লিখিতবান্‌ প্রাতঃ প্রবুদ্ধো বুধকৌশিকঃ ॥ 
ধন্বিনৌ বদ্ধনিন্সিংশৌ কাকপক্ষধরে৷ শুভৌ। 
বীরৌ মাং পথি রক্ষেতাং তাবুভৌ রামলক্ষ্মণৌ ৷৷ 
তরুণৌ বূপসম্পনৌ স্ুকুমারৌ মহাবলে । 
পুগুরীকবিশালাক্ষৌ চীরকষ্ণাজিনাব্বরৌ ॥ 
ফলমূলাশিনৌ দাস্তৌ তাপসৌ ব্রহ্মচারিণৌ | 
পুত্র দশরথস্তৈতে। ভ্রাতরৌ রামলক্ষণে৷ ৷ 
শরণোঁ সর্বসস্থানাং শ্ৰেষ্ঠে ) সৰ্ব্বধুম্মতাং । 
রক্ষংকুলনিহস্তারৌ ত্রায়েতাং বো র্লঘৃত্তমৌ '। 
আত্তসজ্যধনুষ| বিষুস্পৃশ। বক্ষয়াগুগনিষঙ্গলঙক্গিনৌ। 
রক্ষণায় মম রামলক্ষ্মণাবগ্ৰতঃ পথি সদৈব গচ্ছত(ং ॥ 
সন্নদ্ধং কবচী খড়গী চাপবাণধরো যুবা । 
‘যচ্ছন্মনোরথধাস্মানন্মঃ পাতু সলক্ষমণঃ ॥। 
ব্গ্রতত্ব নৃসিংহোমে পৃষ্ঠতে| গরড়ধবজঃ ॥ ৷ 
পাৰ্শ্বয়োত্ব ধহুম্মব্বৌ সশরো রামিলপ্মণৌ ॥ 


শ্তবকবচযাঁলা । = ১৬১৪ 


রামে! দাশৱথিঃ শূরো লক্ষ্মণান্ৰচরাবলী। = 

কাকুৎস্থঃ পুরুষঃ পূৰ্ণঃ কৌশলেয়ো রঘূত্তমঃ ॥ 

বেদান্তবেদ্যে| যজ্ঞেশঃ পুরাণঃ পুর্ুষোত্তমঃ। 
_ জানকীবললতঃ শ্রীমান্‌ অপ্ৰমেয়পরাক্ৰমঃ ॥ 

দক্ষিণে লক্ষ্মণে! ধন্বী বায়ে চ জানকী শুভা। , 

পুরতোমারুতির্যস্ত তং নমামি ব্ঘূত্তমং ৷৷ 

আপদামপহস্তারং দাতারং সর্বসম্পদাং। 

গুণাভিরামং শ্রীরামং ভূয়োভূয়ে| নমাম্যহং ॥ 

এতানি মম নামানি মন্তক্তো যঃ সদা পঠেৎ। 

অশ্বমেধাধুতং পুণ্যং স প্রাপ্পোতি ন সংশয়ঃ ॥ 

ইতি পন্মপুরাণে বজ্জপঞ্জরং নাম 
শ্ীরামকবচং সমাপ্তং । 
শিবাষউকস্তোত্রং । 

প্রভূমীশমনীশমশেষগুণং গুণহীন মহীশ গরাভরণং। 
রণনিজ্জি তহক্জয়দৈত্যপুরং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতরুং ॥ ১ 
গিরিরাজন্ৃতাধ্বিতবামতন্গং তন্ুনিন্দিতরাজিতকোটিবিধুং। 
বিধিবিষুশিরস্তব পাদধুগং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতরুং ॥ ২ 
শশলাগুনরঞ্জিতসন্মুকুটং কটিলম্বিতসুন্দরকৃত্তিপটং | . 
স্থরশৈবলিনীজলসার্ঁজটং প্রণমামি শিনং শিবকল্পতরুং ॥ ৩. 
নয়নত্ৰয়তুষিতচাক্লমুখং মুখপদ্মবিরাঁজিতকোটিবিধুং ৷ 
বিধুখণ্ডবিম্ডিতভালতটং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতফ়ং ॥ ৪ 
বৃষরানিকেতনমাধিগুরুং গরলাশনমাজিপিণা কধরং । 
প্রমথাধিপসেবকরঞ্রনকং প্রণমামি শিবং পিরকল্পতরুং ॥ ৫ 


ক্দা > 1 
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মকরধ্বজমতমাতঙহরং করিতুগুগণেশবিবোধকরং । 
বরদাভয়শূলবিষাণধরং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতরুং ॥ ৬ 
জগহুস্তবপালননাশকরং ককণৈবপুননস্ত্ৰযন্নপধরং ৷ 
প্রিয়মানবসাধুজনৈকগতিং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতরুং ॥ ৭ 
গিরিজানুহৃদব্বিকাশকরং শরণাগতদীনন্ভদ্রপরং। 
ভজতোহখিলছঃখসমিদ্ধংরং প্রণমামি শিবংশিবকলতরুং ॥ ৮ 

ন জানামি তেহহং স্ততিধ্যানপূৃজ! 

ন মন্ত্রং ন ধৰ্ম্ম সদ! পাপচিত্তঃ ৷ 

তথাপ্যাপ্ত তত্বং ক্ষমিত্ব। দয়ালে! 

পুনর্জন্মদুঃখাৎ পরিত্ৰাহি শান্তে ॥ ৯ 

তব তত্বং ন জানামি কীদৃশোহসি মহেশ্বর। 

যাদৃশন্ত ং মহাদেব তাদৃশায় নমোনমঃ ॥ 

ইতি শিবাষ্টকং সমাপ্তং। 


মহিন্গস্তোত্রং । 
মহিষ্নঃ পারস্তে পরমবিছষো যদ্যসদৃশী 
স্কতিত্র ক্গাদীনামপি তদবসন্না স্তয়ি গিরঃ। 

, অথাবাচ্যঃ সর্ধঃ স্বমতিপরিণামাবধি গৃণন্‌ 
মমাপ্যেষ স্তোত্রে হর নিরপবাদঃ পরিকরঃ 1১ 
ক্মতীতঃ পন্থালং তব চ মহিম! ৰাত্মনময়ে৷ 
রতহ্যাবৃত্তা যং চকিতমভিধত্তে শ্রতিরপি ৷ 
ল কণ্ঠ কোতব্যঃ কতিবিধগুণঃ কন্ত বিষয়ঃ 
পদে সর্কাচীনে পতি, ন মনঃ কহ্ড ন বচঃ (২ 


ত 
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মধুপ্ফীতা বাচঃ পরমমমৃতং নিৰ্ম্বিতবত 

হ্তৰ ব্ৰহ্মন্‌ কিস্বাগপি সুরগুরোৰ্ব্বিপ্ময়পদং। 
মমত্বেতাং বাণীং গুণকথনপুণ্যেন ভবতঃ 
পুনামীত্যৰ্থেংস্মিন্‌ পুরমথনবুদ্ধি কর্যবসিতা ॥৩ 
তবৈশ্বর্য্যং বত্তজ্জগছুদয়রক্ষাপ্রলয়ক্বৎ 

রী বস্তু ব্য্ং তিন্থযু গুণভিক্নান্থ তনুযু। 
অভব্যানামন্মিন বরদরমণীয়ামরমণীং 

বিহস্তং ৰ্যাক্ৰোশীং বিদধত ইহৈকে জড়ধিয়ঃ ॥8 
কিমীহঃ কিং কায়ঃ স খলু কিমুপায়স্ত্িতৃবনং 
কিমাধারে! ধাতা স্থজতি কিমুপাদান ইতি চ। 
অৰতৰ্কিস্বৰ্ধয্যে স্বয়ানবসরদুস্থো হতধিয়ঃ 
কুতৰ্কোহয়ং কাংশ্চিন্থুখরস্বতি মোহায় জগত 21€ 
অজন্মানো লোকাঃ কিমবযববস্তোৎপি জগত! 
মধিষ্ঠাতারং কিং ভববিধিরনাদৃত্য ভবতি । 
অনীশোৰ! কুৰ্য্যাভুবনজননে কঃ পরিকরং 
বতো মন্দাস্বাং প্রত্যমরবর সংশেরত ইমে 1৬ 
এয়ী সাংখ্যং যোগঃ পসুপতিমতং বৈষ্ণবমিতি 
প্রতিয়ে প্রস্থানে পরমিদমদঃ পথ্যমিত্বি চ । 
রুচীনাং বৈচিত্ৰ্যাদৃত্তুকুটিলনানাপথভূুষাং 
নৃনামেকে! গমান্ত.মসি পয়সামর্ণৰ ইব 1 ৭ 
মহোক্ষঃ খট্‌জং পরগুরজিনং ভগ্ন ফণিনঃ 
ক্পালক্ষেতীয়ত্তববযদ তস্োগকরণং। 
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“রাস্তাত্তাযৃদ্ধিং দধতি চ ভবদ্ল্‌,প্রণিহিতাং 
নহি স্বাত্মারামং বিষয়মৃগত্ষ্ণ| প্রময়তি'॥ ৮" 
ক্ৰুবং কশ্চিৎ সৰ্ব্বং সকলমপরন্ত,ঞ্রবমিদং ' 
পরে! ধৌব্যাধৌবো জগতি গদতি বাসন্তবিষয়ে। 
সমন্তেহপ্যেতস্মিন পুরমথন তৈর্বিশ্মিত ইব 
স্ববন্‌ জিহেমি ত্বাং ন খলু ননু ধৃষ্টা মুখরতা ॥ ৯ 
তবৈশ্বর্ধ্যং যত্নাদ্‌ যহুপতিবিৱরিঞ্চিঁরিরধঃ 


পরিচ্ছেত্তং যাতাবনলমনলক্ন্ধবপুষঃ । 


ততে! ভক্তিশুদ্বাভরগুকগৃণভ্যাঁং গিরিশ যৎ _ 
স্বয়ং তস্থে তাভ্যাং তব কিমন্ুবৃত্তির্ন ফলতি ॥১০ 
অযদ্বাদাসাদা ত্রিতৃবনমবৈরব্যতিকরং 

দশাস্তো যদ্বাহনভূতরপকওপরবশান্‌। 
শিরঃপন্পশ্রেনীরচি তচরণান্তোরুহবলেঃ 
স্থিরায়াস্ত,স্তক্তেস্ত্ৰিপুরহর বিশ্ফৰ্্জিতমিদং৷৷ ১১. 
অমুধ্য ত্বৎসেবাসমধিগতসারং তুঞ্জবনং 


বলাৎ কৈলাসেহপি ত্বদধিবসতৌ বিক্ৰময়তঃ | 
‘ব্জলভ্য| পাতালেহ প্যলসচলিতাঙ্গুঠপিরসি 


প্রতিষ্ঠা ত্বয্যাসীৎ ধ্ৰুবসুপচিতে৷ মুহৃতি থলঃ৷৷১২ 
য্ৃদ্ধিং স্থত্ৰামো বরদ পরমোচ্চৈরপি সতী 
মধশ্চক্ৰে বাণঃ পরিলনবিধেয়ত্ৰিভুবনঃ ৷ 
ন:তচ্চিত্ৰং তন্মিন্‌ ধরিবসিতরি স্বচ্চরণয়ে 


নঁকস্থাপ্ায়ত্যৈ ভবতি শিরস বয্যবনতিঃ ॥ ১৩ 


স্তবকবটমশল। 7 ৷ ১৬৭ 


অকাণ্ডব্রহ্মাওক্ষয়চকিতদেবাস্ুরক্বপ! 
বিধেয়ন্তাসীদ্য স্রিনয়নবিষং সংহৃতবতঃ । 

স কন্মাষঃ কণ্ঠে তব ন কুকতে ন শিয়ম্‌হো 
বিকারোপি শ্লাঘ্যে| ভুবনভয়ভঙ্গব্যসনিনঃ ॥১৪ 
অসিদ্ধাৰ্থ| নৈব কচিদপি স দেবাসুরনরে 
নিবর্তন্তে নিত্যং জগতি জয়িনে| যস্ত বিশিখা 
স পত্বন্নীশে ত্বামিতরস্থরলাধারণমভূৎ 

স্মরঃ ন্মর্তব্যাআ৷ নহি বশিষু পথ্যঃ পরিভবঃ ॥১৫ 
মহীপাদাঘাতাঘ,জতি সহস! সংশয়পদং 

পদং বিষ্টোন্রীম্যত্ুজপরিঘরুগ্রগ্রহগণং । 
মুহুৰ্দোযাৰ্দ্যোস্থ্যং যাত্যনিভূতজটাতাড়িততটা, 
জগত্রক্ষায়ৈ ত্বশ্নটসি নম বামৈব বিভূতা| ॥ ১৬ 
বিয়দ্যাপী তারাগণগুণিতফেণোদগমরূচিঃ 

. প্রবাহে বারাং যঃ পৃষতলখুদুষ্টঃ শিরসি তে। 
জগন্বীপাকারং জলধিবলয়ং তেন কৃতমি 
ত্যনেনৈবোরেয়ং ধৃতমহিমদিব্যং তব বপুঃ॥১৭ 
রথং ক্ষৌণী বস্তা শতধৃতিরগেন্দো ধন্বরধথে৷ 
রথাঙ্গে চন্ত্রার্কৌ রথচরণপাণিঃ শর ইতি । 
দিধক্ষোন্তে কোহয়ং ত্রিপুরতৃণমাড়ম্বরবিধি 
বিধেয়ৈঃ ক্ৰীড়ন্ত্যে| ন খনু পরভন্ত্াঃ প্রভুধিয়ঃ ॥২৮ 
হরিস্তে সাহস্রং কমলবলিমাধায় পদয়ো = 
্্দেকোনে তন্মিপ্লিজমুদহরক্পেকমলং | _ 


১৬৮ 


আহিকতত্বমাল? । 


গতে| ভক্ত,ত্রেকঃ পরিণতিমসৌ চক্ৰবপুতৰ 
রস্কাণাং বক্ষায়ৈ ত্ৰিপুরহর জাগত্তি অগতাং ॥১৯ 
ক্রাতী সুখে জাগ্রত্বমসিফলযোগে ক্ৰতুমতাং 
ক কৰ্ম্ম প্রধ্বস্তং ফলতি পুরুধারাধনমতে । 
'অতন্বাং সন্পরেক্ষ্য ক্রতুষু ফলদান গ্রতিস্কুবং 
শ্রুতৌ শ্রদ্ধাং বন্ধ! দৃঢ়পরিকর: কৰ্ম্ম অনঃ৷৷২০ 
ক্রিয়াদক্ষে! দক্ষঃ ক্রতুপতিরধীশস্তদ্ুভূতা। 
সৃষীণামার্তি'জ্যং শরণ্দ সদস্তাঃ সুরগণাঃ। 
ক্রতুত্রংশত্তত্ঃ ক্রতৃফলবিধানব্যসনিনে! 

ক্রবং কর্ত,শ্রদ্ধা বিধুরমভিচারায় হি মখাঃ ॥২১ 
প্রজানাথং নাথ প্রসভমভিকং স্বাং ছহিতরং 
গতং বোহিডুতাং বিরময়িযু মৃষ্যন্ত বপুষ! ৷ 
ধনুষ্পাণেজ তং দিবমপি সপত্ৰাক্ৃতমমুং 
জসন্তং তেহস্কাপি ত্যক্জতি ন সুগব্যাধরভমঃ ॥ 
শ্বলাধণ্যাশংসাধৃতধন্যমহায় তৃণবৎ 

পুরঃ গ.ইং দৃষ্ট। পুরমথনপুম্পাদুধমপি। 

ষদি স্তেণং দেবীষমনিয়তদেছার্ধঘটনা 
দ্বৈতিত্বামদ্ধাবতবরদ মুগ্ধা যুবতয়ঃ ॥ ২৩ 
প্মশানেঘথাক্ৰীড়াঃ স্মরহরপিশাচাঃ সহচয়া ' 
শ্চিতাভম্াগেপঃ শ্ৰগপি নৃকরোটীপৱিকরঃ । 
ামজন্যং শীলং তব ভবতু নানৈব মধিলং 


তথাপি স্বর্ভূণাং বয়দ পরমং ব্ধলমসি ৷ ২৪. 


স্তবকবচমালী 1 ১৬৯ 


মনঃ প্রভাক্চিত্তে সবিধমবধায়৷তিময়তঃ 
প্রহৃয্যদ্ৰোষাণঃ প্রমদসলিলোৎসঙ্গিতদৃশ; | 
যদালোক্যাহলাঘং হুদ ইব নিমজ্যামৃতমন্থে 
দধত্যস্তন্তস্বং কিমপি যমিনস্তংকিল ভবান্‌ ॥২৫ 
স্বমর্কম্বং সোম স্বমসি পবনস্বং হুতবহ 
স্মমাপত্বং ব্যোম ত্বমু ধরণিৱরাত্ম| ত্বমিতি চ । 
পরিছিয়ামেবং ত্বয়ি পরিণত! বিভ্ৰতি গিরং, 
ন বিদ্লত্বভত্বং বয়মিহ হি যত্বং ন ভবসি ॥ ২৬ 
ত্ৰয়ী তিন্গোবৃত্তীস্ত্রিভুবনমথে৷ ত্ৰীনপি সর! 
নকায়াঘ্বৈৰ্ব্বণৈক্সিভিরপিদধত্বীৰ্ণবিকৃতি । 
তুরীয়ন্তে ধাম ধ্বনিভিরবরুন্ধানমণুভিঃ 
সমস্তং ব্যন্তং ত্বাং শরণদ গৃণাত্যোমিতি পদং ॥ ২৭ 
ভবঃ সৰ্ব্বে৷ কুদ্রঃ পশুপতিরথোগ্রঃ সহমহাং 
তথা ভীমেশানাবিতি যদভিধানাষ্টকমিদং। 
অমুগ্মিন্‌ প্রত্যেকং প্রবিচরতি দেব শ্রুতিরপি 
প্রিপ্নায়ান্মৈ ধায়ে প্রণিহিত নমন্তোংস্মি ভবতে ৷৷ ২৮ 
নমোনেদিষ্টায় প্ৰিয়দবদবিষ্ঠায় চ নমো 
নমঃ ক্ষোদিষ্ঠায় স্মরহর যহিষ্ঠায় চ নমঃ। 
নমো বহিষ্ঠায় ত্ৰিনয়ন যবিষ্ঠায় চ নমে! 
নমঃ সৰ্ব্বস্মৈ তে তদ্নিদমতিসৰ্ব্বায় চ নমঃ ৷ ২৯ 
ৰহুলরলসে বিশ্বোৎপত্তো৷ ভবায় নমোনমঃ । 
জনস্ুখকৃতে সত্বোত্রিক্কৌ মৃড়ান্ধ নমোনমঃ ॥ 
১৫ 


১৭১ আইহ্ক্তত্বমাল|৷ 


|) ৰু 
রাজি দি, 


এতা না ন ৱা বতা তাত বচা কাৰ জা যো তা যা তা ৰম 


প্রবলতমসে তত্সংহায়ে হরায় নমোনমঃ। 
প্রমহসি পদে নিস্তৰৈ গুণ্যে শিবায় নমোনমঃ ॥৩৭ 
কৃশপরিণতি চেতঃ ক্লেশবস্যং ক চেদং 
কচ তব গুণসীমোল্লখিনী শশ্বদৃদ্ধিঃ | 
ইতি চকিতমমন্দীকৃত্য মাং তক্তিরাধাদ্‌ 
বরদ চরণয়োস্তে বাক্যপুষ্পোপহারং।॥ ৩১ 
অসিতগিরিসমং স্তাৎ কজ্জলং সিন্ধুপাত্রং 
স্থরতরুবরশাখ! লেখনী পত্রমুব্বী । 
লিখতি যদি গৃহীত সারদা সৰ্ব্বকালং 
তদপি তব গুণানামীশ পারং ন যাতি ॥৩২ 
অনুর সুরমূনীনত্ৈরর্চি তত্তেন্দুমৌলে 
গ্রথিতগুণমহিয়ে। নিগুৰ্ণস্তোশ্বরস্য । 
সকলগুণবরিষ্টঃ পুষ্পদস্তাভিধানো 
রুচিরম্লঘুবৃত্ৈঃ স্তোত্রমেতচ্ছকার ॥ ৩৩ 
কুম্মমদশননাম্‌! সর্বগন্ধর্বরাঁজঃ 
শিশুশশধরমৌলের্দেবদেবস্ দাসঃ । 
প্র খলু নিজ্মহিন্সোন্রষ্ট এবাস্ত রোষাৎ 
স্তবনমিদম কার্ধীদ্দিব্যদিব্যং মহিয়ঃ ৷৷ ৩৪ 
স্ুরবরমভিপুজ্যং স্বৰ্গমোক্ষৈকহেতুং 
পঠতি বদি মন্ুষাঃ গ্রাঞ্জলির্পাস্কচেতাঃ । 
'ব্রজতি শিবসমীপং কিন্নরৈঃ স্তুযমানঃ 
স্তবনমিদমমোধঘং পুষ্পদন্তপ্ৰণীতং ॥ ৩৫ 
" ১, ক্টুতি মহিন্রন্তবঃ সমাগ্ু। _ 


স্তবকবচমালী:1.. ১৭১ 


শিবস্যাপরাধভগ্তনস্তোত্রং। 


ওঁ নমঃ শিবায়। 
শাস্তং পদ্মাসনস্থং শশধরমুকুটং পঞ্চব্ত,ং ত্ৰিনেত্ৰং 
শূলং ব5% খজাং পরশুমপ বরং দক্ষিণাঙ্গে বহন্তং। 
নাগং পাশঞ্চ ঘণ্টাং ডমরুকসহিতং চাঙ্কুশংবামভাগে 
নানালঙ্কারদীপ্তং স্কটকমণিনিভং পার্ধতীশং ভজামি ॥ ১ 
বন্দে দেবমুমাপতিং সুরপ্ুরুং বন্দে জগৎকারণং 
বন্দে পদ্নগভুষণং মুগবরং বন্দে পশূনাং পতিং। 
বন্দে সুৰ্য্যশশাঙ্কৰহ্নিনয়নং বন্দে মুকুন্দপ্ৰিয়ং 
বন্দে ভক্তজনাশ্রয়ধ বরদং বন্দে শিবং শঙ্করং ॥ ২ 
আদৌ কন্মপ্রসঙ্গাৎ কলয়তি কলুষং মাতৃকুক্ষৌ স্থিতানাং 
বিশ্বুত্রামেধামধ্যে ব্যথয়তি নিতরাং ছাঠরোজাঁতবেদাঃ । 
ষা্‌ যদ্‌ বা তত্র দুঃখং বিষমতিবিষমং শক্যতে কেন বক্ত,ং 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শীমহাদেব শস্তো ৷৷ ৩ 
বাল্যে ছ'খাতিরেকো মললুলিতবপুঃ স্তম্ভপানে পিপাসা 
নো শকা: চেক্ত্রিয়েভো! তব গুণজনিতা। জন্তবে! নাং তুদস্তি। 
নানারোগোখছ্:খাদুদরপরবশঃ শঙ্করং ন ম্মরামি 
ক্ষস্তবোমেইপরাধ শিব শিব শিৰ ভোঃ শীমহাদেব শস্ভো ৷ ৪ 
প্রৌঢ়োংহং যৌবনস্থো বিষয়বিষধরৈঃ পঞ্চভি সশূৰ্ম্মসব্বৌ 
নষ্ট নষ্টো বিবেকঃ স্নৃতধনযুবতীস্বাদুসোখ্যে নিষণঃঃ | 
শৈবে চিন্তাবিহীনং যমহদয়মহে মানগর্বা ধিরঢং 
ক্ষস্তব্যোমেইপরাধ; শিব শিব শিব ভোঃ প্রীমহাদেব শস্তো ॥ ৫ 


58২ খহিকতত্বমালা | 

বার্ধক্যে চেঞ্জিয়াপাং বিগতবলতয়| চাধিদৈবাদিতাপৈঃ 
পাপৈরোগৈর্বিয়োগৈর্জনযতি বহুশশ্চাত্মনশ্চাতিখেদং । 
মিধ্যামোহাতিলাষৈৰ্্ৰ'মতি মম মনে! ধূৰ্জ'টে ধর্যানশুন্তং 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্ভো ॥ ৬ 
নো শক্যং স্মাৰ্ত্তকৰ্ম্ম প্রতিপদগহনং প্রত্যরায়াকুলধ 

শ্ৰৌতে বার্তী কথং মে দ্বিজকুলবিহিতে ব্ৰহ্মমাৰ্গে চ সারে। 
নষ্টো ধৰ্ম্মো বিচারঃ শ্ৰবণমননয়োঃ কো নিদিধ্যাসিতব্যঃ 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শম্তে| ৷৷ ৭ 
স্গাত্বা এত্যুযকালে স্নপনবিধিৰিধে৷ নাহৃতং গাঙ্গতোস়ং 
পূজাৰ্থং ব| কদাচিৎ বছুতরুগহনং থওবিৰৈকপত্ৰং। 

নানীত! পদ্মমালা সরসি ৰিকসিত| গন্ধপুণ্পে ত্বদর্থং 
ক্ষস্তব্যেমেৎপরাধঃ শিব শিৰ শিব ভোঃ শ্ৰমহাদেৰ শস্তো। ॥ ৮ 
ছক্ধৈম ধ্বাজ্যযুক্তৈঘ টশতসহিতৈঃ স্নাপিতং নৈৰ লিঙ্গং 

নো লিপ্তং চন্দনাদ্যৈঃ কনকবিরচিতৈঃ পুজিতং ন প্রন্থনৈঃ ৷ 
ধূপৈঃ কপু রদীপের্কিবিধরসযুতৈ নৈব ভক্ষ্যোপহারৈঃ 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ জীমহাদেব শত্ভে| ॥ ৯ 
নগো নিঃসঙ্গপুদ্স্ত্ৰিগুণবিরহিতোে৷ ধ্বস্তমোহান্ধকারে৷| 

নাসাগ্ে স্তত্তাটিৰ্ব্বিছয়সি সতভং মৈৰ দৃষ্টিঃং কদাচিত । 
উৰ্মত্তাৰস্থয়| তাং বিগতকলিষলং শঙ্করং ন স্মরামি 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ শিব শিব শিৰ ভোঃ শ্রীমহাদের শম্তে| ॥ ১৯ 
-ধ্যাতিং চিত্তে পদং নে| ্চুর্তযধনং নৈব দত্তং ছিঞ্জেত্যং 
৷”ঙযাৎ নো লক্ষসংখ্যং হতবহবধনে চামিতং বীৱমহৈং 617 


স্তবৰকবচমাল৷! । ১৭৩. 


ডে ৷ “আর ৮ ॥ ॥ ॥ 7) ॥ / 


হী 


নো স্বপ্তং গাঙ্গতীয়ে ব্রতপন্ধিচরণৈ কত্রজপ্যৈন বেদৈঃ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ গুমহাদেৰ শভে ৷৷ ১১ 
স্থিত্বা স্থানে সরোজে প্রণবময়মরুৎকুস্তকে কুক্মার্থে 
শাস্তে স্বাস্তে গ্রলীনে প্রকটিতগহনে জ্যোতিরূপে পরোক্ষে । 
লিঙ্গং তদ্বন্ধবাচ্যং সকলমভিমতং নৈব দৃষ্টং কদাচিৎ 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রামহাদেব শস্তো ॥ ১২ 
আযুর্নশ্তি পশ্যতাং প্রতিদিনং যাতি ক্ষয়ং যৌবনং 
প্রত্যায়স্তি গতাঃ পুনর্ন দিবসাঃ কালো জগস্তক্ষকঃ। 
লক্ষ্মী স্তোয়তরঙ্নভঙ্গচপল| বিছ্বাচ্চলং জীবনং 
তন্মান্মাং শরণাঁগতং শরণদং ত্বং রক্ষ রক্ষাধুন! ॥ ১৩ 
চন্ত্রোন্ভীসিতশেখরে স্মরহরে গঙ্গাধরে শঙ্করে 
স্পৈর্ভষিতকণ্ঠকর্ণবিবরে নেত্রোথবৈশ্বানরে । 
দস্তিত্বকৃস্বতিসুন্দরান্বরধরে ত্ৰৈলোক্যসারে হরে 
মোক্ষার্থং কুরু চিত্তবৃত্তি মমলামন্তেস্ত কিং কৰ্ম্মতিঃ ॥ ১৪ 
কিং দানেন ধনেন বাজিকবিভিঃ প্রাপ্তেন রাজ্যেন কিং 
কিশ্বা পুত্ৰকলত্ৰমিত্ৰপপ্তভিৰ্গেহেন গেছেন কিং। 
জ্ঞাত্বৈতংক্ষণভঙ্গুরং সপদি রে ত্যাজ্যং মনো দুরতঃ 
স্বাত্মাৰ্থং গুরুবাক্যতো ভজ ভঙ্গ শ্ৰীপাৰ্লক্মতীবল্লভং ॥ ১৫ 

কর্চরণক্লতং বা কান্নন্তং কৰ্ম্মজ্‌ং বা 

শ্রবণনয়নজং বা মানসং বাপরাধং। 

বিদিত মবিদিতং ব| সর্ধ্বমেব ক্ষমন্ব 

জয় জয় করুণান্ধে মহাদেব শক্ত ॥ ১৯ 


চা আদি ৰ 


১৭৪ .. আহ্িকতত্বমালা। 


'_ গ্লাত্রং ভগ্মসিতং সিতঞ্চ হদিতং হস্তে কপালং সিতং 
খট্াঙ্গঞ্চ সিতং সিতশ্চ বৃষভঃ কৰ্ণে নিতে কুগুলে 
গঙ্গাফেপসিতা ছটাঃ পগুপতেশ্চন্ত্ৰঃ সিতো মূৰ্গ্ধনি 
সোহ্য়ংসর্ধসিতে। দদাতু বিভবং পাপক্ষয়ং শঙ্করঃ ॥ 

ইতিপরমহংসপৱরিব্ৰাজকাচাৰ্্য ্ৰীশঙ্কারচাৰ্য্য 
কৃতাপরাধভগ্তনস্তোত্তং সমান্তং ধ 


বটুকভৈৰবন্তোত্ৰং । 
কৈলাসশিখরাসীনং দেবদেবং জগদগ,রুং । 
শঙ্করং পরিপপ্ৰচ্ছ পাৰ্ব্বতী পরমেশ্বরং ৪ 
শ্রপার্বত্যুবাচ। 
ভগবন্‌ সর্বধশ্মজ্ঞ সৰ্ব্বশাসন্ত্ৰাগমাদিযু। 
আপছুদ্ধরণং মধ্ত্ৰং সর্ধসিদ্ধিপ্রদং নৃণাং / 
সৰ্ব্বেষাঞ্চৈব ভূতালাং হিতার্থং বাঞ্ছিতং ময়া ৷ 
বিশেষতস্ত রাজ্ঞাং ৰৈ শান্তিপুষ্টিপ্ৰসাধনং ॥ 
অঙ্গন্তাসকরস্তাসবীজন্তাসসমূম্বিতং । 
বক্ত,মহ সি দেবেশ মম হর্যবিবর্ধনং ॥ 
ঠীভগবানুবাচ ৷ 
শৃণু দেবি মহামন্ত্রমাপহ্দ্বারহেতুকং | 
সর্বছঃখপ্রশমনং সৰ্ব্বশত্ৰনিবৰ্হণং ॥ 
অপস্থারাদিরোগানাং জরাদীনাং বিশেষতঃ! 
. নাপনং স্বতিমাত্রেণ মন্ত্ররাজ্মিদং প্রিযে॥ ''., 


- 
৮. টি ন 
putty bl CY ॥ ১০ id লি গজা) 
১ vw 
৮ 
নি 
ৰ 


গ্রহরাজভযানাঞ্চ মাশনং নুখবর্ধনং 1 
স্নেহাদ্বক্ষ্যামি তে মন্ত্র সর্বসারমিমং প্ৰিয়ে ॥ 
সৰ্ব্ব কামাৰ্থদং মন্ত্রং রাজাভোগপ্রদং নৃগাং । 
আপহ্ধরণং মন্ত্রং বক্ষ্যামীতি বিশেষতঃ ॥ 
প্রণবং পূৰ্ব্বমুচ্চাধ্য দেবী প্রণবমুদ্ধরেৎ। 
বটুকয়েতি বৈ পশ্চাদাপছুদ্ধরণায় চ ॥ 
কুরুদ্বয়ং ততঃ পশ্চাছটুকায় পুনঃ ক্ষিপেৎ । 
দেবী গ্রণবমুদ্ধ ত্য মন্ত্রোদ্ধারমিমং প্ৰিয়ে ॥ 
মন্ত্রোগ্ধারমিমং দেবি ত্ৰৈলোক্যস্তাপি ছল ভং। 
অপ্রকাশ্তমিমং মন্ত্রং সর্বশক্তিসমন্থিতং ॥ 
শ্মরণাদেব মন্ত্রন্ত ভৃতপ্রেতপিশাচকাঃ। 
বিদ্রবস্তি ভয়ার্ত। বৈ কালক্ুদ্রাদিৰ প্রদাঃ ॥ 
পঠেদ্ব| পাঠয়েছাপি পূজয়েদ্বাপি পুস্তকং। 
নাগ্সিচৌরভযম্বাপি গ্রহরাজভয়্তথা ৷ 

নচ মারীভয়ং তশ্ত সৰ্ব্বত্ৰ সুখবান্‌ ভবেৎ। 
আয়,রারোগ্যমৈশ্ব্য্যং পুত্ৰপৌত্ৰাদিসম্পদঃ ॥ 
ভবস্তি সততং তন্তু পুস্তকস্কাপি পূজনাৎ। 


শ্রীপার্কধত্যুবাচ। 
য এষ ভৈরবো নাম আপছুদ্ধারকো মতঃ। 
স্বয়া চ কথিতো দেব ভৈরবঃ কল্প উত্তমঃ ॥ 
 ভত্ত নামসহত্রাণি অধুতান্তর্ব,দানি চ ৷ 
সারমুকৃত্য তেষাম্বৈ নামাইশতকং বদ ॥ 


গগৈ Rh ৰু fj ন 
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আীতগবামুবাচ । 
যস্ত সংকীর্য়েদেতৎ সর্বহুষ্টনিবহ ণং। 
সর্ধান্‌ কামানবাপ্নোতি সাধকঃ সিদ্ধিমেব চ ॥ 
শৃণু দেবি প্রবঙ্গ্যামি ভৈরবস্ত মহাত্মনঃ । 
আপছুদ্বারকন্তেহ নামাইশতমুত্তমং ৷ 
সর্ধপাপহরং পুণ্যং সর্বাপদ্িনিবারকং । 
সর্ববকা মার্থঘং দেবি সীধকানাং সুখাবহং ॥ 
দেহাঙ্গন্তাসকঞ্চৈব সৰ্ব্বং কুর্ধ্যাৎ সমাহিতঃ। 
যড়দীর্ঘযুক্তয়া শক্ত্যা বকারেণ চ তত্বত! | 
অঙ্গানি যানি যুক্তানি প্রণবানি চ কল্পয়েং। 
তৈরবং মুদ্ধি বিস্তন্ত ললাটে ভীমদর্শনং ॥ 
অক্ষোভূ তাশ্রয়ং স্তম্ভা বদনে তীক্ষদর্শনং | 
ক্ষেত্রপং কর্ণয়োর্মধ্যে ক্ষেত্রপালং হৃদি ন্যসেৎ ॥ 
ক্ষেত্রাখ্যং নাভিদেশেতু কট্যাং সর্বাঘনাশনং। 
জিনেত্রমুর্ববোবিস্তন্ত জঙ্ঘয়ো রক্তপাণিকং ॥ 
পাদয়ে! দেঁবদেবেশং সর্বাঙ্গে বটুকং স্তসেং। 
এবং স্যাসবিধিং কৃত্ব। তদনস্তরমুত্তমং ॥ 
নামাষ্টশতকস্তাপি ছন্দোহনুষ্ট,বুদাহৃতং ৷ 
বৃহদারণ্যকো নাম খধিশ্চ পরিকীৰ্ত্তিতঃ ॥ 
দেবতা কথিতা চেহ স্তি ৰ টুকভৈরবঃ । 
সর্বকামার্থসিদ্ধ্যর্থে বিনিয়োগঃ প্রকীপ্তিতঃ ॥ 
অন্ত লআগহ্দ্কারকষহাতভৈরবস্তোব্রস্ত 
বৃহদারণ্যক স্ব রয়ট,প ছন্দ: ্ীবটুক তৈরবে। 


স্তবকবচমাল!। ১৭৭ 


দেবতা তৈরবীশজিঃ হী” বীলমরিস্তস্বং 
সৰ্য্বধামাৰ্থসিদ্ধয়ে পাঠে বিনিয়োগই ॥ 
ওঁ করকলিতকপালঃ কুণ্ডলী দগুপাণি 
স্তরুণতিমিরনীলব্যালযজ্ঞোপবীতিঃ । 
ক্রতুসময়লপধ্যাবিস্নবিচ্ছেদহেতু 
জয়তি বটুকনাথঃ দিদ্ধিদঃ সাধকানাং ৷ 
ওঁ বন্দে বালং স্ফটিকসদৃশং কুগুলোস্তাসিবক্ত।ং 
দিব্যাকলৈ নঁবমণিময়ৈঃ কিন্কিণীনুপুরাস্তৈ: । 
দীপ্ত্যাকারং বিবিধবসনং সুপ্রসন্নং ত্ৰিনেত্ৰং 
হস্তাজাভ্যাং বটুকমনিশং শূলদণ্ডেঁ দধানং ৷ 
ওঁ উদান্তাঙ্করসন্নিভং ত্ৰিনয়নং রক্তাঙ্গরাগন্নজং 
স্মেরাস্তং বরদং কপালমভয়ং শূলং দধানং বরং । 
নীলগ্রীবমুদারতৃষণশতং সীতাংগুখণ্ডোজলং 
বন্ধকারুনবাসসং ভয়হরং দেবং সদা ভবয়ে ॥ 
ওঁ ধ্যায়েয়ীলাভ্ৰকান্তিং শশিশকলধরং মুওমালং ম্হেশং 
দিখসন্তৰং পিঙ্গকৈশং ডমরুমথ সছণীংশঙ্খশূলাভয়ানি। 
নাগং ঘণ্টাং কপালং করসরসিরুহৈ বিত্রতং ভীমদংষ্রং 
পর্য্যাকল্পং ত্ৰিনেত্ৰং মণিময়ৰিলসত কিঙ্কিণীনূপুত্নাঢ্যং ॥ 
সাত্বিকং ধ্যানমাণ্যাতং অপমৃত্যুনিবায়ণং ৷ 
আয়, রারোগ্যজননমপবর্গফলপ্রদং ॥ 
রাজসং ধ্যানমাখ্যাতং ধৰ্ম্মকামৰ্থসিদ্ধিদং। - 
তামসং সবোগশমনং কৃত্বা তৃততয়াপহং॥ 
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১৭ 


আকফ্চিকতত্বমাল! ৷ 


ও ভৈরবো ভূতনাথশ্চ ভূতাত্ম৷ ভূতভাবনঃ। 
ক্ষেত্রদঃ ক্ষেত্রপাঁলশ্চ ক্ষেত্ৰশ্ঞঃ ক্ষত্ৰিয়ে বিরাট ॥ 
শ্মশানবাসী মাংসাশী খর্পরাশী মথান্তকৃত। 
রক্তপঃ প্রাণপঃ সিদ্ধঃ সিদ্ধিদ: সিদ্ধসেবিতঃ ॥ 
কঙ্কাল; কালশমনঃ কলাকাষ্ঠাতনুঃ কবিঃ । 
ভ্রিনেত্রে। বছনেত্রশ্চ তথা পিঙ্গললোচনঃ ॥ 
শুলপাণিঃ খডগপাণিঃ কস্কালী ধূৰলোচনঃ । 
অভীরুর্ভৈরাল। ভীরু ভূতিপো যোগিনীপতিঃ ॥ 
ধনদে। ধনহারীচ দনপঃ প্রতিভানবান্। 
নাগহারে৷ ণাগকেশো বোমকেশঃ কপালতৃৎ ॥ 
কালঃ কাঁলমা নী চ কমনীয়ঃ কলানিধিঃ । 
ভ্রিলোচনোজ্লনেনস্ত্রিশিথী চ ভ্রিলোকপাৎ॥ 
ত্রিবৃত্তনয়নে। ডিন্তঃ শান্তঃ শান্তজনপ্রিয়ঃ। 
বটুকো বটুকেশশ্চ থটাপ্গবরধারকঃ ॥ 


" ভূতাধাক্ষঃ পপ্তপতির্তিক্ষুকঃ পরিচারকঃ । 


ধূর্ত দিগম্বরঃ শৌরিং রিণঃ পাণ্ডুলোচনঃ ॥ 
প্রশস্ত: শান্তিদঃ শুদ্ধঃ শঙ্করপ্ৰিয়বান্ধবঃ । 
অষ্টমৰ্ততি নিধীশশ্চ জ্ঞানচক্ষু স্তমোময়ঃ ॥ 
অষ্টাধারঃ যড়াধারঃ সর্কমুক্তঃ শশিশিখঃ। 
ভূধরে ভৃধরাধীশে! তুপতি ভূখিরাত্মকঃ ॥ 
কষষ্কালযারী মুণ্ডী চ নাগযজ্ঞোপবীতবান্‌। 
জস্তাণে| মোহনঃ সতী মারণঃ ক্ষোভএুকখা ॥ 


বহি পিট সি ও সি 


স্তবকবচমাল] । ১৭৯ 


গুদ্ধনীৱাঞ্জনপ্ৰথ্যদেহে| মুণ্ডবিভূষিতঃ । 
বলিভুপ্থলিতূতাত্মা কামী কামপরাক্রমঃ ॥ 
নর্ধাপত্তারকে। দুর্গে! হুষ্টভূতনিষেবিতঃ । 
কালীকল৷নিধিঃ কান্তঃ কামিনী বশকুদ্বশী ॥ 
ষর্কাসিদ্ধিপ্রদো বৈদ্যঃ প্রভবিষ্ণুঃ প্রভাববান্‌ ৷ 
অষ্টোঙঁরশতং নাম ভৈরবস্ত মহাত্মনঃ ॥ 

ময়া তে কথিতং দেবি রহস্তং সর্ধকামদং | 

য ইদং পঠতি স্তোত্ৰ নাম।ষ্টপতমুভ্ষং ॥ 

ন তন্ত হুরিতং কিঞ্চিন্ন রোগেভ্যে। ভয়ং তথ৷ ৷ 
ন শত্ৰুত্যে৷ ভয়ং কিঞ্চিৎ প্রাপ্তবান্‌ মানবঃ কৃচিত্‌ ॥ 
পাতকানাং ভয়ং নৈব পঠেৎ স্তোত্ৰ মনন্তধীঃ । 
মারীভয়ে রাজভয়ে তথা চৌরাগিজে ভয়ে ॥ 
ওৎপাতিকে মহাঘোরে তথা ছুঃস্বপ্রদশনে। 
বন্ধনে চ মহাঁঘোরে পঠেৎ স্তোত্রং সমাহিতঃ ॥ 
সৰ্ব্বে প্রশমনং যান্তি ভগ্নাষ্তেরবকীৰ্ত্তনাৎ। 
একাদশসংম্ৰন্ত পুরশ্চরণমুচ্যতে ॥ 

ত্ৰিসদ্ধ্যং যঃ পঠেদেবি সথত্সরৱমতনত্ৰিতঃ। 

স্‌ সিদ্ধিং প্রাপ্থ য়াদিষ্টাং দুল ভামপি মানুষঃ ॥ 
য়ন্মাসান্‌ তুমিক্লামন্ত স অণ্ড লভতে মহীং | 
রানা শত্ৰুবিনাশায়, জপেন্মাসাষ্টকং পুনঃ ॥ 


রাঘ্তৌ বারত্ৰয়ঞ্চৈব নাশয়ত্যেব শত্ৰুকান্‌ ৷ 
স্লপেন্ম|সত্ৰয়ং বাত য়াজানং বশমানয়েৎ ॥ 


১৮% আফহি্কতত্বমালা । 


ধনার্থী চ স্থতার্ধ চ দার়াৰ্থী বস্তু মানবঃ । 
পঠেত্বারত্রয়ং বহা বারমেকং তথা নিশি ॥ 
ধনং পূত্রাং স্তথ৷ দারান্‌ প্রাগু,য়ান্নাত্ৰ সংশয়; 
রোগী রোগাৎ প্রমুচ্যেত বন্ধো মুচ্যেত বন্ধনাৎ ॥ 
তীতে| ভয়াৎ প্রসুচ্যেত দেবি সত্যং ন সংশয়ঃ । 
যান্‌ যান্‌ সমীহতে কামান্‌ তাংস্তানাপ্রোতি নিশ্চিতং | 
অপ্রকাহামিদং গুহুং ন দেয়ং যস্ত কম্তচিৎ ॥ 
সুকুণীনায় শাস্তায় খজবে দস্তবর্জ্জিতে । 
দ্বদ্যাৎ স্তোত্ৰমিদং পুণ্যং সৰ্ব্ব কামফলপ্রদং ॥ 
ধ্যানং বক্ষ্যামি দেবস্ত যথা ধ্যাত্বা পঠেম্নরঃ। 
শুদ্ধস্ফটিকসঙ্কাশং সহশ্ৰাণিত্যবৰ্্চসং ॥ 
অষ্টবাহুং ত্ৰিনয়নং চতুৰ্ব্বাহুং দ্বিবাছকং | 
ভুব্গজমেখলং দেব মগ্নিবৰ্ণশিরোকহং ॥ 
দিগথ্ধরং কুমারীশং বটুকাখ্যং মহাবলং । 

' খট্াঙ্গমসিপাশঞ্চ শূলঞ্চৈব তথা পুনঃ ॥ 
ডমরুঞ্চ কপালঞ্চ বরদং ভুজগং তথ] । 
লীলজীমৃতসঙ্কাশং নীলাঞ্জনচয় প্রভং ॥ 
দংগ্রাকরালবদনং নুপুরাঙ্গদসংকুলং । 

* আাত্মব্ণণমোপেতনারমেয়সমন্বিতং ॥ 
্যান্থা জপেৎ সুসঃহইঃ সৰ্ব্বান্‌ কামানবাপুরাৎ । 
এতৎ শ্রন্থ। তে! দেৱী নামাষ্টশতমুত্তমং ॥ 
ভৈরবায় প্রহষ্টাতূৎ স্বযঞ্চৈর মহেশ্বরী ॥ 

ইতি বিশ্বসারতন্কে আপছদ্ধারকলে প্রীবটুফতৈরৰ = 
ভবরাদঃ সম্াপ্তঃ। ও তংসং।।. 


স্তবকবচমালা। ১৮১ 


অথ ছুর্গাউকং স্তোত্ৰং। 


নমস্তে শরণ্যে শিবে সানুকম্পে নমস্তে জগদ্বাপিকে বিশ্বক্ষপে। 
নমস্তে জগপ্বন্দ্যপাঁদারবিন্দে নমস্তে জগত্তারিণি ত্রাহি দুর্গে ॥ ১ 
নমস্তে জগচ্চিন্তামানন্থরূপে নমস্তে মহাযোগিনি জানরূপে। 
নমস্তে সদানন্দরূপন্থন্ধপে নমন্তে জগত্তারিবি ত্রাহি দুর্গে ॥ ২ 
অনাথস্ত দীনস্ত তৃষ্ণাতুরস্ত ক্ষুধার্তন্ত শীতার্তন্ত বদ্ধন্ত জন্তোঃ। 
স্বমেক| গতির্দেবি নিস্তারকব্রী নমস্তে জগত্তারিণি ত্রাহি দুর্গে ॥৩ 
অরণ্যে রণে দারুণে শক্রমধোহনলে সাগরে প্রান্তরে রাজগেছে। 
ত্বমেকা গতির্দোবি নিস্তারহেতুর্নমন্তে জগত্তারিণি ত্ৰাহি ছুর্গে॥ ৪ 
অপারে মহা ুস্তরেহত্যন্তঘোরে বিপৎসাগরে মজ্জতাং দেহুভাজাং। 
ত্বমেকা গতির্দেবি নিস্তারনৌ কা নমস্তে জগতারিণি ত্রাহি দুর্গে ॥৫ 
নমশ্চণ্ডিকে চণ্ডদোৰ্দওলীলাসমুত্ধণ্ডিতাখণ্ডলাশেষভীতে । 
স্বমেক। গতিবিত্নসন্দোহহন্ত্ৰী নমস্তে জগত্তীরিপি ত্ৰাহি দুর্গে ॥ ৬ 
ত্বমেকাঞ্িতারাধিতা সত্যবাদিন্তমেয়াজিতা ক্রোধনা ক্ৰোধনিষ্ঠা। 
ইড়া পিঙ্গল! ত্বং সুষুয়া চ নাড়ী নমস্তে জগত্তারিণি ত্রাহি দুৰ্গে ॥৭ 
নমস্তে নমস্তে শিবে ভীমনাদে সত্স্বত্যকন্ধত্যমোখস্বজপে। 
বিভূতিঃ শচী কালরাত্রিঃ সতী হং নমস্তে জগত্তারিণি ত্ৰাহি ছূর্গে॥৮ 

শরণমসি জুরাণাং সিদ্ধবিদ্যধিরাণাং 

সুনিদন্ুজনরাণাং ব্যাধিভিঃ পীড়িতানাং ৷ 

নৃপতিগৃহগতানাং দস্যভির্ধাবৃতানাং 

ত্বমসি শরণমেক। দেবি ছর্গে প্রসীদ ॥ 


১৬ 


১৮২ আহ্িকতত্বমালা। 


ইদং স্তোত্রং ময় প্রোক্ষমাপছহ্দ্ধাপহেতৃকং । 
ত্রিসন্ধ্য মেকসন্ধ্যং বা পঠনাদের সক্কটাৎ ॥ 
মুচ্যতে নাত্র সন্দেহে! ভুবি স্বৰ্গে রসাতলে । 
স্তবরাজমিমং দেবি সংক্ষেপাৎ কথিতং ময়! ॥ 
সমন্তং শ্লোকমেকং বা পঠেদ্‌ যস্ত সমাহিতঃ। 

স সর্বহৃ্কতং ত্যক্ত। প্রাপ্পোতি পরমাং গতিং ॥ 


ইতি বিশ্বসারে আপদুদ্ধারকল্পে শ্রীদুর্গান্ডবরাজঃ সমাপ্তঃ | 


অথ জগদ্ধাত্ৰীছুৰ্গায়।ঃ শতনামস্তোত্রং । 
ঈশ্বর উবাচ । 


শতনাম গ্রবক্ষ্যামি শৃণুদ কমলাননে । 
যন্তাঃ প্রসাদমাত্রেণ হর্গা প্রীতা ভবেৎ সতী ॥ 
ওঁ সতী সাধ্বী ভবপ্রীতা ভবানী ভবমোচনী। 
আধ্যা দুর্গা জয়| আদ্ধ। ত্রিনেত্র! শূলধারিণী ॥ 
পিণাকধারিণী চিত্রা চওঘণ্ট। মহাতপাঃ। 
মনোবুদ্ধিরহক্কার! চিত্তরূপা ছিতাছিতিঃ $ 
সৰ্ব্মন্ত্ৰময়ী সত্য। সত্যানন্দস্বরূপিণী । 
স্সনস্ত| ভাবিনী ভব্য| ভব্যাভৰ্যপ্রদায়িনী ॥ 
শাকস্তরী দেবমাত। চিন্তারত্ৰপ্ৰিয়! সদ । 

' জর্বরিস্তা দক্ষকন্ঠ। দক্ষমজবিনাশিনী ॥ 
অপর্ণানেকপর্ণা চ পাটল। পাটলাৰতী । 
পট্াঘঘরপরীধানা কলন্মজীযরজিৰী ॥ 


স্তবকবচমাল। | 


'অমেয়বিক্রমা ্রুরা সুন্দরী হুরসুন্দৰী। 
বনহুর্গা চ মাতঙ্গী মাতঙ্মুনিপূজিতা ॥ 
ব্ৰাহ্মী মাহেশ্বরী চৈন্দ্রী কৌমারী বৈষ্ণবী তথা । 
চামুণ্ড৷ চৈব বারাহী নন্মীশ্চ পুরুষাকৃতিঃ ॥ 
বিমলোত্কৰ্বিনী জানা ক্ৰিয়| সত্য। চ বুদ্ধিষ্বা। 
বহুলা বহুলপ্রেমা সৰ্ব্ববাহনবাহন৷ ॥ 
নিগুস্তগুভ্তহননী মহিযানসুরমৰ্দিনী । 
মধুকৈটভহন্তী চ চণওমুগুৰিনাশিনী ॥ 
সৰ্ব্বাসুরবিনাশী চ সৰ্বদানবঘাতিনী । 
সৰ্ব্বশাস্ত্ৰময়ী সত্য! সৰ্ব্বাস্ত্ৰধারিণী তথা ৷ 
অনেকশমস্ত্ৰহস্ত৷ চ অনেকাস্ত্ৰস্ত ধারিণী। 
কৌমারী চৈব কন্তা চ কিশোরী যুবতী যতী ॥ 
অপ্রোঁঢ়া চৈৰ প্রৌঁঢ়া চ বৃদ্ধমাতা বলপ্ৰদা। 
য ইদং প্রপঠেন্নিত্যং হর্গানামশৃতাষ্টকং ॥ 
নাসাধ্যং বিদ্যতে দেৰি ত্ৰিযু লোকেযু পাৰ্ব্বতি। 
ধনং ধান্তং সুতং জায়াং হয়ং হস্তিনমেব চ ॥ 
চতুৰ্ব্বৰ্গং তথা চান্তে লভেন্মুক্তিঞ্চ শাশ্বতীং। 
কুমারীং পূজয়িত্ব| তু ধ্যাত্বা দেবীং সুরেশ্বরীং॥ 
পুজয়েৎ পরয়া ভক্ত্যা পঠন্নামশতাইকং। 
তন্ত সিদ্ধির্ভবেদেবি সৰ্ব্বেঃ সুরবরৈরপি ৷ 
রাজানো দাসতাং যাঁস্তি রাজ্যং শ্রিরমবাপুয়াৎ ॥ 
- গোরোচনালক্তককুঙ্কুমেন 


- শিন্দুরকপূরযধুত্রয়েণ। 


১৮৩ 


১৮৪ আঁহিকতত্বমাল। । 


স্টপ এদিচ সি, চল এদিন এটি UPd sf GR জজ YO 
হ্‌ 


বিলিখ্যমন্ত্ৰং বিধিনা ৰিধিজ্ঞো 
ভৰেৎ সদা ধারম্যতে পুরারিঃ । 
ভৌমাবস্তানিশাভাগে চন্দ্ৰে শতভিষাংগতে ॥ 
বিলিখ্য প্রপঠেৎ স্তোত্রং স ভবেখ সম্পদাস্পদং। 
ইতি বিশ্বসারতম্ত্রে শ্রীজগদ্ধাত্রীছর্গায়াঃ শতনামন্ডোত্রং 
সমাপ্তং। ও তত্সৎ। 


সঙ্কটাস্তোত্ৰং । 


নারদ উবাচ। 


উজৈগীষব্য মুনিশ্রেষ্ঠ দৰ্ব্বজ্ত সুখদায়ক । 
অক্ষতানি সুপুণ্যানি শ্রতানি ত্বৎপ্রসাদতঃ ৷৷ 
ন তৃপ্তিমধিগচ্ছামি তব বাগমুতেন চ। 
বদশ্যৈকং মহাপ্রাজ্ঞ সঙ্কটাখ্যানমুত্তমং ॥ 

ইতি তন্ত বচঃ শ্ৰুত্ব জৈগীষব্যোহব্রবীদ্‌ বচঃ । 
সঙ্কটনাশনং স্তোত্রং শৃণু দেবৰ্ষিসত্তম ॥ 

দ্বাপরে তু পুরা বৃত্তে ভুষ্টরাজ্যো। যুধিষ্ঠিরঃ । 
ভ্ৰাতৃভিঃ সহিতোহরণ্যং নির্ব্বিধঃ পরমং যযৌ ॥ 
তদানীস্ত ততঃ কাণীপুরায়াতে। মহামুনিঃ ৷ 
মাৰ্কণ্ডেয় ইতি খ্যাতঃ সহশিষ্যো মহাতপাঃ ॥ 
তং দৃষ্টাহ্‌ সমুখার প্রণিপত্য সুপুথিতঃ। 
কিমর্থং স্নানবদন এভৎ ত্বং মাং নিবেদন ॥ 


স্তবকবচমালা । __ ১৮৫ 


০৬০ সি লি লিপ PPI 
০০০০ রা ত ৱা বা বা লি 


যুধিষ্ঠির উবাঁচ। 
সঙ্কটং মে মহৎ প্রাপ্তমেতাদৃকৃবদনং ততঃ । 


এতন্নিবারণোপাঁয়ং কিঞ্চিদ জহি মহামতে ৷ 


মার্কগডেয় উবাচ। 
আনন্দকাননে দেবী সঙ্কট! নাম বিশ্ৰুত৷ 1 


বীরেখ্বরোত্তরে ভাগে চন্্রেশস্ত চ পার্শ্বতঃ ॥ 
শৃণু নামাষ্টকং তম্তাঃ সর্বসিদ্ধিপ্রদং নৃণাং। 
সঙ্কট! প্রথমং নাম দ্বিতীয়ং বিজয়া তথা ॥ 
তৃতীয়ং কামদ! প্রোক্তা চতুর্থং দুঃখহারিণী। 
সর্বাণী পঞ্চমং নাম ষষ্ঠং কাত্যায়নী তথা ॥ 
সপ্তমং ভীমনয়ন! সর্মরোগহরাষ্টমং 
নামাষ্টকমিদং পুণ্যং ত্রিসন্ধ্যৎ শ্ৰদ্ধয়ান্বিতঃ | 
যঃ পঠেৎ পাঠয়েদ বাপি নরো মুচ্যেত সঙ্কটাৎ ৷ 
ইত্যুক্তঃ পুজয়ামাস বীরেশ্বরসমন্থিতাং ॥ 
ভুঞ্জৈ্চ দশতির্যক্তাং লোচনত্রিতয়ান্থিতাং। 
মালাকমগ্ডলুপেতাং বরপঞ্মগদাধরা* ॥ 
ত্রিশূলচাপডমরুখজ্গাচর্ম্মবিভূষিতীং। 

ইতি তস্ত বচঃ শ্রত্বা নারদে| হযিতোহভবৎ ৷৷ 
ততশ্চাততহস্তাং তাং প্ৰণম্য বিধিনন্দনঃ ৷ 
বরত্রয়ং গৃহীত্ব তু ততে! বিষ্ণুপুরং যযৌ ॥ 
এতব্স্তোত্রন্ত পঠনং পুত্তপৌত্রািবর্ধানং | 
সঙ্কটনাশনঞ্চৈব ত্ৰিযু লোকেষু বিশ্ৰুতং ॥ 


গোপনীয়ং প্রধত্নেন মৃহাবন্ধ্যাতস্থতিকৃত ॥ 
ইতি পদ্মপুরাণে এসক্ষটান্ডোত্রং সমাপ্তং । 


১৮৬ আঁছিৰীতত্বষাল। । 


অপরাধভঞ্জনস্তোত্রং। 


প্রাগ্দেহস্থে মঙ্গাসং তব চরণযুপ্রং নাশ্রিতো নার্চচিতোহহং 
তেনাদ্যাকীণ্ডিবগ্ৈর্জঠরজদহনৈর্বাধ্যমানো গরিষ্ঠেঃ। 
স্থিত্বা জন্মাস্তরে নঃ পুনরিহ ভবিতা কাশ্রয়ঃ কাপি সেবা 
ক্ষষ্যব্যোমেৎপরাধঃ প্রকচিতবণনে কামরূপে করালে ॥ 
ৰাল্যে ৰালাভিলাষৈজড়িতজড়মতেৰ্কাললীলাপ্রসক্তৌ 

ন ত্বাংজানামি মাতঃ কলিকলুষহরাং ভোগমোক্ষৈকদাত্রীং। 
নাচারে! নৈব পূজা ন চ যজনকথা ন শ্রুতিনৈব সেব| 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
প্রাপ্তোহহং যৌবনঞ্চেত্বিযধরসদূৃশৈৱরিন্ৰিয়ৈদষ্গাত্ৰে৷ 

নষ্টঃ প্ৰাজ্ঞঃ পর্ত্রাপরধনহরণে সর্বদা মেহতিলাষঃ | 
ত্বংপাদানস্তোৱধুগ্মং ক্ষণমপি মনসা! ন স্থতোংহং কদাপি 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ প্রকটিতৰদনে কামৰূপে করালে ৷ 
প্রোঁড়ে ভিক্ষাভিলাষী সুতদ্হিত্কলত্ৰাৰ্থময়াদিচেষ্টঃ 

ক প্রাধিঃ কুত্ৰ যামীত্যনিশমন্ুদিনং চিন্তরা জীৰ্ণদেহঃ ৷ 
নে! তে ধ্যানং ন চাস্থা ন চ ভজনকথা নামগঞ্ধীর্তনাদ্যাঃ 
ক্ষস্তৰ্যোমেইপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
বৃদ্ধত্বে বুদধিহীনঃ ক্ুতবিবশতম্ুঃ শ্বাসকাসাতিসারৈঃ 
কৰ্মৱাগাকন্ষিয়ীনঃ প্রগলিতদশনঃ ক্ষুৎশিপাসাভিলাবঃ । 
পশ্চাত্তায়েন দন্ধো মরণমন্তদিনং ধ্যেরদাযেৎ মচাঞ্তৎ 
ক্ময়বোৰেংপয়াৰং পৰুটিতৰয়নে কাম্পে কয়ালে ॥ 


স্তবকবচমাল । ১৮৭ 


ক! দ্গানং দিনাদৌ কচিদপি সলিলং নাহতং নৈব পুষ্প 
নো নৈবেদ্যাদিচেষ্টা' ক্কচিদপিচ কত! নাপি ভাবো ন ভক্তি: । 
ন স্কাযো নৈব পূজ| ন চ গুণকথনং নাপি চাচ্চ। ক্কতা তে 
ক্ষস্তৰ্যোমেংপরাধঃ প্রকচিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
জানামি ত্বাং ন চাহং ভবভয়হরণীং সৰ্ব্বসিদ্ধিপ্রদাত্ৰীং 
নিত্যানন্দোদয়েশীং নিগমফলময়ীং নিত্যলীলাং দয়াচ্যাং । 
মিথ্যাকাধ্যাভিলাধৈরস্থদিনমভিতঃ পীড়িতে! হঃখসংখৈঃ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
কালাভ্রশ্তামলাঙ্গীং বিগলিতচিকুরাং খড়.গমুণ্ডাভিরাঁমং 
ত্ৰাসত্ৰাণেষ্টদাত্ৰীং কুণপগণশিরোমালিনীং দীর্ঘদেহাং। 
সংসারক্ৈকসারাং মনসি ন চ কদা ভাবনাভাবনাভিঃ 
ক্ষস্তব্যোমেইপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে & 
অন্দা বিষ্ণুস্তথেশঃ পরিণমতি সদ! তবৎপধাস্তোজযুগ্সং 
ভাগ্যাভাবায্সচাহং ভবজননি ভৰৎ পাদপন্মং ভজাষি ৷ 
মিথ্যালোভৈঃ প্রমোহৈঃ কৃতবিবশমতিঃ কামুকস্বাং বযাচে। 
ক্ষম্তব্যোমেংপরাধঃ প্রকচিতবদনে কাষক্পে করালে ॥ 
রাগছেবৈঃ প্রমত্ৈঃ কলুষযুততঙ্জুঃ কাদনাভোগলুল্ধঃ 
কাধ্যাকাধ্যাবিচায়ী কুলমভিরহিতঃ কৌলসঙ্গৈরিকীনঃ ॥ 

ক ধ্যানন্তে কচাচ্চ| ক চ মন্থজগনং নৈব কিঞ্চিৎ কারক 
ক্ষস্তব্যোমেচপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামদক্ষপে করালে $ 
রোগী ছঃখীং দুৱিত্ৰঃ পরবশকলণঃ পাংশুলঃ পাপচেতাঃ 
নিজ্াগতঞ্খসন্কঃ স্বৰ্তয়গে সৰ্ব্মদা ন্যায়নাক্ম ॥ ' 


১৮৮. আক্কিকতত্বমাল! ৷ 


শি 


টি মহ স্ৰম" 


কিন্তে পূজাবিধানং ক্ধ চ ভজনমতিঃ কানুরাগঃ ক চাস্থা 
ক্ষম্ভবোমেহপরাধঃ প্রকচিতবদনে কামরূপে করালে ॥ ৷ 
মিথ্যা বামোহরাগৈঃ পরিধৃতমনস! ক্লেশসংঘা বৃতস্ত 
ক্ষুত্ৰিড়,নিদ্ৰাশ্রিতস্ত শ্রবণবিরহিণঃ পাপ কর্ত,ং প্রবৃত্তেঃ । 

দারিদ্রস্ত ক ধৰ্ম্মক চ ভঞ্জনকথা ক্স্থিতিঃ সাধুসঙ্গঃ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ প্রকটিতবন্দনে কামরূপে করালে ॥ 
মাত স্তাত শ্বদেহাজ্জননিজঠরজ স্তাবদালদ্ধদেহঃ 

ত্বং কর্তরী কারয়িত্ৰী করুণগুণনয়ী কৰ্ম্মহেতুস্বরপা। 

ত্বং বুদ্ধিশ্চিত্তসংস্কাপ্যহমপি ভবিতা সর্ফমেত ত্বদর্থং 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধ: প্রকটিতবদনে কাষন্ধপে করালে ॥ 
তং ভূমিস্তং জলৌঘ স্তমসিহতবহস্তংং জগদ্বায়ুরূপা 
ত্বঞ্াকাশোমনশ্চ প্রক্কতিরূপি মহৎপুর্ববিকাহঙ্কতিশ্চ। 
আম্মা এবাসি মাতঃ পরমসি ভবতী ত্বৎপরং নৈব কিঞ্চিৎ 
ক্ষস্তব্যোমেহুপরাধঃ প্রকটিতব্দনে কামরূপে করালে ॥ 
ত্বং কালী 'হঞ্চ তাঁর! ত্বমসি গিঞ্রিস্নতা সুন্দরী ভৈরবী ত্বং 
ত্বং দুৰ্গ৷ ছিন্নমস্তা ত্বমসি চ তু বন৷ ত্বং হি লক্ষ্মীঃ শিবা তং 
ধুমা মাতঙ্গী নিত্যাত্বমসি চ বগল! হিঙ্গুলাখ্য। ত্বমেধ 
ক্ষস্তব্যোমেহপর্াধঃ প্রকটিতব্দনে কামক্ধপে করালে ॥ 
ক্টোত্রেণানেন দেবীং পরিণমতি জনঃ সর্কাদা ভক্তিযুক্তো 
ছর্ধীিহ্গর্সং্ঘং পরিভবতি সদা বিঘ্নতা নাশমেতি । 
নাধিকর্টাধিঃ ফদাচিদ্‌ যদি ভবতি: পুনঃ সর্দদা স্বপিয়াধঃ 
সর্ক্মং তৎ্ৰদমল্নপাং জিতুবনজননী ক্ষাময়েত পুত্ৰবুদ্্য। ॥ 


স্তবকবচমালা 1 ‘ ১৮৫১ 


জেতা শক্ত্যা কবীনাং ভবতি ধনপতে ত দ্বানলীলোদ মা 
নিম্পাপো নিষ্ষলঙ্কঃ কুলমতিকুশলঃ সত্যবাক্‌ ধাৰ্ম্মিকশ্চ 4 
নিত্যানন্দোদয়াঢ্যঃ পশুগণবিমুখঃ সৎকথাভাষশীলঃ = 
সংসারান্ধিং সুখেন প্রতরতি গিরিল্াপাদপদ্মাবলম্বাত।। 
ইতি গুপ্তার্ণবতন্ত্রে হরপার্বতীসম্বাদে অপরাধভঞ্জন 
স্তোনং সমাপ্ত, । ও তত্সৎ। 


অথ কালিকা টকং (অপরাধভঞ্জনস্তোত্রং) | 


আজ্ঞাঁমালম্ব্য জন্মা- লিতক মলজপ্রেরণাম্মাতৃগর্তে 
যাতায়াতৈৰ্যদত্ৰ জলি ততবহা মেধ্যবিড় মূত্ৰমঙ্গৈঃ । 

£খং সংখ্যাবিহীনং তবমতি রহিতং বাগবেদ্যং নিবেদ্যং 
ক্ষস্তবযোমেহপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে & ১ 
ছন্চে। মাতঃ স্বভাব; সমজনি জননে নিৰ্ম্মল যোৌবনজী 
সস্তা! ব্যস্তাঃ সমস্তাঃ কলুষমতিগতিঃ প্রায়সো মৃত্যুকল্সা ৷ 
জাতে হন্যদ্‌ যচ্চ তু:খং দহনকটুকষার়োপভোগৈর্ভবানি.। 
ক্ষম্তব্যোহমেহপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরপে ॥ ২ 
বালঃ কালানুরূপং স্তনমধুরপয়োধারর স্নিহ্ধমূর্তি 
স্তোষ্ট। পিত্রোঃ সমিতৈর্চনরচনরা হাস্তলাসাাদিভিশ্চ } 
তথ্যং তত্বং ন লেভে ভজনবিধিগতং, ছঃখসক্গৈ কভঙ্গং.. 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাধঃ স্মরহরমহিলে কাঁলিকে কামরূপে ॥ ৩ 
প্ৰাপ্ত যো বনস্থে! নবযুবতিসন্িৎপ্ৰেমধারাভিষিক্তঃ - 
'কামকোধাদিবাধাং প্রকৃতিহ্তমতিঃ ₹ স্মতিঃ ৰ প্ৰ্তি ৷ 


১৯+--  আহ্িকতব্মাল]। 


তাছৃঙমাতঃ স্বচিত্তং নহি ভজতি রসং পাদপঞ্জানুসারং 
ক্ষস্তব্যোমেৎপরাধ: শ্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৪ 
মিথ্যা সর্ধশ্বচিন্তাকুলতন্থবলতো দাসতা দস্থাত| বা 
নানাদ্বেশপ্রক়াণং নিজজনভরণং ছুষ্টচেষ্টাননোজ্ঞং । 
নো ভাবাং নাপি সেব্যং শরণদ চরণং তৎ কথং জয্মলৰূং 
ক্ষন্তব্যোমেংপরাধঃ শ্রহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৫ 
বৃদ্ধত্বে মন্দবুদ্ধিঃ করণ গুণগণোচ্ছেদবিচ্ছিন্নগুদ্ধি 
ভীতিঃ ভ্ীহানিতো। মেহপ্যবিরতমরিভির্ব্বাধিত' চিত্তবৃত্তিঃ । 
তত্পাদোক্তোজবুগাং পরম ন্থুখমনং না শ্রিতঞ্চা আয়ার্থং 
ক্ষস্তব্যোমেৎপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৬ 
মাতঃ প্রাতঃ স্বকালে স্পনবিধিবিধৃতাত্মপাপপ্রতাঁপঃ 
সন্ধ্যাং সধ্যানবন্দা মুনিগণনমিতাং নাহমীহে নিরীহঃ। 
পক্সং শট বজ্জপুষ্পং মলয়জললিতং নাৰ্পিতং মন্দবুদ্ধ্য৷ । 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ শ্মরহরমছিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৭ 
মন্ত্র তয়েক্ৰধন্তং ন বিদিতমুদিতং ধ্যানযাধায় সাঁরং। 
চিভানন্দৈকচিন্তং ন ৰুতমিতি কথং ভীতিদিন্ধুং তব্লামি । 
যাদুগুগাগ্যভাবঃ সমঙ্গনি জননি প্রাপণং মাদৃশাং কিং = 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৮ 
. ইতি ক্ষালিকাষ্টফকমপরাধভঞ্জনং স্তোত্রং সমাপ্তং ৷ 


অথ কপূর্লস্তোত্ৰং । 


০৬ মধ্যমাস্ত্যস্বরপরিরহিতং দেন্দুবামাক্ষিধুক্তং .. 
, সীন্স্থে মাতরেতলিপুরহরবধু তিঃকরং যে অগস্তি । .. 


স্তধকবচষাল11 - ১৯১ 
———— i 
তেষাং গদ্যানি পদ্যানি চ মুখকুহরাছ্ল্লসাস্ত্যের বাচঃ 
শ্বছন্দং ধ্বাস্তধারাধররুচি রুচিরে সৰ্ব্বসিদ্ধি গতানাং ১ 
ঈশানঃ সেন্দুবামঃ শ্রবণপরিগতো বীজনন্তন্মহেশি _ 
ঘবন্বস্তে মন্দচেতা যদি জপতি জনে! বারমেকং কদাচিত । 
জিত্বা বাচামধীশং ধনদ মপি চিরং মোহয়ন্নস্থবুজাক্ষি 
বৃন্দং চন্দ্ৰাঞ্ধচুড়ে পএ্রভবতি স মহাঘোৱরবাণাবতংসে ৷৷ ২ 
ঈশো বৈশ্বানরস্থঃ শশধরবিলসদ্বামনেত্রেণ যুক্তে! 
বীজস্তে দ্বন্বমন্যদ্বিগলিতচিকুরে কালিকে যে জঁপন্তি । 
দ্বেষ্টারং স্বস্তি তে চ ত্ৰিভুবনমপি তে বশ্তভাবং নয়স্তি 
' স্থৰুদ্বন্দাশুধারাদ্বয়ধরবদনে দক্ষিণে কালিকেতি ॥ ৩ 
উদ্ধং বামে ক্ূপাণং করকমলতলে ছিন্নমুণ্ডং তথাধঃ 
সব্যে চাভীব'রঞ্চ ভ্রিজগদঘহরে দক্ষিণে কালিকেতি। 
জণ্ডৈতন্নাম যে বা তব মন্ধুবিভৰং ভ্বাবয়স্তোতদ্বদ্ব 
তেষামষ্টৌ করস্থাঃ প্ররুটিতবদনে সিদ্ধয়ন্ত্যস্বকহ্ভ | ৪ 
বৰ্গান্যং বন্ছিসংস্থং বিধুরতিবলিতং তৎত্রয়ং কুচ্চৰুগ্মং 
ক্লাজ্জাঘন্দ্‌ধচ পশ্চাৎ স্থিতমুখি তদধত্বয়ং যোজগ্ৰিস্থা ৷ 
মাত খে যে জপ্তি স্বরহরমহিলে ভাবয়ন্তঃ স্বত্ধপং 
তে লক্ষমীলাস্তলীলাকমলদলদৃশঃ কামর ভবস্তি,॥৫ 
প্রত্যেকং বা হয়ং বা ত্রয়মপি চ পরং বীদ্ধমৃত্যতগুহং _ 
তন্নান্না যোঞ্জান্ৰিত্বা সকলমপি সদা ভাবয়ন্তো পকি | এ? 
তেষাং নেত্রান্রিন্দে বিহুরতি কমলা বকর বিশ ' 
ঘাগংদেবী দেবি মুওঅগনতিশয়লযকঠিপীনত্তন| চে ॥ ৬ 


১৯২  আহ্কিকতত্তমাল। | 


৩০ স্পা মেধাৰ ঘুণ ভগা পলা ভল পপর 


গতাস্থনাং বাহুপ্রকরকৃতকাঞীপরিলস 
গ্িতশ্বাং দিশ্বস্ত্ৰাং ত্রিভুবনবিধাত্ৰীং ত্ৰিনয়নাং ৷ 
শ্মশানস্থে তলে শবহৃদি মহাকালস্থরত 
প্রসক্তাং ত্বাং ধ্যায়ন্‌ জননি জড়চেত। অপি কবি: ॥ ৭ 
শিবাতির্খোরাভিঃ শবনিবহমুণ্াস্থিনিকরৈঃ 
পরং সঙ্কীর্ণায়াং প্রকটিতচিতায়া হরবধুং। 
প্রবিষ্টাৎ সন্তষ্টামুপরিস্ুরতেনা তিষুবতীং 
সদা স্বাং ধ্যায়স্তি কুচিদপি ন তেষাং পরিভবঃ ॥ ৮ 
ব্দামন্তে কিম্বা জননি বয়মুচ্চৈজড়ধিয়ঃ 
ন ধাত| নাপীশে। হরিরপি ন তে বেত্তি পরমং | 
তথাপি ত্বস্ত ব্িমুখরয়তি চান্মাকমসিতে 
তর্দেতৎক্ষত্তব্যং ন খলু পশুরোষঃ সমুচিতঃ ॥ ৯ 
সমস্তাদাপীনস্তনজঘনধুগ্‌ষৌবনবতী 
বতানক্তে নক্তং যদি অপতি ভক্তস্তব মনুং। 
বিবিষান্তাং ধ্যায়ন্‌ গলিতচিকুরস্ততস্ত বশগাঃ 
লমন্তাঃ পিদ্ধৌথা ভুবি চিরতরং জীবতি কবিঃ ॥ ১৭ 
সমাঃ সুস্থীভূতে। অপতি বিপরীতে যদি সদ! 
হিচিন্ত্য ত্বাং ধ্যায়ক্নতিশয়মহাকালস্রতাং। « 
ভা তস্য ক্ষৌনীতলবিহরমাণস্য বিদ্যঃ 
করাভোজে বস্তা হয়বধু মহাসিদ্ধিনিহহাঃ ॥ ১ ॥ ১১" 
গ্রস্থতে সংশারং জননি জগতীং পালয়তি চি. 
ন, সমং শিত্যানি শলয়সমঞ্ধে সংহয়তি চ।- 


স্তবকবচমালা { = ১৯৩: 


অতন্বাং ধাতাপি ত্রিভুবনপতিঃ শ্রীপতি রছো ', 
মহেশোইপি প্রায়ঃ সকলমপি কিং স্তৌমি ভবতীং ৷৷ ১২ 
অনেকে সেবন্তে ভবদধিকগীৰ্ব্বাণনিবহান্‌ 
বিমূঢ়া স্তে-মাতঃ কিমপি নহি জানস্তি পরমং।. 
সমারাধ্যামাগ্ভাং হত্লিছরবিবিঞ্চ্যাদিবিবুধৈঃ 
প্ৰপয়োহস্থি স্বৈর্বং রতিরসমহানন্দনিরতাঁং ॥ ১৩ 
ধরিত্রী কীলালং গুচিরপি সমীরোহপি গগনং 
ত্মেক| কল্যাণী গিরিশরমণী কালি সকলং। _ 
স্বতিঃ কা তে মাত নিজকক্লণয়| মামগতিকং 
প্ৰসন্ন৷ ত্বং ভূয়া ভবমনু ন তভূয়ান্মম জয়ুঃ ॥ ১৪ 
শ্মশানস্থঃ সুস্থো গণিতচিকুরে| দিক্‌পটধরঃ 
সহস্ৰভ্বৰ্কাণাং নিজগলিতবীর্যেণ কুম্থমং। 
জপং সু ৎপ্রত্যেকং মন্গুমপি তব ধ্যাননিয়তে৷ 
'মহাকালি স্বৈরং স ভবতি ধরিত্রীপরিবৃদ্ধঃ ॥ ১৫ 
গৃহে সম্মাৰ্চস্তা পরিগলিতবীৰ্ধ্যং হি চিকুরং 
সমূলং মধ্যাহে বিতরতি চিতায়াং কুজদিনে । ৷. 
সমুচ্চার্য্য প্রেম| মনুমপি সকৃৎ কালি সিং 
গরঙ্গারড়ো যাতি ক্ষিতিপরিবৃঢ়ঃ সৎকবিবরীট ১৬ 
্বপুট্পৈরাকীর্ণং কুল্পমধন্তুষো। মন্দিরমহো _ 
,পুঁরো ধ্যায়ন্‌ ধ্যায়ন্‌ যদি জপতি ভক্ত. স্তব সনকুং | 
স গন্ধৰ্বশ্রেণীপতিরিব কবিত্বানৃতনদী, :. -. 
ন্ধীনঃ পৰ্য্যন্তে পরমপদলীনঃ প্রভবতি ১৭: 

: ৯৭ 
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ত্বিপঞ্চারে পীঠে শধশিবহদি স্মেরব্দনাং 

মহাকালেনোচ্চৈষ'ধনরসল|বণ্যনিরতাং ৷ 

সমাসক্তো নক্তং স্বয্নমপি রতানন্দনিরতে| 

জনো যো ধ্যায়েতস্বাময়ি জননি স স্তাৎ স্বরহরঃ ॥ ১৮ 

নলোমাস্থি-স্বৈরং পললমপি মার্জারমসিতে 

পরঞ্চোষ্টৰং মৈষং নরমহ্ষিয়োশ্ছাগমপি থা । 

বলিস্তে পূজায়াময়ি ! বিতরতাং মর্ত্যবসতা* 

সতাং সিদ্ধিঃ সৰ্ব্মাঃ প্রতিপদমপূৰ্ব্বাঃ প্রভবতি | ১৯ 

বশী লক্ষং মন্ত্র প্রজ্পতি হবিষ্যাশনরতে৷ 

দিব| মাতরুক্নচ্চরণধুগলধ্যাননিপুণঃ। 

পরং নক্তং নগ্নে। নিধুবনবিনোদেন চ মন্গু 

জপেল্লক্ষং সস্তাৎ স্মরহরসমানঃ ক্ষিতিভলে ॥ ২৭ 

ইদং স্তোত্রং মাতস্তবমনুসমুদ্ধারণজনুং 

স্বরূপাখ্যং পাদান্ুজযুগলপুজাবিধিযুত্ং | 

নিশার্থং বা পুজাসময়মধিবা যস্ত পঠতি 

প্রলাপন্তস্তাপি প্রসরতি কবিত্বামৃতরসঃ ॥ ২২ 
 ক্কুরঙ্গাক্জীবুন্দং তমন্থুসরতি প্রেমতরলং 

বশস্তন্ত ক্ষৌরীপতিরপি কুবের প্রতিনিধিঃ । 
রিপুঃ কারাগারং কলয়তি চ তং কেলিকলয়া 

চিত্রং জীব্দুক্তঃ স ভবতি চ ভ্ক্তঃ প্রতিজ্জমু ॥ ২২ 

- ইঁতি শ্রীমহাকালবিরচিতং রপাকাণিকাব 
'. হ্বরপাখাং স্তোৱ্ং স্মাপ্তং।, ওঁ তবৎস্ৎ ৪. 


৯ ৮. ৮ ৫৮ ॥ gh. 


স্তবকবচমালা | : ১৯৪. 


অথ অন্নপূর্ণাস্তোত্রং । 


নিত্যানন্দকরী বরাভয়করী সৌন্দর্যযরত্বাকরী 
নির্বতাখিলঘোরপাবনকরী প্রত্ক্ষমাহেশ্বরী। 

” প্রালেয়াচলবংশপাঁৰনকরা কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষা দেহি কপাবলগ্বনকরী মাতারপূর্ণেশ্বরী ॥ ১ 
নানারত্ববিচিত্রভৃষণকরী হেমান্বরাড়ম্বরী 
মুক্তাহারবিলম্বমানবিলসঘক্ষোজকুস্তাত্তরী । 
ফাশ্টীরাগুরুবাসিতারুচিকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাবলম্বনকরী মাতান্নপূর্ণেশ্বরী ॥ ২ 
যোগানন্দকরী রিপুক্ষয়করী ধন্মৈকনিষ্ঠাকরী 
চন্ত্রার্কানঙ্রভাসমানলহ্রী ত্রেলোক্যরক্ষাকরী। 
সর্ব্েশ্বর্যকরী তপঃফলকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাবলম্বনকরী মাতাননপৃণেশ্বরী ॥ ৩ 
কৈলাসঁচলকন্দরালয়করী গৌরী উমা শঙ্করী 
কৌমারী নিগমার্থগোচরকরী গুকারবীজাক্ষরী। 
মোক্ষত্বারকবাটপাটনকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি ক্পাবলদ্বনকরী মাতারপূর্ণেশ্বরী ॥ ৪ 
দৃন্তানৃশ্তবিভূতিভাবনকরী ব্ৰহ্মাওুভাগ্ডোদমী 
বীলানাটকহুত্রভেদনকরী বিজ্ঞানদীপান্ছুরী | 
বিশ্বাধীশমন:প্রমোদনকরী কাশীপুরাধীশ্বয়ী 
ভিক্ষাং দেহি কৃপাবলস্বনকৰী মবাতারপূর্ণেছরী ॥ ৫ 
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গুব্ৰী সৰ্ব্বজনেশ্বরী জয়করী মাতান্সপূণেশ্বরী 
নারী নীলসমানকুস্তলধরী নিত্যা্দানেশ্বরী । 
সর্ধানন্থকরী সদ! শিবকরা কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্গাং দেহি কৃপাবলম্বনকরী মাতারপূর্ণেশ্বরী ॥ ৬ 
'আদিক্ষাস্তসমন্তবর্ণনকরী চন্দ্র প্রভাভাস্বরী 
কাশ্মীর| ত্রিপুরেশ্বরী ত্রিলহনী নিত্যান্থুরী শৰ্ব্বরী । 
কামাকাজ্ষকরী মহোত্সবকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কৃপাবলম্বনকরী মাতান্নপূৰ্ণেশ্বরী ॥ ৭ 
দেবী সর্ববিচিত্ররত্বরচিতা দাক্ষায়ণী সুন্দরী 
বামস্বাহুপয়োধরপ্রিয়করী সৌভাগ্যমাহেশ্বরী। 
ভক্তাভীষ্টকরী দশাশুভকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কৃপাবলন্বনকরী মাতায্নপূৰ্ণেশ্বয়ী ॥ ৮ 
চন্্রার্কানলকো টিপুর্ণবদনা বালার্কবর্পেশ্বরী 
চন্ত্রার্কাগ্সিসমানকুগ্ডলধরী চন্দ্রার্কবিষদ্বাধরী । 
মালাপুস্তকপাশকাঙ্কুলধৰ্বী কাশীপুরাধীথরী 
ভিক্ষাং দেহি ক্্পাবনম্বনকরী মাতারপূর্ণেশ্বরী ॥ ৯ 

 দব্বীপাকন্ুবর্ণরত্ুঘটিকা দক্ষে করে সংস্থিতা 

৷ ৰামে চাঁকুপস্বোধরী বসভরী সৌভাগ্যম্াহেশ্বরী । 

' ভক্কাতীষ্টকরী ফলপ্রদকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কৃপাবলম্বনকরী মাতাপূর্ণেশরী ॥ ১৭ 

, সর্বআপকরী মহাভরহরী মাতা ক্বপাসাগরী :. 

= দক্ষানন্দকরী নিয়াময়করী বিশ্েশ্বরী উধরী। 


মিতিৰ," = Se Pr FPO 


স্তরকবচমীলা। _ ১৯৭. 


সাক্ষান্মোক্ষকরী সদা শিবকরী কাশীপুরাধীখরী 

ভিক্ষাং দেহি কৃপাঁবলম্বনকরী মাতায্নপূৰ্ণেশ্বরী | ১১ 

অন্পপূর্ণে সদা পূর্বে শঙ্কর প্রাণবল্পভে । 

জ্ঞানবৈাগ্যসিদ্ধযর্থং ভিক্ষাং দেহি নমোহস্ত তে ॥ ১২ 

মাতা চ পাৰ্ব্বতী দেবী পিতা দেবো মহেশ্বরঃ। 

বান্ধবাঃ শিবভক্তাশ্চ স দেশে! ভূবনত্রয়ং ॥ ১৩ ্‌ 
ইতি শ্রীমংশঙ্করাচার্য্যবিরচিতং শ্রীঅন্বপূর্ণান্তোত্রং সমাধুং। 


অথ অপরাজিতা স্তোত্রং । 
ওঁ অপরাজিতায়ৈ নমঃ ৷ 
ওঁ শুদ্ধণ্ফটিকসঙ্কাশাং চন্ত্ৰকোটিস্নসশীতলাং । 
অভয়বরদহস্তাং শুরুবন্ত্রেরলঙ্কৃতাং ॥ 
নানাভরণসংযুক্তাং চক্রবাকৈশ্চ বেষ্টিতাং। 
এবং ধ্যায়েৎ সমাসীনে| য এতামপরাজিতাং ॥ 
এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিয়| আরম্ভ করিবে । 
অপরাজিতা মন্ত্র বোব্যাস খবিরমুষ্ট প্ৰ প্রীঅপরাজিতা : 
দেবতা লক্ষ্মী বাঁজং ভুবনেশরী 2৪ মম সৰ্মাভীষটসিন্্থ ও জপে 
' বিনিয়োগঃ ॥ 
- প্রীমার্কগডেয় উষাচ । 
শৃণুধ্বং মুনয়ঃ সৰ্ব্বে সর্ককামার্থ সিদ্ধিদাং । 
 অসিদ্ধলাধিনীং দেখীং বৈষ্ণৰীমপরান্ধিতাং 5 
;, ওঁ নমোতগবতে বাস্ুদেবায় নমোংস্ত্‌নন্তায হা ্‌ 
'ক্ষীরোদার্শবশাসিনে' শেডৌগপর্াক্ধায়. গঙ্ত়ৰাহনায় ' অজায় : 
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অজিতায় অমিতাঁয় অপরাজিতায় পীতবাঁদসে বানদেব সন্কৰ্ষপ 

প্রনুন্নানিরুদ্ধ হয়গ্ৰীব মহাবরাহাচ্যুত নৃসিংহ বামন ব্রিবিক্রম রাম, 

শ্রীরাম রাম মত্ত কুৰ্ম্ম বরগ্রদ নমোহস্তুতে স্বাহ৷৷ ও স্রদৈত্য- 

দান্বগন্র্ববক্ষরাঞ্ষদভূতপ্রেতপিশীচকুম্ষাও সিদ্ধযোগিনীডাকিনী” 

স্বন্দপুরোগমান্‌ গ্রহনক্ষত্রদোষান্‌ তানন্যাংশ্চ হন হন দহ দহ পচ 
পচ মথ মথ বিধ্বংসয় বিধ্বংসয় বিদ্রাবয় বিদ্রাবয় চুর্ণয্ন চূৰ্ণয় শঙ্খেন 
চক্রেণ বজ্রেণ খঙেন শূলেন গদয়া মুযলেন হলেন দামোদর 
‘ ভন্মীকুর কুক স্বাহ৷৷ শু সহস্ৰবাহে| সহস্্প্রহরণায়ুধ জয় জয় 
বিজয় বিজয় অজিত অজিত অমিত অমিত অপরাজিত 
অপ্রতিহত সহস্ৰনেত্ৰোজ্বল প্রজল প্রজল বিরূপ বিশ্বন্ধপ বহুরপ 
মধুসুদন মহাবরাহাচ্যুত নৃসিংহ মহাপুরুষ পুরুষোত্বম পদ্মনাভ 
নারায়ণ বৈকুণ্ঠ বামন গোবিন্দানিরুদ্ধ দামোদর হৃষীকেশ কেশব 
ঈর্ধবানুরোৎসাদন সৰ্ব্বভূতভয়ঙ্কয় সর্বনাগপ্রমর্দন সৰ্ব্বায়, ধবিমে৷ 
ক্ষণ মহেশ্বর সৰ্ব্মভূতবশঙ্কর সর্বশক্রপ্রমন্দন সৰ্ব্বমন্ত্ৰপ্ৰভঞ্জন সৰ্ব্ব৷- 
বিষ্টপ্ৰমৰ্দন সর্ধজবরবিনাশন সৰ্ব্ববন্ধাবমোক্ষণ সৰ্ব্মপাপপ্ৰণাশন 
সর্বহূঃস্থপরনাশন সর্বদেব মহেশ্বর সর্বগ্রহনিবারণ ডাকিনী 
বিধবংসন জনাৰ্দ্দন নমোহস্ততে স্বাহী। য ইমামপরাঞ্নিতাং পরম- 
বৈষ্ণৰীং পঠতি বিদ্যাং স্বযতি সিদ্ধাং মহাবিগ্ভাং জপতি পঠতি 
শৃণোঁতি ন্মারয়তি ধারয়তি কীৰ্ত্তযতি বা গৃহীত্থা হস্তে পথি গচ্ছতি 
বা ভক্ষ্য লিখিত্বা গৃহে স্থাপয়তি বা ন তত্তাগ্নিবায়ুবজ্লোপলাশ- 
নিভয়ং ন রাজভয়ং ন গ্রহতয়্ং ন চৌরভয়ং ন সৰ্গভয়ং ন সমুপ্ৰভন্বং 
ন, বর্থতরং ন স্বাপদভয়ং ব| তবেৎ। ন তত কচিদ্ৰাত্ৰাদ্বকার 
স্্ীরাকুলবিষৌপগরলবর্থীকরপবিধেষণোষ্টাটনবধবন্ধনং বা ভবে) 
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এভিৰ্ম স্তৈরদান্ধতৈঃ সিদ্ধৈঃ সংসিদ্ধপুলিতৈঃ। ' ওঁ নমস্তে- 
স্বনখেংভয়ে অজিতে অমিতে অপরাজিতে পঠতি বিদ্যে স্মরতি 
সিদ্ধে মহাবিদ্যে একানংশে উমে ধরবে অক্লন্ধতি সাবিব্জি, 
গায়জি জাতবেদসে মানন্তোকে সরস্বতি রমণি রামণি ধরণি:: 
ধারিণি তপনি তাপিনি সৌদামিনি অদিতি দিতি বিনতে গৌরি 
গান্ধারি শবরি কিরাতিনি মাতঙ্গি কৃষ্ণে যশোদে সত্যবাদিনি ৷ 
অ্ৰহ্মবাদিনি কালি কপালিনি করালনেত্রে ভীমনাদিনি বিকলরাল_ 
নেত্রে সদ্যোপচয়করি মাতঃ সর্বয।চকবরদে গুভদে অর্থদে ' 
সাধিনে অপমৃত্যুং নাশয় নাশয় পাপং হুর হর জলগতং স্থলগত 
মন্তরীক্ষগতং মাং রক্ষ রক্ষ সর্বোপদ্রবেভ্যঃ শ্বাহ ৷ 
ওঁ যস্যাঃ প্রণহ্যতে পুষ্পং গর্ভে। বা পততে যদি। 
মিয়ন্তে বালক! যস্যাঃ কাকবন্ধ্যা চ যা ভবেৎ॥ 
ভূর্জপত্রে ত্বিমাং বিদ্যাং লিখিত্বা ধারয়েদ্‌ যদি। 
এভি দৰ্দোষৈ ন লিপ্যেত স্থুভগ| পুত্রিনী ভবেৎ। . 
রপে রাজকুলে দূতে সংগ্রামে বিপুসঙ্কুলে ॥ 
. অগ্নি চৌরভয়ে ঘোরে নিত্যং তস্য জয়ে| ভবেৎ ॥ 
শন্ত্রঞ্চ বারয়েতোযাং সমরে কাওধারিণী। 
|, গুলশুলাক্ষিরোগাণাং ক্ষিপ্ৰং নাশয়তে ব্যথাং॥ ২ 
. শিরোরোগজরাদীনাং নাশিণাং সৰ্ব্বদেহিনাং ।. তত্‌ বা, 
'মৌছুত্তিক এঁকাতিক দ্বাহিক ্র্যাহিক চাতুর্ধিক মাসিক দৈমাদিক :: 
১ব্ৈমাসিক চাতুম্দীসিক যাগ্থাসিক বাৰ্ষিক বাতিক" পৈদ্ধিক- 
াঙ্গিপাতিক শ্লৈম্সিকৃজর আমর সততজর বিনমজ্জর গুহজ্ষর 
"খুম্বাযান গরহাংস্চান্ান্‌ ও হয় হর কালি.শর শর; গৌরি ধৰ্ম ধম 
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বিদো আলে মালে তালে তমালে গন্ধে বন্ধে পচ পচ বিধ্যে সখ 
মথ বিদ্যে নাশয় নাশয় পাপং হর হর দুঃস্বগ্নং বিধ্বংসয় বিঘ্ন 
বিনাশিনি রজনি সন্ব্যে দুন্দুভিনাদে মর্দয় মর্দয় মানসবেগে শঙ্িনি 
চক্রিণি বজিণি অরিনাশিনি গদিনি চাপিনি অপমৃত্যুবিনা'শিনি 
বিশ্বেশ্বরি দ্রবিড়ি দ্রাবিড়ি কেশবদয়িতে পশুপতিসহিতে দুন্দুভি 
নাদে হঃখহুরন্ধে ভীমমদ্দিনি দমনি দামনি শবরি কিরাতিনি মাত- 
ক্ষিনিও হাং হ্ৰীং হং হৈং হৌং হৃঃ ক্ষেণীং গং তুরু তুরু স্বাহা। যে 
মাং দ্বিধন্তি প্রত্যক্ষং পরোক্ষং বা তান্‌ সর্বান্‌ হন হন দম দম পচ 
পচ মৰ্দ্দয় মৰ্দ্দয় তাপয় তাপয় শোষয় শোষয় উৎসাদয় উৎসাদয় 
ভ্ৰহ্মাণি.মাহেশ্বরি বারাহি কৌমারি বৈনায়কি বৈষ্ণবি গ্রন্ৰি চান্স 
আগ্নেরি চণ্ডি চামুণ্ডি বারুণি বায়ব্যে সৰ্ব্বকামফলপ্ৰদে রক্ষ রক্ষ 
প্রচগ্ডবিদ্যে ইন্দ্ৰোপেক্দ্রভগিনি জয়ে বিজয়ে শান্তিস্বন্তিপুষ্টিতুষ্টি 
শ্কীর্তিরিবঞ্ধিনি কামাঙ্কুশে কামছুছে সৰ্ব্বকামবরপ্ৰদে সৰ্ব্বভূতেষু মাং 
প্ৰিয়ং কুরু কুরু শ্বাহ ৷ ওঁ হাং হ্ৰীং হং হৈ.ং হে,্‌ং হঃ আকর্ধিশি 
আবেশিনি জালাংগুমাঁলিনি রমণি রামণি ধরণি ধারিণি তপনি 
তাপিলি মদনোন্মাদিনি সংশোধিণি সংমোহনি মহানীলে নীল 
পতাকে মহাগৌরি মহাশ্রিয়ে মহাচাজ্জি মহামায়ে মহামযুরি 
আগিত্যরশ্মি জানুবি যমঘণ্টে ওঁ আং কফিলি কিলি চিন্তামণি 
কুয়ভিন্রোৎপক্জে সৰ্ব্বকামহথে যথাভিলধিতং কাৰ্য্যং তন্মে সিদ্ধতু 
, স্বাহ!। .ওঁঅদিতে স্থাহ৷ ওঁ অপরাজিতে স্বাহা গু ভূঃ স্বাহা 
ওঁ ভুৰঃ স্বাহা! ও স্বঃ স্বাহা ও ভূতৃবিন্বঃ স্বাহ।। ওঁ যতএবাগতং 
পাপং তত্ৰৈৰ গঁতিগন্ছু স্বাহা। 'ওঁ বলে ৰলে মহাবলে অলিদ্ধ 
মাহিলী, স্বাহ।। ইতি বিষ্ণুধন্থোত্তরে তৃতীয়কাঞ্ডে, পুরা 
“বিয়া নাম আপরাজিতান্তোতং পমাপ্তং |: : ' 
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প্রঈশ্বর উবাচ ৷ 

ত্রৈলোক্যপুজিতে দেবি কমলে বিষ্ণুবললভে । ৷ 
যথা ত্বং সুস্থির| কৃষ্ণে তথ| ভব মঙ্নি স্থিরা ॥ ১ 
ঈশ্বরী কমলা লক্ষ্মী শ্চল| তৃতিহ রিপ্রিয়া। 
পদ্ম! পদ্মালয়| সম্পহুচ্চেঃ শী? পদ্মধারিণী ॥ ২ 
দ্বাদশৈতানি নামানি লক্ষ্মীং সম্পূজ্য যঃ পঠেৎ। 
স্থির! লক্ষ্মীর্ভবেত্তস্ত পুত্ৰদারাদিভিঃ সহ ॥ ৩ 

ইতি লক্ষ্মীন্ডোত্রং সমাপ্তং। 


অথ সরস্বতীন্তোত্ৰং | 


ওঁ নমঃ সরস্বত্যৈ। 
হী" হী হৃদ্যৈকবীজে শশিরুচিকমলা কল্পবিল্পষ্টশোভে 
, ভব্যে ভব্যানুকুলে কুমতিবনদবে বিশ্ববন্দ্যাজ্যিপন্ষে। 
পদ্মে পদ্মোপবিষ্টে প্রণতজনমনোমোদপসম্পাদগ্লিত্রি .. 
প্রোৎপুষ্ীজ্ঞানকৃটে হরিনিজদয়িতে দেবি সংসারসারে ॥ ১ 
খর প্র প্র ইষ্টমন্ত্ৰে কমলভবমুখাস্তোজতৃতিশ্বন্ধপেই : 
রূপেরূপপ্রকাশে সকলগুণময়ে নিগু ণে নির্ধিকারে 1... 
ন স্থলে নাপি সুন্মেইপ্যবিদিতবিধরে নাপি বিজ্ঞাতত্বে- 
বিশ্বে বিশ্বাস্তরালে সুরবরনমিতে লি্ষলে নিত্যগুদ্ধে ॥. ২ 
জী হা হী' জাপতুষ্টে হিমক্চিমুকুটে বয্পকীৰ্যগ্ৰহন্তে ': 
১, মাতমতন'মন্তে বহ দহ জডতাং দেহি বি আপক্ষাং।- 


২০ আহিকতত্বমাল৷ ৷ 


বিদ্যে বেদাস্তগীতে শ্রুতিপরিপঠিতে মোক্ষদে মুক্তিমাৰ্গে _ 
মার্গীতীতপ্রভাবে ভব মম বরদ! সারদে শুভ্রহারে'॥ ৩ 
ধী ধী ধা ধারণাখ্যে ধৃতিমতিন্থতিভিনণমতিঃ কীৰ্ত্তনীয়ে 
নিত্যেৎনিত্যে নিমিত্তে মুনিগণনমিতে নূতনে বৈ পুরাণে । 
পুণ্যে পুণ্যপ্রবাহে হরিহরনমিতে নিত্যগুদ্ধে সুবর্শে 
মাতে মাত্রার্দতত্বেমতি মতিমতিদে মাধবপ্ৰীতিদানে ॥ ৪ 
হীং ক্ষী' ধী' হী" স্বরূপে দহ দহ হুরিতং পুস্তকব্যগ্রহস্তে 
সন্তষ্টাকারচিত্তে শ্বিতমুখি শুভগে স্তম্ভিনি স্তম্ভবিদ্যে । 
মোহে মুগ্ধগ্রভাবে কুক মম কুমতিধ্বাস্তবিধবংসমীড্যে 
গীগোর্বাগ ভারতী ত্বং কবিবুষরসন! পিদ্ধিদা সিদ্ধসাধ্য| ॥ ৫ 
স্তৌমি ত্বাং দেববন্য্যে ভঙ্গ মম রসনাং মা কদাচিত্যাজেথা 
মা মে বুদ্ধি বর্ব্বরুদ্ধা ভবতু নচ মনে! দেবি মে যাতু পাঁপং।, 
মা মে হুঃখং কদাচিদ্‌ বিপদি চ সময়ে হপ্যস্ত মেহনাকুলত্থং ' 
শাস্ত্রে বাদে কবিত্বে প্রসরতু মম বীর্মান্ত কুষ্ঠ! কদাচিৎ ॥ ৬ 
ইত্যেতৈঃ ক্সোকমুখ্যৈঃ প্রতিদিনমুষষি স্তৌতি যে! ভক্তিনম্ৰো 
' াণীবাচগ্পতিরপ্যভিমতবিভবে! বাকৃপাটুৰ্ন ইপঙ্কঃ। 
ৰ স্‌ স্তাদিষ্টার্থলাভী স্পতমিব সততং পালিতং সাচ দেবী = 
_সৌভাগাং তন্ত গেহে প্রসরতি কবিতা বি্মস্তং প্রয়াতি ॥.৭ 
_' ব্ৰহ্মচাৰী ব্ৰতী মৌনী অয়োদশ্যাং নির্াামি্যিঃ। . ..: 
সাঁরস্বতো নয়ঃ পাঠাৎ তপ স্যাদিষ্ঠাৰ্থলাভবান ॥ ১", 
 গক্ষদয়েংণি যে! ভত্তণ| অক্বোদস্তেকবিংশতিং। 
১১ পঠেছীমান্‌ ধ্যাত্থা দেৰীং স্যস্থতীং ॥ : 
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 শুক্লান্বরধরাং দেবীং শুক্লাভরণভূষিতাং ! 
বাঞ্চিতং ফলমাপ্নোতি স লোকে নাত্র সংশগ্যঃ ॥'_ 
ইতি ব্ৰহ্মা স্বয়ং প্ৰাহ সরস্বত্যাঃ স্তবং গুভং। 
প্রযত্নেন পঠেম্নিত্যং সোহমৃতত্বঞ্চ গচ্ছতি ॥ 

ইতি ত্ন্ত্রসারসংগৃহীতং শ্রীসরস্বতীস্তোত্রং সমাপ্তং। 


সংক্ষিগুসরস্বতীস্তোত্রং । 


শ্বেতপদ্মাসন৷ দেবী শ্বেতপুম্পোপশোভিতা । - 

শ্বেতাম্বরধরা নিত্য! শ্বেতগন্ধান্থুলেপন। ॥ 

শ্বেতাক্ষসূত্রহস্ত! চ শ্বেতচন্দনচচ্চিতা ৷ 

শ্বেতবীণাধর! শুভ্রা শ্বেতাভরণভূষিতা ॥ 

বন্দিতা সিন্ধগন্ধৰ্ব্বৈ রচ্চিতা দেবদানটৈঃ ৷ 

পূজিত! মুনিভিঃ স্বর খষিভিঃ শু,য়তে সদ! ॥ 
'স্তাত্রেগানেন তাং দেবীং জগদ্ধাত্রীং সরম্বতীং । = 

যে স্মরস্তি ত্ৰিমন্ধ্যায়াং সৰ্ব্বাং বিদ্যাং লভস্তি তে ॥৷ 

ইতি পল্সপুরাণে গ্ৰীসরস্বতীস্তোত্ৰং সমাপ্তং। 


অথ ষষ্ঠীস্তোত্ৰং । 


স্কোত্ৰং শৃণু মুনিশ্ৰেষ্ঠ সৰ্ব্বকামগ্ডতাবহং । 
আজ্ঞাপ্রদঞ্চ সৰ্ব্বেযাং গৃঢ়ং বেদেষু নারদ ॥ 
|; জীতিয়ব্রৰত উবাচ। 7২7 
নমো| দেব্যৈ মহাদেব্যৈ সিট শাস্তৈ নমে নম: 1... :.. 
ওভারৈ দেৱদেনাযৈ যষ্ঠ্য দেৰ্য নমো ৰক্ষ"; ২." 


Ag 


‘ আন্তিকতত্বমাল। ৷ 


বরদায়ৈ পুত্ৰদায়ৈ ধনদায়ৈ নমো নমঃ । 
সুখদায়ৈ মোক্ষদায়ৈ যঠীদেব্যৈ নমো নমঃ ॥ 
মান্বায়ৈ সিন্ধযোগিষ্তৈ যষ্ঠীদেব্যৈ নমো নমঃ । 
লারারৈ সারদায়ৈ চ পারায়ৈ সর্বকারিণ্যে ॥ 
বালাধিষ্ঠাতূদেব্যৈ চ ষষ্ঠীদেব্যৈ নমো নমঃ । 
কল্যাণদায়ৈ কল্যাণ্যৈ ফলদায়ৈ চ কৰ্ম্মণাং ॥ 
প্রত্যক্ষায়ৈ চ ভক্তানাং যষ্ঠীাদেব্যৈ নমো নমঃ । 
পূজ্যায়ৈ স্কনাকান্তায়ৈ সৰ্ব্বেষাং সৰ্বকম্মস্ু ॥ 
দেৱ্রক্ষণকারিণ্যৈ যহীদেব্যে নমো নমঃ ৷ 
গুদ্ধসত্বস্বরূপায়ৈ বন্দিতায়ৈ নৃণাং সদা ॥ 
হিংসাক্রোধবর্জিতায়ৈ যষ্ঠীদেব্যৈ নমো নমঃ । 
ধনং দেহি প্ৰিয়াং দেহি পুত্রং দেহি স্থরেশ্বরি ॥ 
ধৰ্্মং দেহি যশো দেহি যষ্ঠীদেব্যৈ নমো নমঃ । 
দেহি তুমিং প্রজাং দেহি বিদ্যাং দেহি সুপূজিতে 
কল্যাণঞ্চ জয়ং দেহি ষষীদেব্যৈ নমো নমঃ । 
ইতি দেবীঞ্চ সংস্তু্র লেভে পুত্রং প্ৰিয়বতঃ ॥ 
যশন্থিনঞ্চ রাজেন্দ্রং যঠীদেবীপ্রসাদতঃ । 
যষীস্তোত্ৰমিদং ব্ৰহ্মন্‌ যঃ শৃণোতি চ বৎসরং ॥ 
অপুজ্জো লভতে পুত্রং বরং সুচিরজীবিনং। 
বৰ্ষমেকঞ্চ যা ভক্তা সংস্বত্যোদং শূৃণোতি চ ॥ 
সৰ্ব্বপাপবিনিৰ্ম্ম,ক্ত৷ মহাবন্ধ্য। প্রনুয়তে। 

বীরং পুজ্রঞ্চ গুণিনং বিদ্যাবস্তং যশস্বিনং ॥ 
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শুচিং চিরায়ুত্মস্তমের ষষ্ঠীদেবীপ্রলাদতঃ। . ' 
কাকবন্ধ্যা চ যা নারী মৃতাপত্যা চ যা ভবেৎ ॥ 
বৰ্ষং শ্রত্বা লভেৎ পুত্ৰং ষঠীদেবীপ্রসাদতঃ । 
ব্লোগমুক্তে চ বালে চ পিতা মাতা শুণোতি চেৎ য 
মাসঞ্চ' মুচ্যতে বালঃ ষঠীদেবীপ্ৰসাদতঃ ॥ 


ইতি ব্ৰহ্মবৈবৰ্ত্তে প্ৰকৃতিখণ্ডে ভ্ীষচীস্তোত্রং সমাপ্তং | 


অথ শীতলাস্তোত্রং । 


শ্রীস্কন্দ উবাচ ৷ 
ভগবন্‌ দেবদেবেশ শীতলায়াঃ স্তবং শুভং । 
বক্ত,মৰ্হস্তশেষেণ বিক্ফোটকভয়াপহং ৷৷ ১ 
শ্রীভগবান্ুবাচ। 


বন্দেংহং শীতলাং দেবীং বিস্ফোট কভয়়াপহাং। 
যামাসাদ্য নিবর্তেত বিস্ফোটকভয়ং মহত ॥ ২ 
শীতলে শীতলে চেতি যে! ত্রয়ান্দাহপীড়িতঃ। 
বিদ্ফোটকভবে দাহঃ ক্ষিপ্রং তস্য বিনশ্যুতি ॥ ৩ 
শীতলে জরদগ্বস্ত পুতিগন্ধগতন্ত চ। . | 
প্রনষ্টচক্ষুষঃ পুংস শু,।মাহুৰ্লাবনৌষধং ॥ ৪. 
শ্বীতলে তন্ুজান্‌ রোগান্‌ নৃণাং হরসি হুস্ত্যজান্‌। 
বিস্ফোটকবিশীৰ্ণানাং স্থমেকামৃতবধিণী ॥৫ 
গলগণ্ডগ্রহা রোগ! যে চান্তে দারুণ! বৃণাং। 
স্বদস্থধ্যানমাত্রেপ শীত্বলে যাস্তি মাক্ষয়ং ॥-৬ 
১ 


৬৬ 
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ন মন্ট্রো নৌধধং কিঞ্চিৎ পাপরোগস্ত বিদ্যতে । 


স্বমেকা শীতলে ত্রাত্রী নান্তাং পশ্তামি দেবতাং ৷৷ ৭ 
মৃণালতস্তসম্বশীং নাভিহৃন্মধ্যসংস্থিতাং। 

যন্ত,1ং সঞ্চিস্তয়েন্দেবি ভক্তি্ৰদ্ধাসমন্বিতঃ ৮ ॥ 
উপসৰ্গবিনাশায় পরং স্বস্ত্যয়নং হি তত। _ 
যস্ত্‌।মুদকমধ্যে তু ধ্যাত্বা সম্পূজয়েন্নরঃ ॥ ৯ 
বিশ্ফোটকভয়ং ঘোরং গৃহে তন্ত ন জায়তে । 
অষ্টকং শীতলাদেব্য| ন দেয়ং যস্ত কম্তচিৎ ॥ ১০ 
দাতব্যং হি সদা তন্মৈ ভক্তিশ্ৰদ্ধাঘ্বিতো হি যঃ ॥ 


ইতি স্বন্দপুরাণে শ্রীশীতলান্তোত্রং সমাপ্তং। 


ইতি স্তবকবচমালা সমাপ্তা। 
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অতিথিমৎকারবিধিঃ । 


যন্ত ন জ্ঞায়তে নাম ন চ গোত্ৰং ন চ স্থিতিঃ। 
অকস্মাদ্‌ গৃহমায়াতি সোহতিথিঃ প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
আচমা্য চ ততঃ কুর্য্যাৎ প্রাজ্ঞো দ্বারাবলোক্ষনং। 
মুহূর্তন্তাষ্টমং ভাগমুদ্বীক্ষ্যো হৃতিথির্ভবেৎ ॥ 
অতিথি্যন্ত ভগ্মীশে। গৃহাৎ প্রতিনিবর্ততে । 
স তন্মৈ দুস্কৃতং দত! পুণ্য মাদায় গচ্ছতি ॥ 
প্ৰিয়ে| বা যদি বা দ্বেষ্যো মুখ? পতিত এব বা। 
সংপ্রাপ্তে বৈশ্বদেবাস্তে সোহতিথিঃ স্বৰ্গসংক্ৰমঃ ॥ 
যাহার নাম, গোত্র ও অবস্থিতি অজ্ঞাত এরূপ ব্যক্তি যদি 
সহ্‌স! গৃহে উপস্থিত হয়, তাহাকে পণ্ডিতগণ অতিথি বলেন । 
প্রাজ্ঞ ব্যক্তি নিত্যকার্য্য সমাপন করিয়া আচমন পূৰ্ব্বক 
ঘ্বারয়দেশে অতিথি আছে কিন! অবলোকন করিবে । মুহুর্তের - 
অষ্টভাগের এক ভাগ কাল ব্যাপিয়! প্রার্থনাকারি ব্যক্তিকে 


তিথি বলে। , 
যাহার গৃহ হইতে অতিথি বিফলমনোরথ হইয়া ফিরি 


ধায় সেই গৃছন্বামীকে অতিথি নিজের পাপ অর্পণ করিয়া হার, 
পুণ্য গ্রহণপুর্ববক চলিয়া যায়। রা 

অভ্যাগত ব্যক্তি, প্রিয় বা হেষ্য অথব| দূর্গ পাত হালা 
“বৈশ্বদেবক্রিয়ার অস্তে তাহাকে প্ৰাপ্ত হইলে তাহাদ্থারা তব লাভ: 
টী t ঢ় 
১ এই সকল পানীয় পৰাণ দারা আলিকে পায় বায় তিৰি 
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সৎকার কর! গৃহস্থের অবস্থ কৰ্ত্তব্য। অভ্যাগত ব্যক্তিকে গুরু 
স্বরূপ ও ব্রহ্ম স্বরূপ জ্ঞান করা গৃহীর উচিত । 
যথা j 
“সর্ব্বত্রাভ্যাগতো গুরুঃ ॥ 
“হিরণ্যগর্ভবুদ্ধ্যা তং মন্তেতাভ্যাগতং গৃহী” ॥ 
অতএব মানব মাত্রেরই যথাসাধ্য অতিথি সৎকার কর! 
কর্তব্য। অতিথি সৎকার পঞ্চ যজ্ঞের মধ্যে একটি প্রধান যজ্ঞ 
ইহ! না করিয়া ভোজন কর! কদাচ উচিত নহে । 
অতিথি সৎকার করিয়া! তুলসী ও অশ্বখবৃক্ষে জলদান 
করিবে। 


তুলসীরৃক্ষে জলদা নমন্ত্রঃ | 
'গোবিন্দবল্লভাং দেবীং ভক্তচৈতন্তকারিণীং। 
স্নাপয়ামি জগন্ধাত্রীং বিষ্ণুভক্তিপ্রদায়িনীং ॥ 
অশখরুক্ষে জলদানমন্্ঃ । 
চক্ষু স্পন্দং ভূজন্পন্দং তথ! দুঃস্বপ্দৰ্শনং। 
"'_ শত্রপাঞ্চ সমুখানমশ্বখ্থ শময়াগ্ড মে ॥ 
, “.. সরা ভগৰান্‌ প্ৰীয়তাং মে জনার্দীনঃ ॥ : 
ক্মনস্তর ০ ও বিষ্ণুপাদোদকপান করিবে । 
 বিপ্রপীদোদকদানমন্থঃ। 
বৎস তুভ্যং ময়! দৃত্বং পিবত্বাপ্ যো 1 
আৰৱ মোক্ষদ কহ দ্র? রিড হে LL: 


ভোঁজনবিধিঃ । ২৬৪ 


বিপ্রপানদোদকপানমন্ত্রঃ। 


বিপ্রপাদোদকং পীত৷ যাবভিষ্ঠতি মেদিনী । 
তাবৎ পুঙ্করপত্ৰেণ পিবস্ত পিতরোদকং ॥ 


বিষ্ণুচরণামৃতপ[নমন্ৰ্ঃ । 


'অকালমৃত্যুহরণং নৰ্ব্বব্যা ধিখনাশনং। 
থিষ্ণুপ।দে।দকং পীত্! শিস! ধাররাম্যইং ॥ 


অনন্তর ভোজন করিবে। 
ভোজনবিধিঃ | 


পঞ্চমে চ তথাভাগে সন্ধিভাগো যথাৰ্হতঃ । 
দেবপিতৃমন্ধ্যাণাং কাঁটানাঞ্চোপদিশ্যতে ॥ 
নম্বিভাগং ততঃ কৃত্বা স্বহস্থঃ শেষতুগ ভবেৎ ॥ 


অষ্টধাবিভক্তদিবংসর পঞ্চমভাগে দেবত|, পিতা, মনুষ্য ও 
খাট পতঙ্গাদির উদ্দেশে তোজ্যদ্ৰব্যকে বিভাগ করিয়া যথাখিখি 
প্রতিপাঙ্গন ক।এতে প্রাচীনশান্ত্রকারেরা উপদেশ দিয়াছেন এবং 
উত্তরপে বিভাগ করিয়া অবশেষে গৃহস্থ স্বয়ং ভোজন করিবেন 
ইহাও বলিয়াছেন। 

সৃষ্ট পদার্থের মধ্যে প্রায় সকলেই স্বীয় ভৌতিক কলেঘর 
ধারণ করিবার নিমিত্ত আহার করিয়া থাকে, এই জন্তু বিধাতাও 

দেশ, কাল, পাত্র ভেদে নানাবিধ আহায়ীয় দ্ৰব্য সুজন করিয়া" 
'ছেন। 
স্মাত্বিক, রাজনিক, তামসিক ভেৰে আহার ভিনগ্ৰন্থাৰ । 


২১৩ আহ্বিকতত্্মাল! | 
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যথা 
আয়,ং সত্ববলারোগ্যস্থখপ্রী তিবিবন্ধনাঃ ৷ 
রস্তাঃ নিপ্ধাঃ স্থির! হৃন্যা আহারাঃ সাত্বিকপ্ৰিয়াঃ ॥ 
কটুয্ললবণাত্যুষ্ণতীক্ষুরক্ষবিদাহিনঃ । 
আহারা রাজসস্তেষ্টা দুঃখশোকাময়প্রদাঃ ৷৷ 
যাতযামং গতরসং পুতি পধসিতঞ্চ যৎ। 
উচ্ছিষ্টমপি চামেধ্যং ভোজনং তামসপ্রিয়ং ॥ 
জীবন, আরোগ্য, উত্সাহ, বল, এবং রুচি বিবর্ধক, রস ও 
স্বতাঁদি সংযুক্ত, দীর্ঘকাল স্থায়ী, মনোহর আহার সাত্বিকদিগের 
প্রীতিপ্রদ্ ৷ 
অতি কটু, অতি অন্ন, অতি লবণ, অতি উষ্ণ ও অতি দাহী 
এইরূপ রোগপ্রদ ও শোকপ্রদ আহার রাজসিকদিগের প্রিয় । 
যে ভক্ষ্য দ্রব্য প্রস্তুত হইবার পর একপ্রহরকাল অতিক্রান্ত 
হইয়াছে ও গতরস, পূতিগন্ধযুক্ত, পৰ্যা)সিত, উচ্ছিষ্ট এবং অপবিত্র 
তাহাই তামসদিগের প্রিয় ভোণঞন । 
এই ত্রিবিধি আহারের মধ্যে সাত্বিক আহারই প্রশস্ত, এবং 
ইহাই ক্রমশ; জীবনীশক্তির পরিবদ্ধক। সাত্বিক আহার-করিলে 
মানসিক, হ্থৈর্যা ও ধৰ্ম্মপ্ৰবৃত্তিপ্ৰভৃতি নানাবিধ দুল'ভ উৎকর্ষতা 
লাভ হয় । এই জন্য বহুদশী পুরাতন খবিগণ ভুয়োতৃয়ঃ সাত্বিক 
আহার করিতে উপদেশ দিয়াছেন। দুঃখের বিষয় অধুনা অনে- 
কেই এই শাস্ত্ৰ সম্মত হিতকর আহারের প্রতি অশ্রদ্ধা করিয়! 
বিজাতীয় তামসিক আহার করিতে প্রবর্ত হইয়। অকালে মৃত্যু 
মুখে পতিত হইতেছেন। 
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দেশ ভেদে যেক্লপ ধর্মের বিভিন্নতা দেখিতে পাওয়া যায় সেই 
রূপ দেশভেদে আহারেরও বিভিন্নতা ধৰ্ম্মোপদেষ্টার| নির্দেশ 
করিয়াছেন | যে দেশের যে ধৰ্ম্ম সেই দেশস্থলোকের স্বধৰ্ম্মাসুযায়ী 
আহার করাই শ্রেয়ঃ, অন্তরূপ করিলে অনিষ্ট ভিন্ন ইষ্টলাভের 
সম্ভাবনা নাই ৷ 

বর্তমান সময়ের সভ্যতানুসারে অনেকেই বিজাতীয় আহার 
করিতে কুষ্ঠিত হন্‌ না, এমন কি তাহারা এইরূপ আহার অতি 
প্রশস্ত বলিয়া মনে করেন । 

মন্ত, মাংস প্রভৃতি কতিপয় দ্রব্য শীত প্রধান দেশেই অধিক 
ব্যবহার হয়, তথায় ইহা ইষ্টকাঁরক বলিয়াও প্রতিপন্ন হইয়াছে। 
ভারতবর্ষে অধিকাংশস্থানই গ্ৰীষ্মপ্ৰধান, এদেশে মন্ত মাংস প্রন্থতি 
অমেধ্য বস্তু সেবন করিলে অকালে, কালগ্রাসে পতিত হয় ইহা 
স্থির সিদ্ধান্ত |. 

যে বস্তু এদেশে আহার করিলে অনিষ্ট হইবার সম্ভাবনা, 
আধ্য খধিগণ সেই বস্তু সেবন করিতে নিষেধ করিয়াছেন এবং 
যে বস্তু আহার করিলে অনিষ্ট হইবে ন! তাহা সেবন করিতে 
বিধি করিয়াছেন । 

শরীরের সঙ্গে আহারের অতি নৈকট্য সম্বন্ধ, অতএব আহা* 
নীয় দ্রব্যের প্রতি আমাদের বিশেষ লক্ষ্য রাখা কর্তব্য । বহু 
তপস্তা করিয়! এই মানব জন্ম প্রাপ্ত হওয়া যায়, এই জন্মে ইচ্ছা 
করিলে যত্ন দ্বারা অমরত্ব পর্য্যন্ত লাভ হইতে পারে, তাহা এই 
শরীর সাধ্য, অতএব সাধনার প্রধান সহায় এই শরীর 
যাহাতে দীর্ঘকাল স্থায়ি হয় তাহা আমাদের সর্বতোভাবে 


২১২ আফ্িকতত্বমাল৷ । 
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করা কর্তব্য । আহারীয় দ্রব্যের মধ্যে যে যে দ্রব্য শান্পরকারের! 
সেবন করিতে নিষেধ করিয়াছেন তাহা নিয়ে প্রদর্শিত হুইল । 

লণ্ডন, গাজর, পলাওু (পেঁয়াজ) ছভ্ৰাকু (ছাতু৷ এবং মদ্যমা:স 
ও অমেধ্য বস্তু ভোজন করিবে ন৷ ৷ 

গাভীর, মহীবীর, ছাগীর,উদ্্রীর, রাসভাদির ছুপ্ধ প্রসবের পর 
দশ দিবসের মধ্যে ভক্ষণ করিবে না। 

তাবছুষ্, বাকা হু, অবজ্জ: প্রদত্ত, রজস্বলাম্পৃষ্ট, পদমদ্ছিত, 
ভুক্তোচ্ছিষ্টাণি অক্প ভোজন করিবে না। 

বার, তিথি, মাস ভেদে ও অনেক দ্রব্য ভোজন করিতে 
মিষেধ আছে। যথা-- 

প্রতিপদে কুল্মাণ্ড খাইলে-__অর্থহানি হয়! 

দ্বিভীয়াতে বৃহুতী (ব্যাকুড়) খাইলে-__ঈশ্বর চিন্তা হইতে 
থিমুখ হয়। 

ভূতীয়াতে পটোল খাইলে বহ শত্ৰু হয়। 

চতুৰ্থীতে মূল! থাইলে--ধন হানি হয়। 

পঞ্চনীতে শ্ীফল ( বেল ) খাইলে--কলঙ্ক হয়! 

ধষ্টাতে নিম্ব খাইলে তীধ্যক যোনি হয় । 

সপ্তমীতে তাল খাইলে শরীর নাশ হয়। 

অষ্টমীতে নারিকেল থাইলে--মূৰ্ণ হয়। 

নবমীতে লাউ--গে৷ মাংস তুল্য । 

দশমীতে কল্মীশাক খাইলে-_-গোবধজনিত পাপ হয়। 

একাদশীতে শিম ধাইলে--পাপ সঞ্চয় হয়। 

ছাদশীতে পুইশাক থাইলে--ব্ৰহ্মহত্যার পাপ হয়। 
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ত্ৰষ়োদশীতে বেগুন খাইলে--পুত্ৰ হানি হয়। 

চতুৰ্্দশীতে মাষকলাই খাইলে--চির রোগি হয়। 

পূৰ্ণিমাতে ও অমাবস্তায় মৎস্ত ও মাংস খাইলে--মহাপাপ হয়। 

রবিবারে মাযকলাই, মুস্থর, আমিষ, * নিশ্ব, রাঙ্গাশাক ও 
আদা ভোজন করিবে না। | 

মঙ্গলবারে মাংসভোজন করিবে ন৷ ৷ 

কাৰ্ত্তিকমাসের শুক্লপক্ষের একাদশী তিথি হইতে আরম্ভ 
করিয়া পূর্ণিমা পৰ্য্যন্ত পঞ্চ তিথিকে “বক পঞ্চক” বলে, এই 
পাঁচ দিন কদাচ মত্শ্ত আহার করিবে ন| । এমন কি বকপক্ষি ও 
এই পাঁচ দিন মৎস্ত আহার করে না। 

ভাদ্র মাসে অলাবু (লাউ ) ভোজন নিষিদ্ধ ৷ 

মাঘমাসে মুূলাভক্ষণ করিবে ন! । 

শ্বেতবর্ণ তাল 'ও শ্বেতবর্ণ বেগুন, শ্বেত কলম্বী, ( শ্বেতবর্ণ 
কলমিশাক ) 1 পূতিকা ও কুশুস্তশাঁক ভক্ষণ নিষিদ্ধ । 

স্ত্রীলোক কদাচ মাংস ভক্ষণ করিবে না। মস্তকে বস্ত্র বন্ধন 


হব মম 


৬ মং্স্ত, মাংস, পান, লেবু, রক্তব্ণলটে ও দ্বদ্ধদ্ৰব্য আমিষ পদবাচ্য, 
এঠড্তিন সমস্ত দ্রব্যই নিরামিষ । 

1 কেহ কেহ বলেন পূতিক৷ কোন দিনই খাইবে না, তবে দ্বাদশীতে 
খাইলে অধিক দোষ হয় বলিয়াই পুনর্বব।র নিষেধ দেখিতে পাওয়! যায়। 
কেহ বলেন ব্ৰাহ্মণ কোন সময়েই পূতিক! খাইবে না, দ্বাদশীতে পুনৰ্ব্বার 
নিষেধ শুদ্রের নিমিত্ত অৰ্থাৎ ব্রাহ্মণ একেবারেই খাইবে না, শূদ্ৰ কেবল 
ছাদশীতে খাইবে না । 


২১৪ আহ্কিকতত্ত্মাঁল।। 
করিয়া অথবা কোণাভিমুখে ( কোণাকুণি ) উপবেশন করিয়া 
কিম্বা ভূতাপায়ে দিয়া ভোজন করিবে না। 

অশ্মক্দেশে প্রথমে তিক্ত, পরে কটু, অনন্তর লবণ, তৎপরে 
অন্ন, শেষে মধূররস ভোজন করা বিধি | 

পূৰ্বমখ হইয়া ভোজন করা প্রশস্ত, মতান্তরে পুত্রধান্‌ ব্যক্তি 
ভিন্ন সকলেই উত্তরমুখ হইয়া ভোজন করিতে পারে। 

আহারের পূর্বে হস্তদ্বয়, পদদ্বয় ও মুখ ধৌত করা ৰিধেয়। 
ভোজনের সময় মৌনী হইবৈ। আহার করিবার সময় অধিক 
জলপান করিবে না। 

ক্ষুধা না থাকিলে ভোজন করা কর্তবা নছে। অর ব্যঞ্জনাদি 
ধারা উদরের দুইভাগ পরিপূর্ণ করিবে, জল দ্বারা একভাগ পূর্ণ 
করিবে, চতুর্থভাগ বায়,সধশরের নিমিত্ত খালি রাখিবে। উদর 
পূর্ণ করিয়া ভোজন ও গুরুপাক দ্রব্য ভোজন করিলে অজীর্ণ 
হইয়া অয্ন রোগ বা অন্তান্ত রোগ উতপন্ন হয় তাহাতে অকাল 
মৃত্যু ঘটে । যে স্থানে ভোজন করিবে সেই স্থান যেন অন্তাজ, 
চাণ্ডালাদি ও কুকুরাদি দেখিতে না পাঁয়। 

দিবাতে দুই প্রহরের (প্রায় ইং ১২টাঁর) পর আড়াই প্রহরের 
(ইং ১/৩*) মধ্যে ভোজন করিবে। 

রাত্রিতে দেড়প্রহরের (প্রায় ইং ১*টার) মধ্যে ভোজন বিধেয় ৷ 

অতি প্রাতঃকালে ও সাঁয়ংকালে এবং রাত্রি দেড় প্রহরের 
পর ভোজন নিষিদ্ধ। 

পতিত ও রুগ্ন বা! বিজাতীয় ব্যক্তির হস্তে খাইবে না । 

সকলের ভোজন শেষ না হইলে পাত্রত্যাগ করিবে না। 
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ভোজন পাত্রে শেষান কিঞ্চিৎ রাখিবে। আহার করিতে 
আরস্ত করিয়া ঘ্বত লইবে না । রাত্রিতে দধি ভোজন নিষিদ্ধ। 
এক হস্তে জলপান করিবে ন৷ ৷ 

পিতৃ শ্ৰাদ্ধাদি উপস্থিত হইলে তাহার পূৰ্ব্ব দিনে হবিষ্যার * 
ভক্ষণ করিবে। 

উচ্ছিষ্ট মুখে অন্ত কাহাকেও স্পর্শ করিবে না। 

প্রথমতঃ পরিষ্কৃত ও জলগ্রোক্ষিতস্থানে আসনে উপবেশন 
পূৰ্ব্বক, চতুষ্কোণ মণ্ডল করিয়া তদুপরি ভোজন পাত্র বসাইবে। 
পরে ভোজন পাত্রের দক্ষিণে ভূমির উপর অন্ন পরিমাণ অন্ন 
পাঁচভাগ করিয়া রাখিবে এবং এক গও,ষ জল লইয়া “ওঁ নাগায় 
নমঃ। ও কুম্মীয় নমঃ । ও কৃকরায় নমঃ। ও দেবদভায় 
নমঃ । ও ধনঞ্জয়ায় নম১৮। এই পাঁচ মন্ত্রে প্রত্যেক ভাগে এক 
একটু জল দিবে। পরে এক গণ্ডুষ জল লইয়া ‘ওঁ অমৃতোপস্ত- 
প্লণমসি স্বাহ৷” বলিয়া এ জলগণ্ডৰ পান করিবে। তৎপরে 
প্রাণাহুতিমুদ্ৰাদ্বার৷ অল্প অন্ন অন্ন তুলিয়া “ওঁ প্রাণায় স্বাহা, ওঁ 
অপানায় স্বাহা, ও সমানায় স্বাহা, ও উদানায় স্বাহা, ও ব্যানায় 
স্বাহা” এই বলিয়া পাঁচবার অন্নান্ন ভোজন করিয়া ভুক্তাবশেষ 
ভূমিতে ফেলিবে। ভোজন শেষ হইলে এক গণ্ড্য জল “ওঁ 
অমৃতাপিধানমসি স্বাহা” বলিয়া পান করিবে। 

মাংস ভক্ষণ করিলে প্রথমে জনলদ্বার| কিয়ৎ পরিমাণে হস্ত 
ধৌত করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূর্ববক জল গও,ষ ত্যাগ করিবে। 


তি 


* হবিষাান্ন সাধারণ বিধিতে ড্রষ্ব্য। 
+ সাধারণ বিধিতে স্ৰষ্টব্য। 


২১৬ আহিকতবৰ্বমাল। ৷ 


পরে পরিষ্কৃত্ত জল দ্বারা হস্ত, মুখ প্রক্ষালন করিবে, অন্য,ন 
দ্বাদশ গণ্ষ জল দ্বার! মুখ প্রক্ষালন কর্তব্য এবং তৃণদ্বারা দস্ত 
লগ্নবস্তর ক্ষালন করিবে কিন্তু রক্তপাত না হয়। 
অজীর্ণ তা নিবারণমন্ত্রঃ । 
আহারান্তে মুখ প্রক্ষালন করিয়া আচমন পূৰ্ব্বক এই মন্ত 
তিনবার পাঠ করিবে ইহাতে অজীৰ্ণ হইবে না । 
যথা 
অগপ্তিরগ্নি্বড়বানলশ্চ ভুক্তং ময়ান্নং জরয়ত্বশেষং ৷ 
সুখঞ্চ মে তৎপরিণামসম্ভবং যচ্ছত্বরোগং মম চান্ত দেহে ॥ 
আতাপির্ভক্ষিতো যেন বাতাপিশ্চ মহাসুরঃ | 
সমুদ্র; শোধিতো যেন স মেহগস্ত্যঃ প্রসীদতু ॥ 


তান্থুলভক্ষণং | 

ভারতবর্ষের সকল স্থানেই আহারের পর কোন ন! কোন 
প্রকার মুখশুদ্ধি করা প্রচলিত আছে। বন্তিবিক উহা অতি 
উত্তম গ্রাথা। বিশেষতঃ এপ্রদেশে পান খাওয়া প্রচলিত আছে। 
পানের ভিতর যে সমস্ত মদলা থাকে তাহা আহারের পর খাইলে 
শীঘ্র পরিপাক হয়, তাহাতে রোগাদি জন্মে না। কিন্তু অনেকেই 
অধিক পান খাইয়া থাকেন। অধিক পান খাওয়া অতি অকৰ্ত্তব্য, 
উহাতে ক্ষুধামান্দ্য করে ও অজীর্ণ হয় । 

প্রথমে আচমন করিয়া তাম্বল সেবন করিবে, পানের বৌটা) 
অগ্রভাগ ও শিরা থাইবেন| ৷ শুদ্ধ পর্ণ সেবন নিষিদ্ধ। অমন 


রোগীর ও স্ত্রীসহবানরহিতব্যক্তির "হরীতকীসেবনে বিশেষ 
উপকার হয়। 


আরান্রিকবিধিঃ । ২১৭ 


দিবানিদ্রা ৷ 
সর্বাপেক্ষা এই কাৰ্য্য অত্যন্ত অকর্তব্য। ইহাতে শরীরে 
নানাপ্রকার রোগ জন্মে, তাহাতে আয়ঃক্ষয় হয়; অতএব 
ইহা-পরিত্যাগ করা সর্ধতোভাবে কর্তব্য । তবে আহারান্তে 
কিছু কাল বিশ্রাম কর! উচিত। 
পু রাত্রিকৃত্যং । 
সায়ংসন্ধ্যা। * 
সারংকালে হস্ত, পদ, মুখ প্রক্ষালন করিয়া আসনে বায়ু 
কোণাভিমুখে বা উত্তরমুখে উপবেশনপুব্বক সায়ংসন্ধা৷ করিবে। 
সায়ংসন্ধ্যার কাল স্ধ্যাস্তের পুর্ব একদও ও পরে একদণ্ড, এই 
সময় অততী হইলে দশবার গায়ত্রীজপরূপ প্রায়শ্চিত্ত করিয়া 
সায়ংসন্ধ্যা করিবে । সায়ংসন্ধ্যা করিয়া গৃহে শালগ্রামশিল1 বা 
প্রতিষ্ঠিত দেবদেবীর প্রতিমূর্তি থাকিলে আরতি করিবে । 
আরাঁত্রকবিধিঃ । 
আদৌ চতুষ্পাদতলে বিষে 
দ্বৌ নাভিদেশে মুখমণ্ডলৈকং। 
সর্বেষু চাঙ্গেযু চ সপ্তবারান্‌ 
আরাত্রিকং ভক্তজনস্ত কুধ্যাৎ ৷৷ 
স্্যান্তের পর চারিদওপর্যাস্ত আরতির প্রশস্ত সময় । আরতি 
করিতে হইলে পঞ্চপ্ৰদীপ, কর্পুর, জলপূর্ণশঙ্খ, ধৌত বস্ত্রচুতপবৰ 
বা বিশ্বপত্র ও চামরাদিবাজন আবশ্যক । 


* সন্ধ্যাপ্ত করণে দ্রব্য । 
১৯ 


২১৮ আহছিকতত্বমাল৷ । 
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প্রথমে কোশার বামভাগে ত্রিকোণমণ্ডল অঞ্চিত করিয়া, 
তদুপরি পঞ্চপ্রদীপ স্থাপন করিবে। পরে জলদ্বার| “ওঁ আরা- 
ত্রিকদীপায় নমঃ” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া উক্ত আরাত্রিকদীপের 
তিনবার অর্চনা করিবে। অনন্তর “ এষ আরাত্রিকদীপঃ ওঁ 
অমুকদেবায় নমঃ” বলির! জল ক্ষেপণ করিবে। পরে “গু অমুক 
দেবায় নমঃ” এই মন্ত্র দশবার জপপুর্ধক দক্ষিণপদ আসনের 
প্রান্তভাগে, এবং বামপদ ভূমিতে স্থাপন করিয়া দণ্ডায়মান 
হইবে । তৎপরে বামহস্তে ঘণ্টাবাদন * করিয়! প্রথমে পঞ্চপ্রদীপ 
দ্বারা আরতি করিবে। 

পঞ্চপ্ৰদীপ প্রথমে দেবতার পাদ সমীপে চারিবার ঘুরাইবে, 
পরে ক্রমে নাভিদেশে দুইবার, মুখমণ্লে একবার ও সর্বাঙ্গে 
সপ্তবার ঘুরাহবে। 

পূৰ্ব্বরীতানুসারে নিবেদিত কপুরদীপও দেবতাসমীপে পাঁচ 
বার অথবা সাতবার ঘুরাইবে। 

অনন্তর জলপূর্ণশঙ্খ 1 লইয়! দেবতাসমীপে নয়বার আরতি 
করিবে। প্রতিবারত্রয়ান্তে ভূমিতে কিঞ্চিং কিঞ্চিৎ উক্ত শঙ্খ 
হইতে জলক্ষেপণ করিবে। 

পরে ক্রমে বস্ত্ৰ, বিন্বপত্র ও চামরাদিব্যজন দ্বারা তিন তিন 
বার আরতি করিয়া প্রদক্ষিণ } ও স্থাষ্টাঙ্গে প্রণাম করিবে। 
অনন্তর নৈবেগ্দানবিধি $ অনুসারে শিতল দিয়া মালাজপাদি 
সমাপনপূর্বক ঠাকুরকে শয্যার স্থাপন করিবে 


* লক্ষ্মী পূজায় ঘণ্টঙ্জ ধ্বনি কগিবে না 
»1 শিব ও লুৰ্যব্যের অঙ্চন। সময়ে পাণি শঙ্গ নিষিদ্ধ ৷ 
$ সাধারণ বিধিতে দ্রষ্টব্য । ধ ১০৬ পৃষ্ঠায় ত্রষ্টব্য। 


এলি 


শয়নবিধিঃ | ২১৯ 


বর পি সা শি প্লাস পসরা এরর তা জপ সা আপি লী a সী সত সস সস পপ পলম 


রাত্রিভোজনং। 


সায়ংসন্ধ্যাদি সমাপন করিয়া রাত্রি দেড় প্রহরের (আন্দাজ 
১০ টার) মধ্যে আহার করিবে। রাত্রিতেও আহারের পূৰ্ব্বে 
অতিথিসৎকা'র আবশক। রাত্রিতে দিবা অপেক্ষা লঘু আহার 
কর্তব্য, আহাবান্তে কিঞ্চিৎ ভ্রমণ আবশ্যক । পরে হস্ত, পদ, 
ধৌত করিয়া শয়ন গৃহে গমন করিবে । 


শয়নবিধিঃ | 


ভাস্করাদৃষ্টশষ্যানি নিত্যাগ্সিসলিলানি চ। 

স্থর্যাবলোকিদীপানি লক্ষ্মা বেশ্মানি ভাজনং ॥ 

স্বগৃহে প্রাকৃশিরাঃ শেতে আয়,ষ্যে দক্ষিণাশিরাঃ। 

প্রত্যকৃশিরাঃ প্রবাসে তু ন কদাচিদুদকৃশিরাঃ ॥ 

যে গৃহে স্থর্মাস্তেরপর শয্যা পাতিত হয় এবং সুর্যোদয়ের 

পূৰ্ব্বে শয্যা উত্তোলিত হয় ও সর্বদা অগ্নি, জল বিদ্যমান 
থাকে এবং যে গৃহে স্থধ্যান্তের পূর্বেই দীপ প্রজলিত হয় 
তাহা লক্ষ্মীর বাস গৃহ। স্বগৃহে পূর্বদিকে, আয়ঃকামনায় 
দক্ষিণদিকে ও প্রবাসে পশ্চিম দিকে মস্তক করিবে । উত্তর দিকে 
মস্তক স্থাপন করিবে না, কিন্তু প্রবাসে উত্তর দিকে মস্তক 
স্থাপনে বিধি অআছৈ। অগুচি ও ছিন্নশষায় শয়ন করিবে না। 
আদ্র বস্ত্র পরিধান করিয়া বা নগ্লাবস্থায় শয়ন করা বিধেয় নহে। 
শযাাতে শয়ন করিয়া ইষ্টদেবতার ধ্যান, নামজপ ও প্রণাম 
করিয়া নিদ্রা যাইবে ৷ 


২২৭ আহ্নিকতত্বমালা। 


সাধারণবিধিঃ | 
বস্ত্রপরিধানং । 


স্নান করিয়! শুভ্রবন্ত্র পরিধান করিবে । অধোৌত, পরকীয়, 
নীলবর্ণ, কৃষ্ণবৰ্ণ, রক্তবর্ণ বন্ত্র পরিধান করিয়! পুজা করা নিষিদ্ধ । 
দ্বিবস্ত্ে বিষ্ণুর অর্চনা করিবে । একমাত্র বস্তু পরিধান করিয়া পূজ! 
করিবে না। পরিধেয় বস্ত্ৰ জান্ুর নিয়ভাগে লম্বমান হওয়া আব- 
শ্যক। দ্বিজাতি প্রণব বা ইষ্টমন্ত্ৰ উচ্চারণ করিয়| এবং ত্ৰিকচ্ছ 
করিয়| বস্ত্র পরিধান করিবে। শূদ্ৰ দীক্ষিত হইলে ইষ্টমন্তর 
উচ্চারণ করিয়া বস্ত্ৰ পরিধান্ল করিবে। 

রজকাঁলয় হইতে আনীত বস্তু ধৌত করিয়া পরিধান কর! 
কর্তবা। 

ধৌত বস্ত্রের অভাবে পট্টাদি বস্ত্ৰ পরিধান করিয়া পূজাদি 
করিবে। বস্তু পরিধান করিয়। যজ্ঞোপবীতের ন্যায় উত্তরীয় বস্ত্ৰ 
ধারণ করিবে । এইন্লপে বস্ত্ৰ পরিধান করিয়া পূজা গৃহে গমন 
করিবে ৷ 

আসনং । 

শিব ও বিষ্ণুপূজার কম্বল, কুশাসন ও মুগরোমজ আসন 
বিহিত কিন্তু গৃহীর পক্ষে কুষ্ণালিন আসন বিহিত নহে। দীক্ষা 
হইলে ব্যাপ্রচর্ম্েরে আসনে উপবেশন করিবে। দীর্ধে ২ হস্ত, 
প্ৰস্থে দেড় হস্ত 'ও উচ্চে তিন অঙ্গুলি পরিমাণ পর্য্যন্ত হইবে, 
ইহার অধিক হইঞ্চে.ন|া ৷ অতি নীচ আসন বৈধ কাৰ্য্যে 
বিহিত নহে। তৃণ, পদ্ধব, কাঠ, পাষাণ, ভূমি, বস্তু, বংশ, আস্ত, 


সাধারণবিধিঃ | ২২১ 


০০০ 
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নিশ্ব, কদম্ব, বকুল, কিংশ্তক এবং পনস ইত্যাদি নিৰ্ম্মিত 
আসনে উপবেশন করিবে ন|। অবিহিত আসনে উপবেশন 
করিয়| পুজাদি করিলে কাৰ্য্যসিদ্ধি হয় না। 


উপবেশনং । 
দেবকার্ষ্যে ূর্বমুখে কিম্বা উত্তরমুখে পদদ্বার! পদ্মাসন বা স্বপ্তি- 
ফাসন অথবা বীরাসন রচন! করিয়া সাধক উপবেশন করিবে। 


প্রমাণং । 
উর্রবোরুপরি বিন্যস্ত সম্যক পাঁদতলে উভে। 
পদ্মাসনমিদং প্রোক্তং যোগিনাং হৃদয়ঙ্গমং ॥ ১ * 
জানূর্ববোরন্তরে সম্যক্‌ কৃত্বা পঞ্দতলে উভে। 
খজুকায়ে। বিশেদেমাগী স্বস্তিকং তং প্রচক্ষতে ॥ ২- 
একং পাদ মধঃ কৃত্বা বিন্যন্তোরৌ তথেতরং । 
খজুকায়ো বিশেদেম!গী বীরাসন মিতীরিতং ॥ ৩ 
দক্ষিণচরণ বাম উরুর উপর ও বামচরণ দক্ষিণ উরুর উপর 
স্থাপন করিলে পদ্মাসন হয়। ১ 
জানু এবং উরুর মধ্যে পৰতলদ্বয় স্থাপন করিয়া সরলকা য় 
হইয়া উপবেশন করিবে, ইহাকেই স্বস্তিকাঁসন বলে। 
বাম উরুতে দক্ষিণচরণ ও দক্ষিণ উরুর নিয়ে বামচরণ স্থাপন 
পূৰ্ব্বক সরলদেহ হইয়া উপবেশন করিবে ইহাকে বীরাসন বলে। 
এই তিন প্রকার আমন লিখিত হইল ইহার মধ্যে যে 
কোন আসনে উপবেশন করিয়া সাধক পূজা করিবে। 


+ ঘেরুওনংহিতায় অস্ত প্রকার পদ্মাসন উত্তৃক্ধইয়াছে তাহা যোগ বিষয়ে 
জানিবে । 


২২২ আহ্রিকতত্বমাল।৷ ৷ 


নাতিনী তৰ্পন দাশ দদা স্টপ পো পাপা ae a te সি a tN eat পিল সিল সললাম- চাগ লা” Ao Tw 


আচমনং । 


সমস্ত বৈধকৰ্ম্মের আদিতে আচমন করা আবশ্যক। প্রথমে 
আচমন না করিয়া কোন কাৰ্য্য করিলে তাহ! সিদ্ধ হয় না। 
হোম, ভোজন ও সন্ধ্যায় প্রথমে দুইবার আচমন করিতে হয়। 
অন্যান্য কাৰ্য্য একবার আচমন করিলে ও চংল্তুব । 
আয়তং পর্দণাং কৃত্বা গোকৰ্ণাকল হব করহ। 
সংহত্যাঙ্গুলিন| তোয়ং গৃহীত্বী পাণিনা দ্বিজ; ॥ 
মুক্তান্্ঠ কনিষ্ঠীভ্যাং শেষেনাচমনং চরেৎ। 
মাবমজ্জনমাত্রাস্ত সংগৃহ্থ ত্রিঃপিবেদপঃ ৷৷ ভরদ্বাজ্‌ঃ 
প্রক্ষালা পাণী পাদেচ্চ ভিঃ পিবেদন্ধু বী’ক্ষতং ৷ 
সংবৃত্যান্থুষ্ঠমূলেন দ্বিঃ প্রমৃদ্যা ভতে| মুখং ৷৷ 
সংহতা তিস্যভিঃ পৃর্বমান্তমেব মুপস্পুশেৎ। 
অন্ুষ্ঠেন প্রদেশিল্তা ঘ্বাণং পশ্চাদনন্তরং ॥ 
অন্থুষ্ঠানামিকাভ্যাঞ্চ চক্ষুঃশ্োত্রে পুনঃ পুনঃ | 
নাভিং কনিষাঙ্কুঠেন হুদয়স্ত তলেনবৈ ॥ 
সর্বাভিশ্চ শির: পশ্চাদ্বাহ চাগ্রেণ সংস্পূশেৎ। দক্ষঃ | 
প্রথমে হস্ত ও পদাদি প্রক্ষালন করিয়া উত্তরান্ত হইয়া 
আসনে উপবেশনপুর্ণক আচমন করিবে । 
দক্ষিণ হস্তকে গোকর্ণবং করিয়া একটা মাষকলাই ডুবিতে 
পারে এইরূপ জল লইবে। পরে বৃদ্ধাঙ্গুলি ও কনিষ্ঠাঙ্গুলিকে 
অন্ত অঙ্গুলি হইতে বিধুক্ত করিয়া ব্রাহ্মতীর্ঘ * দ্বারা উক্ত জলপান 
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করিবে। এইরূপ তিনবার জলপান পূর্বক ওঁ বিষ্ণুঃ “ওঁ বিষ্ণুঃ 
ওঁ বিষ্ণুঃ ও ওঁ তৎসৎ” এবং *ওঁ তত্বিষ্ণোঃ পরমং পদং সদ! 
পশ্যস্তি হুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং” এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 

অনন্তর দক্ষিণকরের অস্গুষ্ঠমূলদ্বারা মুখের দক্ষিণভাগ হইতে 
বামভাগে ছইবার মাজ্জন করিবে এইরূপে তর্জনী, মধ্যমা ও 
অনানা এই তিন" অঙ্গুলি একত্র করিয়া তাহাদের অগ্রভাগ দ্বার! 
ওষ্টের উর্ধভাগে ও অধোভাগে দুইবার স্পর্শ করিবে। 

অঙ্গুগ্ঠ ও তজ্জনীর শিরোভাগ একত্র করিয়া প্রথমে নাসিকার 
দক্ষিণরদ্দ, পরে বামরন্ধ, এক এক বার স্পর্শ করিয়া অন্ুষ্ঠ ও 
অনামিকায় অগ্রভাগ একত্র করতঃ প্রথমে দক্ষিণ চক্ষুঃ পরে 
বামচক্ষুঃ স্পর্শ করিবে। | 

তৎপরে চক্ষুঃস্পর্শ বিধি অনুসারে অর্থাৎ অঙ্গুষ্ঠ ও অনামিকার 
অগ্রভাগ একত্র করিয়া প্রথমে দক্ষিণ কণ পরে বাম কৰণ স্পৰ্শ 
করিয়া অঙ্গুষ্ঠ ও কনিষ্ঠাঙ্গুলি সংযোগ করিয়া একবার নাভি 
স্পশ করিবে। 

হস্ততলদ্বারা বক্ষঃস্থল স্পৰ্শ করিয়া সকল অস্কুলির অগ্রভাগ 
যুক্ত করিরা একবার শিরঃস্পর্শ ও দক্ষিণবাহুর এবং বামবাহুর 
মূল স্পৰ্শ করিবে । * 

ব্রাহ্মণের পক্ষে কৰ্ম্মাদিতে এইরূপ দুইবার আচমন করা 
কর্তব্য । 

আচমনীয় জল পান করিবার সময় যেন শব্দ না হয়। 

যে জলে আচমন করিতে হইবে তাহ! নিশ্মল ও বুদ্ধ,দরহিত 
হওয়া আবশ্যক । 
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ঢ়; ও শূদ্ৰ দক্ষিণকরের সমস্ত অঙ্গুলির অগ্রভাগ দ্বারা জল 
লইয়া ওঠে একবার নিক্ষেপ করিবে এবং পূর্বের ন্যায় বিক্ণুপ্ময়ণ 
ও ওষঠাধর মার্জনাদি করিষে। কিন্তু যে যে স্থানে প্রণব আছে 
লেই সেই স্থানে “নমঃ” উচ্চারণ করিবে । 

' আচমনীয় জল ব্রাহ্মণের বক্ষঃস্থল পর্য্যন্ত, ক্ষতিয়ের কণ্ঠদেশ 
পৰ্য্যস্ত, বৈশে।র মুখমধ্য পর্য্যন্ত যাইবে। শুদ্রের ও স্ত্রীলোকের 
অচনমনীয়,জঁল মুখন্পৰ্শনাত্ৰ কৰিবে । 

কাংস্ত, লৌহ, সীসা, পিত্বল, রাঙ্গ, এ সমস্ত পাত্র দ্বারা আচ- 
মন করিলে গুচি হইবে ন| । 

পূজাদি আরম্ভ করিয়া কাশি, চর্বন, শয়ন (নিদ্রাকর্ষণ ) 
ঘন্্রপরিধান, অশ্রপাত, বাতকৰ্ম্ম, মিথ্যাবাক্য প্রয়োগ, পতিত 
ধ্যক্তির সহিত আলাপ, এ সমস্ত কৰ্ম্মের ঘটনা হইলে আচমন না 
কিয়া দক্ষিণ কৰ্ণ স্পৰ্শ করিলেই গুচি হইবে। 


সামান্যাধ্যঃ | 


.. সামান্তার্য ৯৫ পৃষ্ঠায় প্রদর্শিত হইয়াছে এজষ্ঠ পুনৰ্ব্বার 
উল্লেখ অন্াবশ্যক । 


জলশুদ্ধিঃ | 
 জনগুদ্ধি ৯৬ পৃষ্ঠায় উল্লেখিত হইয়াছে অতএব রি 
| উল্লেখ করিগাম না | Hl 
| ৃ অৱ 1, | ঢ 
ka ৯৬ পৃষ্ঠায় দিত হইযাছে,পুনৰ্ম্মায উল্লেখ নিশযোজনা? | 


৯ 
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পুঙ্পশুদ্ধিঃ | 

সমস্ত পুষ্প স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ওঁ পুষ্পে পুষ্পে মহাপুল্পে সুপুল্পে পুষ্পসম্ভবে । 
পুষ্পচয়াবকীর্পে হং ফট্‌ স্বাহা ॥ 
করগুদ্ধিঃ। 

পুষ্পরাশি হইতে একটি পুষ্প গ্রহণ করিয়া * এঁং রং অস্ত্রায 
ফট্‌ * এই মন্ত্র পাঠপুর্বক উভয়হস্তদ্বার] মর্দন করিয়া বামে 
নিক্ষেপ 'করিবে ও অন্ত পুষ্পসমূহে জুল প্ৰক্ষেপ করিবে। 

বিশ্নাপসারণং। 

* “ওঁ নমঃ অমুকদেবায়” এই মৃলমন্ত্রে উৰ্দ্ধে দৃষ্টিপাত করিয়া! 
উৰ্দ্ধন্থ সমস্তবিত্ন নিবারণ করিয়া এবং “অন্তরায় ফট», এই মন্ত্রে 
দক্ষিণহন্তদ্বার| দক্ষিণাবর্তে, মস্তকের চতুদ্দিকে ও আকাশে জল 
অত্যুক্ষণ দিয়া আকাশস্থ বিদ্ন নিবারণ করিবে, এবং বামপদের 
গুল্কত্বারা বামদিকে ভূমিতে তিনবার আঘাত করিয়া ভূমিস্থ 
সমন্তবিক্ নিবারণ করিবে । 

*ভূতাপসারণং। 

“ফট” এই মন্ত্র সাতবার ত গুলের উপর জপ করিয়া নারাঁচ 
মুদ্রা + দ্বারা ওঁ তঙুল গ্রহণপূর্বক নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া 
ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে । 


রানার tentnctinnnEnOODOEnOINDEDDIOONE SOME ent ESN nea em ime ee গাজার 
* যে দেবতার পূজ| করিবে তাহার নাম উচ্চায়ণ করিবে। যেদন দারা 


পূজায় “ ও নমে] নায়ায়ণায়”। 
+ সাধারণ বিধিতে জক্টব্য। 


২২৬ আহ্নিকতৰুমাল| ৷ 
ওঁ অপসপন্ত তে ভূতা যে ভূতা ভুবি সংস্থিতাঃ। 
যে ভূতা বিঘ্নকৰ্ত্তারস্তে নশ্তন্ত শিবাজয়| ॥ 


দিথন্ধনং । 

উৰ্দ্ধ উর্ধ ক্রমে ফট” এই মন্ত্র পাঠ পূৰ্ব্বক করতালি দিয়া 
তুড়ি দ্বারা মস্তকের উপর দশর্দিপন্ধন করিবে । 

ঘ্বারদেবতাপুজ। । 

ইহ! ১১৭ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য । 

স্বস্তিবাচনং । 

কুশিতে আতপতও,ল লইয়া স্বস্তিবাচন করিবে। 

“ওঁ কর্তবোহস্মিন্‌ অমুকদেবতাপুজাকর্্দণি পুণ্যাচং ভবস্তো 
ক্রবন্ধ” এই মন্ত্র স্বয়ং পাঠ করিলে পর পুরোহিত বলিবেন “ওঁ 
পুপ্যাহং ও পুণাহং ওঁ পুণ্যাহং। | পরে: 

“গু কর্তবোহন্মিন্‌ অমুকদেবতাপৃজাকর্ম্মণি খদ্ধিং ভবস্তো 
ক্রবন্ত” স্বয়'’ এই মন্ত্র পাঠ করিলে পুরোহিত “ওঁ খন্ধাতাং 
ওথন্ধযতাং ওঁ খুদ্ধ্যতাং’’ বলিবেন । 

অনন্তর স্বয়ং “গু কর্তব্যেহশ্মিন অমুকদেবতাপূজাকৰ্ম্মণি 
ওঁ স্বস্তি ভবন্তো ক্ৰবস্ত’ এই মন্ত্র পাঠ কাঁরবে এবং পুরোহিত 
“ও স্বস্তি ওঁস্বত্তিও স্বপ্তি’’ বলিবেন। পরে নিম্োক্ত মন্ত 
পাঠ করনি উক্ত আতপতণ্ড,ল ছড়াইয়! দিবে। 


সামগানাং শস্তিসুক্তং ৰ 
ওঁ লোমং শ্নাজানং বকর্ণষগ্ৰিমৰ্বারভাষহে আদিত্যং বিষ্ণুং- 
দূর্ধ্যং বহ্মাণক্চ বৃহপ্পতিং ওঁ স্বত্তি ওঁ স্বস্তি ও স্বত্তি। 


সাধারপবিধিঃ | ২২৭ 


খাষেদিস্বন্তিসুক্তং । 
ওঁ স্বস্তি নো মিমীতামশ্বিনীভগঃ স্বস্তি দেব্যদিতেরণর্ববণঃ স্বস্তি 
পুষা অস্গরোদধাতু নঃ স্বস্তি ভাবা পৃথিবী সুচেতনা। স্বন্তিনে! 
বায়, মুপক্রবামহৈ। সোমং স্বস্তি ভূবনন্তয়ম্পতি:। বৃহম্পতিঃ 
সর্ধগণং স্বস্তয়ে স্বস্তয় আদিত্যাশে৷ ভবস্ত নঃ। বিশ্বেদেবা নে! 
অস্বাঃ শ্বন্তয়ে। বৈশ্বানরে! বনুরগিঃ স্বন্তয়ে। দেব! অভবস্ধ 
খভবঃ স্বয়ে। স্বপ্তিনে| রুদ্রং পাত্তং্হসং। স্বন্তি মিত্ৰাবরণ| 
স্বস্তি পথ্যে রেবতি স্বস্তি ন ইন্দ্রখাঞ্রিক্চ স্বস্তি নে! অদিতয়ে ক্ৃধি। 
স্্তিপন্থাঁ অন্চরেম, হূর্য্যাচন্দ্রমনাবিব। পুনর্দদতা স্নত৷ জানত! 
সঙ্গমেমহি। স্বস্ত্যয়নং তাক্ষয মরিষ্টনেমিং মহচুতং বায়সং 
দেবানাং। অস্ৱরদ্নমিক্দ্ৰসথং সমুতহুরৃহ্দ্যশেো। নাবমিবারুছেম 
জেবা মুচমাঙ্গিরসঙ্গয়ঞ্চ স্বস্ত্যাত্রেয়ং মনস! চ তাক্ষং প্রেতপাণিং 
শরণং প্রপদ্যে স্বস্তি সম্বাধে সভয়ং নোহস্ত। ও স্বস্তি ও স্বস্তি 

ও স্বস্তি । 
যজুর্বেরদিস্বস্তিসুক্তং । 
ও স্বপ্তি ন ইন্দ্র! বৃদ্ধশ্রবা: স্বস্তি ন; পুষা বিশ্ববেদাঃ । 


স্বস্তি ন স্তাক্ষেয।প্নবিষ্টনেমিঃ স্বস্তি নে! বৃহন্পতির্দধাতু ॥ 
ও স্বস্তি ওঁ স্বস্তি ও শ্বন্তি 


স্বস্তিবাচনান্তে পাঠ;মন্ত্ৰঃ। 
ও সবর্ধ্যঃ সোমো যমঃ কালঃ সন্ধ্যে তুতান্তহঃ ক্ষপা। 
পৰনো দিকৃপতিতূমি রাকাশং খচরা ষয়াঃ । 


বাহ্দাং শাসনমাহ্থায় কলধব মিহ সিধি ॥ 


ভূতগুদ্ধিঃ | 


ক্ষিতি, অপ, (জল), তেজ, ( অগ্নি ), বায়, আকাশ এই 
পঞ্চতূতদ্বার| দেহ নিৰ্ম্মিত হয়, ইহার শুদ্ধিকে তূতপ্ুদ্ধ বলে । 
যেরূপ কৃষকেরা ধান্যাদিরপ উত্তমফলপ্রাপ্তির আশায় কর্ষণাদি 
সবার! ক্ষেত্রের উর্বর! শক্তির বৃদ্ধি করে তত্রপ আমাদের পরম 
পুরুষার্থরূপফলেরজন্য দেহরূপক্ষেত্রের পবিভ্রতারূপিণী উর্কারা- 
শক্তির বৃদ্ধি করা আবশ্তক। এই ৬ শিকারের! ভূতপ্তন্ধির 
অবতারণা করিয়াছেন। _ 

প্রথমে “রং” এই মন্ত্রপাঠ করিয়া জলহারা দেহকে বেষ্টন 
করিবে। পরে উক্ত জলধারাকে অগ্নিময় প্রাচীর চিন্তা 
করিয়া হসুঘয় উত্তান ভাবে নিজ ক্রেড়দেশে স্থাপনপূৰ্ক্ক 
এক্ষণে আমি সোহহং (অর্থাৎ শান্তকথিত পরমাত্মাই আমি ) এই 
'ক্বপ চিন্তা করিবে। অনন্তর স্বব্বদয়স্থিত দীপকলিকাকার 
জীবাক্মাকে মূলাধারাবন্থিত কুলগুলিনীশক্তির সহিত নুনমানাড়ী 
মার্সে মূলাধরে, স্বাধিষ্ঠান, মণিপুর, জনাহত, বিশুদ্ধ এবং আজ! 
সায়েক চতুৰ্দল, ফড়দল, দশদল, দ্বাদশদল, যোড়শদল,- এবং 
ত্বিদন পদ্ম ভেদ করিয়। শিরোহ্বন্থিত অধোমুখ সহ্জদল কমব- 
কিকান মথাগত পদ্মমাত্মাতে সংমিলিত করিয়া তাহাতেই 
দৈহিক ক্ষিতি, জল, বায়, তেজ, আকাশ গন্ধ, রস, রূপ, স্পৰ্শ, 
পৰম, খপ, সনা, চস সক, প্রোনি, বাক্‌, হস্ত,পদ, পায়, উপস্থ, 
hey মন, বুদ্ধি, এবং অস্কার, এই চতুৰ্কিংপতিতিত্বকে জীন 


 সাধারণবিহিঃ ২২৯. 


পরে বামনাসাপুটে “যং* এই ধুত্রবর্ণ বাহুবীদকে চিন্তা 
করিয়া বৃদ্ধাগুলিত্বারা দক্ষিণনাসা অবরোধ করতঃ ভক্তবীজ 
১৬ বার. জপ করিতে করিতে বামনাসাদ্বার! বায়ু আকর্ষণ 
করিগ্া দেহ পরিপুক্িত করিবে অর্থাৎ পুরক * করিবে। 
তংপরে বৃদ্ধাঙ্গুলি দক্ষিণনালাতে উক্তভাবে রাখিয়। অনাম| ও 
কনিষ্ঠাঙনুলিছার| বামনাসিক! অবরোধ করতঃ উক্ত বীজ *৪ 
বার অপ করিতে করিতে শ্বাসরোধ করিবে অর্থাৎ কুম্ভক * 
ৰুগ্নিবে। এই সময় চিন্ত! করিবে যেন বামকুক্ষিস্থিত পাঁপ- 
পুরুষের, সহিত স্বীয় ভৌতিকদেহ বায়ুগ্ধার! গু্ধ হুইল। পরে 
বৃদ্ধাঙ্ুলিত্যাগ করিয়া উক্তবীজ ৩২ বার জপ করিতে করিতে 
মক্ষিপনাসাত্বায়। মন্দ মন্দ ভাবে ৰায়, তণগ রি অর্থাৎ 

রেচক * করিবে । - 

তদনন্তর দক্ষিণনালাপুঃট...দ্রুং” এই রক্তবৰ্ণ বহ্বীজকে 
চিন্তা, করিয়া অনামা ও কমিঠাগুলিত্বার! বামনালা অবরোধ ' 
করতঃ উক্ত বীজ ১৬ বার অপ করিতে করিতে 'দক্ষিণনানা- 
হারা বায়ু আকৰ্ষণ করিয়া দেহ পরিপুরিত করিৰে। গছ 


গীত. ্খ 


+ পূরক, কুম্ধক ও রেচক প্রাণায়ামপ্ৰকয়ণে জষ্টব্য। 


ৰ পাপ পুরুষ । বৰা-- 

, বামপার্খস্থিতং পাপপুরুষং কজ্জলপ্ৰভতং। 
ব্রন্নহত্যা শিব্কঞ শ্বর্ণন্তেরতুজত্বরং ॥ :. 
সুরাপানহকাধুক্তং গুরু জ়কটিছরং { . 
তৎদংসর্পিপদদ্ধন্য মক প্রত্যঙ্গপাত্কং ॥ 
এউপপাতকরোজাণং রক্ত স্তর বলে সং । ৷ 

: খোডাচর্জধরং বন্ধ মেবংকুক্ষে বিডিবছেং 1: 
নই 


অনাৰ! ও ফনিষ্ঠাঙ্গুলিকে উক্ভাবে . স্বাখিয় বৃদ্ধাছুলিযবারা 
দক্ষিণনাস| অবরোধ করতঃ উত্তবীজ ৬৪ বার জগ করিতে 
করিতে শ্বাসরোধ করিবে। এই সমর চিন্তা করিবে যেন মুূলা- 
ধাত হইতে উদিত অিশ্বার! পাপপুরুষেন্স সহিত স্বীয় তৌডিক 
দেহ দগ্ধ হইল। পরে অনাম! ও কনলিষ্টাঙ্গুলি ত্যাগ করিয়া উক্ত 
ৰীক্ম ৩২ বায় জপ করিতে করিতে বামনামাদ্বার়| দগ্ধ 
দেহের ভশ্মের সহিত মন্দ মন্দ ভাবে বায়ু পরিত্যাগ করিবে ৷ 
অনন্তর বামনাসাপুটে 5২৮ এই শুরুবর্ব চন্দ্রবীনকে চিন্তা 
কগিয়| বৃদ্ধাঙ্কুলিদ্বান| দক্ষিণনাসা অবরোধ করতঃ উক্ত বীজ 
১৬ বার জপ করিতে করিতে ' ললাটে চস্ত্রকে স্থাপনপূর্কাক 
ৰামনাসাৰ্বারা বায়ু আকর্ষণ করিয়! দেহকে পরিপুরিত করিবে । 
পরে বৃদ্ধাঙ্গুলিকে দক্ষিণনাসাতে উক্ত ভাবে রাখিস! অনাম| ও 
কনিষ্ঠান্ুলিতারা ৰামনানা অবরোধ করতঃ “ৰং?” এই বরুণ বীজ 
*৪ বার জপ করিতে করিতে ললাটস্থ চন্দ্র হইতে পঞ্চাশৎ 
যাড়কাবণন্বরূপিশী ক্ষত্ৰিতস্ধাধাত্নাদ্বায়| সমস্ত দেহ নৃতগভাবে 
গঠিত হইল এইরূপ চিন্তা করির! শ্বাদরোধনপ কুম্ভক করিবে ৷ 
_, ভাতপরে ৰ্বদ্ধাঙজ্ুলি ত্যাগ করিয়া “ল্‌ং’) এই পৃথিবী বীন 
৩২ বার জপ করিতে করিতে নবগঠিত কলেবর 'জদুঢ় হইল 
এইঙপ চিন্তা করিয়! দক্ষিণনাসাহারা মন্দ মন্দ তাবে বায়ু পরি- 
ত্যাগ করিবে। পরে “হংস: £ অর্থাৎ “আমি মেই’ 
এই যন্ত্র পাঠ কৰিয়া পূৰ্বোক্ত ভূহুরানাড়ী নার্স দীবান্থা ও 
== ৮৬:০1 স্থাপন, মিড : 


৮ ১৮৭ 1 
ু টি 1 ৰ 
sg চত ৰ ৷ ও চৈ ত, কাংপ্ধদোগা 


স্তর নিজদেহকে দেবতার দেহ হই অভিন্ন বিন! 
কিয়া মাতৃকান্যাস করিবে। 


অথ ন্যাসপ্ৰকরণং । 


"যাস কর! অতি কঠিন, কিন্ত ই! মী করিলেও চিত্তের একা, 
গ্রতা হয় না, চিত্তের একাগ্রতা না হইলে পূজাদিকাৰ্য্য বৃখ! হস! 
শাস্ত্ৰকারেয়| চিত্তের একাগ্রতা জন্মাইবার নিমিত্ত ন্যাসাদিয় 
বিধান করিয়াছেন । সংসারিব্যক্কিমাত্রেরই লৰ্ব্বদ! চিত্ত বিচ্ছিত, 
কিন্তু ধদি ন্যাস করিতে অত্যাম করে তাহ! হইলে ক্রমশঃ চিত্তের 
বিক্ষিপ্তত দূর হইয়া পরমেশ্বরাধনার একাগ্রচিত্ততা প্রকাশ পায়। 
একাগ্ৰচিত্তে যে উপাসনা কর! যায় তাহাই ফলবতী হয়। বিক্ষিপ্ত 
চিত্তে উপাসনা অন্ধকারে চিল্‌ মারার ন্যায় বিফল হয়, অতএৰ 
ন্যাস করা অব্য কর্তব্য । 


মাতৃকান্যানঃ । 

বিনি বাক্শক্তির অধিষ্ঠাত্রী, বাহক প্রপাদে মানবের] ভাঁষ! 
উচ্চারখ করিতে পায়িতেছে,তিনি বেবী সরস্বতী ৰামে বিখ্যাত! 
ভাবা উচ্চাত্বণের প্রধান সহায় মাতৃকা (বৰ্ণ) । দেৰীসৱবৰতী 
তন্মৱী, অর্থাৎ বর্ণম্ী। মাতৃকাদেৰী তাত্শী সৰস্বতীয় বিসূুক্ধি 
বিশেষ ৷ অব! তিনি সেই নকল বর্ণের অধিষ্ঠাতী দেরী । যাত্রা. 
দ্যান শব্দের অর্থ সেই ভাৰননী মার্কা ্মিক। { ব্বকপিনী:) 
লর়মতীদেবীয় শাক দিনে ম্যায় করা ৷ করন পুজা | 
স্কিপ আনিকার, গার নিৰিয় এই: কানা করি 


২৩২ আহ্কিকতত্বমাল]। 


প্রথমে কৃতাঞ্জলি হইয়া "অন্ত মাতৃকামন্রন্ত, এহ্মধধির্গায়ত্রী 
ছন্দে, মাতৃক্চ। সরস্বতী দেবতা, হলো বীজানি, স্বরাঃ শক্তয়ো, 
মাতৃকান্তাসে বিনিয়োগঃ* । ইহ পাঠ করিয়া মস্তকে হস্ত স্থাপন 
করিয়া “ওঁ ব্ৰহ্মণে খাষয়ে নমঃ’’ ৷ (মুখে)"ও গায়ত্রীচ্ছন্দসে নমঃ* | 
( হৃদি) “ওঁ মাতৃকাসরস্থত্যৈ দেবতায়ৈ নমঃ” । (গুহে) “ওঁ 
হলেভ্যো বীজেভ্যে| নমঃ” । পোদয়োঃ) “ওঁ স্বরেত্যঃ শক্তিত্যে৷ 
নমঃ । এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া উপরোক্ত স্থান সকলে হন্ত 
স্থাণন করিবে। 
. পরে “ওঁ অং কং খং গং ঘং ওং আং অঙুষ্ঠাভ্যাং নমঃ” বলিয়া 
তর্জনী বৃদ্ধাঙ্গুলিয় উপর স্থাপন ফরিবে। “ও ইং চং ছং 
হং ৰাং ঞং ঈং তর্জনীভ্যাং স্থাহ৷’ এই পাঠ করিয়া অঙ্গুষ্া 
জুলি তৰ্জনীয় উপুর স্থাপন করিবে। “শু উং টং ঠং ডং ঢং ৭ং 
উং মধামাভ্যাং বট» পাঠ করির! বৃদ্ধাঙ্গুলি মধ্যমার উপর 
স্থাপন করিবে । “গু এং তং থং দং ধং নং এঁং অনামি- 
কাভ্যাং হং’ পাঠ করিয়া বৃদ্ধা্থুলি অনামার উপর স্থাপন 
করিবে। “ওঁ ওং পং ফং বং তং মং ওঁং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট ৬, 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া! বৃষ্ধান্ুলি কনিষ্ঠার উপর স্থাপন করিবে। 
পরে “ও বং যং রং লং বং শং যং সং হং লং ক্ষং অঃ করতল 
পৃঠাভ্যাং অস্ত ফট,’ এই বলিয়া দক্ষিণহন্তেয় তর্জনী ও 
মধ্যমাকে সংযোগ কয়িয়া তাহ! দ্বার| বাম হস্তের পৃষ্ঠদেশ ও 
তলযেশ স্পর্শ করিয়া ৰামকরতনে তালি দিবে। 

পৰে “ও গং কং: খং গং খং উং আং হৃদয়ায় নমঃ” বলিয়া 
‘ডৰ্দছানী,মধ্যদ| ৪ গনাবিক৷ নঙগুলিয় অন্ৰচাগ বগলে স্থাপন 


সাধারপবিধিঃ । ২৩৩ 


করিবে। “ওঁ ইং চং ছং জং বাং এং ঈীং শিরসে স্বাহ৷’’ বলিয়৷ 
তর্জনী ও মধ্যমার অগ্রভাগ মস্তকে স্থাপন করিবে । “ওঁ উং 
টং ঠং ডং ঢং গং উং শিখায়ৈ ববট্‌” বলিয়া বৃদ্ধাঙ্থুলির অগ্রভাগ 
শিখাতে স্থাপন করিবে । “ওঁ এং তং থং দং ধং নং এঁং কবচায় 
হুং’’ বলিয়া দক্ষিণহস্তের পর্চাঙ্কুলির অগ্রভাগ বামহস্তের 
সূলদেশে ও বামহন্তের পঞ্চাঙ্কুলি দক্ষিণ হস্তের মূলদেশে স্থাপন 
কর্রিবে। পরে "গু ওং পং ফং বং ভং মং ওঁং নেত্রত্রয়ায় বৌষট'ঃ 
বলিয়। দক্ষিণহস্তের তর্জনী, মধ্যমা ও অনামা নেত্রদ্বয়ে ও নাসি- 
কার মূলভাগে স্থাপন করিবে । এইরূপে “ও অং যং রং লং বং শং 
বং সং হং লং ক্ষং অঃ করতলপৃষ্ঠা ভ্যাং অস্ত্রায় ফট.১,বলিয় দক্ষিণ 
হস্তের তর্জনী ও মধ্যমাঙ্গুলি মিলিত করিয়া তাহ! দ্বারা বাম- 
হস্তের পৃষ্ঠ ও তলদেশম্পর্শ করিয়! বামকরতলে তালি দিবে। 


অস্তর্মাতৃকান্যাঁসঃ । 
চিন্তাদ্বার| শরীরাভ্যন্তরস্থ নাড়ীসমূহে মাতৃকারূপিণী বাগ- 
ধিষ্ঠাত্রী দেবীর বিন্যাস করার নাম অস্তর্মাতৃকান্যাস । এই ন্যাপ 
দ্বার! পূজাদিকার্য্যে মন্ত্ৰোচ্চারণে বিশেষ সামর্থ্য জন্মে। 
ধ্যানং। 
আধারে লিঙ্গনাতে৷ হৃদয়সরসিজে তানুমূলে ললাটে 
দেবে পত্রে যোড়শারে দ্বিদশদশদলে দ্বাদশার্ধে চতুঞ্ধে। 
বাসান্কে বালমধো ডফকঠসহিতে ক্দেশে স্বরাণাং 
হং ক্ষং তত্বাৰ্থযুক্তং অকলদুরাগতং বৰ্ণন্বপং নমামি ॥ 
এই ধ্যান দত পাঠ করিস! চিন্তাঘারা। শরীরাক্যতরন্ছ নী 


৪৩৪ আফ্িকতত্বমাল। । 


লসৃছে বর্ণরাশি বিন্যাস করিষে। মাতৃফান্তাস করিতে হইলে 
বে নকল বর্ণ উচ্চারণ করিতে হয় তাহার প্রত্যেক বর্গের 
আদিতে প্রণব "(ও)" ও অন্তে “নমঃ” দিয়| উচ্চারণ কর! বিধি। 
ধা” অং নমঃ”, ইত্যাদি ক্ৰমে পাঠ করিবে। 

প্রথমে কণ্ঠমূলে ১৬টী পাবৃড়িঘুক্ত পদ্ম আছে তাহাগ্ন পাব্ড়িতে 
ক্রমে অ আই প্রভৃতি ১৬টি স্বরবর্ণ বিদ্যমান রহিয়াছে, এইরূপ 
চিন্তা করিয়| কণ্ঠদেশে হস্ত স্থাপনপৃশ্শক উক্ত ১৬টি বর্ণ পাঠ 
করিবে । যথ৷--"অং আং ইং ঈং উং উং খং গং *২ &ং এং এঁং 
ওং ওং অং অঃ” । ® 

পৰে স্বদয়স্থিত দ্বাদশদলযুক্তপক্মকে চিন্তা করিয়া ক অবধি ঠ 
পর্য্যন্ত ১২টি ব্যঞ্জন বর্ণ পূৰ্বনিয়মে পাঠ করিবে। যথা-- 
“কং খং গং ঘং ঙং চং ছং জং বাং ঞং টং ঠ২+। অনস্তর 
নাঁভিরেশস্থিত দশদলযুক্তপন্মকে চিন্তা করিনা নাভিদেয়ে। হস্ত 
স্থাপনপূর্কাক ড অবধি ফ পর্য্যন্ত ১০টি বর্ণ পুর্ধবৎ পাঠ কারিবে। 
ধৰথা--‘ভং ঢং ণং তং থ’ দং ধং নং পং ফং”। তৎপরে নগভির 
নি্দেশ লিঙ্গমূলকে যড়,দলপদ্মাবৰ্বিত চিন্তা করিয়া 
হস্ত স্থাপন করিও! ব হইতে ল পর্য্যন্ত ৬টি বর্ণ পূর্ববৎ পাঠ 
করিবে। বরপ্না--“বং তং মং ধং য়ং লং । এইরূপ মূলাধার 
(মের্দঞ্ডের নিয়প্রাস্তভাগ ) চতুৰ্গলপদ্মাত্বিত ভাবির! ততদ্'নে 
হস্ত স্থাপন করিয়| ব হইতে স পর্য্যন্ত ৪টি বর্ণ পূর্ববলিয়ঘাভুসা'র 
পাঠ করিবে। যথ!|--“ ‘বং শং যং নং, । পরে হস্ত প্রক্ষালন করি 
সথ্যস্থিত ছ্িদলপন্গে হস্ত স্বাপনগুৰ্ব্বক ‘হং ক্ষ’ বলিস) উ 
খবর পুর্বারৎ বিন্তান করিবে। 


ইতৰ 


ভোজত ] 


বহিৰ্ভাগে অর্থাৎ আমাদের এই স্থূল শরীরে মাতৃকা ( ৰ4) 
কলের বিন্যাস করার নাম বহির্মাতৃকান্যাস। পুজা 
ইহ! বিশেষ আবশ্যক । 


ধ্যানং। 


পঞ্চাশল্লিপিতি বিতজসুখদোঃ পন্মধযবক্ষঃস্থলাং | 
ভাস্বন্মৌলিনিবদ্ধচন্ত্ৰশকলামাপীন্তুঙ্গস্তনীং। = টা 
মুদ্রামক্ষগুণং সুধাচ্যকলসং বিঘ্বাঞ্চ হস্তাসুজৈ | 
বিভ্রাণাং বিশদপ্রভা ভ্রিনয়নাং বাশ্দেবতামাশ্রয়ে ॥ 
এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিয়া অকারাদি ক্ষকারান্ত বৰ্ণসমূহের 
ললাটাদি স্থানে অঙ্গুলি অথবা পুষ্প স্থাপন করিয়া বিশ্তাস করিবে. . 
বর্থবিষ্কাসে অঙ্গুলিল্গ নিয়ম থাকিলেও এতদ্দেশে তাহা জজ 
কেহই কয়েন! | বর্ণবিন্যাস পুষ্পারাই করিয়া থাকে । অভঙ্ন 
ধ্বকটি পুষ্প লইয়া ললাটাদি স্কানে উক্ত পুষ্প ্থাপনপূ্া্ 
উদ্ক' দর্শসকলের বিন্যাস করিবে। বর্ণের আদিতে প্রশৰ রি 
অন্তকে নমঃ যোগ করিয়া বিন্যাস করা বিধি। যথা-- ৰা 
‘_{ ললাটে) “শু অং নমা” । (মুখে), “ও কং নল? 
(ধঞ্িণলেনে ) “ওঁ ইং নমঃ” । (বামলেরে ) পজীং সব 
(বক্ষিণকৰ্ৰে ) “ও উৎ নমঃ” । (ৰামক্ৰ্ণে) পি উৎ বা 
এদস্ষিপনাদিকারাং) "ও খং নমঃ” (বোমনামিকাকাতপ উমা 
বসিরাগঞ্জে ) “ওঁ সং নমঃ" € বামগতে) "ও তং নমা 
জি), 1২ এং নমঃ"): (বড়) সান: 
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( উৰ্দ্ধদ্্তপত্ক্তৌ৷ ) “ওঁ ওং নমঃ” । ( অধোদন্তপঙ্ক্তো ) “ওঁ ওঁং 
নমঃ’”। ( শিৱনি ) ‘ওঁ অং নমঃশ। (মুখে) “ওঁ অঃ নমঃ” | 
( দক্ষিণ বাহধূলে ) “ওঁ কং নমঃ ৷ ( দক্ষিণকৃর্পরে ) কম্ুইতে 
*ও খং নমঃ” । (দক্ষিণমণিবন্ধে)যে স্থানে বালা পরে “ও গং নমঃ” । 
(দক্ষিণাঙ্ুলিমূলে ) “ওঁ ঘং নমঃ” । (দক্ষিণাঙ্থুল্যগ্রতাগে ) ৷ "ও 
ঙং Ha ( বামবাহুমূলে ) “ওঁ চং নমঃ” | (বামকুপরে ) “ও 
ছং নমঃ” | ( বামমণিবন্ধে ) “ও জং নমঃ” । (বামাঙ্গুলিমূলে ) 
নগ্ন বাং নমঃ। ( বামাঙ্গুল্যগ্ৰে) “ওঁ ঞং নমঃ” ৷ ( দক্ষিণপাদ- 
মূলে) “ওঁ টং নমঃ”) (দক্ষিণজানুসন্ধৌ ) “ওঁ ঠং নমঃ । 
( দক্ষিণপাদগুল্ফে ) “ওঁ ডং নঞর:*। ( দক্ষিণপাদানুলিমূগে ) 
“5 ঢং নমঃ” ।  (দক্ষিণপাদা্গুল্যগ্রভাগে ) “ও ণং নমঃ” | 
এটা “৩ তং নমঃ” । (বামজানুসন্ধৌ ) “ওঁ থং 
নমঃ” । (বামপাদগুল্ফে ) ৰ দং নমঃ” । ( বামপাদঙ্কুলি- 
মূলে.) “ওঁ ধং নমঃ” । (বামপাদাঙ্থুল্যগ্রে ) “ওঁ নং নমঃ। 
(দক্ষিগপাৰ্শ্বে ) “ওঁ পং নমঃ। (বামপার্থে) “ও ফং নমঃ” | 
( পৃষ্ঠে ) “ও বং নমঃ” । {( নাতৌ৷ ) *ওঁ ভং নমঃ”। ( উদ্দয়ে ) 
“ওঁ যং নমঃ” । (হৃদয়ে) “ওঁ যং নমঃ’ । ( দক্ষিণবাহুমূলে ) 
“ও রং. নমঃ" (ককুদি) কাঁদে “ও লং নমঃ’’। (বাম- 
বাহমুলে ) “ওঁ বং নমঃ'’। ( হৃদয়াদিদক্ষিণকরে ) "ও শং 
নমঃ (স্বররাদিবামকরে ) “ওঁ বং নমঃ” । ( হৃদয়াদিযক্ষিণ 
পদে) বং নমঃ" । . (ঘৃয়াদিবামপদে) “ওঁ হং নমঃ” । 
(ঘৰমানিৰঠে:), “ও লং নমঃ” ।. বেদয়াদিয়ুখে ); ওঁ 
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প্রাণায়ামঃ | ৃ 
গ্রাণো বায়ু রিতি খ্যাত আরাম স্তন্নিয়োধনং । 
প্রাণায়াম ইতি প্রৰোক্তে| যোগিনাং যোগসাধনে ॥ 
প্রাণায়ামং বিনা যদ্‌ যৎ সাধনং নিক্ষলং ভবেৎ। 
মামসং বাটিকং পাপং কাঁরিকঞ্চাপি যৎক্কৃতং । 
তৎসর্বং নির্দহে চ্ছীপ্রং প্রাণায়ামত্রয়েণ বৈ ৷ 
দহন্তে খ্বায়মানানাং ধাতুনাং হি যথ| মলাঃ। 
তথেন্দ্রিয়াণাং দহন্তে দোষাঃ প্রাণস্ত সংযমৈঃ ॥ 
প্রাণারামত্রয়ং কুর্য্যাৎ মূলেন প্রণবেন বা। 
অথবা! মন্ত্ৰবীজেন যথোক্তবিধিনা স্থধীঃ ॥ 


প্রাণ শব্দে প্ৰাণবায়ু, আয়াম শব্দে তাহার নিরোধ; 
অতএব ক্ৰিয়াশক্তিসম্পন্ন প্রাণবায়ুর শাস্ত্রো্তবিধানান্ুসারে 
নিরোধকরার নাম প্ৰাণায়ম। প্রাণায়াম না করিয়া পূজাদি 
কাৰ্য্য করিলে ফল হয় না। অতিসন্তপ্ত স্বৰ্ণ ও রৌপ্যাদি ধাতুর 
মল! সমূহ যেরূপ অগ্নিতে দগ্ধ হইয়া যায়: প্রাপায়ামন্থার! ঈন্জিয় 
বৃন্দের দোষসমূহও সেই রূপ বিনষ্ট হইয়া থাকে। প্রাণারাৰ 
করিলে কায়িক, রাচিক ও মানসিক সকল পাপ শী -বিনই bd 
এরং শারিরীক পৰিত্ৰতা:ও লখুতা উপস্থিত হয়, অতএব -উপাস্লা। 
কার্যে প্রাণায়াম যিধের। প্রণব বা মূলমনত অথবা এটা 
সবক কর্ণের আমিতে তিনবার প্রাণায়াম করিবে? ৷ সর 
' পগাছাৰের তিনটি প্রধান বক বা পূৰা, কুম্ভক ন 
য়েচক। থাফগতিসন্প়: প্রাণবায়ুর মন্দ মন৷ ভাবে: গদ 


ই | আফিকতরমাল। 


দ্বারা দেহকে পরিপূরিত করার নাম পূরক। উক্তপ্রাণবাধুর 
বাক্গতি রোধ করিয়! অভ্যন্তরে ধারণ করার নাম কুম্ভক । ক্রমে 
ক্রমে দেহ হইতে প্রাণৰায়ু নিঃসায়ণ করার নাম রেচক। মন্তৰ 
বা বাজদগের সংখ্যা বাম হস্তে রাখিবে এবং দক্ষিণ হস্তে 
পূরক, কুম্ভক ও রেচকের অঙ্গুলি বিস্তাস করিবে। 

প্রণব বা ৰীজ অথবা মন্ত্র ১৬।৬৪।৩২ বার জপ করিতে অসমর্থ 
হইলে ৪1১৬/৮ তদৃশক্তে ১৪1২ বার জপ করিবে । 

প্রথমে দক্ষিণকরের বৃদ্ধাঙন্থুলির অগ্রভাগ ছার! দক্ষিণনা সিকা- 
বন্ধু, চাপিয়া বামনাসারক্ব,দ্বারা বায়ু আকর্ষণ কত্িতে করিতে 
মৃসন্্র ব| বীজমন্ত্ৰ জথব। প্রণব ১৬ বার জপ করিবে । ইহাকে 
পুরক কছে। 

অনন্তৰ বৃদ্ধাক্থুলিকে উক্ত ভাবে রাখির! দক্ষিণকরের কনিষ্ঠ 
এবং অনামিকাঙ্গুনির অগ্ৰভাগদ্বার| ৰামনাসিকারত্, অবরোধ 
করত স্বাসরোধপূর্দক উক্ত মন্ত্ৰ ৬৪ বার জপ করিবে। ইহাকে 
কুন্তক কহে। 

পরে দৃক্ষিণনাসিকা' হইতে বৃত্ধান্ধুলিক্ষে মুক্ত করি: ক্রমে 
কমে শ্বাসত্যাগ করিতে করিতে উক্ত মন্ত্ৰ ৩২ বার জপ 
কৰিবে। ইহাকে রেচক কহে। এইরগে পুর, কুম্ভক ও বেচক 
একবার কমিয়| উদ্ধার বিপরীত ভাবে একবার করিিবে। অৰ্থাৎ 
অনায়া ‘ও. কনিঠাৰ অগ্রভাগহার। বামনাসিক্ধী চাপিয়া দক্ষিণ 
'নানিকারন্ধ যায়| বাছু.. আকৰ্ষণ করিতে করিতে ১৬ বার জগ, 
পৰ বামনাসিকাকে উজভাবে, স্বাধির়া- “বৃদ্ধাঘুলিয়ায়া জ্‌ক্ষিণ-, 
রসিক জাণিধা 'খানযোবপুর্বক্ক এক বাহ ৰূপ + কাফেনী বিকার 
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হইতে অনামা ও কনিষ্ঠাকে মুক্ত করিয়! বায়ুত্যাগ করিতে 
করিতে ৩২ বার জপ করিবে। অনন্তর প্রথম লিখিতাজসারর 
আর একবার এই প্রকার করিলে একবার প্রাপাহ়াম করা 
হইন। এইরূপ তিনবার প্রাণায়াম করির! পীঠন্তাসাদি করিবে? 


পীঠন্যাসঃ । 


দেহবহির্ভাগে ও দেহাভ্যপ্তরে পীঠশক্যাদির শাস্ত্ৰোক্ত নিয়মে 
বিন্যাস করার ন্যাম পীঠন্যাস । যথ|-- 
ile AA ES কিয়! নিরব জল 
গু আধারশক্তয়ে নমঃ” । “ওঁ প্রকত্যৈ নম$ { "ওঁ কুপ্মাযই 
£1 “গু অনস্তায় নম" । “ওঁ পৃথিবো নমঃ” । "ওঁ 
ক্ষীরসমুদ্ৰাহ নমঃ’ । “ওঁ শ্বেততীপার নমঃ» । “ওঁ মৰিমওপায়- 
নমঃ” “৩ কলপবুক্ষায় নমঃ:’’ । "ওঁ মৰিবৈধিকাৰযৈ নমঃ’ 
“ও ব্ৰত্বসিংহাসনায় নমঃ’’ । (দক্ষিণস্কন্ধে ) “ওঁ ধৰ্ম্মীয় নমঃ" 
(বামন্ধন্ধে) "ও জানায় নমঃ” । বোমোকমুলে) “ওঁ বৈযাগ্যা্ব- 
নমঃ" । দেক্ষিখোরসূলে) “ওঁ অীখর্য্যায় নসঃ’” । (সুখে) "ক 
অবস্থার নমঃ” | (ব্ন্মপাৰ্শে ) “ওঁ জানার নমঃ” । তো) 
“$ অৱৈৱাগ্যায় নমঃ+১। '। (দক্ষিণপা্ত্ধে ) "ওঁ অনৈখৰ্্যার নৰ 4: 
পুন (হৃদয়ে) “ও অনন্তায় নমঃ, | “ও পদ্মায় নম:”.+ শের, 
নমঃ" {'“$ অং বৰ্ধ্যযগনার দ্বাদশকলাত্মনে নখ ।- সবক 
মঞ্চবায় দশকলা বনে নমঃ’ । “৬ কং যোদয়গুলার বাক কল: 
আলে নম: সি সন্ধার নমঃ!” ৷ শি ৬, সে মহ 
“ডক মলে নয: ৫:০৬ আছ পাতন নমঃ সঙ রি 
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ক্ন্তরাষ্মনে নমঃ’ 1 "ও পং পরমাব্মনে নমং”। “ওঁ জ্রীং 
ক্ানাত্মনে নমঃ" । 

এইক্সপ নাস ধরিয়া হদয়মধ্যে পর্ন রহিয়াছে এইরূপ চিন্তা 
করিবে। পরে উক্তপল্পের কেশরে পূর্বাদিদিক্‌ ক্রমে পীঠশক্তির 
ও পদন্মমধ্যে পীঠমন্বের বিন্যাস করিবে সকলেরই আদিতে 
প্রণব ও/ষ্স্তে নমঃশব্দ যোগ করা! আবশ্যক। 

রী লট যথা 

_ পুর্বকেশরে) “বিমলায়ৈে”। (আগ্রেযকেশরে) “উৎকর্ষিণ্যে”। 
(দক্ষিণকেশরে ) “জানায়” । ( নৈখতকেশরে ) “ক্ৰিয়ায়ৈ’ | 
(পেশ্চিমকেশরে) “যোগার” । (বায়ব্যকেশরে. “প্রহৈবৈ” | (উত্তর- 
কেশরে ) “সত্যায়ৈ’। (ঈশানকোণকেশরে ) “ঈশানায়ৈ”” । 
(উৰ্দ্ধাধঃকেশরে) অন্ুগ্রহায়ৈ' | পেন্সমধ্যে) “ওঁ নমো ভগবতে 
বিঞ্চবে সর্ধতৃতাত্মনে বান্ুদেবার় সৰ্ব্মাত্মসংযোগযোগপদন্ম- 
গীঠাত্মনে নমঃ,” । 
শিবপুঞ্জায়-- 

পূৰ্ব্বোক্ত কেশরাদিতে দিয়লিখিত পীঠশক্তির ও পীঠমনুর 
Fe যথা-_(পৃর্বকেশরে) “গু বামায়ৈ নমঃ” ইত্যাদি৷ 
বিজ্তাস করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অন্তে নমঃশৰ্ব যোগ 
ফ্রিতে হুইবে। হা 
:; শ্ৰামায়ৈ” ৷ *জ্যেঠায়ৈ” ৷ "যৌৱ্লৈ”’ ৷ “কাল্যৈ” । “বল 
বিকরিণ্যৈ’ । “্বলগ্রমধিন্যৈ" ৷ গলৰ্ব্বভুতদ্নমস্ভৈপ। ঞ্মনো- 
জন্যে |," (প্রমধ্যে ) ও মমোগগুরতে সকলক্তণাস্মপক্তি- 
ফু্গায়ানডাগ যোগ ধাৰ ৷ 
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ছুৰ্গাপূজায়-- 

পূৰ্ব্বোক্ত কেশরাদিতে নিম্নলিখিত পীঠশক্কির ও ও পীঠমঙ্ছর 
বিন্যাস করিবে। যথ৷--( পূৰ্ব্বকেশরে ) "আং প্রভায়ে নমঃ” 
ইত্যাদি । বিন্যাস করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অন্তে 
নমঃশব্দ যোগ করিতে হইবে । 

আং প্রভায়ৈ” ৷ প্ঈং মায়ায়ৈ’”। “উং জয়ায়ৈ’’। "এং 
হক্মারৈ’” | “জং বিস্তুদ্ধায়ৈ’’। “ওং নন্দি্টন্য”” | “ওং সুপ্ৰভায়ৈ” 
"অং বিজয়ায়ৈ” | “অঃ সর্বসিদ্ধিদায়ৈ” | (পদ্মমধ্যে) “ওঁ বজনখদং- 
্বায়ুধায় মহাসিংহাসনায় হুং ফুট্‌’’ । 

কালীপুজায়-_ 

সম্পূর্ণ স্বতশ্বভাবে পীঠন্তাস করিতে হইবে । হৃদয়ে হস্ত 
স্থাপন করিয়া নিম্নোক্ত পীঠশক্কির বিন্যাস করিবে । বিপ্তাস 
করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অন্তে নমঃশন্দ যোগ হি 
হইবে। 

“আধারশক্তয়ে”। প্প্রকৃত্যৈ” । “কমঠায়”। রিল 
প্পৃথিব্যৈ” । “সুধাবুধয়ে’”” । “মণিদ্বীপায়?? । “চিন্তামণি- 
গৃহীর”। ‘শ্মশানায়’। পপারিজাতায়” | “রত্ববেদিকায়ৈ” । 
“মুনিভ্যঃ’’ । দদেবেভ্যই । “শিবেভ্যঃ” | গশবমুণ্তেভ্যযত 1 
“ধনী |  গজ্ঞানায়’’। “বৈরাগ্যায়’?। গপ্ৰস্বয্যায় । ‘ধন, 
'শস্ীয়’” | ‘‘অজ্ঞানায়’। “অবৈরাগ্যার” ৷ “অনৈস্বধ্যায়" !, 
৷ পজৱন্তুয়ি’’ । “পদ্মায়”। “অং অৰ্য্যমও্ডলায় দ্বাদশকলীস্মনে” । 
পিং লোমমওলায ষ্টেকিশকলাত্মবনেণ। “মং বহধিমওলায় 
যৃশকলায্মনে” । ৮৬৬ কং রজসে" । তং: মলে” 1 

২১ 


রি 
ৰ 


২৪২ আহ্িকতত্বমাল। । 


“আং আত্মনে”, । “অং অন্তরাত্মনে” । পং পরমাত্মনে+ | ‘জ্ীং 
জ্কানাত্মনে |” 

পরে পূৰ্ব্বোক্ত কেশরাদিতে নিয়বিখিত পীঠশক্তির ও 
গীঠমনগুর বিগ্তাস করিবে। যথা--(পুর্বাকেশরে) “ওঁ ইচ্ছায়ৈ নমঃ’ 
ইত্যাদি । বিন্তাস করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অন্তে 
নমঃশব্দ যোগ করিতে হইবে। 

“ইচ্ছায়ে? | “ক্তিয়াৈ” | “কামিন্তৈ' । “কামদায়িন্যৈ” । 
“রত্যৈ’। “রতিপ্রিয়ায়ৈ”। “নন্বায়ৈ” | “মলোন্মটন্যঃ । 
( পদ্মমধ্যে ) “হেসাঃ সদাশিবমহাপ্রেতপত্মাসনায়”। = 

স্ত্রী ও শূদ্ৰ আদিতে প্রণব পাঠ করিবে না। নমঃ শব্দ যোগ 
করিবে। 


খধ্যাদিন্যাসঃ | 


যে মহাত্মা শিবমুখে যে মন্ত্র শ্রবণ করিয়া তপস্যা করতঃ সিদ্ধি 
লাভ করিয়াছিলেন তিনি সেই মন্ত্রের খষি | যাহাদ্বার! মন্ত্রের 
অর্থ আবৃত থাকে তাহ! ছুন্দ? | যিনি হৃতপন্রে অবস্থান করি 
সেবক্দিগকে পুঞ্জাদিকাৰ্ধ্যে প্রবৃত্তি দিতেছেন তিনি দেবতা । 
যে কার্যে, থয় মন্ত্ৰ ব্যবহার কর! যায় সেই কার্ধ্যের সেই য় 
বিনিয়োগ | এইরূপ খবি, ছন্দঃ ও দেবতাকে হৃদস্বাদিত্বে 
বিন্যাস করার নাম খধ্যাদিন্যাস। ৰ 

দেকত! ও মন্ত্ৰ ভেদে এই স্তাসের,বিভিন্নত| হয়। সাধক জে 
ঢেৰেতায় পূজা বা যে মন্ত্রের জপাদি . করিবেন: সেই, দেবতার ও 


‘মেই মনের খৰি, ছবাঃ, দেবতা, কী, শক্ষি, ও কীঘক স্বরণ 
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করিয়া যথাক্ৰমে মস্তক, মুখ ও হদদাদিস্থানে হন্ত স্থাপন 
ফরিহেল। 

কোন কোন মন্ত্রে খৰি, ছন্দঃ ও দেবতা মাত্ৰ দেখিতে পাখা 
বায়, বীজ, শক্তি ও কীলকের প্রমাণ পাওয়| যায় না? সেই 
মন্ত্রের কেবল খষি, ছন্দঃ দেবত। উল্লেখ করিলেই চলিবে ৷ 

সুবিধার জন্য কতিপয় দেবতার মন্ত্রভেদে খৰি, ছন্দঃ ও 
দেবতা প্রভৃতি নিম্নে লিখিত হইল। যথ৷-- 

বিঞুদেবতার-- 

ও নমে নারায়ণায়” এই মন্ত্রের প্রজাপতি খহি, গায়ত্ৰী 

ছন্দঃ, * নারায়ণ দেবতা । 

ঘক্ষফদেবতার-- 

*গোপীজন বল্লভায় স্বাহা” এই মন্ত্রের নারদ থবি, বিদ্বা 
ছন্দঃ, কৃষ্ণ দেবতা, ক্লীং বীজ, স্বাহা শক্তি 17 

শিবদেবতার -- 

"ও নমঃ শিবায়* এই যড়ক্ষর শিবমন্ত্রের খধি বাম- 
দেব, পউ-ক্তি ছন্দঃ, দেবতা ঈশান । 

প্রীরামচক্্রদে বতার--" 

ব্ৰহ্মা ধবি, গায়ত্রী ছন্দঃ, পরমাত্মা প্রীরাষদেবতা, বাং বীন, 
নমঃ শক্তি, রামান্ন কীলক । - 

ছুর্গাদেবীর--- 

নারদ খষি, গায়ত্রী ছন্দঃ, ছুর্গী দেবতা । 


*' তজ্ৰাত্তয়ে অৰ্ধধলক্ষ্মীহর়িদেবতা| বলিয়াছে। 
+ ডজ্জাত্ময়ে মজ্াখিটাত্ৰীদেবত| ছর্গা । 


২৪৪ আহ্কিকতত্বমালা । 


কালিকাদেবীর 

'একাক্ষরাদিমন্ত্রের ভৈরব খষি, উঞ্চিক ছন্দঃ, দক্ষিণকালিক। 
দেবতা, দ্রীং বীজ, হুং শক্তিঃ, ক্রীং কীলক ৷ 

অন্পুর্ণাদেবীর-_ 
” ব্ৰহ্ম খষি, পঙ,ক্তি ছন্দঃ, অন্নপূর্ণাদেবতা ৷ 

খধ্যাদিন্ঠাস যে নিয়মে করিতে হয় তাহ! নিয়ে প্রদশিত 
হইল । 

“অস্ত অমুক মন্তস্ত, অমুক খাষিঃ, অমুকছন্দঃ, অমুকী দেবতা, 
অমুকং বীজং, অমুকী শক্তিঃ, অমুকং কীলকং, পুরুষার্থসিন্ধরে 
'অমুকদেবতাপূজনে বিনিয়োগঃ*। 

(মস্তকে) “অমুক খষয়ে নমঃ’’। (মুখে) “অমুকচ্ছন্দসে নমঃ” | 
(হৃদি) “অমুকদেবতায়ৈ নমঃ” | (গুহে) *অমুকবীজায় নমঃ*। 
( পাদয়োঃ ) “অমুকশক্তয়ে নমঃ* ৷ (সৰ্ব্নাঙ্গে ) *অমুককীলকায় 
নমঃ” | 


করন্যাসঃ । 


করতলে বর্ণের বা বীজের শাস্ত্ৰোক্ত নিয়মে বিন্যাস করার 
নাম করন্যাস। যথা 

“ওঁ আং অন্গুষ্ঠাভ্যাং নমঃ” বলিয়া তঙ্ছনীদ্বর অঙ্ুষ্ঠঘর়ে 
স্থাপন করিবে। **গ ঈং তর্জনীভ্যাং স্বাহ|’’ বলিয়া অঙ্গুষ্ঠছবর 
তর্জনীদ্বয়ে স্থাপন করিবে । ওঁ. উং মধ্যমাত্যাং বষই্‌” 
বলিয্। অঙ্গুউদ্য় মধ্যমা ঘয়ে স্থাপন করিবে। “ওঁ গ্ৰ অনামিকাভ্যাং 
; ইং’? বলির অঙ্গুষ্ঠথয় অলামিকাছয়ে স্থাপন করিবৈ। "ওঁ 
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গং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট’ বলিয়া অঙ্ুষ্ঠঘয় কনিষ্ঠাঘয়ে স্থাপন 
করিবে। “ওঁ অঃ করতলগৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রায় ফট. বলিয়া দক্ষিণ 
হস্তের তর্ঞনী ও মধ্যমাকে সংযোগ করিয়া! তাহা দ্বারা করছয়ের 
তল ও পৃষ্ঠভাগ স্পৰ্শপূৰ্ব্বক বামকরতলে আঘাত করিবে। 


i 
অঙ্গন্যাসঃ | 


অঙ্গবিশেষে বর্ণের বা বীজের শাস্ত্ৰোক্ত নিয়মে বিন্যাস 
করার নাম অঙ্গন্যাস। যথা 


“ওঁ আং হৃদয়ার নমঃ’ বলিয়া তর্জনী, মধ্যম! ও অনাষিকাকে 
হৃদয়ে স্থাপন করিবে। “ওঁ ইং শিরসে স্বাহা”” বলিয়া মধ্যম! 
ও তর্ঞনীকে মস্তকে স্থাপন করিবে। “ওঁ উং শিখায়ৈ বট” 
বলিয়া অন্ধুষ্ঠান্থুলিকে শিখাতে স্থাপন করিবে । “ওঁ রং কবচায় 
হু» বলিয়া দক্ষিণহত্তের পঞ্চাঙ্ুনি বামবাহুমূলে ও বাম- 
হন্তের পঞ্চাঙ্কুলি দক্ষিণবাহুমূলে স্থাপন করিবে । “ও ওঁং 
নেত্ৰত্ৰয়ায় বৌষট’’ বলিয়া তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিকাকে 
নেত্ৰদ্বয়ে ও নাসিকার মুলভাগে স্থাপন করিবে । ওঁ “অঃ করতল 
পৃষ্টাভ্যাং অন্তরায় ফট” বলিয়া দক্ষিণহস্তের তর্জ্জনী ও মধ্যমা 

ংযোগ করিয়া তাহা দ্বারা করদ্বয়ের তল ও ০০৪ 
পূৰ্বক বামকরভলে অঘাত করিবে। 

' এই সাধারণ অঙ্গন্তাদ ও করন্যাঁস বিধির অনুসারে যে 
দেবতার পূজা করিবে সেই দেবতার বীজমন্ত্রের স্বরবর্ণ ত্যাগ 
পূৰ্ব্বক তাহাতে দীৰ্ঘ স্বরবর্ণ অর্থাৎ আ ঈ উ গ্ৰ. এবং 


২৪৬ অঁফিকতত্বম্‌লা । 


বিদর্গ ক্ৰমে যোগ করিয়া অঙ্গন্তাস এবং ফরন্যাস করিবে। 
উদাহরণ নিয়ে প্রদর্শিত হইল । যথা 
চুর্গার বীজমন্ত্র পত্ৰং’ “ওঁ জাং অঙুষ্ঠাত্যাং নমঃ" । “ওঁ নী 

তৰ্জ্জনীভ্যাং স্বাহা”। “ও জং মধ্যমাভ্যাং বষট”। "ওঁ জ্ৰৈং 
অনামিকাতভ্যাং হুং"। “ওঁ জোং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট”। “ওঁ জঃ 
করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রার ফট.” ৷ এইরূপ “ওঁ দ্রাং হৃদয়ায় নমঃ” । 
“ওঁ জীং শিরসে স্বাহা” । “ও দ্রং শিখায়ৈ ববটত। “ওঁ জৈং 
কবচায় হং” । “ওঁ দ্রোং'নেত্রত্রয়ায় বৌষট.৮। “ওঁ দ্রঃ করতল- 
পৃষ্ঠাভ্যাং অন্ত্রায় ফট.” । বলিয়! করন্যাস ও অঙ্গন্তাস করিবে । 


ব্যাপকন্যাসঃ | 


পূজ্য দেবতার মূলমন্ত্র ব| বীন মন্ত্র সর্বাঙ্গে শাপ্তোক্ত নিয়মে 
বিস্তাস কর! ব্যাপকন্তাস । 

যে দেবতার পুজা করিবে, সেই দেবতার মূলমন্ত্র বা বীজ 
উচ্চারণ করিয়া পাদ হইতে মন্তকের শেষভাগপর্য্যস্ত এবং মন্ত- 
কের শেষভাগ হইতে পাদপর্য্যন্ত ৯ বার বা? বার অথবা 
€ বার হস্ত বিন্যাস করিবে। প্রত্যেক বারে মুলমন্ত্র উচ্চারণ 
করা আবস্কক । 


যানসপুজ। । 
গুহা দুই প্রকার, মানসপুজ1 ও বাহ্‌পুজা ৷ মনে মনে যে 
পূজ| করা হয় তাহ! মানসপুজা! এবং বাহ উপকরণাদিখারা 
যে পুজ। করা হয় তাহা বাহ্‌পুজ]। বাহপুজা। অপেক্ষা মানস 
পুজা শ্রেষ্ঠ । '" 


সাঁধারণবিধিঃ 1 ২৪৭ 


সাধক প্রথমে প্রা পুষ্প গ্রহণ করিয়া যে দেখ 
তার পুজা করিবে সেই দেবতার ধ্যানমন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক মস্তকে 
উক্তপুষ্প স্থাপন করিয়া প্রার্থনামুদ্রা * দ্বারা আমি “পূজ্যদেবতা 
স্বরূপ” এইরূপ চিন্তা করিতে করিতে মানসপুজা অর্থাৎ মনে 
মনে পুজা! করিতে আরম্ভ করিবে। 

সাধক প্রথমে হৃতপগ্নের মধ্যে সুধাসমুদ্র ও তাহার মধ্যে 
রত্ত্বীপ এবং ব্রত্বদ্বীপের অধাস্থিতকল্পবৃক্ষের মূলে নিজের 
ইষ্টদেবত! রহিয়াছেন এইরূপ চিত্ত৷ করিয়া তাহাকে হৃতপদ্ময়গ 


আসন দিবে। 
পরে স্বাগত (শুভাগমন ) ৰব কুশল জিজ্ঞাসা করিবে। 


ভৎপরে সহশ্রারক্ষরিত অমৃত প পাস্দ্বারা চরণ প্রক্ষালন 
করিবে। এইরূপে ক্রমে মনঃস্বরূপ অর্থ্য, ও উক্ত অমৃতধারারূপ 
জলদ্বারা আচমনীয়, মধুপৰ্ক ও ন্নানীয়জল প্রদান করিবে। 
অনস্তর শরীরস্থ আকাশ তত্বরূপ বস্ত্ৰ, পৃথিবীতত্বরূপগন্ধ, চিত্তয়প 
পুষ্প, প্রাণবায়ুরূপ ধূপ, তেজোরূপ দীপ, স্ুধাধুখিরূপ a 
প্রদান করিবে। 

তৎপরে অনাহতধবনিরূপ ঘণ্ট। বাগ্ধ করিবে। শবতববরপ 
গীত গান করিবে । ইন্দ্রির়চাপল্যরূপ নৃত্য করিবে। বায়,তত্ব- 
রূপচামরদ্বারা ব্যজুন করিবে সহজআারপন্পরূপ ছত্ৰ, “হংসূঃ” 
মন্ত্ৰ অর্থাৎ খাসপ্রখ্বাসরূপ পাছুকাধুগল, পদ্মান্কতিনাড়ীচত্ৰ" 
রূপির্দী পদ্মমালা, অমায়, অনহঙ্কার, অনস্থরাগ, অমৰ, অমোদধ, 


কাযে ড্ৰইব্য । 


২৪৮ আছফিকতত্বমালা । 


অধস্ত, অদ্বেষ, অক্ষোভ, অমাৎসর্ধ্, অলোভ, এই ভাবময় 
দশটি পুষ্প) অহিংসা, ইন্ত্ৰিয়নিগ্রহ, জান, দয়া ও ক্ষমা! এই 
পাঁচ প্রকার পুষ্প, এই সকল ভক্তি সহকারে প্রদান করিবে । 
পরে ন্ুধাপাঁগরস্বরূপ মৎস্ত মাংসাদি নানাবিধ সুভক্ষ্য দিবে । 
অনন্তর স্বৰ্গ, মৰ্ত্ত পাতাল, গগন এবং জল ইত্যাদি স্থানে যে 
যে জ্ঞেয় বস্তু আছে তাহাদিগকে নৈবেগ্ক দিবে। এবং কাম- 
স্বরূপ ছাগবলি, ক্রোধন্বরূপ মহিষ বলি ও বিদ্বরূপ অন্যপ্রকার 
বলি দিবে। অনন্তর জপ ও স্তোত্রপাঠ এবং প্রদক্ষিণ করিয়া 
প্রণাম করিবে। 

এই অস্তর্ধাগবিধানোক্তমানসপূজাকে শাস্ত্রে আধ্যাত্মিকী 
পূজা বলে। এইরূপ মানসপূজা| করিতে অসমর্থ হইলে মনে 
মনে বাহপুজানুসারে বাহ্িকপাগ্য ও অর্থ্যাদির সদৃশ আন্তরিক 
ভাবময়পাদ্য ও অর্ঘ্যাদি দিলেও মানসপুজ! হুইয়া থাকে । = 

আধ্যান্মিকী নানসপুজ! কর! দুঃসাধ্য এইজন্য প্রায় সকলেই 
শেয়োক্ত মানসপুজাই করিয়া থাকে। সমর্থ হইলে প্রথমোক্ত 


মানস পুজা করাই প্রশস্ত । 
বিশেষাধ্যঃ | 
স্ববামে অর্থাৎ কোশার বাম দিকে জলাত্যুক্ষিত মৃত্তিফার 
উপরি ত্ৰিকোণ মণ্ডল করিয়া “ফট.” এই মন্ত্রধারা প্রক্ষালিত 
সাধার (ভরিপদিকার সহিত) শঙ্খকে স্থাপন করিবে। অনস্তর 


“নমঃ” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া তাহাতে গন্ধপুষ্প নিক্ষেপপূৰ্ব্বক 
খিলোধমাতৃকা উচ্চারণ করিরা ও মূলমন্ত্ৰ তিনবার উচ্চারণ করিয়া 


সাধারণবিধিঃ ৷ ২৪৯. 


স্টার 


তাহাতে জল দিবে। বিলোমমাঁতৃকা উচ্চারণ করিবার সময় 
প্রত্যেক মাতৃকার (বর্ণের) আদিতে প্রণব ও অন্তে “নমঃ” 
বলা আবশ্তক। বিলোমমাভকা যথা | 

ক্ষং লং হং সং ষং শং বং লং রং যং মং ভং বং ফং পং নং 
ধং দং থং তং ণং ঢং ডং ঠং টং ঞং ঝং জং ছং চং ঙং ঘং 
গং খং কং অঃ অং ওঁং ওং জং এং ইং ৯ং স্কাং খং উং উং ঈং ইং 
আং অং। 

পরে “ওঁ মং বহ্নি মণ্ডলায় দ্ূশকলাত্মনে নমঃ” বলিয়া ত্ৰিপদি 
কার পূজা করিবে এবং “ওঁ অং সূর্য্যমণ্ডলায় দ্বাদশকলাজ্মনে 
নমঃ” বলিয়া অর্থযপাত্রের এবং “ও উং সোমমগুলায় যোড়শকল!- 
ত্মনে নমঃ’? বলিয়া অর্থ্যপাত্রস্থ জলের পূজা করিবে । 

অনস্তর-- 


ও গঙ্গে চ যমুনেচৈব গোদাবরি সরস্থতি। ' 
নর্মদে সিন্ধুকাবেরি জলেহশ্মিন্‌ সন্নিধিং কুরু ॥ 


এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া অঙ্কুশমুদ্ৰাদ্বার| উক্ত জলে সর্য্যমপ্তুজ 
হইতে তীর্থ আবাহন করিয়া হৃদযস্থিতদেবতাকে তাহাতেই 
আবাহন করিবে। তৎপরে যড়কমন্ত্র (যে দেবতার পূজা করিতে 
হইবে. তাহার যড়ঙ্গমন্ত্র যথা--নারায়ণের “নাং হৃদয়ায় নমঃ, 
ইচ্যাদি) ছারা অৰ্ঘ্যে দেবতার যড়ঙ্গ বিশ্তাস করিয়! এবং অৰ্থ্য 
পাত্রস্থজলপৃজ্যদেবতাস্বরূপ ভাবিস্বা মৎস্তমুদ্রাছথার!” আচ্ছা 
করতঃ সেই জলে মূলমন্ত্ৰ বার জপ করিবে এবং বেরা 
দেখাঁইবে। পরে বিশ্ষোখ্য, গাৱের জল বাধান্যার্ঘপতে 


হং আক্িকতত্বমাল!। 


(কোশাতে) কিঞ্চিৎ চালিয়| উ্তজল স্বশরীরে এবং পূজায় ভ্ৰয়্যে 
প্রক্ষেপ ফরিবে। 


জপবিধিঃ । 


দেবতাং চিত্তগাং কুর্ধ্যাৎ সাধকো হৃদয়স্থিরাং। 
ওঠো তু সংপুটৌ কৃত্বা স্থিরচিত্তঃ স্থিরেন্দরিয়ঃ ॥ 
ধ্যায়েচ্চ মনসা বৰ্ণান জিহেবাঁষ্টৌ৷ ন বিচালয়েৎ। 
ন কম্পয়ে চ্ছিরোগ্রীবাং দন্তাদ্লৈব প্রকাশয়েৎ ॥ 
শনৈঃ শনৈ রবিস্পষ্টং ন দ্ৰুতং ন বিলম্বিতং | 
ক্রমেণোচ্চারয়ে দ্বৰ্ণান্‌ আন্তন্তক্ৰমযোগতঃ ॥ 
অতিহঁস্বে ব্যাধিহেতু রতিদীর্ঘে বপুঃক্ষয়ঃ। 
অক্ষরাক্ষরসংযুক্তং জপে ন্মৌক্তিকহারবং ৷৷ 


সাধক স্থিরচিত্ত ও স্থিরেন্রিয় হইয়া এবং সমগ্র বিষয় হইতে 
মনের বৃত্তি নিরোধ করতঃ হৃদয়মধ্যে পূজিতদেবতার ধ্যান 
পূৰ্ক্যক্ষ মনে মনে মন্ত্রের বর্ণ সকল উচ্চারণ করিয়া জপ করিবে। 

* জপ ক্ষযিবার সময় জিছব] এবং ওষ্ঠের পরিচালন, মস্তক ও 
এটনার স্পন্দন এবং দত্তপ্রকাশ নিষিদ্ধ? ওইদ্বয়কে পকদ্মপ্পর 
খিবিত করিস! মন্ত্রের বর্ণনকলকে ক্ৰমে উচ্চারণ কামিবে। 
আতিদ্ৰুত বা অতিধীরে জপ করিরে না। আঅতিধীয়ে জপ 
করিলে ব্যাধি ও অতিশীগ্র' জপ ফরিলে পরীর ছয়। 
ই মুকাবলীর ভা মে পরস্পর ৮৬ 


সাধারণবিধিঃ । ২৫১. 


জপ তিন প্রকার। বথ|-- 
জবপঃ স্তাদক্ষরাবৃতি মাঁনসোপাংগুবাচিকাঁঃ। 
নিজকর্ণাগোচরে| যঃ স মানসজপঃ স্থৃতঃ ॥ 
উপাণ্ড ৰ্নিলকৰ্ণপ্ত গোচরঃ পরিকীর্তিতঃ। 
তৃহ্বচ্চৈ যোজপানাঞ্চ বাচিক স্ত্িবিধঃ স্থতঃ ॥ 


যথাবিধি পুনঃ পুনঃ মন্ত্র পাঠ করার নাম অপ । উক্ত জপ 
মানস, উপাংগু ও বাচিক ভেদে তিন প্রকার ৷ 

যে জপ নিজেরও কর্ণ গোচর হয় না তাহা মানস জপ । 

য়ে জপ কেবল নিজের কর্ণগোচর হয় তাহ। উপাংপ্ত জগ । 

উদ্দৈম্বরে অর্থাৎ যে জপ সকলে শুনিতে পায় তাহা বাঢ়িক 
ভপ। 

এই ত্রিবিধ জপের মধ্যে মানসত্পই শ্রেষ্ঠ । 


উচচৈর্জপৈ বিশষ্টঃ স্কাছপাংগুৰর্দদশভি গুটণঃ । 
তশ্মাদপি বিশিষ্টঃ স্তাৎ সহস্ৰং মানসে! জপঃ ॥ 


বাচিক জপ হইতে উপাংশ্ত জপ দশগুণ ফলদায়ক । 

উপাংগু জপ হইতে মানস জপ সহস্ৰগুণ ফলদায়ক । 

জপারস্ত করিবার পূর্বে ও জপের শেষে করস্কাস, অকায ও 
প্রাণায়াম করিবে। দক্ষিণ এবং বাম করের তজ্জ নী, মধ্যম 
অনাম| ও কনিষ্ঠা, এই ৪টি অঙ্গুলিকে বিশেষ কূপে পরম্পর 
সংগ করিয়া হৃদয়াভিমুৰে কিঞ্চিৎ বক্র করিতে হইবে? ধাই 
সুপ সকলঅঙ্কুলিকে বক্ৰ করিস! বনতাচ্ছাদি হতদরকে বনবনযাল 
স্থাপনপূৰ্ব্বক মগ ভূপ করিতে আরম্ভ করিব) . ১, 


২৫২ আছিকতত্বমাল। ৷ 


পসংখ্যা অঙ্গুলিপৰ্ববদ্বার| রাখিতে হয়। পুংদেবতা বিষয়ে 
নিয়োক্ত ক্রমে সংখ্যা রাখিবে | 
দক্ষিণহস্তের বৃদ্ধাঙ্ুলির অগ্রভাগন্বারা অনামিকার মধ্যপৰ্ক্ 
হইতে আরম্ভ করিয়া নিযে এক পর্ন্ঘ এবং বামাবর্তে কনিষ্ঠাঙ্কুলির 
তিন পর্ব ও অনামা মধ্যমার শেষ দুই পর্ব এবং তর্জনীর তিন 
পর্ব এই দশ পর্ব ক্রমে স্পর্শ করিয়া ১০ বার গণনা করিবে। 
দশবার হইলে বাম হস্তে উক্ত প্রকারে অর্থাৎ দক্ষিণহত্তের যে 
যে অঙ্গুলির পর্ব ধরিয়া জপ হইল সেই সেই পর্ব স্পর্শ করিরা 
্যা রাখিবে। যখন বামহন্তে দশবার পুর্ণ হইবে তখন 
দক্ষিণহত্তে ১০* বার জপ হইল ইহ! জানিতে হইবে। 
পুংদেবতার মন্ত্র ৮ বার জপ করিতে হইলে অনামার মূল 
পর্ব হইতে আৰম্ভ করিয়া কনিষ্ঠার তিনপর্ ও অনামার শেষ 
পর্ব এবং মধ্যমার শেষপর্্ ও তজ্জনীর শেষ এবং মধ্যপর্ব্ স্পর্শ 
করিবে। এইরূপে ৮ বার জপ করিতে হয়। 
সত্রীদেবতার মন্ত্র জপ করিতে হইলে নিয়োক্ত ক্রমে সংখ্যা 
রাখিবে। | 
অনামার মধ্যপর্ব হইতে আরম্ভ করিয়া নিয়ে একপর্ক 
ও বাাবর্তে কনিষ্ঠার তিনপর্ব, অনামার শেষপর্ব, মধ্যমার 
অগ্রপর্ধ হইতে নিয়ে তিনপর্ক ও তঙ্জনীর মূলপর্ব এই দশ- 
পূৰ্ব্বে সৃংখ্যা রাশিতে হইবে। এবিযয় ৮ বার জপ কয়িতে হইলে 
ক্রমে অনামার মূল পর্ব হইতে আরম্ভ করিয়! কনিষ্ঠার সকল 
পর্ন ও অনামার শেষপর্্ব এবং মধ্যমার তিনপর্ক bh ৮ পে 
৮ বাল সংখ্যা স্বারিবে । . 


ৰু 
3 
পি 


সাধারণবিধিঃ। |: ২৫৩ 


পর্বমধ্যেতে জপ কর! বিধি অতএব অঙ্কুলির শেষপৰ্ব্বের অগ্ৰ- 
ভাগে ও পর্ব্গ্রন্থিতে জপ করিবে না। পুংদেবতা বিষয়ে, 
মধ্যমাঙ্গুলির মধ্যপৰ্ব্ব ও মূলপৰ্ব্ব মেরু উহা লঙ্ঘন করিবে না 
আীদেবতাবিষয়ে তর্জনীর মধ্যপৰ্ব্ব ও শে্যেপর্ক মেরু উহ! লঙ্ঘন 
করিবে না। অঙ্গুলি সকল পরম্পর ৰিযুক্ত থাকিলে অথবা 
সংযুক্ত অঙ্কুলির মধ্যে ছিদ্র থাকিলে জপ বিফল হয়। সংখ্যা 
ন! রাখিলে জপের ফল রাক্ষসের! গ্রহণ করে। 

সমর্থ ও অসমৰ্থ অধিকারি ভেদে ১৭০৮৷১৭৮৷১*/৮ এই ' 
সংখ্যান্সসারে জপ করিবে। 

মানসজপে গুচি ও অগুচির কোন বিচার নাই, শয়ন বা 
গমন করিতে করিতে মানস জপ করিতে পারে। 

নিত্য জপ করমালার কর! কর্তব্য, কাম্য জপ করমালায় 
করিবে না । কিন্তু মালার অভাব হইলে কাম্য জপও করমালায় ' 
করিতে পারে। | 

মন্ত্ৰঙ্গপারম্ভের * আদিতে মন্ত্রের জাতকাশৌচ হয়, এবং 
যন্ত্ৰজপের অন্তে তাহার মৃতাশৌচ হইয়া থাকে। অৰ্থাৎ 
মন্ত্জপের আরম্ভ ও শেষকে জন্ম ও মরণতুল্য অবধারণ করিয়া. 
তক্জনিত অশৌচ পরিহারের নিমিত্ত যে মন্ত্র অপ করিবে, সেই. 
মন্ত্রকে প্রপবপুটিত করিয়া অর্থাৎ আদিতে ও অত্তে প্রণব দিয়া. 
ফাপারন্তসময়ে এবং জপাস্তে ১৮ বার অসাম ণ সার জপ: 
করিবে: না 


চা. জাতস্থতকবাদো স্ব দন্তে চ মৃত্ত্তকং |. ক 
ত হতকবরস বুকের যো ক কর বাকি: ৰম টি 
সহ 


২৫৪ আহ্িকতত্বমাল । 


মালাতে জপ করিতে হইলে প্রথমে মালাকে ধৌত ও 
গন্ধপুপ্পদ্বার| পূজ| করিয়া দক্ষিণ হস্তে ধারণ করিবে । অনন্তর 
দক্ষিণহন্তের মধ্যমাস্থুলির মধ্যপর্কে উক্তমালাকে স্থাপন করিয়| 
তর্জনীকে মধ্যমাঙ্কুলি হইতে বিষুক্ত রাখিবে অর্থাৎ মধ্যমা- 
হুলিতে ও মালাতে তর্জনী যেন কোন রূপে স্পর্শ না করে। 
কনিষ্ঠা এবং অনামাকে ক্রমে মধ্যমীর সহিত সংলগ্ন করিবে। 
এইরূপে মাল৷ স্থাপন করিয়া অঙ্ুষ্ঠের অগ্রভাগ দ্বার এক একটি 
মাল! গ্রহণ করিয়া জপ্য মন্ত্র উচ্চারণ করিবে। ধীরে ধীরে 
জপ কর! কর্তব্য, ওষ্ঠ পরিচালন কর্তবা নহে । হৃদয়ের সমীপে 
মালা স্থাপন করিয়া জপ বিধেয়। জপ করিবার সময় মালাতে 
বামহন্ত স্পর্শ না হয়। মাল! রাখিবার ইচ্ছা করিলে মন্তকে বা 
কৰ্ণে রাখিবে.। 

ধান্য, পুষ্প, চন্দন, মৃত্তিকা, তুল এই সকল দ্রব্য দ্বার! জপ 

ংথ্য| র্লাখিবেন৷৷ মালাজপের সংখ্যা অঙুলিপৰ্ব্বদ্বারাও 


রাধিবেন! । 
করমালা ও মালাজপের সংখ্য! নিম্নোক্ত দ্রব্যের গুটিকা 


প্রস্তুত করিয়া তাহাদ্বার| রাখিৰে। বথ|--- 

লাক্ষ! ( জউ ) কুশীন, (রক্তচন্দন ) সিন্দুর, গোময় এবং গুফ 
গোময়। ইহার অভাব হইলে অন্তবস্ধুদ্বারা ও রাখিতে পারে। 
i জপমমর্পণং । 

. জপাস্তে একবার অগন্ঠান, করস্তাস ও প্রাণায়াম কৰিয়া 
আাসাস্ার্ধাপাত্রের অল দক্ষিপকরে টির হস্ত ফঙ্কুচিত (মু) 
‘ক্ষয়িবে। পরে 


সাঁধারণবিধিঃ | = ২৫৫ 
ওঁ গুহাতি গুহগোণ্ড| ত্বং গৃহাণাস্মৎকৃতং জপং। 
সিদ্ধির্ভবতু মে দেব ত্বৎ প্রসাদাজ্জনাঞ্গন ॥ 
এই মন্ত্ৰ পাঠ করিয়! * গোযোনিমুদ্ৰাদ্বার| দেবতার হস্তে জপ 
সমৰ্পণ করিবে অর্থাৎ উক্ত জল গোষোনিমুদ্রাদ্বারা ফকেলিয়৷ 
নারায়খের দক্ষিণহস্তে দেওয়া হইল এইরূপ চিন্তা করিবে'। 

স্ত্রীদেবতা হইলে প্জনার্দন” এই স্থলে “স্বরেশ্বরি” এৰং 
“গোপ্তা” স্থলে “গোস্ত” পঠি করিবে। এবং উক্ত জল তাহার 
বামহস্তে সমর্পণ কর| হইল চিত্ত৷ করিবে। 


স্তোত্রপাঠবিধিঃ ৷ 


জপ সমর্পণ করিয়া নিয়োক্ত চারিপ্রকার স্তবের মধ্যে এক 
প্রকার স্তব পাঠ করিবে। 
অতুযুত্তমঃ উত্তম, মধ্যম ও অধম ভেদে স্তব চারি প্রকার । 
বথা = 
দেবোক্ত মুত্তমং স্তোত্রং স্বীয়োক্তমুত্তমোত্তম্‌ং । 
মুম্যুক্তং মধ্যমং জ্ঞেয়ং অধমং পৃণ্ডিতোক্তকং ॥ 
স্বরচিত স্তব অত্যুত্তম, দেবতারচিত উত্তম, মুনিরচিত মধ্যম” 
এবং পণ্ডিতরচিত অধম । 
যে দেবতার পূজা করিবে সেই দেবতার তব? পাঠ করা 
কর্তব্য। স্তোত্রপাঠ করিবার পূৰ্ব্বে আচমন করিস! দির 
মন্ত্র পাঠ করিয়া নমস্কার করিবে। রি 
* পরে জৰষ্টব্য। ্‌ | 
1 স্তবকবচমালার স্তধ প্রদর্শিত হইয়াছে। 


২৫৬. আফহিকতবত্বমালা। 
ছেম... ৬ লী 
__ ওঁ নারায়ণং নমস্কৃত্য নয়ঞ্চৈব নয়োত্বমং । 
দেবীং সরশ্বতীং ব্যাসং ততো জয় মুদীরয়েত্)৷ = 
পরে একাগ্রচিত্ত হইয়া একবার প্রণব (ওঁ) উচ্চারণ পূৰ্ব্বক 
পাঠ করিতে আরম্ভ করিবে । পাঠ করিবার সময় শিরঃক্ষ্পন 
ও হস্তপদাদিসঞ্চালন নিষিদ্ধ। শ্লোকের কোন বর্ণ অম্পষ্টভাবে 
বা অন্তপ্রকারে পঠিত হইলে “ওঁ বিষ্ণু” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া 
পুনর্বার ক্লোকটির প্রথম হইতে পাঠ করিবে। স্তব পাঠাস্তে 
পুদর্বার (৩) উচ্চারণ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। 
ও তৎ সৎ। গু তংসং। ওঁ তৎসৎ॥ 
' ৬ বদক্ষরং পরিত্ষ্টং মাত্রাহীনঞ্চ যস্তুবেৎ | 
পূৰ্ণং ভবতু তৎসর্বং ত্বৎ প্রসাদাৎ সুরেশ্বর ॥ 


হ্বীদেবতা হইলে *সুরেশ্বরি” পড়িবে। 
প্রণাম; । 


পদক 


কায়িক, বাঁচিক ও মানসিক ভেদে প্রণাম তিন প্রকার। 
কায়িক এবং বাচিক প্রণাম উত্তম, মধ্যম ও অধম ভেদে তিন 
প্রকার। যথা! 
কাম্িিকে| বাচিক শ্চৈব মানস জিবিধঃ স্থতঃ। 
নমস্কারাত্ব তত্বজৈ ক্লৱমাধনমধ্যমাঃ। 
, হস্ত পদ্ম প্রসারিত করিয়া দণ্ডবৎ ভূমিষ্ঠ হইয়া জান, বক্ষঃ 
ও মন্তক মৃত্তিকায় সংগগপূর্কা্ক যে প্রণাম কয়| হয় তাহা উত্তম 
কায়িক প্রণাম ৷ ইহাকে অষ্টাঙ্গ প্রণাম বনে । 
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জানুদ্বয় ও মস্তক ভূমিতে স্থাপন করিয়া যে প্ৰণাম কর! হয় 
তাহা মধ্যম কায়িক প্রণাম। 

জান্থ ও মস্তকদ্বার| ভূমি স্পর্শ না করিয়া কেবল বদ্ধা- 
প্রলিকে মস্তকে স্থাপন করিয়া যে প্রণাম করা হয় তাহা অধম 
কায়িক প্রণাম। 


স্বয়ং গদ্য ও পদ্য রচনাদ্বারা ভক্তিপূৰ্বক যে প্রণাম করা 
চয় তাহ! উত্তম বাচিক প্রণাম। 

পুরাণোক্ত অথব| বেদোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া যে প্রণাম করা - 
হয় তাহা মধ্যম বাচিক প্রণাম। ইহা ভিন্ন যে বাচিক প্রণাম 
তাহা অধম | 


অত্যন্ত নিবিষ্ট চিত্তে হৃদয়ে ঈশ্বরমূন্তি ধ্যান করিয়া মনে মনে 
যে প্রণাম কর! হয় তাহা মানসিক প্রণাম । _ 

প্রণাম করিবার সময় যে দেবতাকে প্রণাম করিবে তাহার 
প্রণাম মন্ত্র পাঠ করিয়! প্রণাম করিবে, অথবা সেই মন্ত্র অজ্ঞাত 
ধাকিলে “ওঁ অমুকদেব্তায়ৈ নমঃ”, বলিয়া প্রণাম করিবে । 

এই রূপে প্রণাম করিয়! আত্মসমর্পণ করিবে। 


আত্ম-সমর্পণং । 


হস্তে জল লইয়|-- 
ওঁ যৎ কিঞ্চিৎ ক্ৰিয়তে দেব ময়! সুৰৃতদুষ্কৃতং । 
তৎসর্বং ত্বয়ি সংস্তত্তং ত্বংপ্রযুক্তঃ কারোম্যহং॥ . ', 
এই মন পাঠপূৰ্ব্বক হস্তস্থিতদল পাদ্যপাতে প্রদান কমিবে। < 


, ২৫%; , আহ্িকততব্বমালা । 


« 


ক্ষমাপ্রার্থনা। 
কুতাঞ্জলি হইয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ওঁ মন্ত্ৰহীনং ক্রিয়াহীনং ভক্তিহীনং জনাৰ্দ্দন। 
যৎ পূজঞ্িতং ময়! দেব পরিপূর্ণং তদস্ত মে ॥ 
আবাহনং ন জানামি নৈব জানামি পূজনং। 
বিসর্জনং ন জানামি ক্ষমস্থ পরমেশ্বর ॥ 
স্্রীদেবত1 হইলে জনার্দন স্থানে প্সুরেশ্বরি, দেব স্থানে 


. শ্দেবি, এবং পরমেশ্বর স্থানে “পরমেখরি+ পাঠ করিবে। 


প্রদক্ষিণবিধিঃ ৷ 


শঙ্খ হন্ডেন সর্বত্র প্রদক্ষিণমুদাহৃতং | 
একং দেব্যাং রবৌ সপ্ত ত্রীন্‌ কুর্য্যা দ্বিনায়কে ॥ 
চত্বারি কেশবে কুৰ্ধষ্যাৎ শিবে চাদ্ধপ্রদক্ষিণং। 
দক্ষিণ হস্তে অর্থ্যযুক্ত শঙ্খ লইয়া বাম হস্তে ঘণ্টা বাদনপূৰ্বক 
প্রদক্ষিণ করিবে। নিজের দক্ষিণভাগে দেবতাকে বর্লাখিয়৷ 


প্রদক্ষিণ করিবে। 


চণ্ডীকে একবার, স্র্য্যকে সাতবার, নারায়ণকে চারিবার 


এবং অন্য দেবতাকে তিনবার প্রদক্ষিণ করিবে। 
শিবকে অর্ধবার : প্রদক্ষিণ করিবে অর্থাৎ শিবলিঙ্গের অক্লি- 
কোণ হইতে আরম্ভ করির! বায়ু কোণপর্যযস্ত গমন করিবে, 


এবং তথা হইতে পুনৰ্ম্মার অগ্নিকোণ পর্য্যন্ত আসিবে । 


ti 
‘A 
এন 


যে ব্যক্তি সুক্তিযুক্তচিত্তে প্রদক্ষিণ করে তাহাকে যম লোক 


ইত হয় না, এবং অন্তে পৃপ্যশীল ব্যজির গতি প্রা হর! 
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তীর্থপ্রকরণং। 
দৈবাদিতীর্ঘ, আচমন ও তর্পণাদিতে আবশ্যক । বিহিততীর্ঘ 
হার! আচমনাদি না করিলে আচমনাদির ফল সম্যক হয় না। 
ব্ৰাহ্মতীৰ্থং । 
অঙগষ্ঠাঙ্গুলির মূলপ্ৰদেশকে ব্ৰাহ্মতীৰ্থ বলে। 
দৈবতীৰ্থং । 
অঙ্গুলির অগ্রদেশকে দৈবতীৰ্থ বলে। 
কায়তীৰ্থং । 
কনিষ্ঠাঙ্গুলিদ্বয়ের মূলভাগকে কায়তীৰ্থ বলে । .. 
পিতৃতীর্ঘং । ৰ < 
অঙ্গুষ্ঠ ও তক্নীর মধ্যস্থানকে পিতৃতীর্ঘ বলে। | ৭ 
মুদ্ৰাপ্ৰকরণং । | 
“দেবতাঞ্ীতিজনিকাঙ্গুলিরচন| মুদ্রা” = 


মোদানাৎ সর্বদেবানাং দ্ৰাবণাৎ পাপসন্ততেঃ । 
তন্মাম্মুদ্ৰেতি সা খ্যাত! সৰ্বকামাৰ্থসাধনী॥  .. 
পূজ্যদেবতার প্রীতিজনক অঙ্গুলিসকলের রচনাবিশেষের নাম 
আুদ্রা। ইহ! দর্শন করিলে দেবতাসকলের প্রীতি জন্মে এবং ইহা. 
ঘারা পাপসমূহ বিদুরিত হয় ও এইরূপ অঙ্গুলি সকলের রচনা, 
করিলে: সকল কাৰ্য্য দিদ্ধ হয় বলিয়া মুদ্রা নাম: না 
'সুজাঘারা শারীনিক স্থৈৰ্ঘ্যত। লাভ হয়। ৰ 


২৬০ ”. আহ্িকতত্্মালা । 


বথা 
“্যুদ্ৰয়া স্থিরতা! চৈব আসনেন ভবেদ্বৃঢ়ং’” । 

শারীরিকস্থ্র্যিতা লাভ হুইলে তত্সঙ্গে মানসিকম্ৈধ্যতাও 
জন্মে; কারণ শরীরের সঙ্গে মনের নৈকট্য সম্বন্ধ। উপাসনা- 
কাৰ্য্যে মানসিকশ্থিরত। বিশেষ আঁবস্তক, একাগ্রমনে যে উপাসন। 
করা যায় তাহ! দ্বার দেবতার প্রীতি জন্মায়, অতএব যে 
মানসিকই্বৈৰ্য্যদ্বার| দেবতার প্রীতি সম্পাদিত হইয়া থাকে সেই 
শারিরিক ও মানসিক স্থৈর্য্য যদি সুদ্রাদ্ধার প্রাছ'ভূত হয় 
তাহা হইলে মুদ্রা যে দেবতার প্রীতিদায়িনী তাহার সন্দেহ নাই। 
'এজন্ত পুজাকাধ্যে স্থান বিশেষে মুদ্রা দেখান আবশ্যক । পুজা, 
জপ, ধ্যান, শঙ্খস্থাপন, প্রতিষ্ঠা, উপচাররক্ষা ও নৈবেদ্যদদানাদিতে 
সুত্র! দেখাইতে হয়। এই পুস্তকে যে যে মুদ্রা দেখাইতে বল৷ 
হইয়াছে সেই সকল মুদ্ৰাই প্রদশিত হইল। 

অঙ্কুশমুদ্রা । 

দক্ষিণকরের মধ্ামাস্ুলিকে পিধা করিয়া তৰ্জ্জনীর মধ্যপর্ব্ব 
পৰ্য্যন্ত সংমিলিত করিবে এবং তরঞ্জনীর শেষভাগকে (শেষ 
পৰ্ব্বকে ) বাকাইবে ইহার নাম অঙ্কুশমুত্ৰ৷ । 

ধেনুমু্র।। 

দক্ষিণকরের তর্জনী ও অনামিকা, বামকরের মধ্যম! ও 
ক্ষনিষ্ঠাতে সংযোগ করিবে এবং বাম হস্তের তর্জনী ও 
কানামিকা, দক্ষিণ করের মধ্যম! ও কনিষ্ঠাতে যংযোগ করিবে। 
ইহার সাম ধেনমুগ্ৰা । i | 
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মত্স্যমুদ্রো | 
দক্ষিণ করের পৃষ্ঠদেশে বাম করতল স্থাপনপূর্বক প্রসারিত 
'অসুষ্ঠঘয়কে পরিচালিত করিলেই মৎস্তমুদ্র| হইল। 
গন্ধমুদ্ৰ৷ ৷ 
দক্ষিণহস্তের কনিষ্ঠাঙগুলিতে গন্ধ লইয়া বৃদ্ধাঙ্গুলিসংযুক্ত 
করিলে গন্ধমুদ্রা হয়। এইরূপে দেবতাকে গন্ধ দিবে। 
পুষ্পমুদ্রো । 
দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও অঙ্গুঠ যোগ করিলেই পুষ্পমুদ্রা হয়। 
দেবতাকে উক্ত অঙ্গুলিদ্বয়দ্বারা| পুষ্প দিবে। 


ধৃপমুদ্রা ৷ 
তজ্জনীর সহিত অন্বুষ্ঠ যোগ করিলে ধৃপমুদ্রা হয়। এই 
সঙুলিঘ্বয়দ্বার| ধূপ দিতে হয়। 


দীপমুদ্র। | 
মধামার সহিত অঙ্গুষ্ঠ যোগ করিলে দীপ মুদ্রা হয়। ইহা 
দ্বার! দীপ দিতে হয় ৷ 


প্রাণাদিপঞ্চযুদ্রাঃ | 
প্রাণমুদ্র।--কনিষ্ঠা ও অনামিকাতে অঙ্গুষ্ঠ স্থাপন করিবে। 
অপানমুদ্র! - তর্জনী ও মধ্যমাতে অনুষ্ঠ স্থাপন করিবে । 
'ব্য্যনমুদ্ৰ--মধ্যমা ও অনামাতে অনঙুষ্ঠ স্থাপন করিবে। - _ : 
: উদানমুত্ৰ৷---তৰ্জানী, মধ্যম|, ও অনামাতে অঙ্গষ্ঠ স্থাপন করিবে $. 
: রমানহুত্ৰ৷--সৰ্ব্বাঙ্চুলিতে অনুষ্ঠ স্থাপন কাঁবে।. 


| ২৬২ আহ্নিকতত্বমালা । 


চক্রমুদ্রো । 
মুষ্টিবন্ধ হস্তদ্বয়ের বৃদ্ধাঙ্কুলিত্বয় উক্ত হস্তমধ্যে কনিষ্ঠাঙ্গুলিত্রয়ের 
সহিত সংযুক্ত করিবে। হস্ত ভগ্ন হইবেন! ইহাই চক্রমুদ্রা। 


* তত্বমুদ্র! । 
বাম হস্তের অঙ্গুষ্ঠের অগ্রভার্গে অনামার অগ্রভাগ যোগ 
করিবে। ইহাই তত্বমুদ্র! 
নারাচমুদ্রো | 
দক্ষিণ করের বৃদ্ধাঙ্গুলির শেষভাগে তর্জনী সংযুক্ত করিয়া 
মধ্যমা, অনামা, কনিষ্ঠা এই তিনটি অঙ্গুলিকে নিয়দিকে 
খাকাইয়া করতব্বের উর্দ্ধরেখার সহিত মিলিত করিতে হইবে 
তাহা হইলে নাঁরাচমুদ্রা হইবে। 


কুৰ্ম্মমুদ্ৰ। । 
দক্ষিণ করের তর্ক্জনীকে বামকরের বৃদ্ধাঙ্গুণিতে ও বামকরের 
তর্জনীকে দক্ষিপকরের কনিষ্ঠাতে সংযুক্ত করিবে । পরে বাম 
করের বৃদ্ধাঙ্ুলি ও তর্জনীর মধ্যস্থানে দক্ষিণ করের মধ্যমা ও 
অনামিকাকে বাঁকাইবে, অনন্তর বামহন্তের মধ্যমা অনাম 
ও কনিষ্ঠা এই তিনটি অঙ্কুলিকে দক্ষিণ করের পৃষ্ঠদেশে বক্ৰ 
ভাবে স্থাপন করিবে তাহ! হইলে কৃর্শসুত্রা হইবে। 


* আতাতরে মৃগ্যমায় অগ্ভাগে বঙ্গ, ঠবোগ কিলে তত্বযুত্ৰা হয়। 


সাধারণবিধিঃ । ২৬৩ 


প্রার্থনামুদ্রা। 


দক্ষিণ ও বাম করের অঙ্কুলিসকলকে সিধা করিয়া বাম 
হন্তের উপর দক্ষিণহস্ত উত্তান ভাবে ( চিওকরিয়া! ) স্থাপন 
পূৰ্ব্বক বক্ষঃস্থলে রাখিবে। ইহাই প্ৰাৰ্থনামুত্ৰ৷৷ 
অবগুণ্ডনমুদ্র।। 
প্রথমে দক্ষিণ হস্ত মুঠ করিবে। পরে তর্জনী অঙ্গুলিকে 
সিধ৷ ও অধোমুখ করিবে। অনন্তর দক্ষিনাবর্তে উক্ত তর্জনী 
অঙ্গুলিকে একবার ঘুরাইলেই অবগুণ্ঠন মুদ্ৰা হইবে । 


গৌোৌযোনিমুদ্।। 


মুষ্টিবদ্ধ দক্ষিণ হস্ডের কনিষ্ঠাঙ্গুলিমূলের সমীপে যে একটি 
যোনির তুল্য আকার হয় তাহার নাম গোযোনিখুদ্রা। ইহা 
জপ সমর্পণে আবশ্ত ক। 


ংহারমুদ্রা ৷ 

বামকর অধোমুখ করিয়া তাহার পৃষ্ঠদেশে দক্ষিণহত্তের 
পৃষ্ঠদেশ স্থাপন পূৰ্ব্বক অঙ্গুলিতে অঙ্গুলিতে বন্ধন করিবে। পরে 
তাহাকে উন্টাইবে। তাহা হইলে সংহার মুদ্রা হইবে ৷ 

এই মুদ্রা দেবতার বিসর্জন কাৰ্য্যে ব্যবহার হইয়| থাকে । : 

লেলিহানমুদ্রো । 

তর্জনী, মধ্যমা ও অনাম| পরাগ নি টিটি 
মিলিত করিয়া কিঞ্চিৎ অধোমুখ করিবে। পরে অঙ্গুষটের্‌ 
ত্মগ্রতাগ অনামার স্মগ্রভাগে মিলিত কর্িয়। ফরিটাুলকে 
রমা রাখিরে । 


২৬৪ আহ্বিকত ব্বমালা। 


naa Pen ane Pe Pa জপ অতি 


এত বি শট এটি কি, এজ, শি জজ 
॥ 


আবাহনাদি পঞ্চমুদ্ৰাঃ। 
কৃতাঞ্জণি হইয়া হন্তদ্বয়ের অনামিকার প্রথমপর্কে ছুই 
অনুষ্ঠ স্থাপন করিবে। 
সংস্থাপনী--- 
পূৰ্ব্বোক্ত তাদৃশ বন্ধাগ্রপিকে অধোমুখ করিবে। 
_ সন্নিধাপনী--- 
বৃদ্ধাঙ্গুলি ভিন্ন অন্য অঙ্গুলি সকলকে সুষ্টিবদ্ধ করিয়া বৃদ্ধা- 
স্তুলিকে উচ্ছি,ত রাখিবে। 
সংবোধিনী t 
' পূৰ্ব্বোক্ক তাদৃশ মুষ্টিবদ্ধ অঙ্গুলি সকলের মধ্যে বৃদ্ধাঙ্গুলি- 
স্বয়কে প্রবিষ্ট করিবে । ' 
সংমুখীকরণী 
পূৰ্ব্বোক্ষ তাঢৃশ মুষ্টিদয়কে উত্তান ভাবে (চিংকরিয়! ) 
স্থাপন করিবে। | 
এই পাঁ।চমুদ্ৰী দেবতার আবাহন কার্যে আৰম্ভক | সাধক 
যথাৰিধি এই পঞ্চমুদ্রা দেখাইয়া আবাহন করিবে । 
হবিষ্যামং । 
ছৈমস্তিকং সিতাশ্বিয়ং ধান্তং মুগা! স্তিলা ঘবাঃ। 
কগায়কঙুনীবাযা বাস্ত,কং হিলমোচিকা ৷ 
"_ খিক! কালশাকঞ্চ মূলকং কেমুকেতরৎ ৷ 
এ; ' কবৰে সৈক্ধবসামুডে গব্যে চ বধিবৰ্পিবী ৪: 


সাধ্যরণবিধ্ণি 1 ২৬৫ 

পরোহছুদ্ধতসারঞ্চ পনসাম্ৰহরীতকী । 

তিস্তিড়ী জীৱকঞ্চৈব নাগরঙ্গঞ্চ পিপ্ললী ॥ 

কদলী লবণী ধাত্রী ফলান্তগুড়মৈক্ষবং | 

অটতৈলপক্ষং মুনয়ে! হবিষ্যান্নং বিছুর্ব,ধাঃ ॥ 

শুত্রবর্ণ অস্বিন্ন (সিদ্ধ না করা) হৈমস্তিকধান্তের আতপ 

ভওুল, মুগ, তিল, যব, কলাই (মটর, ) কঙ্গু ( কউ ধান্ত, ) 
নীবার (তৃণধান্তাকার, ) বাস্ত,ক ( বেথোশাক, ) হিলমোচিকা! 
( হিলিঞ্যা, ) ষষ্টিক| ( ধান্তবিশেষ্য, ) কালশাক (কুলখশাক, ) 
কেমুক (অর্থাৎ কেউ ভিন্ন সমস্ত মূল, ) সৈন্ধবলবণ ও সামুদ্ৰিক 
লবণ, কাঁঠাল, আত্ম, হরিতকী, তেঁতুল, জীরা, কামরাঙ্গা, 
পেপুল, কলা, লবণী ( নোড়, ) আমলকী, গুড়ভিন্ন ইক্ষু হইতে 
উৎপন্ন যাবতীয় শিষ্টদ্রব্য, তৈলপক্ দ্রব্য ভিন্ন ঘ্বতপক্ক দ্রব্য, 
গন্য ও সরতুলা নহে এরূপ হুগ্ধ, গবাদধি, গব্যঘৃত, নারিকেল, 
ফুটি, এতস্বিন্ন বতবিশেষে যাহা বিহিত আছে তাহাও হবিষ্যাকে 
বিহিত জানিতে হইবে। 


ইতি সাধারণবিধিঃ সমাপ্তঃ | 


২৩ 


২৬৬. আহিকিতত্বঘালা | 


পরিশিষ্টং । 
সাধারণের সুবিধার জন্তু প্ৰচলিত কতিপয় দেবদেবীর ধ্যান, 
পূলগামন্ত্ৰ, বীজ, গায়ত্রী ও প্রণামমন্ত্র এবং কতিপয় দেবদেবীর 
ব্রত ও তৎকথ৷ প্রদশিত হইল। 


গণেশস্য । 
ধ্যানং। ' 
খৰ্ব্বং স্থলতমুং গজেন্ত্রবদনং লম্বোদরং স্নন্দরং 
প্রস্তন্দন্মদগন্ধলুন্ধমধুপব্যালোলগণ্ডপ্থলম্‌ । 
দস্তাধাতবিদারিতারিরুধিরৈঃ সিন্ুরশোভাঁকরং 
বন্দে শৈলস্থৃতান্থতং গণপতিং সিদ্ধিপ্ৰদং কামদং ॥ 
মন্ত্ৰ:--ওঁ গণেশায় নমঃ। বীজং__গাং। 
| প্রণামমন্ত্ৰঃ । 
একদন্তং মহাকায়ং লহ্বোদরগজাননম্‌ । 
বিঘ্ননাশকরং দেবং হেরম্বং প্ৰণমাম্যহম্‌ ॥ 


সুর্য্যস্য । 
ধ্যানং 
রক্তাসুজাসনমশেষগুটণকসিন্ধুং 
ভান্ং লমস্তগতামধিপং ভজামি। 
পদ্মছয়াভয়বরান্‌ দধতং করাজৈ 
মাঁণিক্যমৌলিমরুণাঙ্রুচ়িং ত্ৰিনেত্ৰম্‌ ॥ 
দত অহ্ধ্যার নয়ঃ ৷ বীৰ্ংস-ন্াং। 


পরিশিষ্টং | ২৬৭, 
গায়ত্রী । 
ওঁ আদিত্যায় বিদ্মহে মার্তগায় ধীমহি তন্নঃ সুৰ্য্য; প্রচো- 
দয়া ও । 
অর্থ্যদানমন্ত্রঃ । 
ওঁ নমো! বিবস্বতে ব্ৰহ্মন্‌ ভাশ্বতে বিষ্ণুতেজসে ৷ 
জগতসবিত্রে শুচয়ে সবিত্ৰে কৰ্ম্মদায়িনে ॥ 
ইদমৰ্থ্যং ওঁ নমঃ গ্ৰীসুৰ্য্যায় নমঃ । 
প্রণামমন্ত্রঃ । 
ওঁ জবাকুসুমসঙ্কাশং কাপ্তপেয়ং মহাগ্যুতিম্‌ । 
ধ্বাস্তারিং মৰ্ম্পাপত্নং এ্রণতোহশ্মি দিবাকরম্‌ ॥ 


নারায়ণস্থ । 
ধ্যানং। 
ধোয়ঃ সদ! সবিত্মওলমধ্যবৰ্তী 
নারায়ণঃ সরসিজাসনসন্নিবিষ্টঃ । 
কেয়ুরবান্‌ কনককুওলবান্‌ কিরিটা 
হারী হি্য়বপুধৃ তশঙ্ঘচক্রঃ ॥ 
মন্ত্রঃ--ও নারায়ণায় নমঃ। বীজং--নাং। 
গায়ত্রী । 
ওঁ নারায়ণীয় বিল্লহে বাসুদেবায় ধীমহি তয়ো বিষ্ণুঃ প্রচো 


ময়াৎ ও । , 
প্রণামমস্ত্ৰঃ । 


ও নমে! ব্ৰহ্মণ্যদেবায় গোৱ্ৰাহ্মণহিতায় চ। 
জগছ্বিতায় কৃষ্ণায় গোবিন্দায় নমো! নমঃ ॥ ৪ 


২৬৮ আহ্িকতত্বমাল। ৷ 


ধ্যানং। 
উদযাংকোটিদিবাকরাভমনিশং শঙখং গদাং পঙ্কজং 
চক্ৰং বিভ্রতমিন্দিরাব হমতীসংশোভিপার্থদ্বয়ম্‌। 
কোটীরাঙ্গদহারকুণ্ডলধরং পীতাম্বরং কৌস্তুভো- 
দ্ীপ্তং বিশ্বধরং স্ববক্ষসি লসংশ্রীবৎসচিহ্নং ভঞ্জে ॥ 
মস্ত্ৰ:--ওঁ বিঞবে নমঃ । বীজং--ওঁ | 
গায়ত্ৰী । 


ওঁ ত্ৰৈলোক্যমোহনায় বিদ্বহে কামদেবায় ধীমহি তয়ে! বিষ্ণুঃ 
প্রচোদয়াৎ ওঁ। 


প্রণামমন্ত্ৰ। 
ওঁ নমে! ব্ৰহ্মণ্যদেবায় গোৱান্ধণহিতায় চ। 
জগদ্ধিতায় কৃষ্ণায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ॥ 


সীকৃষ্ণস্ত | 
ধ্যানং। 
শ্বরেদ্‌ বুন্দাবনে রম্যে মোহয়স্তমনারতম্‌ । 
গোবিন্বং পুগুরীকাক্ষং গোপকন্তাঃ সহঅশঃ ॥ 
আত্মনে! বদনাস্তোজে প্রেরিতাক্ষিমধুব্রতাঃ। 
লীড়িতাঃ কামবাশেন চির্লমাপ্লেষণোৎসুকাঃ ॥ 


মুক্তাহারলসৎপীনতুঙ্গস্তনভরানতাঃ। 
.. শুম্বধস্মিলবসয| বধশ্ধলিতভাবণাঃ ৪ .. 


পরিশিষ্টং । ২৭১ 


সৃত্যুঙ্জয়শিবন্ । 
ধ্যানং। 
চন্ত্রার্কীমিবিলোচনং স্মিতমুখং পদ্মদ্বয়ান্তঃস্থিতং 
মুদ্ৰাপাশমৃগাক্ষহুত্ৰবিলসংপাণিং হিমাংশু প্রভম্‌। 
কোটীরেন্দুগলৎনুধাপ্লংততনুং হারাদিভূষোজ্জলং 
কান্ত্যা বিশ্ববিমোহনং পশুপতিং মৃত্যুঞ্জয়ং ভাঁবয়েৎ ॥ 
£--৩ মৃত্যুঞ্জয়শিবায় নমঃ । বীজং--ওঁ জুং সঃ । 
প্ৰণাম্‌মন্ত্ৰঃ। 
নমস্তভ্যং বিরূপাক্ষ ইত্যাদি। 
মহামৃত্যুঞ্জয়শিবস্তা । 
ধ্যানং। 
শিবং শাস্তং মহাদেবং লোকানুগ্রহকারকম্‌। 
শুদ্ধস্ফটিসঙ্কাশং সহস্রাদিত্যবঙ্চসম্‌। 
খড়াশুলবরাভীতিং পঞ্চবক্ত,ং সুশোভনম্‌। 
সর্ধরোগবিনাশার্থং ভজেহহং ভুবনেশ্বরম্‌ | = 
£--ওঁ মহামৃত্যুঞ্জয়্শিবায় নমঃ । বীজং-জুং। 
প্রণামমন্ত্ৰঃ । 


প্রমত্তং শক্তিসংযুক্তং বাণাখ্যঞ্চ মহাপ্রভং । . 
, কামবাণাশ্বিতং দেবং সংসারদ হনক্ষমং 1. 
৷ শৃঙ্গারাদিরসোলালং বাণাখাং গরমেশ্বরং |. ২. 


২৭২. আহিকতত্মাল1 ৷ 


মন্ত্রঃ--ওঁ বাণেশ্বরশিবায় নমঃ। বীজং--এং। 
প্রণামমন্ত্রঃ । 
ও বাণেশ্বরায় নরকাণবতারকায় 
জ্ঞানপ্রদায় করুণাময়সাগরায় ! 
ক্ষপুরকুন্দধবলেন্দুজটাধরায় 
দারিদ্যহুঃখদছনায় নমঃ শিবায় ॥ 


ব্ৰহ্মণঃ । 

ধ্যানং। 
পদ্মাসনস্থো জটিলে| ব্ৰহ্ম| ধ্যেরশ্চতুভূজিঃ | 
অক্ষমালাং ক্রবং বিত্ৰৎ পুস্তকঞ্চ কমওলুম, ৷ 
বাসঃ কৃষ্টাজিনং তন্তু পার্শ্বে হংসস্তথৈব চ ॥ 
মন্ত্রঃ--ও ব্ৰহ্মণে নমঃ | 

প্রণামমন্ত্রঃ । 

ঘেদাধারায় বেষ্যায় জ্ঞানগম্যায় হুরয়ে। 
ক্ষমওবক্ষমালা-শ্ৰক্‌ শুবহস্তায় তে নমঃ ॥ 


গুরোঃ। 
ধ্যানং। 
ধ্যায়েচ্ছিরসি শুরা জে দ্বিনেত্ৰং দ্বিভূজং গুরুং। 
শ্বেতাশ্বরপরীধানং শ্বেতমাল্যায়ুলেপনং । 
বরাভয়করং শাস্তং করুণাময়বিগ্রহং। 
বামোনোৎপলধারিণ্য! শক্ত্যালিঙঞ্গিতবিগ্রহং। 
' স্মে্াননং জ্ঞ্রনন্নং সাঁধকাভীক্দাকং ॥ 


পরিশিষ্টং। ২৬৯ 


দস্তপঙ,-ক্তিপ্ৰভোট্তাসিম্পন্দমানাধরাঞ্চিতাঃ ৷ 
বিলোভয়স্তীবিবিধৈধিভ্ৰমৈৰ্ভাবগৰ্কিতৈঃ ॥ 
ফুল্লেন্দীবরকা স্তিমিন্দুবদনং বৰ্হাবতংসপ্ৰিয়ং 
স্রীবৎসাঙ্ধমুদ্রারকৌস্তভধরং পীতাম্বরং সুনারং। 
গোপীনাং নয়নোৎপলাচ্চিততনুং গোগোপসংঘাবৃতং 
গোবিন্দং কলবেণুবাদনপরং দিব্যাঙ্গতৃষং ভজে ॥ 


মন্ত্ৰ:--ওঁ গীকুষ্ণায় নমঃ । বীজং--রী' । 


গায়ত্ৰী । 
ওঁ কামদেবায় বিদ্হে পুষ্পবাণায় ধীমহি তয়োহনঙ্গঃ 
শ্রচোদয়াৎ ওঁ। 
প্রণীমমন্ত্ 
কৃষ্ণায় বাস্সদেবায় হরয়ে পরমাত্মনে । 
প্রণতক্লেশনাশায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ॥ 
হে কৃষ্ণ করুণাসিন্ধো দীনবন্ধো জগত্পতে । 
গোপেশ গোপিকাকান্ত রাধাকান্ত নমোহস্ত তে ॥ 
ব্লা[মস্থা। 
ধ্যানং। 
ক্ষালাস্তোধরকাস্তিকাস্তমনিশং বীরাসনাধ্াসিনং : 
মুদ্ৰাং জ্ঞানময়ীং দধানমপরং হত্তাঘুজং লাহুনি। 
সীতাং পাৰ্শ্বগতাং সরোকুহকরাং বিহ্যন্নিভাং রাঘষং 
পশ্তন্তং মুরুটাঙগপাদিবিবিধাকলোজ্ৰলাঙ্গং ভজেৎ ॥ 


AON লি **! 


২৭৩ আহ্কতত্বমাল। । 


মন্ত্র শ্রীরামচন্দ্রায় নমঃ । বীজং--রাং 
গায়ত্রী । 


ও দাশরথায় বিদ্ধহে সীতাবল্পভায় ধীমহি তয় রামঃ 
গুচোদ্য়াৎ ওঁ। 


প্রণামমন্ত্রঃ | 
রামায় রামভদ্রাগ রামচন্দ্ৰায় বেধসে। 
রঘুনাথায় নাথায় সীতায়াঃ পতয়ে নমঃ ৷ 


শিবস্ত । 


ধ্যায়েম্নিতাং মহেশং র্ল্গতগিরিনিভং চাক্লচন্দ্ৰাবতংসং 
রত্বাকল্পোজ্জলাঙ্গং পরশুমুগবরাভীতিহস্তং প্রসন্নম্‌ । 
পল্লাসীনং সমস্তাৎ স্ততমমরগণৈর্ব্যাপ্রকৃতিং বসানং 
বিশ্বাদ্যং বিশ্ববীজং নিখিলভয়হরং পঞ্চবক্ত,ং ত্ৰিনেত্ৰম্‌ ॥ 
মন্্--ও নমঃ শিবায় নমঃ । বীজং--হৌং। 
গায়ত্রী 
ও তৎপুরুষায় বিল্হে মহাদেবায় ধীমহি তন্নোরুদ্রঃ প্রচো- 
রাখ ঙঁ। ৰ 
গ্রণামমন্ত্রঃ | 
নমস্তভ্যং বিরূপাক্ষ নমন্তে দিব্যচক্ষুষে । 
, নমঃ পিঁলাকহষ্তায় বস্তুহস্তায় বৈ নমঃ ৷ 
নমস্তিশূলংব্কায় দণ্ডপাশাসিপাণয়ে । . 
_ নমস্তেলোক্যনাথায় তূতানাং পতয়ে নমঃ ॥ 
নমঃ পিবায় শান্তায়কারণত্রয়হেতবে। ৷ 
:. লিবেদরাধি চাৰ্মানং তং গতিঃ পরমেশ্বর । . 


পরিশিষটং | | ২৭৩ 
* ৩ aa লনা পা" পল 
মন্ত্রঃ-$ শ্ীগুরবে নমঃ। বীজং--এং। 
প্রণামমন্ত্রঃ । 
অথও-মণওলাকারং ব্যাপ্ত, যেন চরাচরং। 
ভৎপদং দর্শিতং যেন তস্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 


কাত্তিকস্য। 
ধ্যানং। 
ফাত্তিকেয়ং মহাভাগং ময়ুরোপরিসংস্থিতং | 
তগ্চকাঞ্চণবর্ণাভং শক্তিহস্তং বরপ্রদং ॥ 
দ্বিভুজং শত্রহন্তারং নানালঙ্কারভূষিতং। 
যগ,খং তুঙ্গনেত্ৰঞ্চ সর্ববসৈন্তপুরস্কতং ॥ 
মন্ত্ৰ:--ওঁ কাণ্ডিকায় নমঃ। যবীজং--কাং। 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
ওঁ কান্তিকেয়ং নমস্তামি গৌরীপুত্রংশুত প্রদং । 
ঘড়াননং মহাভাগং দৈতাদর্পনিস্থদনং || 


বিশ্বকৰ্ম্মণঃ | 


ঈংশপাল মহাবীর স্থচিত্রকর্শকারক । 
বিশ্ধবক্ ত্বঞ্চ দেবেশ বাসনামানদও ধক ॥ 
মন্্রঃ--ওঁ বিশ্বকৰ্ম্মণে নমঃ | 

' প্রণামমন্ত্রঃ | ্‌ 
 দেবশিল্লিন্‌ মহাভাগ দেবানাং কাধ্যমীধক। = 
বিশ্বকৰ্মগনমস্ততাং মৰ্ব্বাতীষ্টফলপ্রদ ৷৷" 


২৭. আহছিকতত্বমাল। ৷ 


ৰ 
০০৬০১ কক ক্ৰ পশিল কেশ দমন নিশাৰ আর 


পছ এ = ৫ বা মা বামী 


ইৰ্গায়াঃ । 
ধ্যানং। 
সিংহস্থা শশিশেখরা মরকতপ্ৰখ্যা চতুৰ্ভিভ,জৈঃ 
শঙ্খং চক্রধনূঃশরাংশ্চ দধতী নেটব্রস্ত্রিভিঃ শোভিতা । 
আমুক্তাঙ্গদহারকঙ্কণরণত্কাঞ্চীকণন্ন পুর! 
হৰ্গা হুৰ্গতিহারিণী ভবতু বো রত্বোলসৎকুণ্ডলা ॥ 
মন্ত্--ও দুৰ্গায়ে নমঃ । বীজং- ভীত । 
| গান্বত্রী । 
ওঁ মহাদেব্যৈ বিহে দুৰ্গায়ৈ বীমহি তরে! দেবী প্রচোদয়াৎ ওঁ 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
সর্বমঙ্গলমঙ্গলেট শিবে সর্বার্থসাধিকে । 
শরণ্যে ত্ৰহ্যকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত তে ॥ 


জয়নুৰ্গায়াঃ । 
ধ্যানং। 
ফালাভ্রাভাং কটাক্ষৈ ররিকুলভয়দ্বাং মৌলিবদ্ধেন্দুরেখাং 
২ চক্ৰং ক্কপাণং ত্ৰিশিখমপি করৈরুদ্বহস্তীং ত্রিনেত্রাম্‌ । 
সিংহ্স্ধন্ধাযিক্কঢ়াং ত্ৰিভুবনমখিলং তেজসা পূরয়ন্তীং = 
ধ্যায়েদ্দ, গাং জয়াখ্যাং ত্রিদশপরিবৃতাং সেবিতাং সিন্ধিঞ্চামৈঃ ॥ 
মহ হৰ্গায়ৈ সমং । বাজং- হৃশীং। 
৷ গায়ত্রী । 
৬. মহাদেব বিয়হে ইত্যাদি to 


পরিশিষ্টং। 


প্রণামমন্ত্রঃ। 
সর্ববমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি ৷ 


দশভুজচুৰ্গয়াঃ । 
ধ্যানং । 

জটাজুটসমাযুক্ত৷-মঞ্ধেন্দুকুতশেখরাং । 
লোচনত্রয়সংযুক্তা ংপূর্ণেন্দুসদৃশাননাং ॥ 
তগ্তকাঞ্চনবর্ণাভাং সুপ্রতিষ্ঠাং স্থলোচনাং। 
নবযৌবনসম্পন্নাং সর্বাভরণভূষিতাং ৷ 
স্থচারুদশনাং দেবীং পীনোন্নতপয়োধরাং । 
ত্রিভঙ্গস্থানসংস্থানাং মহিযান্তুরমদ্দিনীং ॥ 
মৃণালারতসংস্পর্শদশবাহুসমন্থিতাঁং । 
তিশূলং দক্ষিণে ধ্যেয়ং খড়ীং চক্ৰং ক্রমাঁদধঃ । 
তীক্ষবাঁণং তথা শক্তিং দক্ষিণে সন্গিবেশয়েৎ । 
খেটকং পূর্ণচাপঞ্চ পাশমন্ত্ুশমেব চ ৷ 
ঘণ্টাং বা পরশুং বাপি বামতঃ সন্নিবেশয়েৎ ' 
অধস্তান্মহিষং তদ্বদ্‌ বিশিরস্কং প্রদর্শয়েৎ ॥ 
শিরশ্ছেদোত্তবং তদবদ্‌ দানবং খড়গপাণিনং । 
হৃদি শূলেন নিৰ্ভিন্নং নিৰ্যদন্ত্ৰবিভূষিতং ॥ 
রক্তারক্তীকৃতাঙ্গঞ্চ রক্তবিস্ফুরিতেক্ষণং। 
'বেষ্ট্ৰিতং নাগপাশেন ভ্ৰকুটীতীষণাননং ॥ 
. স্পাশ-বামহস্তেন ধৃতকেশক্চ দুৰ্গয়। - 
র্লমক্ৰধিৱবক্ত.ধ দেব্যাঃ সিংহং প্রদৰ্শয়েং ॥ 


২৭৫ 


২৭৬ আহফ্ৰিকতত্বমলি । 


গা টি শল, 


শি ও অগপ, > আম রিতা” জী শ 


দেব্যাস্ত দক্ষিণং পাদং সমং সিংহোপরিস্থিতং । 
কিঞ্চিদুদ্ধং তথ! বামহমঙ্ুষ্ঠং মহিষোপরি ॥ 
ভ,য়মানঞ্চ তদ্ৰূপ মমরৈঃ সন্নিরেশয়েৎ । 
উগ্রচণ্ড প্রচণ্ড চ চণ্ডোগ্ৰ৷ চগনায়িকা ॥ 
চণ্ড! চগুবতী চৈব চণ্ডরূপাতিচণ্ডিক।। 
অষ্টাভিঃ শক্তিভিস্তাভিঃ সততং পরিবেষ্টিতাং ॥ 
চিত্তয়েজ্জগতাং ধাত্রীং ধর্মকামার্গমোক্ষদাং ॥ 
মন্ত্ঃ£--ও হুৰ্গায়ৈ নমঃ । রীজং- হী । 
গায়ত্ৰী ৷ 
ও য়হাদেব্যে বিদ্নহে ইত্যাদি । 
প্রণামযমন্ত্ৰং । 
স্ৰ্ব্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি। 
জগদ্ধাত্ৰীদুৰ্গায়াঃ। 
ধ্যানং। 
পিংহস্কন্ধাধিসংরূঢ়াং নানালঙ্কারভূষিতাম্‌। 
‘চতুভু জাং মহাদেবীং নাগবজ্ঞোপবীতিনীম্‌ ॥ 
শঙ্খশাঙ্গ সমাধুক্তবামপাণিঘরাখ্িতাম্‌। 
চত্ৰঞ্চ পঞ্চবাণাংশ্ ধারয়স্তীঞ্ঝ দক্ষিণে ॥ 
রক্তবস্রপরীধানাং রালাৰ্কসদৃশ্বীতনুম্‌ । 
নারদাদ্ৈযু নিগণৈঃ সেবিতাং ভবসুন্দরীম্‌ ॥ 
ত্ৰিবলীবনয়োপেতাং নাভিনালম্ব্ণালিনীম্‌। 
ররত্নছীপে মহাধীপে সিংহাসননয়ন্বিতে ॥ 
. প্রস্থলকমলাকড়াং খ্যাবেতভাং ভবহগহিলীম্‌ ॥ 


পরিশিষটং |. ২৭৭ 


ষস্ত্ৰ:--ওঁ জগস্ধাত্ৰীুৰ্গায়ৈ নমঃ । বীজং-দুং। 
গায়ত্ৰী । 
ওঁ মহাদেব্যৈ বিদ্নহে সিংহবাহিন্তৈ ধীমহি তন্নো দেবী প্রচো- 
দয়াৎ ওঁ। 


প্রণামমন্ত্রঃ । 
সৰ্ব্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি। 
অন্পূর্ণায়াঃ । 
ধ্যানং। 
রক্তাং বিচিত্রবসনাং নবচন্দ্রচুড়! 
মনরপ্রদাননিরতাং স্তনভারনম্ৰাং। 
নৃত্যন্তমিন্দশকলাভরণং বিলোক্য 
হৃষ্টাংভজে তগবতীং ভবহুঃখহক্ত্রীং। 
মস্ত্ৰ:--ওঁ অন্নপুর্ণায় নমঃ । বীজং--ত্ৰী"। 
গায়ত্ৰী । | 
ওঁ তগবত্যে বিদ্মহে মাহেশ্বৰ্য্যৈ ধীমহি তয্নোহন্নপূৰ্ণে প্রঢো- 


দয়াৎ ওঁ। 
প্রণামমন্ত্রঃ । 


'_ আন্নপূৰ্ণে সদা পূৰ্ণে শঙ্করপ্রাণবল্পভে । . 
, জ্ঞানবৈরাগ্যসিদ্ধার্থং ভিক্ষাং দেহি নযোহস্ত তে ৷৷ . 
কাঁত্যায়ন্যাঃ। 
| ধ্যানং। ! 
চণ্ডী কাত্যায়নী দেবী রদ! বিদ্ধাবাদিনী । । 
Ed মিপচ্তগুত্নখনী ৯৬ ॥, ৰ 


২৪. 


২৭৮...  আহিকতত্বষাল|। ্‌ 
মন্ত্রঃ--ওঁ কাত্যায়তৈ নমঃ। বীজং--হী শ্রী'। 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
কাত্যায়নীং দশভূজাং মহ্ষান্রমরদিনীম্। _ 
: প্রসন্নবদনাং দেবীং বরদাং তাং নমাম্যহম্‌ ॥ 
চণ্ডিকায়াঃ। 
ধ্যানং। 
বন্ধ, ক কুন্মাভাসাং পঞ্চমুণ্ডাধিবাসিনীম্‌। 
শ্কুরচ্ন্দ্রকলারব্রমুক্চুটাং মুওমালিনীস্‌ ॥ 
ক্রিনেত্রাং রক্তবসনাং পীনোন্নতঘটন্তনীম্‌। 


পুস্তকঞ্চা কমালাঞ্চ বরঞ্চাভয়কং ক্রমাৎ ॥ 
দধতীং সংশ্মরেনিত্যমুত্তরায়ায়মানিতাম্‌ ॥ 
£--$ চৃণ্ডিকায়ৈ নমঃ। বীজং--হী | 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
সর্কমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 
মঙ্গলচণ্ডিকায়াঃ। 
ধ্যানং।, 
বৈধ! ললিতকাস্তাখ্যা দেবী মঙ্গলচণ্ডিক৷ | 
ব্য়দা'ভয়হস্ত| চ দ্বিভুলা গৌরদেহিকা ॥ 
৷ বক্ুপদ্মীপনস্থ| চ মুকুটোজ্জলমণ্ডিতা। 
_বক্তকৌযেয়বসনা! স্মিতবক্ত শুভাননা ॥ 
: নবযৌবননম্পন্না চার্কাদী জনিতপ্রভা 1 
সুতুঃ--ও সঙ্গলচতিক্ষারৈ ৰহ বীছাংভী ৷ 


হৈ দ্‌ ত a ন 
ঃ 2 ৰু hc 
টন 
চু + 
ৰ ৰণ 
৷? ৰ ড় 
ু 
ৰ 
বুক: 05 
সর? 
ৰি 


ৰণ 


প্নণামমন্ত্ৰঃ | 
ওঁ সৰ্ব্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি। 


দক্ষিণকালিকায়াঃ । 
ধ্যানং। 

করালবদনাং ঘোরাং মুক্তকেশীং চতুভুর্জাং। . 
কালিকাং দক্ষিণাঁং দিব্যাং মুগুমালাবিতূষিতাং ॥ 
সদ্যশ্ছিয়শিরঃ-খড়গ-বামাধোৰ্দ্ধকরাস্বজাং । 
অতয়ং বরদঞ্চৈব দক্ষিণোর্ধীধপাণিকাং ॥ 
মহামেঘপ্ৰভাং হামাং তথাচৈব দিগম্বরীং। 
কা বসক্তমুগ্ডালী-গলদ্রধির-চ্চিতাং ॥ 
কর্ণাবতংসতানীত-শব-€ শর )"যুগ্ম-ভয়ানকাং । 
ঘোরদংগ্রীং করালাস্তাং পীনোন্নতপয়োধরাং ॥ 
শবানাং করসংঘাতৈঃ কৃতকাঞ্চীং হসম্মুখীং। 
শ্কছুয়গলদ্রক্তধারা- i 
ঘোররাবাং মহারোড্রীং শ্মশানালয়বাসিনীং । 
বাঙার্ক-মগ্ডলাকার-লোচনত্রিতয়ান্বিতাং ॥ 
দসন্ধরাং দক্ষিণব্যাপি-লম্বমান-কচোচ্চয়াং ৷ 
শবয্পপমহাদেব-স্ৃদয়োপন্নি সংস্থিতাং ॥ 
শিবাভির্ঘোররাবাভি-শ্চতুন্ধিক্ষু সমন্বিতাং। 
মহাকালেন চ সমং বিপরীত-রতাতুরাং ॥ 
সুখপ্ৰসন্নবদনাং স্বেরানন্‌-সত্োকহাং।, .. 
এবং গ্রক্ষিস্তয়েং কালীং ধৰ্ম্মকামৰ্থমোক্ষদাং $:. : 
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£--ওঁ দক্ষিণকালিকায়ৈ নমঃ। বীজং ক্ৰী'। 
গায়ত্ৰী । 
ওঁ কালিকায়ৈ বিদ্মহে পুশানবাসিতৈ ধীমহি তয়ো ঘোরে 
প্রচোদয়াৎ ও । 


প্রণামমন্ত্রঃ | 
সৰ্ব্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 


তারায়াঃ। 
ধ্যানং। 
প্রত্যালীঢ়পদাং ঘোরাং মুগুমালাবিতুষিতাং। 
খৰ্ব্বাং লম্বোদয়ীং ভীমাং ব্যাপ্মচৰ্ম্মাবৃতাং কটৌ ॥ 
নবযৌবনসম্পর্নাং পঞ্চমুদ্ৰাবিভূষিতাং। 
চতুৰ্ভু্জাং লোলজিহ্বাং মহাভীমাং বরপ্রদাং ॥ 
থড়াকর্ত-সমাবুক্ত-সব্যেতর-ভূজদ্বয়াং। 
কপালোৎপলসংযুক্ত-সবাপাণিধুগান্বিতাং ॥ 
পিঙ্গোগ্রেকজটাং ধ্যায়েন্মৌলাবক্ষোভাভূষিতাঁং। 
জ্বলচ্চিতাঁষধ্যগতাঁং ঘোরদংস্রাং করাঁলিনীং ॥ 
হ্বাবেশশ্মেরবঘনাং স্্যলঙ্কারবিভূষিতাম্‌ । 
, বিশ্বৰ্যাপকতোয়ান্তঃশ্বেতপদ্মোপরি স্থিতাম্‌ ॥ 
মনত তারায়ৈ নমঃ । বীজংী রী কই৷ ৰ 
. গায়ত্ৰী । দ্‌ fs ও ২ 
৬ তাঁরায়ৈ বিঘ্নহে ৬: মীদহি তয়ো দেবী প্রচ 
মষ়াৎ &1 | ূ 


পরিশিষ্টং । ২৮ 
প্রণামমন্ত্রঃ । 
সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 


ভুবনেশ্বরীদেব্যাঃ | 
ধ্যানং। _- 
উদ্ধপ্দিনকরছ্যতিমিন্দুকিরীটাং তুঙ্গকুচাং নয়ন ত্ৰয়সংযুক্তাম্‌। 
ল্মেরমুখীং বরাস্কুশপাশাভীতিকরাং প্রভজেদ্‌ ভুবনেশ্বরীম্‌ ॥ 
মন্ত্ৰঃ--ওঁ ভুবনেশ্বৰ্য্যে নমঃ ৷ বীজং--হী'। | 
গায়ত্রী । 
ও নানায়ণ্যে বিদ্মহে ভুবনেশ্বধ্যৈ ধীমহি তন্গো! দেবী প্রচো- 
দয়া ও । 
প্রণামমন্ত্রঃ | _, 
সৰ্ব্বমঙ্গলম্‌ঙ্গল্যে ইত্যাদি । 
বগলামুখীদেব্যাঃ | 
ধানং। 
মধ্যে সুধান্ধিমণিমগুপরত্ববেদী- 
সিংহাসনোপরিগতাং পরিপীতবর্ণাম্‌। 
পীতাদ্বরাভরণমাল্যবিভূষিতাক্গীং 
দেবীং ম্মরামি ধৃতমুদগরটবরিজিহবাম্‌ ॥ = 
জিহবাগ্রমাদায় করেণ দেবীং ূ 
বামেন শত্রন্‌ পরিপীড়য়্তীম্‌। 
গদাভিঘাতেন চ দক্ষিণেন = 
পীতাত্বরাচযাং ছিভুজাং নমামি ॥ 
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মস্ত্ৰ:--ওঁ বগলামুখ্যৈ নমঃ । বীজং-- 
ওঁ হলী' বগলামুখি সৰ্ব্বহুষ্টানাং বাচং মুখং স্তস্তক্ক জিহ্বাং 
কীলয় কীলয় বুদ্ধিং নাশয় হলী' ওঁ স্থাহ৷ ৷ 
প্রণামমস্ত্ৰঃ। 
সৰ্ব্বমঙ্গলম্‌ঙ্গল্যে ইত্যাদি। 
গঙ্গায়াঃ । 
ধ্যানং 
হুরূপাং চারুনেত্রাঞ্চ চন্দ্ৰায়ুতসমপ্ৰভাং ৷ 
চামরৈরীব্ামানান্ত শ্বেতহুত্ৰোপশোভিতাং ৷ 
স্থপ্ৰসন্নাং স্থবদনাং করুণার্রনিজাস্তরাং । 
সুধাপ্লাবিততুপৃষ্ঠামাৰ্প্ৰগন্ধাহুলেপনাং ॥ 
ত্ৰৈলোক্যনমিতাং গঙ্গাং দেবাদিভিরভিষ্তাং ॥ 
মস্ত্ৰ:--ওঁ গাং গঙ্গায়ৈ বিশ্বমুখ্যায়ৈ শিবামৃত্ায়ৈ শাস্তিপ্ৰদায়িন্তৈ 
নারায়ণ্যৈ নমো নমঃ |--বীজং--গাং । 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
সদ্যঃ পাতকসংহস্ত্রী সদ্যো হঃখবিনাশিনী । 
সুখদ! মোক্ষদা গঙ্গ| গঙ্গৈৰ পরম! গতিঃ ॥ 


ক্ষ লক্ষ্মীদেব্যাঃ। 
ন ধ্যানং। 
পাশাক্ষমালিকা স্তোদ-স্ুনিভির্নাম্যসৌম্যয়োঃ । 
পদ্মাসনস্থাং ধ্যায়েচ্চ শ্রিয়ং ত্ৰৈলক্যমাতরং ॥ 


70 * লক্ষ্মী পুজার ঘট] বাদ্য নিবিদ্ধ। ৷ 


হু টু ৮ ? Fir বেঁ 
[] 
i ৰ ২৮%: 
V৮ বণ 
ৰ 
ৰ 


গৌরবর্ণাং সুরূপণঞ্চ সৰ্ব্বালস্কারতূষিতাং ৷ 
শ্নৌস্মপদ্ম-ব্যগকরাংবরদাং দক্ষিণেন তু ॥ 
মন্ত্ৰ:--ওঁ লক্ষ্মীদেব্যৈ নমঃ । বীজং--ঠড্ী' । 
গায়ত্ৰী । 
ওঁ মহালপগ্ম্যৈ বিদ্নহে মহাশ্ৰিয়ৈ ধীমহি তরঃ শ্রীঃ প্রচো- 
দয়াৎ ওঁ। 


প্রণামমন্ত্রঃ। 
বিশ্বরূপস্ত ভার্ধ্যাসি পদ্মে পল্মালয়ে শুভে। 
সব্বতঃ পাহি মাং দেবি মহালক্ষমি নমোহস্ত তে ৷ 


* সরস্বতী । 
ধ্যানং। 


তরুণশকলমিন্দোর্বিভ্রতী গুভ্ৰকান্তি; 
কুচভরনমিতাঙ্গী সন্নিষগ| সিতাজে | 
নিজকরকমলোগ্তল্লেখনীপুস্তকশ্রীঃ 
সকলবিভবসিদ্ধ্যে পাতু বাগ্দেবত| নঃ । 
--ওঁ সরস্বত্যৈ নমঃ। বীন্গং--গ্রং। 
গায়ত্ৰী । 
ওঁ বাগ্দেব্যৈ বিদ্নহে কাঁমরাজায় ধীমহি তন্নে দেরী গজ | 
ঘয়াৎ ঙ | ', 


* জ্ীপঞ্চমীতে সৱশ্বতীপূজায় লক্ষ্মী, নারায়ণ, দোয়াত, কল ও পুত্ৰ: 
পুজ। করিয়া পুষ্পাঞ্জলি দিবে। ৃ 
' অনুঃ--" ও লশ্মো নসঃ। ও নারায়পার নমঃ । bd মহা বাত দঃ । : 
$ লেখনীত্যো নসঃ। ৬ পুত্বকেত্যো নহ্য। | 


২৮৪, আহিহকতত্ত্বমালা ৷ 


পুষ্পাগলিমন্ত্রঃ। 
ও ভদ্রকাল্যৈ নমো নিত্যং সরস্বত্যৈ নমো নমঃ । 
বেদবেদাঙ্গবেদীন্তবিদ্যাস্থানেভ্য এব চ স্বাহা ॥ 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
ওঁ সরস্বতি মহাভাগে বিঘ্যে কমললোচনে । 
বিশ্বরূপে বিশালাক্ষি বিদ্যা দেহি নমোহস্ত তে ॥ 
শীতলায়াঃ | 


ধ্যানং। 
হুর্পালন্কৃতমস্তকাং সুরগণৈঃ সংস্ত,য়মানাং মুদা 
বামে কুস্তধরাং পয়োদব্দনাং বন্দে খরস্থাং সদা । 
দিপ্বাসামুরুহাসন্থন্দরমুখীং সন্মার্জনীং দক্ষিণে 
পাঁণৌ তাং দধতীং ভবান্তিশমনীং সংসারবিদ্রাবিণীম্‌ ॥ 
মন্ত্র-_-গু শীতলাদেব্যৈ নমঃ। বীজং--শাং। 
প্রণামমন্ত্রঃ 
ও নমামি শীতলাং দেবীং রাপভস্থাং দিগম্বরীম্‌ ৷ 
মীজ্ঞনীকলসোপেতাং হুর্পালক্কৃতমন্তকাম্‌ ॥ 
+% মন্সায়াঃ | 
ধ্যানং 
দেবীমস্ব1 মহীনাং শশধরবদনাং চারুকাস্তিং বদান্যাং . 
হংসারঢামুদরারাং স্থললিতবসনাং সেবিতাং সিদ্ধিকামৈঃ । 


০ মমসাপুজার ধুন! দিবেন! ॥ মনসার পুজা করিয়া অইনাগের পূজা 
করিবে । অক নাগ বৰ! ওঁ অনস্ভায় নমঃ । ওঁ বানুকয়ে নমঃ। ও পদ্মায়। 
“আঃ | ৬ মহাপদ্মায় নমং। $ তক্ষকায় নমঃ। ও ৮৮১৮ টী 
কৰকটায় সঃ | ও পন্থায় নমঃ । ৷ , ৃ 


পরিশিষ্কং। = ২৮৫ 


স্মেরাস্তাং মণ্ডিতাঙ্গীং কনকমণিগণৈর্নাগরত্বৈরনেকৈ- 
বন্দেহহং সাষ্টনাগামুরুকুচযুগলাং ভোগিনীং কামরূপাম্‌ ॥ 
মন্ত্ৰ--ওঁ মনসাদেব্যৈ নমঃ । বীজং--মাঁং। 
প্রণামমন্ত্রঃ । 
আন্তিকণ্ত সুনেমণীতা ভগিনী বাস্সকেন্তথ! । 
জরৎকারুমুনেঃ পত্নী মনসাদেবি নমোহস্ত তে ॥ 
" ষ্ঠাদেব্যাঃ। 
ধ্যানং। 
দ্বিভূজাং হেমগৌরাঙ্গীং রত্বালঙ্কারভূষিতাঁং । 
বরদাভয়হস্তাঞ্চ শরচ্চন্দ্রনিভাননাং ॥ 
পট্টবস্ত্ৰপরীধানাং পীনোন্নতপয়োধরাং । 
অঙ্কাৰ্পিতস্সৃতাং ষষ্ঠী মনুজস্থাং বিচিত্ত্ুয়েৎ ॥ 
মন্ত্ৰঃ--ওঁ ষষীদেব্যৈ নমঃ। বীজং--ষাং। 
ৰ প্রণামমন্ত্ৰঃ ৷. 
জয় দেবি জগন্মাতৰ্জগদানন্দকারিণি । 
প্রসীদ মম কল্যাণি নমস্তে যষ্ঠীদেবিকে ॥ 


কুমারীদেব্যাঃ । 
ধ্যানং 
 থালরূপাঞ্চ ত্ৰৈলোক্যস্ন্দরীং বরবণিনীং ৷ 
, নানালঙ্কার্মনম্ৰাঙ্গীং ভদ্ৰবিদ্যাপ্ৰকাশিনীং ॥ 


, ‘চোযফ়হাগ্কাং মহানন্হদয়াং গুভদাং শুভাং ॥ 


| নু কুমাৰ্ধ্যে নমং। বীলং--ওঁ' জী জী, oi 
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অথ জন্মা্টমীত্ৰতং । 


উপবাসপূৰ্ব্বদিনে সংযম ( হবিষ্যার্ভক্ষণাদি ) করিয়া উপ- 
বাসদিনে প্রাতঃকত্যাদিকার্ধ্য লমাপনপূর্বধক স্নান করিবে। 
পরে গুচি হুইয়! বিহিতাঁসনে উপবেশনানস্তর * ছইবার আচমন, 
সামান্তার্ধ্য, জলশুদ্ধি, গসসনশুদ্ধি, ও গণেশাদি পুজা করিয়া 
্বস্তিবাচন * করিবে। স্বস্তিবাচনে “ওঁ কর্তব্যেহস্মিন্‌ শ্রীকৃষ্ণ 
জন্মাষ্ মীত্রতকর্ম্মণি* ইত্যাদি উল্লেখ করিবে। স্বস্তিবাচন কয্িয়া 
স্বপ্তিহুক্ত পাঠ কর! বিধি। 
অনন্তর--- 
ও সূর্য্য: সোমো যমঃ কালঃ সন্ধ্যে ভূতান্তহঃক্ষপা। 
পকনো দিকৃপতির্ভ,মিরাকাশং খচরামরাঃ। 
ব্রাহ্মং শাসনমাস্থায় কল্পধবমিহসন্গিধিং ॥ 
ওঁ তদ্বিষ্ণোঃ পরমং পদং সদাপশাস্তি হুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং ॥ 
ও তৎসৎ। 


এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া তাম্ৰাদিপাত্রে ( কোশাদিতে ) 
দর্ডত্রয় ( ত্ৰিপত্ৰ, ) ফল, পুষ্প, তিল ও জল লইয়া, ০০০৪ 
মুখে উপবেশনপুর্বক সংকল্প করিবে । 

্্থা|-- | 
সি বিষ্ণু $ তৎসদতত তাতে মাসি জনতা 
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অমুকগোত্ৰঃ প্রীঅমুকদেবশর্খা ৬৬২ জীককজন্মা- 
ইমীব্ৰতকৰ্ম্মাহং করিষ্যে। * 
এই সকল পাঠ করিয়| পাত্ৰস্থিতজল অন্তপাত্রে ক্ষেগণ 
করিবে। পরে বামহান্তে ঘণ্টা বান্ধ করিতে করিতে সংকল্প 
মুক্ত + পাঠ করিবে । উপবাস দিনে প্রাতঃকালে সপ্তমী 
‘থাকিলে “অষ্টম্যাং তিথৌ” স্থলে “সপ্তম্যাং তিথাঁবারভ্য” বলিরে। 
ংকর করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ কর! বিধি। যথা 
ওঁ ধন্দায় ধৰ্ম্মেশ্বরায় ধর্মপতয়ে ধর্মসস্ভবায় 
গোবিন্দায় নমো নমঃ ৷ 
বাজ্দেবং-সমুদ্দিশ্ত সর্বপাপপ্রশাস্তয়ে। 
উপধাসং করিস্ামি কৃষ্ণাষ্টম্যাং নভত্তহং ॥ 
অন্ত কৃষ্ণাঠমীং দেবীং নভশ্চন্দ্রসরোহিণীং । 
'_ অর্চাক়িত্বোপবাসেন ভোক্ষ্যেংহমপরেহ্হনি ॥ 
এনসে| মোক্ষকামোহম্মি যদেগাবিন্ত্রিযোনিজং । 
তম্মে মুঞ্চতু মাং ত্রাহি পতিতং শৌকসাগরে ॥ 


* স্ত্রীলোক সংকল্প করিলে '‘অমুকগোত্রা ভরীঅমুকীদেবী প্রীতৃক্ষশ্রীতি- 
কাম|” বলিবে। এইরূপ দেবশর্্া এবং দেবী স্থানে শুদ্ব ও শুত্ৰানী ক্রমে 
, স্বাধঃ ও দাসী খলিবে এবং যে স্থানে ও আছে ০ 
ত্রাঙ্মণী খ ওঁ স্থানে নমঃ বলিবে। 

+লাঙবেদী । ও দেবোবো| ভর বিণোদ। পুর্ণাং বিবষ্টাসিচং মুদ্বাসিঞ্চ্ পা - 
: পুণুন্ধ মংমিছে| দ্বেবে| ও হতে। 

'_, বঙুর্তেদী। ৬. যন্দাগ্রতো দুর যুদৈতিদৈবং তছ্হতহা বেক 
চু বা জোঃতিঘাং জোতিরেকং তন্মে মনঃ শিবসঙ্কল্প মন্ত । ১. 2 
চা. মু বা সিদাবালী যাচ রাকাময়স্বতী ইত্যাদি । 


২৮৮ আহ্নিকতস্থমাল! | 


আজ জন্মমরণং যাবদ্যন্ময়৷ হুদ্কৃতং কৃতং । 
তত্প্রণাশয় গোবিন্দ প্রসীদ পুরুষোত্তম ॥ 


প্রাতঃকালে এইরূপে সংকল্পাদি করিয়া সমস্ত দিন সংযত 
হইয়া অবস্থান করিবে। তত্পরে অর্দরাত্রিতে বিহিতাসনে 
উপবেশন করিয়া ছুইবার আচমন, সামান্তার্ধা, জলশুদ্ধি, 
আসনশুদ্ধি, পুষ্পশুদ্ধি, করশুদ্ধি, দশদিখস্ধন, ভূতাপসারণ, দ্বার- 
দেবতাপুজ1, ভূতশুদ্ধি, মাতৃকান্তাসাদি করিয়। খব্যাদিন্তাস ও 
প্রাণায়াম করিবে । পরে কুৰ্ম্ম মুদ্ৰাদ্বার| পুষ্প গ্রহণপুৰ্ব্বক 
ভীকৃষ্চের ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 


ও মাঞ্চাপি বালকং সুপ্তং পর্য্যঙ্কে স্তনপায়িনং । 
শ্রীবৎসবক্ষঃপুর্ণাঙ্গং নীলোৎপলদলচ্ছবিং ॥ 
| এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিয়া মস্তকে উক্ত পুষ্প স্থাপনপূৰ্ব্বক 
মানসপুজা করিয়া! বিশেবার্ধ্য স্থাপন করিবে । পরে গণেশান্ধি 
পঞ্চদেবতা, স্থধ্যাদিনবগ্ৰহ, ইন্্রাদিদশদিক্পাঁল, ও গুরধ্বাদি পূজা 
করিবে। 
'অনন্তর--- 
যোড়শোপচারাদি দ্বার! “হদমাযনং ওঁ কার নমঃ” 
ইত্যধিক্ৰমে পুজা করিবে । 
অর্ঘযদানের সময়--- ছি 
এ. শক যন্ঞায় যজেশ্বরায় জাল যজ্তমস্তবাযঘ পোলা 
নমো নমঃ” । ' এই মন্ত্র পাঠ করিবে ।. য়ু 


পরিশিষং।" = ২৮৯: 


সানীয়জলদানের সময়--- 
“ওঁ যোগায় বোগেশ্বরায় যোগপতয়ে যোগসনম্তভবায় গোবিন্দায় 
নমো! নমঃ” । এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
নৈবেদ্যদানের সময় 
“$$ বিশ্বায় বিশ্বেশ্বরায় বিশ্বপতয়ে বিশ্বসস্তবায় গোবিন্দায় 
নমো নমঃ” । এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
পূজা সমাপন করিয়া ক্লী বীজদ্বাৱ| অঙ্নন্তাসদ, করন্যাস, ও 
প্রাণায়াম করতঃ “ওঁ কী" কৃষ্ণায় নমঃ” এই মন্ত্র যথাসাধ্য জপ 
করিবে। জপাস্তে পুনর্ব্বার অঙ্গন্তাসাদ্দি করিয়া জপ সমর্পণ * 
করিবে। পরে “ওঁ নমে। ব্রহ্মণ্যদেবায়” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিয়া 
প্রণাম করিবে। তৎপরে নিয়োক্র ধ্যান মন্ত্র পাঠপূৰ্ব্বক লক্ষ্মীর 
পুজা করিবে । যথ|--- | 
ওঁ পাদাবমুঞ্চয়ন্তী 8ীৰ্দেবক্যাশ্চরণান্তিকে । ' 
নিষপ পঙ্কজে পূজ্য| নমোদেব্যৈ শ্ৰিয়া ইতি ॥ 
*এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ দেব্যৈ শিয়ৈ নমঃ” ইত্যাদিক্ৰমে (ধূপ, 
দীপ, নৈবেদ্যাদিদ্বার! পূজা করিবে। ৷ 
পরে গুড় ও দ্বৃতত্বার ভিত্তিতে ( দেয়ালে) বঙ্গধার! দ্র 
ভীকৃষ্চের নাড়ীচ্ছেদন মনে মনে চিন্তা কর্লিবে। _ 
তদনস্তর “এতে গন্ধপুপ্পে ওঁ ষষ্ঠ্যৈ নমঃ” ইত্যাদিক্ৰমে পঞ্চো- 
পচারদ্বারা যষ্ঠীর এবং “এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ মার্কগেয়ায় নম” 
ইত্যাদিক্রমে পঞ্চোপচারদ্বার! মার্কণ্ডেয়ের পুজা করিয়া, গ্ৰীকৃষ্ণের 


. + সাধারণবিধিতে ইনু । 
টি ' ২৫. 


২৯৪৫ আইহিকতবত্বমাল। । 


নামকরণ, অন্নপ্রাশন, চূড়াকরণ, উপনয়ন ও উদ্বাহাদি সংস্কার 
করা হইল, এইরূপ চিন্তা করিবে। 

অনস্তর নিম্নোক্ত দেবকী ও বসুদেবপ্রভৃতির পঞ্চোপচার 
ছার! পুজা করিবে । যথা-- 

“এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ দেবকৈযৈ নমঃ”। “এষ ধূপঃ ও দেবটকা 
নমঃ" । “এষ দীপঃ ওঁ দেবক্যৈ নমঃ” । “এতন্নিবেদ্যং ও 
দেবক্যৈ নমঃ, ইত্যাদি ক্রমে পূজা করিতে হইবে । 

বন্দেবপ্রভৃতি । যথা 

ও বস্থদেবায় নমঃ । ও নন্দায় নমঃ। ওঁ উপনন্দায় নমঃ ৷ 
ওঁ স্থুনন্দায় নমঃ। ওঁ রোহিণ্যৈ নমঃ। ওঁ চণ্ডিকায়ৈ নমঃ। 
ওঁ বলদেবায় নমঃ। ওঁ যশোদায়ৈ নমঃ। ওঁ দক্ষায় নমঃ । 
ও গৰ্গায় নমঃ। ওঁ চতুৰ্ম্মু খায় নমঃ। ওঁ অক্তুরায় নমঃ। ওঁ উদ্ধ- 
বায় নমঃ। ওঁ যাদবেভ্যো নমঃ। ওঁ সপ্তচিরজীবিভ্যো| নমঃ 
ও শ্রীদামাদিভো! নমঃ । ও গোপবালকেত্যো নমঃ। ও দুৰ্গ৷য়ৈ, 
নমঃ | ওঁ শিবায় নমঃ | ওঁ’যসুনায়ৈ নমঃ। ওঁ গঙ্গায়ৈ নমঃ। 
পরে শঙ্খে পুষ্প, দূৰ্বা, আতপতঙুল, চন্দন ও কুশ এবং 
জল লইয়া ভূমিতে জানুদ্বয়কে স্থাপন করতঃ নিম্নোক্ত মন্ত্র পাব 
করিয়া চন্ত্ৰকে অধ্য প্রদান করিবে। 

ও ক্ষীয়োদাৰ্থসংভূত অন্মিনেৱ্ৰসমুত্তব । 
গৃহাণাৰ্থ্যং শশাঙ্কেদ্বং রোহিণ্যা সহিতো মম ॥ 
-ইদযৰ্থ্যং * ও চন্্ৰায় নমঃ। - রর 


 * যজুৰ্ব্বেদীয়ের| “এবং অৰ্থঃ” বলিবে। .. 


'রিশিষ্টং1। ২৯৯, 


তৎপরে নিয়লিখিত মঞ্রদয় পাঠ করিয়া চন্্রকে প্রণাম 
করিবে। as 
ও. জ্যোৎক্সায়াঃ পতয়ে তুভ্যং জ্যোতিধাং পতয়ে নমঃ । 
নমস্তে রোহিণীকান্ত সুধাবাস নমোহস্ততে ॥ 
নভোমগুলদীপ্তায় শিরোরত্বায় ধূর্ল্জটেঃ। 
কলাভিবর্ধমানায় নমশ্চন্ত্রায় চারবে | 
পরে নিম্নোক্ত মন্ত্র নকল পাঠ করিয়া শীকৃষ্ণের নাম সঙ্কীৰ্ত্তন্‌ 
ক্রিবে । 
ওঁ অনঘং বামনং শৌরিং বৈকুণ্ঠং পুরুষোত্তমং । 
বাসুদেৰং হৃষীকেশং মাধবং মধুহুদনং ॥ 
ঘরাহং পুগুরীকাক্ষং নৃসিংহং দৈত্যস্থদনং। 
দামোদরং পদ্মনাভং কেখবং গরুড়ধবজং ॥ 
গোবিন্মচ্চ্যতং দেব মনন্তমপরাজিতং । 
অধোক্ষজং জগদ্বীজং স্বৰ্গস্থিত্যন্তকারণং ॥ 
অনাদিনিধনং বিষ্ণুং প্রপন্নেশং ত্ৰিবিক্ৰমং। . 
লারায়ণং চতুৰ্ব্বাহুং শত্খচব্ৰগদ্কাধরং ॥ | 
পীতান্বরধরং নিত্যং বনমালাবিভূষিতং। 
শ্রীবৎসাঙ্কং জগৎসেতুং কৃষ্ণং ভ্রীধরং হরিং 1 ' 
প্রপদ্যেহ্হং সদা দেবং সর্বকামপ্রসিদ্ধয়ে 1” = 
প্রণমামি সদা দেবং বাস্থদেবং জগত্পতিং ॥ 
অনন্তর নিম্নোক্ত মন্ত্র সকল পাঠ করিয়া প্রার্থনা করিবে । 
ওঁ ত্রাহি মাং.সর্বলোকেশ হরে সংসারসাগরাত 1. 
_'জাহি মাং পর্বপাপস্থ হঃখশোকার্ণবান্ধরে ॥ . 


২৯২ আহফ্িকতত্বমাল। । 


সর্বলোকেশ্বর ত্ৰাহি পতিতং মাং ভবাৰ্ণবে । 
দেবকীনন্দন শরীশ হরে সংসারসাগরাৎ ৷ 
ত্রাহি মাং সর্বহঃথত্ব রোগশোকার্ণবাদ্ধরে । 
ছুর্থতাং স্ত্রায়সে বিষ্ণো! যে স্মরস্তি সকৎ সকৃৎ॥ 
সোহ্হং দেবাতিছ্বৃত স্ত্রাহি মাং শোকসাগরাৎ | 
পুক্ষরাক্ষ নিমগ্রোহহং মায়াবিজ্ঞানসাগরে ॥ 
ত্রাহি মাং দেবদেবেশ ত্ৃত্বোনান্তোহস্তি রক্ষিতা । 
মন্বাল্যে ষচ্চ কৌমারে বার্ধক্যে যচ্চ যৌবনে ৷৷ : 
তৎপুণ্যং বৃদ্ধিমাপ্পোতু পাপং হর হলায়ুধ ৷৷ 
তৎপরে অন্তান্ত শ্রীকৃষ্ণের স্তব * পাঠ করিয়া ব্রতকথা শ্রবণ 
করিবে। 
অথ প্রীকৃষ্ণচজন্মা্মীত্রতকথা| ।-_ 
একদা এ কুলাচার্য্যং বশিষ্ঠমুষিসত্তমং | 
রাজা দিলীপঃ পপ্রচ্ছ বিনয়াবনতঃ সুধীঃ ॥ 
| দিলীপ উবাচ । 
ভাদ্ৰে মান্তসিতে পক্ষে যস্তাং জাতে! জনাদদিনঃ । 
_ তত্কধাং শ্ৰোতুমিচ্ছামি কথয়স্ব মহামুনে ॥ 
কথং বা ভগবান্‌ জাতঃ শঙখচত্ৰগদাধরঃ । 
দেবকীজঠরে বিষ্ণু কিং কৰ্ঁ,, কেন হেতুন| ॥ 
বশিষ্ঠ উবাচ ৰ 
= শৃণু য়াঘনু প্রবন্ষ্যামি যস্মাক্ষাতে| গনাৰ্দদনঃ। 
 পৃথিব্যাং ত্রিদিবং ত্যক্ত] ভরতে কথযামাহং ৷ 
ঈন্তবধহচঙগতার অনয |) পম 


পরিশিষ্টং | 
পুরা বসুন্ধরা হাসীৎ কংসারাধনতৎপরা ৷ 
স্বাধিকারপ্ৰমত্তেন কংসদূতেন তাড়িত| ॥ 
ক্ৰনন্তী লঙ্জিত| সাপি যযৌ ঘূর্ণিতলোচনা । 
যত্ৰ তিষ্ঠতি দেবেশ উমাকাস্তো বৃষধ্বজঃ ॥ 
ংসেন তাড়িত| নাথ ইতি তস্মৈ নিবেদিতং। 
বাস্পধারং প্রবর্ষস্তীং বিবৰ্ণামপমানিতাং ॥ 


ক্ুন্দিস্তীং তাং সমালোক্য কোঁপেন স্ফুরিতাধরঃ। 


উময়! সহিতঃ সর্বর্দেববৃন্দৈরনুদ্রুতঃ ॥ 

আজগাম মহাঁদেবো বিধাতুর্ভবনং রুষ! । 

গত্বা চোবাচ ব্রহ্মাণং কংসধ্বংসনিমিত্তকঃ ॥ 

উপায়ঃ স্জ্যতাং ব্ৰহ্মন্‌ ভবত| বিষ্ণুনা সহ। 

এশ্বরং তদ্চঃ শ্রুত্থা! গন্তং প্রাক্রামদাত্বভূঃ ॥ 

ক্দীরোদে যত্ৰ বৈকুণ্ঠঃ সুপ্তঃ স ভূজগোপরি। 
₹সপৃষ্ঠে সমারুহা হরেরস্তিকমাঘযৌ ॥ 

তত্র গত্বা হরিং ধ্যাত! দেববৃন্দৈহ্রাদিভিঃ | 

তুষ্টাব ভগবান্‌ বাগ্ভিরর্ধ্যাভির্ধ্বা খিদাস্বরঃ ॥ 

নমঃ কমলনেত্রায় হরয়ে পরমাত্মনে । 

জগতঃ পালয়িত্রে চ লক্ষ্মীকান্ত নমোইস্ত তে ॥ 

নমঃ কমলকিগ্রন্বপীতনির্মলবাসসে । 

নমঃ সমন্তদেবানামধিপায় মহাত্মনে ৷৷ 

নমো ব্ৰহ্মণ্যদেবার গোত্রাস্ধণন্ধিতায় ₹। 

' 'জগদ্ধিতায় কৃষ্ণায় গোবিন্দায় নমো নমঃ & 


২৪৯৩ 


২৯৪" 


আহ্নিক স্বমাল!। 
ইতি তেভ্যঃ স্ততিং শ্ৰুত্ব| প্রভযুবাচ জনা্দনঃ । 
দেব! নম্ৰযুখাঃ সর্কে ভবতামাগমঃ কথং 0. _ 

, ব্রঙ্গোবাচ। 

শৃণু দেব জগন্নাথ যস্মাদস্মাকমাগমঃ | 
কথয়ামি সুরশ্ৰেষ্ট তদহং লোকতারণং ॥ 
শুলিদত্তবরোন্মত্তঃ কংসরাজো দুরাসদঃ। 
বস্ুধ| তাড়িত তেন পদাঘাতেন মুষ্টিন! ॥ 
বরং দত্বা পুরাপুযুগ্রো মায়য়। স প্রবঞ্চিতঃ | 
ভাগিনেয়ং বিনা রাজন্‌ শান্তা ন ভবিত। তব ॥ 
তশ্মাদগচ্ছ স্বয়ং দেব হসন্তং কংসং দুরাসদং । 
দেবকীজঠরে জন্ম লভ গত্বা চ গোকুলং ॥ 
ব্ৰহ্মণা প্ৰেখিতো বিঞ্ুঃ প্রত্যুবাচ পশোঃ পতিং । 
পার্বতীং দেহি দেবেশ অষ্মং স্থিত্বা গমিধাতি ॥ 
উময়| রময়। সার্ধং শঙ্খচক্ৰগদাধরঃ ৷ 
উদ্দিশ্ত মথুরাঁং চক্রে প্রয়ানং কংসনাশনং ॥ 
দেবকীজঠরে জন্ম লেভে বিষ্ণু্গদাধরঃ | 
যশোদাকুক্ষিমধ্যে তু সর্ধানী মৃগলোচন৷ ॥ 
নবমাসাংশ্চ বিশ্রাম্য কুক্ষৌ নবদিনাধিকাঁন্‌। 
তাত্রে মান্তসিতে পক্ষে অষ্টমীসংজ্ঞিতে তিথৌ ॥ 
রোহিণীতারকাযুক্ত! রজনী ঘ্বনঘোৱরিত| । 


 ধুমযোনৌ তড়িদ্যুক্তে বারি বর্ধতি স্বর ॥ 


তন্তাং জাতে জগয়াথঃ, কংসারিৰ্ব্বসুদেবলঃ |... 


' ব্রো্টেবদনপন্থী-চ বশোধাযলীমনত সুতোং ৯. . 


পাজি 


পরিশিষ্টং। ‘২2৯৫ 


পুত্র: পদ্মকরং পদ্মনাতং পর্মদলেক্ষণং। . :-" 

রম্যং চতুৰ্ভু লং শান্তং শঙ্খচক্রগদাধরং-॥ 

তদা ক্রন্দিতৃমারেভে ঘৃষ্ট ! চানকছ্‌ন্দুতিঃ ৷ 

তত্রৈব বাণ্যভূদ্দৈবী দেবকীমাত্ৰগোচর| ॥ 

পুতং দত্বা যশোদায়ৈ কন্তাং তন্যাঃ সমানয়। 
ংসাস্থরভয়াত্তং হি উবাচ দেবকী তদ৷ ॥ 

বৈরাটং গচ্ছ বিপ্রেন্ত্র সুতং প্রত্যর্পিতুং প্রভো। 

পুজং দত্ব! যশোদায়ৈ সুতাং তন্তাঃ সমানয় ॥ 

তাং দৃষ্টা কংসরাজোহপি সভায়াং ন হনিষ্যতি । 

তস্য বচঃ সমাকণ্য বন্থদেবোহতিছ্ঃখিতঃ ॥ 

অঙ্কে কুমারমাদায় বৈরাটাভিমুখং যযৌ। 

যমুন| জলসংপুর্ণা তৎপথে মধ্যবর্তিনী ॥ 

অতিশ্রোতা মহাবীৰ্য্যা স্ুতীক্ষোৰ্ম্মিভয়াকুল| ৷ 

তাং দৃষ্ট। তঘ্ধটে স্থিত্বা যমুনামবঁলোকয়ন্‌ ৷৷ 

বস্ুদেবোংহতিহুঃখাৰ্ত্তে বিলোলচেতনোহভবং |. 

কিং করোমি ক গচ্ছামি বিধিনাত্ৰাপি বঞ্চিতঃ ॥ 

কথমদ্য গমিষ্যামি বৈরাটে নন্দমন্দিরং | 

হরিণা তত্র মানন্দং মায়য়| বঞ্চিত; পিতা ॥ 

ক্ষণমাত্রং তটে স্থিত্বা যমুনামপ্যলোকয়ৎ | 

তেন দৃষ্টা পুনঃ সাঁপি ক্ষীণ জান্ুবহাভবৎ ॥ 

ততঃ দোহপি পুরো দৃষ্ট ! বাবস্তং খলু ৱনুকং। ' 

ক্রোড়ে কৃত্বা সুতং দ্বৈরং গন্ধং পারং প্রচত্ৰমে ৷ 


২৯৬ 


আহ্ছিকতত্বমাল! 1 


তং দৃষ্ট { হৃষ্টচিত্তস্ত ভগবান্‌ যমুনাজলে। 
মায়াং কৃত! জগন্নাথো হৃঙ্কাৎ স পতিতঃ পিতুঃ॥ 
ং সুতং পতিতং দৃষ্ট। স্থধ্যজাজীবনে দ্বিজঃ। = 
তদ| ক্ৰন্দিতুমারেতে ভালে হত্বা করং দৃঢ়ং॥ = 
বিধিনা বৈরিিণ| হৃত্ৰ দুঃখিতোহহং প্রবঞ্চিতঃ | 
ত্রাহি মাং জগতাং নাথ পুত্রং দেহি স্থরোত্তম ॥ 
জনকং ক্রন্দিতং দৃষ্ট। কংসারিঃ ক্কপয়! বিভুঃ। 
জলক্রীড়াং সমাচর্ধ্য পিহ্রক্কেইবসৎ পুনঃ ॥ 
পৃথা তেন দ্বিজশ্রেষ্ঠে! গতবায়ন্দমন্দিরং | 
সুতং দত্বা যশোদায়ৈ সুতাং তন্তাঁঃ সমানয়ৎ ॥ 
সুতামঙ্কে তথা সোইপি গৃহীত্বানকছুন্দুভিঃ | 
নিজাগারং পুনঃ প্রাপ্য প্রত্যর্প্য তাদৃশীং স্থৃতাং ॥ 
প্রতিধুজ্য পদে লোহমাসীৎ পূর্ববদাবৃতঃ | 
দেবকী চ প্রস্থতেতি বার্তা প্রাপ্তা সথরারিণ! ॥ 
আনেতুং প্রহিতো দুতঃ সুতং দুহিতরঞ্চ বা। 
আগত্য কংসদূতোহসৌ স্থুতাং নেতুং প্রচক্রমে ৷ 
বলাদঙ্কাৎ সমারৃষ্য দেবকীবস্থদেবয়োঃ। 
ংসদূতো গৃহীত্ব তাং কংসায়াদর্শয়ৎ পুনঃ ॥ 
তাং দৃষ্ট! কংসরাজোহংপি স্ভয়োহভুদ্দ,রাসদঃ। 
শুদ্ধকাঞ্চনবর্ণাভাং পূৰ্ণেনদুস্‌ম্শাননাং ॥ 


| দৃষ্টা! কংলো বিহস্তন্তীং বিহাৎস্ব,রিতলোচনাং। 
৬ ১, আদিদেশাসুরশ্রেচঠো জহি নীত্বী শিলোপরি ॥ 


_ পরিশিষ্টং | ২৯৭: 


আজ্ঞাং লদ্ধা স্থরান্তে তু নিশ্পেষ্ট ং তাং প্রবর্তিতাঃ । 
বিছাজপধরা গৌরী জগাম শঙ্করাস্তিকং | 
অন্তরীক্ষে ক্ষণং স্ডিত্বা কংসং প্ৰোবাচ শঙ্করী। 
ত্বাং হস্তং গোকুলে জাতঃ পূৰ্ব্বশত্ৰৰ্ন সংশয়ঃ ॥ 
তত্ৰাতিষ্ঠজ্জগন্নাথঃ কংসারিঃ স্বরকৃত্যকৃৎ ৷ 
ক্রীড়িত্বা বালভাবেন কংসধ্বংসে মনো দধো ॥ 
প্রাপ্তিমাত্ৰেণ তং কংসং জঘান জগদীশ্বরঃ ৷ 
‘এতত্তে কথিতং রাজন্‌ কৃষ্ণজন্মাষ্টমীত্ৰতং ॥ 
য ইদং কুরুতে রাজন্‌ যা চ নারী হরেব তং ৷ 
প্রাগ্নোত্যৈশ্বৰ্্যমতুলমিহ লোকে যথেশ্সিতং ॥ 
অন্তকালে হরেঃ স্থানং দুল ভঞ্চ গমিষ্যতি ৷ 
একেনৈবোপবাসেন কৃতেন কুরুনন্দন.॥ 
সপ্তজন্মকৃতাৎ পাপান্ুচাতে নাত্র সংশয়ঃ । 
বৎসরদ্বাদশে চৈব যৎ পুণ্যং সমুপার্জিতং ॥ 
বিফলং তত্তবেৎ সৰ্ব্বং পুরা ব্যাদসেন ভাষিতং । 
ন দ্ৰষ্টব্যং সুখং তেষাং নরাণাং ন চ যোষিতাং ॥ 
জয়ন্তী ন কৃতা যৈস্ত জাগরাদিসমন্বিতা। 
শ্বানশ্চৈতে তু বিজ্ঞেয়। জয়স্তীবিমুখা নরাঃ ॥ 
যোষিতশ্চ ন সনোহঃ সত্যোক্তং তব সুব্ৰত । 


ইতি ভবিষাপুরাণে বশিষ্ঠটদিলীপসংবাদে * 
_ গকষ্জন্মাষ্টমী ব্রতকথা সমাপ্ত৷৷ 


২৯৮ আহ্নিকতত্বমালীা। 


পরে নৃত্য, গীত ও বাদ্যদ্বারা অবশিষ্ট রাত্রি যাপন করিয়া 
পরদিন প্রাতঃকালে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ও দুর্গার পূজা করিয়! 
মহোৎসব করিবে। পরে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইয়া ভুক্ত ব্ৰাহ্মণ- 
দিগকে “ওঁ কৃষ্ণো মে প্রীয়তাং” এই. বলিয়া যথাসাধ্য দক্ষিণ! 
দিবে। 


অনস্তর নিম্নোক্ত মন্ত্র সর্কল পাঠ করিয়া ব্ৰাহ্মণদিগকৈ 
বিদায় দিবে। 


ও যং দেবং দেবকী দেবী বস্থদেবাদ্ভীজনত | 
ভৌমন্ত ব্রহ্মণে! গুত্তো তস্মৈ ব্ৰহ্মাত্মনে নমঃ ॥ 
স্ূবঙ্গবাস্সদেবায় গো বাঙ্গণ হিতাঁয় চ। 
শাস্তিরস্ত শিবঞ্চাস্ত ॥ 
পরে দক্ষিণাস্ত করিবে । যথা-- 
শু বিষ্ণুঃ ওঁ তৎসদদ্য ভাদ্রে মাসি কষ্ণেপক্ষে অষ্টমাং তিথো 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশন্দমা শ্রীকষ্ণএ্রীতিকামনয়া কৃতৈতৎ 
ঠীকৃষ্ণজন্মাষ্টমীত্ৰতকৰ্ম্মণঃ সাঙ্গতার্থং দক্ষিণাঁমিদং কাঞ্চনমূল্যং 
য্নজতখ্ওং গন্ধাদ্যচ্চিতং শ্রীবিষ্কদৈবতং যথখাসম্তবগোত্ৰনায়ে 
ব্রাহ্মণায়াহং সংপ্রদদে * । 
পরে অচ্ছিদ্রাবধারণ করিবে । যথা - 
ওঁ কৃতৈতং শ্ৰীকৃষ্ণজন্মাষ্টমীত্ৰতকৰ্ম্মাচ্ছিত্ৰমস্ত । 
অনন্তর বৈগুণ্যসমাধান করিবে। যথ|-- 
গুঅদ্যেত্যাদি কৃতেংস্মিন্‌ প্ৰীকৃষ্ণজন্াফমীবতকৰ্ম্মণি যৎকিঞ্চি 


* ক্সপরের নিমিত্ত হইলে সংপ্রদদানি বলিবে । 


পরিশিষ্টং । ২৯৯ 


দ্বৈপ্তণ্যং জাতং ত্বদ্দোষপ্রশমনায় শ্রীবিষুপ্মরণ মহং করিয্যে । 


ও বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণুং ওঁ বিষ্ণু এইরূপ দশবার জপ করিয়া পারণ 
করিবে। যথ|-- 


| পারণমন্ত্রঃ | 

দক্ষিণ হস্তে একগঙুষ জল লইয়া *ওঁ সর্বায় সর্বেশ্ববায় 
র্ব্বপতয়ে সর্বসন্তবায় গোবিন্দায় নমো নমঃ” এই পারণ মন্ত্ৰ 
টাঠ করিয়া জল পান করিবে । 

পারের পর নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়৷ ব্রত সমাপন 
কিরিরে। যথা 

শু ভূতায় ভূতেশ্বরায় ভূতপতয়ে ভূতসন্তবায় গোবিন্দায় 
নমো নমঃ ॥ | 


ইতি জন্মাষ্টমীত্রতং সমাপ্তং। 
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অথ সত্যনারায়ণপুজা। 


বিহিতামনে উপবেশন করিয়। হন্তে কুশাঙ্গুমী ধারণপূৰ্ম্বক 
দুইবার আচমন ও নারায়ণ স্মরণ করিবে। 
যথা 
ও সর্বমঙগলমঙ্গলাং বরেণাং বরদং গুভং। 
নারায়ণং নমঙ্কৃত্য সৰ্ব্বকৰ্ম্মাণি কারয়েৎ ॥ 


পরে সামান্তার্থ্য, জলশুদ্ধি, আসনশুদ্ধি, পুষ্পগুদ্ধি, করি! 
“ভূতাপসারণ, দ্বারদেবতাপূজ| * ও ঘটস্থাপন + করিয়া তাহাতে 
গণেশাদি পঞ্চদেবতার পুজা করিবে পরে কুশিতে আতপততুল 
গ্রহণপূর্ববক স্বস্তিবাচন করিবে । যথা _ 
স্বস্তিবাচনে “শু কর্তব্যেহশ্মিন সত্যনারায়ণপুজাতৎকথা 
শ্ৰবণাদিকৰ্ম্মপি” ইত্যাদি উল্লেখ করিবে! পরে স্বশাখোক্ত 
শ্বস্তিছুক্ত } পাঠ করিয়। তাম্ৰাদিপাত্ৰে (কোশাদিতে) কুশ, তিল, 
ফল, জল ও পুষ্পাদি গ্রহণপূৰ্ব্বক উত্তরমুখে উপবেশন করিয়া 
নিয়োক মন্ত্রপাঠপুর্বক সংঙ্কর করিবে। যথ|-- 
ওঁ সুৰ্য্যয সোমোয়মঃ কালঃ সন্ধ্যে তূতান্যহঃ ক্ষপ! ৷ 
পবনো দিক্‌পতি ভূর্মিরাকাশং খচরামরাঃ। 
ব্ৰাহ্মং শামন মাস্থায় কল্পধ্ব মিহসগিধিং ৷ 
ত তহিষ্োঃ পরমং পদং সদা পশ্যস্তি সুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং 
৮ সাধারণ বিধিতে অরষ্টব্য। 
1 পরে জবা । 
£ সাধারণ বিধিতে জ্ৰ্টব্য। 
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সংকল্পবাকাং যথা ঢ় | 

' ও বিষ্ণুঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুক্ষে 
তিথৌ অমুকগোত্ৰঃ গ্ৰীঅমুকদেৰশৰ্ম্মম * শ্রীসত্যনায়ায়ণপ্রীতি- 
কামঃ গৰ্ণেশাদিনানাদেবতাপূজাপূৰ্ব্বক 8ীসত্যনারায়ণপুজাতৎকথ| 
শ্ৰবণাদিকৰ্ম্মাহং করিষ্যে । 

এইরূপ সংকল্প করিয়া তাত্রাদিপাত্রের জল অন্তপাত্র ফেলিয়া 
্শাখোক্তসংকল্পসক্র 1 পাঠ, ভূতসুদ্ধি, মাতৃকান্তাসাদি, ও সাং ' 
বী্জন্বার। প্রাণায়াম করিয়া যব ও তিলঘার! ঘটে সত্যনারায়ণের ' 
্মাবাহন করিবে । ষথা-- 

ও তুভূবঃ স্বঃ শ্রীসত্যনারায়ণ ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ ইহ তিষ্ঠ ই 
তিষ্ঠ ইহ সন্গিধেহি ইহ সন্নিধেহি ইহ সন্গিরুধান্য ইহ সঞ্নিকরধ্যস্ 
অত্রাধিষ্ঠানং কুর মম পূজাং গৃহাণ । এই মন্ত্ৰ পাঠপূৰ্ব্বক আবাহ- 
স্তাদিযুদ্ৰ। ; দেখাইয়া আবাহন করিবে। পরে কুৰ্ম্মযুত্ৰাদ্বায় 
পুষ্প গ্রহণ করিয়া ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা ৷ 

সু ধ্যায়েৎ সত্যং গুণাতীতং গুণত্ৰয়্সমন্বিতং । 
লোরুনাথং ব্রিলোকেশং 88888 হরিং ॥ 


চে 


* গুরোহিতস্বারা পুজাদিক রাইলে নিম্নোক্ত ক্রমে সংকল্প করাইতে হুইবে । _ 
যথ।--অমুকগোত্ৰঃ প্রঅবুকদেবশন্মা ( এইস্থানে পুরোহিতের নাম গোত্র 
হুইবে) পরে অনুকগোত্রন্ত অমুকদেবশর্ন্মদঃ বলিবে (এইস্থানে কৃতির নাম 
গোত্র হইবে)। শুকরের পুজাদি করিলে ‘'ঢেবশৰ্ম্মণঃ" স্থানে “রাদস্য” হইবে। 
স্রীলোকের মাচম সংকল্প করিলে “দেব্যাঃ বা “দান: হইব অন্যে কাধ” 
করিলে “করিবে” স্থানে “করিধ্যামি" হইবে । 


1 জন্মাষ্টমী পূজায় দ্ৰষ্টবা। 
£ সাধারণবিধিতে দ্রষ্টব্য । 
২৬ 
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নারায়ণং চতুর্বাহং শীৰত্যগদতূষিতং । 
গোবিন্দং গোকুলানন্দং জগত্‌: পিতরং শুরুং ॥ 
এইরূপ ধ্যানমন্ত্র পাঠ করিয়| হস্তুস্থিতপুষ্পকে মস্তকে স্থাপন- 
পূৰ্বক প্রার্থনামুদ্রা * করিয়| মানসপুজা করিবে। 
অনস্তর বিশেষাৰ্ঘ্য 1 স্থাপন করিয়া পঞ্চদেবতায় পঞ্চোপচার 
দ্বারা পূজা করিবে। যথ|-- 
এষ গন্ধঃ ওঁ গণেশায় নমঃ এইরূপ ইদং পুষ্পং, এষ ধূপঃ, এষ 
দীপঃ, এতম্বিবেদ্যং ইত্যাদি প্রত্যেকদ্রব্য উচ্চারণ করিয়া ওঁ 
গণেশায় নমঃ বলিয়। দিবে। এইরূপ বিধ্যনুসারে নিয়োক্ত 
দেবতা সকলের পূজা করিৰে। 
ওঁ বিষ্চবে নমঃ, ও হু্যার নমঃ, ও নমঃ শিবায় নমঃ, 
ও ছুৰ্গায়ৈ নমঃ, ও নবগ্রহেভ্যো নমঃ, ওঁ ইন্দ্ৰাদিদশদিক্‌ পালেভ্যো 
নমঃ, ওঁ লক্ষে নমঃ, ও সরস্বত্যৈ নমঃ, ওঁ আদিপুরুযায় নমঃ, 
ওঁ অনাদিপুরুষায় নমঃ, ও শ্রীরামচন্দ্রায় নমঃ, ওঁ লক্ষ্মণায় নমঃ। 
তংপৰে পুনৰ্ব্বার ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিষ্পা সত্যনারায়ণের 
যৌডশোপচার অথবা! দশোপচার কিম্বা পঞ্চোপচারদ্বার৷ ইদ- 
মাসনং ওঁ সাং সত্যনারায়ণ নমঃ, ইত্যাদি ক্রমে পুজা করিবে। 
অর্থাদানের সময । 
ডব্যক্তাব্যক্ত স্বরূপায় হৃধীকপতয়ে নমঃ । 
মৰা নিবেদিতো ভক্ত্যা অর্ধোধ্য়ং প্রতিগুহতাং ৷৷ 


 * সাধারণবিথিতে দ্ৰষ্টব্য । 
এ লাধারপবিধিতে সষ্টব্য। 
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এই মন্ত্র পাঠ করিবে । : 

, নৈবেঘ্যপানের সময় । 
তদীয়ং বস্তু গোবিন্দ তুভ্য মেব দমর্পিতং । 
গৃহাণ স্মুথোতভূত্ব৷ প্রসীদ পুরুষোন্তম ॥ - 

অনন্তর নিযোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া তিনবার পুষ্পাঞ্জলি দিবে। 

খথা- | 
ওঁ নমস্তে বিশ্বরূপায় শঙ্খচক্রধরায় চ। 
পদ্মনাভায় দেবায় হৃষীকপতয়ে নমঃ । 
নমোহনস্বস্বরূপায় ত্ৰিগুণাত্মবিভাষিণে ॥ 

এষ পুষ্পাঞ্জলিঃ ওঁ সাং সত্যনারায়ণায় নমঃ । 


পরে পুনর্ধার সাংবীজদ্বারা অঙ্গন্তাস, করন্তাস, তিনবার 

প্রাণায়াম করিয়া যথাশক্তি মন্ত্র জপ * করতঃ জপ সমর্পণ 

করিবে । অনন্তর কৃতাঞ্জলি হইয়া স্তোত্ৰ পাঠ করিবে । যথা 
অচ্যুতং পুগুরীকাক্ষং নৃসিংহং দৈত্যন্থদনং | | 
হৃৰীকেশং জগন্নাথং বাগীশং বরদায়কং ॥ 
শুণত্রয়ং গুণাতীতং গোবিন্দং গরুড়ধ্বজং । 
জনার্দনং জনানন্ং জানকীবল্লভং জয়ং ॥ 
শ্রণমামি সদা সত্যনারায়ণমতঃ পরং। 
দুর্গমে বিষমে ঘোরে শক্রভিঃ পরিপীড়িতে ॥ 
বিবিধাপৎস্থ হুষ্টেযু তথাস্তেঘপি যন্তয়ং। 
নামান্যেতানি সংকীত্ত্য ঈন্সিতং ফলমাপ্, য়াৎ ॥ 


* জপধিধি ও জপলমর্পণ নাধারণ বিখিতে দ্রষ্টব্য । 
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সত্যনাবায়ণং দেবং বন্দেহহং কাঁমদং গুভং। 
লীলয়া চ ততং বিশ্বং যেন তস্মৈ নমো নমঃ ॥ 
এইরূপ স্তবপাঠ করিয়া “ওঁ য্দক্ষরং পরিভ্রষ্টমিত্যাদি” পাঠ 
" করিবে । পরে “ও নমো ব্ৰহ্মণ্য দেবায়” ইত্যাদি মন্ত ১১৬ 
প্রণাম করিয়া ব্ৰতকথা শ্রবণ করিবে। 


অথ সত্যনারায়ণকথ। । 
ওঁ ততৎসৎ । 


নারায়ণং নমস্কৃত্য নরঞ্চৈব নয়োত্তমম্‌। 
দেবীং সরস্বীতঞ্চৈব ততোজয়মুদীরয়েত ॥ 


একদা মুনয়ঃ সৰ্ব্বে সৰ্ব্বলোকহিতে রতা£ । 
সুরম্যে নৈমিষারণ্যে গোষ্ঠীঞ্চত্ৰৰ্ম্মনোরমাং ৷ 
তত্ৰান্তরে মহাতেজ। ব্যাসশিষ্ো। মহাযশাঃ। 
সুতঃ শিষ্যগণৈযু ক্তঃ সমায়াতো হরিং স্বরন্‌ ॥ 
তমায়ান্তং সমালোক্য সুতং শাস্ত্ৰাৰ্থপারগং। 
নেমুঃ সৰ্ব্বে সমুখায় শৌনকা দ্যান্তপোধনাঃ ॥ 
সোহপি তান্‌ সহসা ভক্ত্যা মুনীন্‌ পরমবৈষ্ণবান্‌ 1, 
ননাম দঙবতষে৷ সৰ্ব্সধৰ্ম্মবিদাম্বরঃ | 
বরাসনে মহাবৃদ্ধিস্তৈদ্দত্তে ঘুনিপুঙ্গ বৈঃ। 
উবাস স সভামধ্যে সৰ্ব্ব; শিষ্যগণৈবুৰ্তঃ ॥ 
তত্রোপবিষ্টং তং সুতং শৌনকো| মুনিসত্তমঃ | : 
বন্ধারলিনিমান্বাচমুবাচ পিনয়াম্বিতঃ ॥ 


পরিশিষ্টং।  :  ৩%৫ 


৭ 


শৌনক উবাচ। 
মহর্ষে সুত সর্বজ্ঞ কলিকালে সমাগতে । 
কেনোপায়েন ভগবন্‌ হরিভক্তির্ভবেম্‌ ণাং ॥ 
কলে সৰ্ব্বে ভবিষ্যস্তি পাপকৰ্ম্মপরায়ণাঃ । 
বেদবিদ্যাবিহীনাশ্চ তেষাং শ্ৰেয়ঃ কথং ভবেৎ ॥ 
কলাবর্লগতপ্রাণ। লোকাঃ হবল্লাধুষন্তথা । 
নির্ধনীশ্চ ভবিষ্যস্তি নানাপীড়াপ্রপীড়িতাঃ ৷ 
প্রয়াসসাধ্যং স্ুৰৃতং শাস্ত্ৰেযু শ্ৰয়তে দ্বিজ । 
তল্মাৎ কেহপি করিষ্যন্তি কলোঁ ন সুকৃতং জনাঃ ॥ 
সুকৃতেষু বিনষ্টেষু প্রবৃত্তে পাপকর্ম্মণি। 
সবংশাঃ প্রলয়ং সৰ্ব্বে গমিব্যস্তি দুরাশয়াঃ ॥ 
স্থল্এ্ৰমৈররবিভ্ৈরন্নকালৈশ্চ সত্তম। 
ঘথ| ভবেন্মহাপুণ্যং তথা কথয় স্থত নঃ ॥ 
যস্তোপদেশতঃ পুণ্যং পাপং বা কুরুতে জনঃ। 
স তদ্ভাগী ভবেন্নৰ্ত্য ইতি শাস্ত্ৰেযু নিশ্চিতং ॥ 
পুণ্যোপদেশী সদয়ঃ কৈতবৈশ্চ বিবজ্ঞিতঃ। 
পাপায়নবিরোধী চ চত্বারঃ কেশবোপমাঃ ॥ 
জ্ঞানং সংপ্রাপ্য সংসারে যঃ পরেভ্যে৷ ন যচ্ছতি 4 
জ্ঞানরূপী হরিস্তস্মৈ প্রসন্ন ইব নেক্ষতে ॥ 
জ্ঞানরতৈশ্চ রত্লৈষ্চ পরসন্তোষকৃষ্নরঃ । 
স জ্ঞেয়ঃ সুকুতৈনূ্নং নররূপধরো। হরিঃ॥ .. 
ব্ৰতেন তপন কিম্বা গ্রাপ্যতে বাঞ্চিতং ফলং। 
সৰ্ব্বং তৎ শ্রোতুমিচ্ছামি কথয়স্ব মহামতে ৷ 


| ৩০৮৬ 


২ আহিকতত্বধাল! ৷ 


ত্বমেব মুনিশাৰ্দ্‌গ হেদবেদাক্গপারগঃ । 


তবদৃত্তে,নহি বক্তাচন্যা যততস্বং-ন্যাসপামিতঃ ॥ 
সুত উবাচ। 


ধন্তোহসি স্বং মুনিশ্রেষ্ট ত্বমেব বৈষ্ণবাগ্রণীঃ । 
যতঃ সমস্তলোকানাং হিতং বাঞ্ছসি সর্বদা । 
শৃণু শৌনক বক্ষ্যামি যৎ ত্বয়া শ্রোতুমিষ্যতে ॥ 
নারদেনৈব মুক্তঃ সন্‌ ভগবান্‌ কমলাপতিঃ | 
হুরর্ষয়ে যখৈবাহুস্তৎ শৃণুঘ সমাহিতঃ ॥ 

একদা নারদে| যোগী পরানুগ্রহকাঙ্কয়া ৷ 
পর্যযটন্‌ বিবিধান্‌ লোকান্‌ মর্ত্যলো কমুপাগমৎ ॥ 
তত্র দৃষ্ট। জনাঃ সৰ্ব্বে নানাদুঃখসম্ম্বিতাঃ । 
নানাযোনিসমুৎপন্গাঃ ক্লিশ্তম্তে পাপকর্শ্মভিঃ ॥ 
কেনোপায়েন চৈতেষাং হুঃখনাশং ভবেদ্ধ বং ৷ 
ইতি সাঞ্চিস্ত্য মনস! বিষ্ণুলোকং গতন্তদা ॥ 
তত্ৰ নারায়ণং দেবং গুক্লবৰ্ণং চতুভুজিং। 
শঙ্খচক্ৰধরং দেবং বনমালাবিভূষিতং ॥ 


দৃষ্ট| তং দেবদেবেশং স্তোতুং সমুপচক্ৰমে ॥ 


নারদ উবাচ । 
নমস্তে বান্মদোহতীতক্ূপয়ানন্তশক্তরে । 
আদিমধ্যাস্তহীনায় নিগুণায় গুণায্মলে ॥ 


সৰ্ব্বেযামাদিতূতায় ভক্তানামাণ্ডিনাশিনে । = 
জত! স্যোতৰং তত্তে| বিষ্ণুৰ্নাত্বদং প্রত্যভাতত ॥ 


পরিশিষং) ৩০৭ 


উীভগবাহুবাচ 1 
কিমৰ্থমাগতোহশি.তং কিন্তে মনসি বর্জতে 4 
কথয়স্ব মহাভাগ তৎ সৰ্ব্বং কথয়ামি তে।॥ 

_, নারদ উবাচ ৷ 
মর্তালোকে অনাঃ সৰ্ব্বে নানাশোকসমন্থিতাঁঃ । 
মানাযোনিসমূৎপন্নাঃ পচ্যস্তে পাপকৰ্ম্মণ৷ ॥ 
তৎ কথং শময়েন্নাথ লঘৃপায়েন তছদ | 
শ্রোতুমিচ্ছামি তৎসর্বং কৃপাঁপ্তি যদি তে ময়ি ॥ 
শ্ীভগবানুবাচ। 
সাধু পৃষ্টং ত্বয়া বৎস লোকানুগ্রহকামায়া ৷ 
যৎক্বত্বা মুচ্যতে মোহাৎ তৎ শৃণুঘ বদামি তে ॥ 
ব্রতমন্তি মহাঁপুণ্যং স্বৰ্গে চ ভুবি ছূর্লভং | 
তব ন্েহান্ময়! বিপ্র প্রকাশীক্রিয়তেহধুনা ৷ 
সত্যনারায়ণস্তৈতঘু তং সম্যগ্রিধানতঃ। 
কৃত্বা সদ্যঃ সুখং ভুক্ত পরত্র মোক্ষমাপ্র,য়াৎ ॥ 
তত্ধশ্ৰুত্বা ভগবদ্বাক্যং নারদঃ পুনরব্রবীৎ। 
কিং ফলং কিং বিধানঞ্চ কৃতং কেনেতি বা! শ্রুতং ॥ 
তৎসর্বং বিস্তরাদ্‌ ক্রহি কদা কাৰ্য্যং হি তন্ব তং ॥ 
'_ শ্রীতগবাহুবাচ। 
ছঃখশোকাদিশমন্ত্রং ধনধান্তবিবর্ধনং । 
সৌভাগ্যসস্ততিকরং সৰ্ব্বত্ৰী বিজয়প্রদং ॥ 
যন্মিন্‌ কম্মিন্‌ দিনে নর্থ! ভক্তিশ্রদ্ধান্দন্বিতং । 
সত্যনায়ায়ণং দেবং যজেতষ্টো নিশাস্ুখ॥.. - 


৬০৮, 


+, ।, 5 
ক হী চর 


বান্ধবৈব্ৰক্ষণৈশ্চৈব সহিতো! ধর্দতৎপরঃ | 
নিবেস্তং ভক্তিতো দদ্যাৎ সপাদং ভক্ষ্যমুত্তমং ॥ 


'বস্তাফলং দ্বতং ক্ষীরং গোধ্মস্ত চ হুর্ণকং । 


অভাবে শালিচু্ণস্বা শৰ্করাম্বা গুড়ং তথা ॥ 
সপাদসর্বভক্ষ্যাণি একীকৃত্য নিবেদয়েৎ। 
বিপ্রায় দক্ষিণাং দদ্যাৎ কথাং শ্রত্বা জনৈঃ সহ ॥ 
ততশ্চ বন্ধুভিঃ সাদ্ধং বিপ্রেভ্যঃ প্রতিপাদয়ন্‌। 
প্রসাদং ভক্ষয়েৎ ভক্ত্য। নৃত্যগীতাদিকং চরে ॥ 
ততঃ স্তত্বা গৃহং গচ্ছেৎ সত্যনারায়ণং স্মরন্‌ । 
এবং কৃতে মনুয্যাণাং বাঞ্ছাসিদ্ধিৰ্ভবেদ্ধ্‌ বং ॥ 
বিশেষতঃ কলিযুগে নাস্তোপায়োহস্তি ভূতলে । 
কথামস্ত প্রবক্ষ্যামি কতরুতো1 ভবেদ্‌ দ্বিজঃ ॥ 
কশ্চিৎ কাশীপুরে গ্রামে আসীঘিগ্রশ্ নির্ঘনঃ | 
ক্ষুধাতৃষ্ণাকুলে ভূত্বা সততং ভ্রমতে মহীং ৷ 
ছুঃখিতং ব্ৰাহ্মণং দৃষ্ট। ভগবান্‌ ব্ৰাহ্মণপ্ৰিয়ঃ। 


দুদ্ধব্রাহ্মণরূপঃ সন্‌ পপ্ৰচ্ছ ছিজমাদরাৎ ॥ 


কিমর্থং ভ্ৰমসে বিপ্ৰ মহীং কংসাঞ্চ দুঃখিতঃ । 
তৎসর্ধং শ্ৰোতুমিচ্ছামি কথ্যতাং যদি রোচতে ॥ 


বিপ্ৰ উবাচ । 


ব্ৰাহ্মণোহতিদবিদ্ৰোংহং ভিক্ষার্থং ভ্রমতে মহীং ৷ 
উপায়ং যদি জানাসি কৃপয়| কথয় প্রতে| ॥ 


পরিশিষ্ট ঢ় "৩৪০৪, রে 
টি EON ৰ 
বৃদ্ধ উবাচ ৷ 
সত্যনারায়ণেো দেবে! বাঞ্ছিতাৰ্থফলপ্রদঃ । 
তন্ত ত্বং দ্বিজশাৰ্দ,ল কুরুষ ব্রতমুত্তমং ॥ 
যত কৃত্বা অর্বৃঃথেভ্যে! মুক্কো ভবতি মানবঃ। 
বিধানঞ্চ ব্রতন্তান্ত বিপ্ৰায়াভাষ্য যত্নতঃ ॥ 
সত্যনারায়ণো বৃদ্ধস্তত্রৈবান্তরধীয়ত । 
ততঃ প্রাতঃ করিষ্যামি ব্রতং মনপসি চিন্তিতং ॥ 
ইতি সঞ্চিস্ত্য বিপ্রোহসৌ রাতৌ নিদ্ৰাংন চালর্ভৎ ॥ 
ততঃ প্রাতঃ সমুখায় সত্যনারায়ণব্রতং । 
করিষ্যেইহঞ্চ সঙ্কম্য ভিক্ষার্থমগমদ্্িজঃ ৷ 
তস্মিয্নেব দিনে বিপ্রঃ প্রচুরং প্রাপ্তবান্‌ ধনং । 
তেনৈব বন্ধৃভিঃ সার্দং সত্যন্ত ব্রতমাচরৎ ॥ 
সৰ্ব্বদুঃখ্বিনিৰ্ম্ম,ক্তঃ সর্বসম্পৎসমন্থিতঃ । 
বভূব স দ্বিজশ্রেষ্ঠো ব্রতস্তান্ত প্রভাবতঃ । 
ততঃ প্রভৃতি কাঁলঞ্চ মাসি মাসি ব্রতং কৃতং ॥ 
সুত উবাচ। 
এবং নরায়ণশ্তেদং ব্রতং কৃত্বা দ্বিজোত্তমঃ । 
সৰ্ব্মপাপবিনিৰ্ম্ম,ক্তে| ছুল্লতিং মোক্ষমাপ্প,য়াৎ ॥ 
ত্রতঞ্চ তদ্‌ যথা বিপ্ৰ পৃথিব্যাং সঞ্চরিষ্যতি । 
তদৈতৎ সৰ্ব্বদুঃখং হি নরাণাঞ্চ বিনস্তুতি ॥ 
এবং নারায়ণেনোক্তং নারদায় মহাত্সলে । 
ময়াপি কথিতং বিপ্র কিমন্তাৎ কথয়ামি তে 
ইতি স্কন্দপুরাণে রেবাখণ্ডে সত্যনারায়ণ 
- বিপ্রসংবাদে। নাম প্রথমোংধ্যায়: ৷ * ॥ 
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| শৌনক উবাচ । 
তন্মাধ্বিপ্ৰ ব্ৰতং কেন পৃথিব্যাং চল্লিতং খুনে । 
তৎ্সৰ্ব্বং শ্ৰোতুমিচ্ছামি শ্ৰদ্ধাস্মাকং প্রজায়তে ৷ 
৷ স্থত্‌ উবাচ । 
শৃধুধবং মুনয়ঃ সর্ষে তন্মাদ্‌ যেন কৃতং ভূবি। 
একদা! স দ্বিজবরে! যথাবিভববিস্তরৈঃ ॥ 
বদ্ধুভিঃ শ্বজনৈঃ সাদ্ধং ব্রতং কর্ত,ং সমুদ্যতঃ। 
এতসশ্মিয়েব কালে তু কাষ্ঠকেতুঃ সমাগত: ॥ 
বহিঃ কাষ্ঠঞ্চ সংস্থাপ্য বিপ্রস্ত মন্দিরং যযৌ। 
তৃষ্ণয়| পীড়িতাত্ম| স বিপ্রং দৃষ্ট। তথাবিধং ॥ 
প্রণিপত্য দ্বিজশ্রেষ্ঠং কিমিদং ক্ৰিয়তে ত্বয়া। 
ক্বতে কিং ফলমাপ্পোতি বিস্তরাদ্ধদ মে প্রভে। 
বিপ্ৰ উবাচ। 

সত্যনারায়ণন্তেদং ব্রতং সৰ্ব্বেপ্সিতপ্ৰদং। 
ছুঃখশোকাদিশমনং সৰ্ব্বত্ৰ ধিজয়প্রদং ॥ 
ধনাদিসম্ততিকরং লর্ধেষামীপ্সিতপ্রদং ৷ 

যন্ত প্রসাদান্মে সৰ্ব্বং ধনধান্তাদিকং মহৎ ॥ 
ততস্ত স ব্ৰতং জ্ঞাত্বা কাঠকর্ভাতিহর্ষিতঃ । 
পপৌ৷ জলং প্রসাদঞ্চ ভুক্ত তন্নগরং যযৌ ॥ 
লত্যনারায়ণং দেবং চিন্তয়ন্‌ স্থিরমানসঃ। 
ফাষ্ঠং বিক্ৰীয় নগরে প্রাগ্যতে চাদ্য যদ্ধনং ॥ 
তেনৈৰ সত্যদেবস্য ব্ৰতমত্ব করোমাহং। 
ইতি সঞ্চিস্ত্য মস! কাষ্ঠং কৃত্বা তু মন্ুকে ॥ 


গৱিশিষীঃ 


জগাম নগয়ে রষ্যে রমিনাং যত্ৰ নংস্থিতিঃ। 
তদ্দিনে কাঠমূল্যঞচ দ্বি গুধং প্রাপ্তবানসৌ॥ = 
ততঃ প্রসন্নহৃদয়ঃ সুপৰককদলীফলং ৷ 

শৰ্করাঞ্চ স্বতং ছুগ্ধং গোঁধুমন্ত চ চুর্ণকং ॥ 
প্রতোকস্ত সপাদঞ্চ গৃহীত্বা গৃহ্মাযযৌ । 

ততো বন্ধুন্‌ সমাহ্য় চকার বিধিন| ব্ৰতং ॥ 

তদ্‌ ব্ৰতস্ত প্রলাদেন ধনপুক্রান্বিতোইভবৎ । - 
ইহলোকে সুখং ভুক্ত চান্তে সত্যপুর্ৰং যযৌ ॥ 
ইতি স্বন্দপুরাণে রেবাথণ্ডে সত্যনারায়ণকথায়াং 

বিপ্ৰকাষ্ঠকেতুসংবাদে! নাম দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ 

সত উবাচ | 

পুনরন্তৎ প্রবন্ষ্যামি শৃণুধবং মুনিসভমাঃ। 
আসীহুক্কামুখো নাম নৃপতির্বলিনা্থরঃ ॥ 
জিতেন্দ্রিযঃ সত্যবাদী ঘষে দেবালয়ং প্রতি । 
দিনে দিনে ধনং দত্বা দ্বিজান্‌ সস্তোষয়েৎ সুধীঃ ॥ 
ভার্ধ্যা তস্য প্রমুগ্ধা চ সরোঁজবদন। সতী ৷ 
ষন্মিতান্তা শারদিন্দুং সকটাক্ষং চ বিভ্ররতী ॥ 
কাঞ্চীঞ্চ বিভ্ৰতী শ্যাম৷ মালভীমাল্যভূষিতা । 
ভদ্রশীলা ব্রতং সতাং সিন্ধুতীব্েহকরোত্মুনে ॥ 
এতন্মিরস্তরে তত্র সাধুঃ কোহপি সমাগতঃ । 
াণিজ্যার্থ বহুধনৈ য্লত্বাদ্যৈঃ পরিপূরিত:ঃ ॥ 
নাবং সংস্থাপ্য তত্তীরে জগাম তত্বটং প্রতি। 
দৃষ্ট তত্ৰ ব্ৰতং সম্যক্‌ পঞ্জচছ ব্নিয্াত্বিতঃ ॥ রর 
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সাষুরুবাচ । 
কিমিদং'কুরুষে রাজন্‌ ভক্তিযুক্তেন চেতসা। 


এপ্রকাশং কুক তৎসর্ধং শ্রোতুমিচ্ছামি সম্প্রতি | 


রাজোবাচ। 


পূজনং ক্ৰিয়তে সাধে বিষ্ণোরতুলতেজসঃ ৷ 
ত্রতঞ্চ শ্বজনৈঃ সার্দং পুত্ৰাদিপ্ৰাপ্তয়ে ময়া ॥ 
প্রত্যুবাচ ততো নত্ব৷ রাজানং মধুরং বচঃ। 
স্নত্যং কথয় মে রাজন্‌ ব্ৰতমেতত করোম্যহং ॥ 
মমাপি যস্ততিনাস্তি সত্যমেতত সুত ত্রতং ৷ 
ততো নিবৃত্য বাণিজ্যাৎ সানন্দং গৃহমাগতঃ ॥ 
ভার্য্যাট্ম কথিতং সৰ্ব্বং ব্ৰতঞ্চ সন্ততি প্রদং । 
তদা ব্রতং করিষ্যামি যদ! মে সন্ততিৰ্ভবেৎ ॥ 
যতকিঞ্চিদছ্দিবসে তস্য ভাৰ্য্য৷ লীলাবতী সতী । 
"গৰ্ভষুক্তানন্দচিত্বাভবদ্ধৰ্ম্মপরায়ণ| ॥ 

পূৰ্ণে গর্ভে ততোঙ্গাতা বালিকা চাতিনিৰ্ম্মল| ! 
দিনে দিনে বর্ধমানা শুর্লপক্ষে যথা শশী ॥ 
ততো বণিক্‌ স্থতায়াশ্চ জাতকৰ্ম্মাদিকঞ্চরন্‌। 
নায়! কলাবতী চেতি তত্নামকরণং কৃতং ॥ 


ততো লীলাবতী প্রাহ স্বামিনং মধুরং বচঃ। 


ন কর্োধি কিমৰ্থস্বা পুরা ঘচ্চ প্রতিশ্ৰুতং ॥ 
ৰিবাহসৃময়েহপ্যস্যাঃ করিয্যামি ব্ৰতং প্ৰিয়ে । 


 ইতিডাৰ্য্যাং মমাশ্বাস্য জগাম নগযং প্রতি ॥ 


পরিশিষ্টং 1 ৩১৩... 
ততঃ কলাবতী কন্যা বঞ্ধিত| পিতৃবেশ্বনি । 
ঢৃষ্ট! কন্যাং ততঃ সাধু নগরে বন্ধুভিঃ সহ ॥ 
মস্ত্ৰয়িত্বা স তং দূতং প্ৰেরয়িত্বা স ধর্ম্মবিৎ 
বিবাহাৰ্থঞ্চ কন্ঠায়া বরং শ্ৰেষ্ঠং বিচারয়ন্‌ ॥ 
তেনাঞ্তপ্তশ্চ দূতোহসৌ কাঞ্চনং নগরং যযৌ ৷ 
তন্মাদেকং বণিক্‌পুত্ৰং সমাদায়াগতোহি সঃ।॥ ' 
দৃষ্ট! তং সুন্দরং বালং বণিক্পুত্রং গুণান্বিতং । 
জ্ঞাতিভিৰ্বন্ধুভিঃ সাদ্ধং পরিতুষ্টেন চেতস! ॥ 
দত্তবান্‌ সাধুরাহুয় কন্তাং বিধিবিধানতঃ । 
ততো ভাগ্যবশাত্তেন বিস্থৃতং ব্রতমুত্তমং ॥ 
বিবাহসময়েহপাস্যান্তেন রুষ্টোখভবদ্ধিতৃঃ । 
ততঃ কালেন কিয়তা নিজধর্মীবিশারদঃ ॥ 
বাণিজ্যার্থং গতঃ শীঘ্র, জামাত্ৰ৷ সহিতে৷ বণিকৃ | 
রত্মসারপুরে রমো গতা সিন্কুসম্টীপতঃ ॥ 
বাণিজ্যং কুরুতে সাধুজমাত্র! শ্ীমতা সহ। 
পুরীং নিৰ্ম্মায় নগরে চন্রকেতোনৃপিস্ত চ ॥ 
এতসশ্মিন্নেব কালে তু সত্যনারায়ণঃ প্রভূঃ। 
জষ্টপ্রতিজ্ঞমালোক্য শাপং তন্মৈ প্রদত্তবান্‌ ॥ 
অগ্থপ্রভৃতি কালঞ্চ মহাহুঃখং ভবিষ্যতি | 
তস্মিরেব দিনে রাজ্ঞোধনমাদায় তস্কর: ॥ 
তেনৈব বত্মনা যাঁতঃ পৃষ্ঠদেশং বিলোকয়ন্‌। .. 
তৎগশ্চান্ধাবকান্‌ দুতান্‌ দুই! ভীতেন চেতনা ॥ 
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ধনং সংস্থাপ্য ততৈব গতঃ শীত্ৰমলক্ষিতঃ । 
ততো দূতাঃ সমায়াত! যত্রান্তে সজ্জনো বণিক্‌ ॥ 
দৃষ্ট! মৃপধনং তত্র বন্ধ৷ দূত! বণিকস্থতৌ । 
হৰ্ষযুক্ত| ধাবমান! উচুন্‌পসমীপতঃ ॥ 

তস্করৌ দ্বৌ সমানীতে। বিলোক্যাজ্ঞাপর প্রাভে। । 
তে নৃপাভ্ঞাং সমাদায় দৃঢ়ং বন্ধা তু তাবুভৌ ॥ 
স্থাপিতে! দ্বৌ৷ মহাদুৰ্গে কারাগারেংবিচারয়ন্‌ ॥ 


সত উবাচ । 


মায়য়| সত্যদেবস্য ন শ্ৰুতঞ্চ তয়োর্বচঃ । 
ততম্তয়োর্ধনং যচ্চ গৃহীতং চন্দ্ৰকেতুন৷ ॥ 
তচ্ছাপাচ্চ তয়োৰ্গেহে ভাৰ্য্যা চ তুঃখিতাভবৎ । 
চৌরেণাপহৃতং সৰ্ব্বং গৃহে যচ্চ স্থিতং ধনং ॥ 
আধিব্যাধিসমাযুক্ত| ক্ষুংপিপাসাতিপীড়িত৷ । 
অতিচিস্তাপর! ভূত্বা ভ্রমতে চ গৃহে গহে ॥ 
ততঃ কলাবতী কন্যা বজ্ৰাম প্রতিবাসরে । 
একস্মিন্‌ দিবসে রাতো ক্ষুধার্ত দিজমন্দিরং ॥ 
গত্বা পশ্যঘু তং তত্ৰ সত্যনারায়ণস্য সা ৷ 
উপবিষশ্য কথাং ক্রস্থা বরং প্রার্থয়তী মু ॥ 
প্রসাদভক্ষণং কৃত্বা যযৌ রাতৌ গৃহং প্রতি । 
ততো লীলাবতী কন্তাং ভত্সয়ামাস তাং ভূশং ॥ 
পুত্রি রাতৌ স্থিতা কুত্ৰ কিস্তে মনসি বর্ততে । 
দ্বিলাপয়ে ব্রতং আত ইং বাছিতসিদ্ধিদং ৷ 


পরিশিষ্টং। ৩১৫ .. 


তৎশ্রুত্বা কন্তকাবাক্যং ব্রতং কর্ত,ং সমূদ্যতা । 
সস্তা স। বণিগ্‌ভাষ্যা সত্যনারাক্ণস্য চ ॥ 
শ্রতং চক্রে চ বৈ সাধবী বন্ধুভিঃ স্বজনৈঃ সহ। 
ভক্তুজামাতরৌ ক্ষিপ্রমাগচ্ছেতাঁং মমাশ্রমং ॥ 
ইতি দেবং বরং যাচে সত্যদেবং পুনঃ পুনঃ ৷ 
অপরাধস্ত ভৰ্ুৰ্ম্বেলামাতুঃ ক্ষস্তমৰ্হসি ৷ 

ব্রতেন তস্যাস্বষ্টোহসৌ সত্যনারায়ণঃ প্রভুঃ 
দর্শয়ামাস স্বপ্নং হি চন্দ্ৰকেতুং নৃপোত্তমং ॥ 
বদ্দিনৌ মোচয় প্রাতর্বণিজৌ নৃপসত্তম । 
দেয়ং ধনঞ্চ তত্সৰ্ব্বং বিধিন! দ্বিগুণীকৃতং ॥ 
নো চেত ত্বাং নাশয়িয্যামি সর়াজ্যধনপুজকং । 
এবমাভাব্য রাজানং ধ্যানগম্যোইভবৎ প্ৰভুঃ ॥ 
ততঃ প্রভাতসময়ে রাজ! চ স্বজনৈঃ সহ। 
উপবিস্ত সভামধ্যে প্রাহ দূতন্কুনং প্রতি ॥ 
বন্ধৌ মহাজনে শীপ্ৰং মোচয়ধ্বং বণিক্স্ুতৌ । 
ইতি বরাজে| বচঃ শ্ৰুত্বা মোচয়িত্বা মহাজনৌ ॥ 
সমানীয় নৃপন্তাগ্রে প্রোচুশ্চ বিনয়ান্বিতাঃ। 
আনীতৌ ঘৌ বণিকৃপুত্রো মুক্তৌ নিগড়বন্ধনাৎ ৷ 
ততো মহাজনৌ নত্বা চত্ত্রকেতুং নৃপোত্তমং। 
স্থত্বা চ পূৰ্বববৃত্ধান্তং বিশ্মায়াঙ্তয়বিহ্বলৌ ॥ 
রা! বণিকৃন্গতৌ বীক্ষ্য প্রোবাচ সাদরং বচঃ। 
দৈবাৎ প্রাপ্তং মহৎ কষ্টং ইদানীং নাপ্ডি তে ভয়ং ॥ 


৩১৬ .. 
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ইদানীষেৰ মুক্তত্বং ক্ষ্রকর্শ্মাদিক ঞ্চর। 
ততো নৃপবরঃ শীমান্‌ স্ব্ণরত্নবিতুষণৈঃ ॥ 
অলঙ্কৃত্য বণিক্পুত্রৌ বচম| গ্রীগয়ভূশং । 


৷ পুরানীতঞ্চ যদ্ধ,ব্যং দ্বিগুণীক্বত্য দত্তবান্‌ ॥ 
_প্রৌবাচ তৌ ততো রাজা গচ্ছ সাধো নিজাশ্ৰমং। 


রাজানং প্রণিপত্যাহ গন্তব্যং ত্বৎপ্রসাদতঃ ॥ 
যাত্রাং কৃত্বা ততঃ সাধুৰ্ম্মঙ্গলাচারপূর্কিকাং। 
ব্ৰাহ্মণেত্যো| ধনং দত্বা সহর্ষো নগরং যযৌ ॥ 
কিয়দ্দ' রে গতে সাধে সত্যনারায়ণঃ প্রভুঃ! 
জিজ্ঞাসাং কৃতবান্‌ সাধো কিমন্তি তরণৌ তব ॥ 
ততো! মহাজনে। মত্তো হেলয়া চ প্রহস্ত চ। 
কথং পৃচ্ছসি ভো দণ্ডিন্‌ মুদ্ৰাং কিং লঙ্ধ,মিচ্ছসি ৷৷ 
লতাপত্রাদিকঞ্চেব বৰ্ত্ততে তরণৌ মম । 

নিচুরঞ্চ বচঃ শ্ৰুত্বা সত্যং ভবতু তে বচঃ ॥ 
এবমুক্ত। গতঃ শীত্রং দণ্ডী তস্য সমীপতঃ। 
কিয়দ্ধরে ততো! গত্বা স্থিতঃ সিন্ধুসমীপতঃ ॥ 
গতে দণ্ডিনি সাধুশ্চ ৰৃতনিত্যক্ৰিয়ন্তদ৷ । 
উখিত স্তরনীং দৃষ্ট ! মৃচ্ছি তে স্যপতভুৰি ॥ 
লব্ধসংক্ঞো বণিকপুত্ৰস্ততশ্চিস্তাপরোং ভবৎ। 
শ্বপ্তরং হুহিতুঃ কাস্তে! বচনঞ্চেদমব্রবীৎ ॥ 


জামাতোবাচ । 
কিমর্থং কুরুতে শৌকং শাঁপাদেতচ্চ দণ্ডিনঃ । 


এ শক্যতে তেন সর্বাং হি কর্ড, হর্ত,ং ন সংশয়ঃ ॥ 


রা রি; ৰ পরিশিষ্ট Le ১৩১৭, 
ততন্তচ্ছরণং বামে! ঘাঁঞ্ছিতার্থে! ভবিষ্যতি। 
জামাতুশ্চ বচঃ শ্রত্বা তৎসকাশং গতন্তদা॥ 
দুই চ দণ্ডিনং ভক্ত্যা নত্বা প্রোবাচ সাদরং। 
ক্ষমস্থ চাপরাধং মে যদুক্তং তব সন্নিধৌ ॥ 
ময়া দুরাত্মনা দেব মুগ্ধোহহং তব মায়য়া । 
যদুক্তং তদ্বচো নাথ হুষ্টং মে ক্ষস্তমহ সি ॥ 
যতঃ পরক্কৃতাঃ সৰ্ব্বে ক্ষমাসার! হি সাঁধবঃ | 
পুনঃ পুনস্ততো নত্বা রোদ শোকবিহ্বলঃ ॥ 
তমুবাচ ততে। দণ্ডী বিলপস্তং বিলোক্য চ। 
মা রোদীঃ শৃণু মে বাক্যং মম পৃজাপরান্মুখঃ ॥ 
মামবজ্ঞায় দুর্ব,দ্ধে লন্ধং ছুঃখং মুহুৰ্ম্ম হঃ। 

‘ তত শ্রত্বা ভগবদ্বাক্যং স্বতিং কর্ভং সমুদ্বাতঃ ॥ 

সাধুরুবাচ । 
ত্বন্মায়ামোহিতাঃ সৰ্ব্বে বন্ধাস্থাস্ত্ৰিদিবৌকসঃ | 
ন জানন্তি গুণং রূপং তবাশ্চর্য্যমিদং প্রভো ॥ 
মূঢ়োহহং ত্বাং কথং জামে মোহিতস্তব মায়! । 
প্রসীদ পূজয়িষ্যামি যখাবিভববিস্তরৈঃ ৷ 
পুত্রং বিভ্ঞ্চ মচ্চিত্তং পাহি মাং শরণাগতং। 
শ্ৰুত্বা তক্তিযুতং বাক্যং পরিতুষ্টো জনাৰ্দ্দনঃ ॥ 
বরঞ্চ বাঞ্ছিতং দত্বা তত্রেবাস্তরধীয়ত ৷ 
ততোহসৌ নাবমারুহ দৃষ্ট। রত্বাদিপুরিতাং ॥ 
ৰুপয়। সত্যদেবন্ত যৎ ফলং বাঞ্চিতং মম । 
ইতু)জ্,1 স্বজনৈঃ সার্ঘং পুজাং হত! যথাবিধি ॥ 


৩2৮ ' আছিকতত্বষাল। ৷ 
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হর্ষেণ মহতা সাধুঃ প্রয়াণং চাকরো দ্থিজঃ । 
নাবং দংযোজা বেগেন স্বদ্েশমগমত্বদা॥ _, 
ততো জামাতরং আহ পশ্য.বৎস পুরীং মম । 
দূতঞ্চ প্রেরয়ামাস নিজবিভ্তস্য রক্ষকং || 
ততোহসৌ নগয়ং গত্বা সাধুভাৰ্য্যাং বিলোক্য চ । 
উবাচ বাঞ্ছিতং বাক্যং নত্বা বন্ধাঞ্জলিত্তদা ॥ 
নিকটে নগরন্যৈব জামাত্ৰ৷ সহিতে৷ বণিক্‌ । 
আগতে! বন্ধুবৰ্গৈশ্চ ধনৈৰ্ব্বহুবিধৈস্তথ৷ ॥ 
শ্ৰুত্ব দূতমুখাদ্বাক্যং মহাহৰ্যযুত! সতা । 
সত্যপূজাং ততঃ কৃত্বা প্ৰোবাচ তন্থজাং প্রতি ॥ 
ব্রজামি শীস্ৰমাগচ্ছ সাধুসনদৰ্শনায় চ । 
ইতি মাতৃবচঃ শ্রত্ব। ব্রতং কৃত্বা সমাপ্য চ ॥ 
প্রসাদং সংপরিত্যজ্য গত সা চ পতিং প্রতি। 
তেন রুষ্টঃ সত্যদ্লেবে| ভৰ্ভারং তরণীস্তথা ॥ 
সংহত্য চ ধনৈঃ দার্ং জলে তন্মিন্‌ সমর্পয়ৎ। 
ততঃ কলাবতী কন্তা নালোক্য বণিজ্ং পতিং ৷৷ 
শৌকেন মহতা তত্ৰ ক্রদ্তী চাপততূবি। 
দৃষ্ট! তখাবিধাং কন্যাং ন দৃষ্ট। তৎপতিং ভরিং ॥ 
ভীতেন মহতা সাধুঃ কিমাশ্চৰ্য্যমিদং মহৎ ৷ 
বিচিন্ত্যমানাস্তে সৰ্ব্বে বসুবুস্তরিবাহকাঃ ॥ 
ততো লীলাবতী সাধ্বী দৃষ্ট । তথিহ্বল! সতী । 
 বিললাপাতিহঃখেন ভর্তারঞ্চেদম্ত্রবীৎ ॥ 
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ইদানীং নৌকয়া সার্ঘমদৃশ্যোহভূদলক্ষিতঃ । 

ন জানে কেন দৈবেন হেলয়া বাগহারিতং ॥ 
সত্যদেবস্ত মাহাত্মাং কিং জ্ঞাতুং নহি শক্যতে। 
ইত্যুক্ত1 বিললাপাথ তত্রস্থা শ্বজনৈঃ সহ ॥ 
ততো লীলাবতী কন্তাং ক্রোড়ে কৃত্বা রুরোদ চ। 
ততঃ কলাবতী কন্যা! নষ্টে স্বামিনি দুঃখিতা ॥ 
গৃহীত্বা পাহ্‌কাং তন্তু অনুগন্তং মনে! দধে | 
কন্তায়াশ্চরিতং দৃষ্টা সভাধ্যঃ সুজনো বণিক্‌ ॥ 
অতিশোকেন সনম্তুপ্তশ্চিস্তয়ামাস ধৰ্ম্মবিৎ । 
হৃতো হি সত্যদেবেন জামাতা সত্যমায়য়| ॥ 
সত্যপূজাং করিব্যামি যথাবিভববিস্তরৈঃ ৷ 

ইতি সর্বান্‌ সমাহয় কথিতঞ্চ মনোরথং ॥ 

নত্বা চ দগুবডুমৌ সত্যদেবং পুনঃ পুনঃ । 
ততস্তুধঁঃ সত্যদেবে! গগনাদ্বণ্িজং প্রতি ॥ 
জগাদ বচনঞ্চেদং নৈবেদ্যমবমন্ত চ। 

আগত শ্বামিনং দ্রষ্মতোহঘৃস্টোহভবৎ জভুঃ ॥ ' 
গৃহং গত্বা গ্রসাদঞ্চ ভুক্ত! চায়াতি সা পুনঃ । 
লন্বনর্তৃন্ুথা সাধে| ভবিষ্যতি ন সংশয়ঃ ॥ 

ততশ্চ প্রাণদং বাক্যং শ্ৰুত্বা গ্রগনমগ্ডলাৎ। 
ক্ষিপ্ৰং তদা গৃহং গত্বা গ্রসাদং প্রতিভুজ্য চ ॥ 
অপশ্তৎ পুনরাগত্য পতিং নাবং জনৈঃ সহ ৷ 
ততঃ কলাবতী তুষ্টা জগাদ পিতরং প্রতি ॥ 
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এহি তাত গৃহং যামি বিলম্বং কুরুষে কথং ৷ 
তৎশ্রুত্থা কন্তকাবাক্যং সম্তুষ্টোংতুত্বণিক্স্ণতঃ ॥ 
পূজনং সত্যদেবন্ত কৃত্বা বিধিবিধানতঃ । 
ধনৈর'দুগণৈঃ সাং জগাম নিজমন্দিরং ॥ 
পৌর্ণমান্তাঞ্চ সংক্ৰান্তাং পুজাং কৃত্বা যথাবিধি ৷, 
ইহ লোকে সুথং ভুক্ত চান্তে সত্যপুরং যযৌ ॥ 
ইতি শ্রী্ধন্দপুরাণে রেবাথণ্ডে শ্রীসত্যনারায়ণকথায়াং। 
বণিকৃসাধুর্মোক্ষবর্ণনো নাম তৃতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ 
সুত উবাচ। 
অথ চান্তৎ প্রবঙ্ষ্যামি শৃণুধ্বং মুনিসত্তমাঃ । 
আসীদ্বংশধবজো রাজা প্রজাপালনতৎপরঃ ॥ 

' প্রসাদং সতাদেবস্ত ত্যক্ত। ছুঃখমবাপ সঃ। 
একদা স বনং গত্বা হত্বা চ বিবিধান্‌ মুগান্‌ ॥ 
আগত্য বটমূলে চ দৃষ্ট | সত্যন্য পূজনং। 
গোপাঃ কুর্বস্তি সন্তষ্টা ভক্তিযুক্তাঃ সবান্ধবাঃ ॥ 
রাজা ষষ্ট! তু দর্পেণ নাগতে| ন ননাম সঃ। 
ততো গোপগণাঃ সৰ্ব্বে প্রসাদং নৃপসদিধো ॥ 

স্থাপ্য পুনরাগত্য ভুক্ত, সৰ্ব্বে যথেগ্সিতং। 
ততঃ প্রসাদং সংভ্যজ্য রাজ! ছঃখমবাপ সঃ ॥ 
তন্য পুত্ৰশতং নষ্টং ধনধান্যাদিকঞ্চ যৎ। 
সত্যদেবেন তৎ সর্বং নাশিতং মম নিশ্চিতং ॥ 
অতস্তত্রৈব গচ্ছামি যত্ৰ দেবন্ত পুজনং। 
মনসেতি বিনিশ্চিত্য যযৌ গোৌপালসঙ্লিধিং ॥ = 
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ততোহসৌ সত্যদেবন্ত পূজাং গোপগণৈঃ সহ । 
ভত্বিশ্রদ্ধাত্িতো! ভূত্থা চকার বিধিবর্‌ পঃ ৷ 
সত্যদেবপ্রসাদেন ধনপুত্ৰাম্বিতোহতবতড। 
ইহলোকে সুখং ভুক্ত! চান্তে বিষ্ণুপুরং যযৌ ॥ = 
য ইদং কুরুতে সত্যত্রতং পরমহুর্ল তং। 
শৃণোতি চ কথাং পুণ্যাং ভুঁক্তিমুক্তিফলপ্রদাং ৷ 
ধনধান্যাদিকং তস্য ভবেৎ সত্যপ্রসাদতঃ ৷ 
দরিদ্রো লভতে বিত্বং বন্ধে! যুচ্যেত বন্ধনাৎ ॥ 
ভীতে। ভয়াৎ প্রমুচ্যেত সত্যমেতর সংশয়ঃ। 
ঈদ্দিতঞ্চ ফলং ভুক্ত] চান্তে সত্যপুরং ব্রজেৎ ॥ 
ইতি বঃ কথিতং বিপ্রাঃ সতানারায়ণব্রতং | 
যত কৃত্ব| সর্বদুঃথেভ্যো মুক্তো ভবতি মানবঃ ৷ 
বিশেষতঃ কলিযুগে সত্যপূজাকথাফলং। 
সত্যনারায়ণং কেচিৎ সত্যদেবং তথাপরে ॥ 
নানারূপধরো ভুত্বা সৰ্ব্বেষামীপ্সিতপ্ৰদঃ ৷ 
ভবিষ্যতি কলো সত্যব্রতরূপী সনাতনঃ ৷ 

য ইদং পঠতে নিতাং শৃণোতি মুনিসত্তমাঃ । 
তস্ত নশ্যন্তি পাপানি সত্যদেবপ্রসাদতঃ ॥ = 
ইতি গ্রীক্বন্দপুরাণে রেবাথণ্ডে শ্রীসত্যনারায়গ 

ব্রতকথানাম চতুৰ্থোংধ্যায়ঃ | * ॥ 


ইতি শ্রীসত্যনারারপত্রতকথা সমাধা ॥ ৷ 
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শ্ীত্রী৬সত্যনারায়ণত্রতকখ। । 
(বাঙ্গাল| ভাষায় বিরচিত ) | 
| ওঁ তৎসৎ। 


মারায়ণং নমস্কৃত্য নরঞ্চেব নরোতমম্‌। 
দেবীং সর স্থতীঞ্চৈব ততোজর়মুদীরয়েৎ ॥ 


প্রথম অধ্যায় । 

একদা নৈয়িষারণ্যতীৰ্থে শৌনকাদি যষ্টিসহশ্ৰ থবি সমবেত 
হইয়া শাঞ্সালোচন| করিতেছেন, এমন সময়ে মুনিপুঞ্জব, পুরাণ- 
বক্তা, নর্ধধর্মজ্ঞ। সর্বলোকহিতৈষী সত মহাশয় শিষ্যগণ পরিবৃত 
হইয়া হরিগুণগান করিতে করিতে তথায় উপস্থিত হইলেন। 
খবিগণসশিষ্য সুত মহাশয়কে সমাগত দেখিয়! সসঙ্ মে গাত্ৰোখান 
করিয়। অভিবাঁদনপূর্বক আসন প্রদান করিলেন। সুত মহাশয়, 
সেই পরমবৈষ্ণৰ খধিগণকফে দণ্ডবৎ প্রণাম করিয়া সশিষ্য উপ- 
বেশনপূৰ্ব্বক পরম্পর স্বাগত কুশলাদি অবগত হইলেন । তৎপরে 
কুলপতি শৌনক জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মুনিপুজব! কলিকাল 
সমাগত দেখিয়া আমর! যারপরনাই চিস্তাকুলিত হুইয়াছি। 
তৎকালে লোকে ধৰ্ম্মচ্যুত হইবে ও নানাবিধ রোগে প্রপীড়িত 
হইয়া অতিশয় কষ্ট ভোগ করিবে । আপনি অবগত আছেন, যে 
.কলিকালে জীবদকল অরগতপ্রাণ, স্বল্লাযুঃ, স্বধৰ্ম্মবিবৰ্দ্দিত, সদা 
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কুপখগামী, পরতীকাতর, বড়বিপুপ্ডবনপরতস, ভক্ষ্যাভগ্্যবিচার- 
রহিত, দেবতা ও ব্ৰাহ্মণে ভক্তিৰিরহিত, সদাচারত্ৰ্ট ও স্নীপরাৰ্বণ 
'ছইবে। শ্ত্রীলোকগণ পতিভক্তিবিরহিতা, স্বাধীনা, সদাকুপথ-, 
গামিনী, কুটীল| ও স্বাৰ্থপরায়ণ| হইবে, তাহাতেক্ৰমশঃ স্থষটিলোপ, 
হইবার সম্তাবনা। হে ষুনিশার্দুল! শাস্ত্রে আছে, যে কলিযুগে 
যে সকল ব্যক্তি পুণ্য বা পাঁপ.উপদেশ দেয় তাহারাও মেই পাপ 
পুণ্যের ভাগী হয়। যাহারা পুণ্যোপদেশী, সদা ফৈতববিবর্জিত 
এবং পাপাচরণবিরোধী তাঁহারা কলিযুগে কেশরের সমান। 
যাহারা জান প্রাপ্ত হইয়৷ অপরকে জ্ঞানোপদেশ না দিয়া থাকেন, 
জানরূপী হরি তীহাদিগকে দর্শন করেন না। যাহার! জ্ঞানরদ্ধ 
এবং পার্থিবরত্বস্বারা পরোপকার করেন ভীহার! নিশ্চয় নয়রপপী 
হরির সমান। ব্রত বা তপন্তাদারা যে বাঞ্ছিত ফললাভ হয় সেই ' 
সমস্ত আমর! শুনিতে ইচ্ছা করি; আপনি বেদবেদাঙ্গ পারগ, 
যেহেতু অপনি বেদব্যাসের নিকট শিক্ষা! প্রাপ্ত হইয়াছেন, আত এ: 
ক্মাপনি ভিন্ন আমরা আর অন্ত কোন বক্তা দেখিনা কোন্‌ 
উপায় অবলম্বন করিলে কলিযুগে জীৰসকল হরিপরায্বণ ও সৎ 
কাৰ্য্যে নিষ্ঠাবান হইবে, তাহা রূপ! করিয়া 'আমাদিগের নিকট 
বিস্তার বৰ্ণন করুন । 

সুত বলিলেন, হে খমিত্রেষ্ঠ ! তুমিই ধন্ধ এবং তুমিই বৈকৰ- 
চুড়ামণি যেহেতু সমস্ত জীবের মঙ্গল কামন! করিয়া এই সমস্ত 
জিজ্ঞাসা করিতেছ। হে শৌনক! তুমি খাহা শুনিতে ইচ্ছা 
করিয়া তাহা আমি বিস্তারক্রষে বলিতেছি,,  প্লবণ কর? 
দেখধি নারদ কমূলাপতিকে এবিষয় যায়৷ ছিযাষ! করিয়াছিলেন, 
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এবং কমলাপতি তাহাকে মাহ! বলিয়াছিলেন, তাহা আমি বিশেষ 
রূপে বৰ্ণন করিতেছি, তোমরা সমাহিতচিত্তে শ্রবণ কর। 

একদা যোগী নারদ জীবের ছুঃখমোচন করিবার মানসে সমস্ত 
লোক পরিভ্রমণ করিয়া পরিশেষে মর্ত্যলোকে উপস্থিত হুইয়া 
দেখিলেন, সমস্ত লোক নানাযোনিতে সমুৎপন্ন এবং নানাপাপ- 
জন্তিফলে অশেষ ক্লেশভোগ করিতেছে। জীবের দুঃখ যাহাতে 
মোচন হয়, এই চিন্তা করিয়| দেবধি বিষ্ণুলোকে গমন করিলেন । 
তথায় উপস্থিত হইয়া দেখিগেন, গোলকবিহারী শুক্লবৰ্ণ, চতুডুজি, 
শঙ্খচক্রগন্নাপন্মধারী, বনমালাবিভূষিত,কমলাপতি নারায়ণ বিরাজ 
করিতেছেন। দেবধি নারদ বিষ্ণুকে দর্শন করিয়া আপনাকে 
“চরিতার্থ মনে করিলেন, এবং প্রণতিপূর্বক করযোড়ে স্তব 
' করিতে লাগিলেন। 

হে দেব! তুমি বাক্য মনের অতীত, তুমি অনন্তশক্কিস্বরূপ, 
তুমি আদি, মধ্য ও অস্ত বিহীন, তোমাকে নমস্কার করি। তুমি 
নিগুণ অথচ গুণাত্মক, তুমি সকলের আদিভূত, ভক্তসকলের 
দুঃখনাশক, তোমাকে নমস্কার করি । ভগবান, নারদের মুখে 
এই স্তোত্ৰ শ্রবণ করিয়া! সাতিশয় আনন্দপ্রকাপপূর্বক তীহাকে.. 
আলিঙ্গন করিয়া নিজ্ঞাস| করিলেন। হে মহাভাগ! সৰ্ব্বত্ৰ 
কুশল ত ? কি নিমিত্ত এস্বানে আগমন করিয়াছ? 

সারদ বলিলেন, হে দেবেশ! আমি মৰ্ঙ্যলোকে গমন 
করিয়াছিলাম, তথায় উপস্থিত হইয়া দেখিলাম, জীবসকল 
নানাযোনিসমুৎপন্প ও নানাশোকসমন্বিত হইয়া অতিশয় ক্লেশ* 
. ভোগ করিতেছে, তাহাদিগের উদ্ধারের কোন উপার নাই। 


পরিশিষউং। . ৩২৪ 


বিশেষতঃ কলিযুগ সমাগতপ্রায় দেখিয়া আদি অতি ভীত 
হইয়াছি। যাহাতে কলিধুগের জীব স্বল্লায়াসে ধর্ম্মপরায়ণ হুইঙ্গা:, 
তব পাদপন্সের আশ্রয় গ্রহণপূর্বক হুঃখসাগর হইতে উত্তীর্ণ 
হইতে পারে, কপ! করিয়া তাহার উপায় বৰ্ণন করুন। ভগবান, 
নারদের এই বাক্য শ্রবণ করিয়া তাহাকে সাধুবাদ প্রদানপূৰ্ব্বক 
সহান্তবদনে বলিলেন, হে সর্বজনহিতৈধিন্‌ নারদ! কলিযুগে 
জীবসকলের দুঃখ হইতে পরিত্রাণ পাইবার আর অন্ত কোন 
উপায় দেখিনা, কেবল সত্যনারায়ণদেবের পূজা ও তাহার ব্রতকথা 
সমাহিতচিত্তে শ্রবণ করিলে সদ্যঃ ঈপ্সিত ফল, অনন্ত সুখ ও 
সম্পদ প্রাপ্ত হইবে ও পরে মোক্ষপদ স্বল্লায়াসে লাভ করিতে 
সমর্থ হইবে। 

সত বলিলেন, দেবধি নারদ, কমলাপতি নারায়ণের মুখ- 
নিৰ্গলিত এইরূপ বাক্য শ্রবণ করিয়া তাহাকে পুনর্ধার জিজ্ঞাসা 
করিলেন, হে ভগবন্! কোন্‌ ব্যক্তি, কোথায়, কোন সময়ে, 
কিকারণে এবং কিরূপবিধানে সত্যনাধায়ণদেবের ব্রত করিয়া" 
ছিলেন তাহা আমার নিকট কৃপা করিয়া বিস্তারপূৰ্ব্বক বৰ্ণন 
কক্ষন, উহা শ্রবণ করিতে আমার অতিশয় কৌতুহল জন্মিয়াছে 4. 

ভগবান বলিলেন, হে নারদ ! আমার কথিত ব্রতের ফল 
শ্রবণ কর। এই ব্রত করিলে শোক ও দুঃখ বিনই হয় । ধন ধান্ত 
পরিবন্ধিত, সৌভাগ্যের প্রকাশ, সুসস্তান উত্পন্ন, এবং সৰ্ব্বত্ৰ 
বিজয় লাভ হয়। এই ব্রত যে কোন দিবসে মনুযাগ্ণ 
সারংকালে সন্তষ্টচিত্তে, বন্ধুবান্ধব ও ব্রাহ্মগগণ মিলিত এরং 
ধর্মতৎপর হইয়া ভক্তিশরদ্ধাপুর্বক করিবে। হে. মহাতাগ 
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৬২৬. আন্কিকতত্বমালা | 
এই. সত্যনারায়পদেবপূজীর যে যে উপচার আবন্তক তাহাঁও 
প্রবণ কর। 8, 
' বুম্ভাফল, স্বত, ক্ষীর, গোধ্মচূর্ণ অথবা শালিচুর্ণ, এবং শর্করা 
ভাবে গুড়, এই সমস্ত দ্রব্য সপাদক্রমে অর্থাৎ প্রত্যেক দ্রব্য 
সওয়াপোয়| ব| সওয়াদের ওজনে একত্র করিয়া নিবেদন করিবে। 
পরে ব্রতকথা শ্ৰবণ করিবে এবং ব্ৰাহ্মণকে দক্ষিণ! দান করিয়া 
বন্ধুবান্ধবসহিত ভক্তিযুক্ত হইয়া প্রসাদ গ্রহণপুর্ব্বক ব্ৰাহ্মণাদি 
ভোজন করাইবে। তৎপরে নৃতাগীতাদি শ্রবণ করিবে। 
ছে নারদ ! এই নিয়মে এই ব্রত করিলে জীবের বাঞ্চাসিদ্ধি হয় । 
বিশেষতঃ কলিযুগে মনুষ্যদকল এই ব্রত করিলে নিশ্চয় হরি- 
পরায়ণ হইয়া অবশেষে দিব্যদেহ পরিগ্রহ করিয়া দিব্ধামে 
গমন করিবে। এই ব্রত করিয়া এক ব্ৰাহ্মণ যেরূপে কৃতকাৰ্য্য 
হইয়াছিল, তাহার বৃত্তান্ত বলিতেছি শ্রবণ কর। 
মৰ্ত্তালোকৈ কাশীপুর নামক কোন গ্রামে একটী নির্ধন 
দরিত্র ব্ৰাহ্মণ বাস করিতেন। একদা! সেই ব্ৰাহ্মণ ক্ষুধাতৃষ্ণায় 
আকুল হইয়৷ ভ্রমণ” করিতেছেন, এমন সময়ে ব্রাহ্মণপ্রিয় ভগবান, 
নারায়ণ সেই ছুঃখিত ব্রাক্ষণকে দর্শন করিয়া বৃদ্ধব্রাহ্মণরূপ 
ধারণপূৰ্বক তাঁহার নিকট সমাগত ‘হইয়া জিজ্ঞাসা করিলেন, 
হে বিপ্র! কি কারণে ছুঃখিতচিত্তে তুমি ভ্ৰমণ করিতেছ ? আমি 
সেই সমস্ত কথা শুনিতে ইচ্ছা করি, যদ্যপি তোমার ইচ্ছা 
হয় আমার নিকট সবিস্তার বৰ্ণন কর। ব্রাহ্মণ বলিলেন, আমি 
" অতিদরিদ্র, ভিক্ষার নিমিত্ত নানা স্থান ভ্ৰমণ করিলাম, কিন্তু 
আজ অদৃষ্টক্রমে ভিক্ষালাভে বঞ্চিত হুইয়াছি। এক্ষণে ক্ষুৎ- 


পরিশিক্কং, ৩২, 


পিপাঁসায় অতিশয় কাতর হইয়াছি, কি উপারে জীরনধারণ 
করিব তাহা! স্থির করিতে পারিতেছি না। হে প্রত! { যদি 
ইহার কোন প্রতিবিধান থাকে কৃপা করিয়া আমাকে বলুন, 
নচেৎ আমার প্রাণ যায়। এই কথা শ্রবণ করিয়া ব্রাহ্মপ- 
বেশধারী ভগবান বলিলেন, হে দবিজশ্রেষ্ | মনুন্যগণের ঈন্সিত 
ফল অল্নায়াসে লাভ করিবার জন্য পৃথিবীতে এক মাত্র 
সত্যনারায়ণদেবের পূজা ও তাহার ব্রতকথা শ্রবণ ও প্ৰমাদ 
গ্রহণ করা ভিন্ন আর কোন উপায় নাই। এই ব্রত করিলে 
সর্বহূঃখ হইতে মুক্তিলাভ হয় এবং যে ব্যক্তি যে কোন ফল- 
লাভের কামন! করে তাহা সুলভে প্রাপ্ত হয়। তুমি একাগ্র 


চিত্ত হইয়া যথাবিধানে সত্যনারায়ণদেবের পুজা ও তাহার 
ব্রতকথা শ্রবণ কর, তাহা হইলে সর্বদুঃখ হইতে মুক্তিলাভ 
করিবে । এই কথা বলিয়া বৃদ্ধত্রাক্ষণরূপধারী ভগবান সেই স্থান 
হইতে অন্তহিত হইলেন। তখন সেই দরিদ্র ব্রাহ্মণ বৃদ্ধব্রাহ্মণের 
অন্তৰ্ধ্যান দেখিয়া বিশ্বয়াপন্ন হুইয়'*মনে মনে চিন্তা করিতে, 
লাগিলেন, এই বৃদ্ধত্রাহ্ম। আর কেহই হেন, সেই বিপায- 
ভঞ্জন মধুসুদন কূপ! করিয়া আমার হুঃখমোচন করিবার ছি 
বাঙ্গপন্ধপ ধাঞ়্ণপুর্ণিক আমাকে সত্যনারায়ণদেবের ভরতে ব্রতী 
হইতে আদেশ করিলেন। এই চিন্তা করিতে করিতে 
ব্ৰাহ্মণ স্বীয় বাটাতে প্রত্যাবর্তন করিলেন, এবং এই ঘটন! 
চিন্তা করিয়া! রাত্রিযোগে নিদ্রালাভি করিলেন না। পরদিন 
প্রাতঃকালে গাত্রোখান করিয়া সত্যনারারণদেবের ঘখাব্ধানে 
ব্রত করিতে ক্ৃতসংকল্প হহয়| তিক্ষার্থে গসন” করিলেন। 


৩২৮. আক্ডিকতত্বমাল! ৷ 
ভগবত্রুপায় ব্ৰাহ্মণ সেইদিন ভিক্ষা করিয়। প্রচুর ধন লাত 
করিলেন, এবং প্রফুল্লচিতে যথাবিধানে সত্যনারায়ণদেবের 
পুজার আয়োজন করিতে লাগিলেন। ক্লাত্রিষোগে বন্ধুবান্ধব 
মিলিত হুইয়া সত্যনারায়ণদেবের পূজা ও তাহার ব্রতকথ শ্রবণ 
করিশেগ, এবং প্রসাদগ্রহণ করিয়া আপনাকে চরিতার্থ মনে 
করিলেন। সত্যনারায়ণদেবের ক্কপায় ব্রাহ্মণ অতি অল্পদিনের 
মধ্যে সর্ধছঃখবিনিমুক্ত হইয়া পরম প্ীশ্ব্যশালী হইলেন। 
সেই দিন হইতে প্রতি মাসে সেই ব্ৰাহ্মণ যখাবিধানে সত্যনারায়ণ- 
দেবের পূজা করিতে লাগিলেন। সেই ছিজশ্রেষ্ঠ নারায়ণের 
এবদ্িধ ব্রত করিয়া সমস্ত পাপ হইতে বিনিমুক্ত হইয়া অবশেষে 
হুর্লভ মোক্ষপদ লাভ করিয়াছিলেন। হে নারদ! এই ব্রত থে 
সময়ে পৃথিবীতে প্রচলিত হইবে সে সময়ে মনুষ্যসকলের কোনরূপ 
ক্লেশ থাকিবে না,সর্ধপাপ হইতে বিনিমুক্ত হইয়া অবশেষে বৈকুণ্ঠ 
ধামে গমন করিবে। 

সুত বলিলেন, হে শৌনক ! মহাস্মা.নারদের নিকট নারায়ণ 
মুখনিঃস্থত ব্রতকথা আমিও তোমাদিগের নিকট বর্ণন 
করিলাম। 


ইতি রীস্কন্দপুরাঁণাস্তর্গতরেবাখণ্ডে প্রীসত্যনারায়ণত্রতক থাবা 
বিপ্রসংবাদনামকঃ প্রথমোধ্ধ্যায়ঃ সমান্তঃ । 


দ্বিতীয় অধ্যায় | 


শৌনক বলিলেন, হে মুনে! ব্ৰাহ্মণ আচরিত এই বত 
পৃথিবীতে আর কে করিয়াছিলেন, ক্কপা করিস আমানিগের | 
‘নিকট বিস্তারপূর্কাক বৰ্ণন করুন। 
সুত বলিলেন, তাহার পর কে পৃথিবীতে এই ব্ৰত আচরণ: 
করিয়াছিলেন, আমি বলিতেছি শ্রবণ কর। র ৰ 
একদা! সেই দ্বিজশ্ৰেষ্ঠ স্বগৃহে বন্ধুবান্ধব মিলিত হইয়! সত্য: 
নারায়পদেবের ব্রত করিতেছেন, এমন সময়ে কান্ঠকেতু নামক 
একজন কাঠুরিয়| ক্ষুৎপিপাঁসায় নিতান্ত কাতর হইয়। সেই স্থানে 
উপস্থিত হইল । কাঠুবিয়া কাঠ্ঠের বোঝা বাহিরে সংস্থাপনপূৰ্বক 
ব্রাহ্মণের বাটার মধ্যে প্রবেশ করিল। ব্ৰাহ্মণকে পূজায় নিযুক্ত 
দেখিয়া প্ৰণতিপূৰ্বক তাঁহাকে জিজ্ঞাস! করিল, প্রভো ! আপনি 
কি পুজা করিতেছেন ? এই পুজা করিলে কি ফললাভ হয় তাহ! 
আমাকে কপ করিয়! বলুন্‌। বিপ্ৰ বলিলেন, আমি সত্যনারায়ণ-* 
দেবের পূজা করিতেছি, এই ব্রত করিলে বাঞ্ছিত ফললাভিঃ 
দুঃখ ও শোকাদি বিনষ্ট, এবং সর্ধস্থানে বিজয়, ধনসম্পত্তি 
ও স্ুগুত্র লাভ হয়। এই ব্রতপ্রসাদদে আমি প্রচুর ব্ৰশ্বধ্যলালী 
হইয়াছি। কাঠুনিিয়| ব্রাহ্মণের নিকট কিরূপে ব্রত করিতে হর 
জানিয়| এবং ব্রত ফল কথ! শ্রবণ করিয়া আনন্দিত চিত্তে এসাৰ 
.গ্রহণপূর্বাক স্বীয় গৃহে গমন করিল। | 
প্রয়দিন কাষ্ঠকেতু স্থিরচিত্তে সত্যনায়ায়ণদেবকে স্বরণ করি : 
প্রতিয্না করিল, যে অন্য কাঙ্ু|বিক্ৰয় করিয়া যে ধন প্ৰাপ্ত হইব 
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তন্বান| আমিও সত্যদেবের ব্রত করিব। এইরূপ চিন্তা করিস! 
ক্াষ্ঠ লইয়| নগরের ঘে স্থানে ধনাচ্য ব্যক্তিগণ বাস করে তথায় 
গমন করিল । সত্যনারায়ণদেবের এমনি মহিমা যে সেই দিনে 
কাঠুরিয়! কাঠের দ্বিগুণ মূল্য পাইয়| সহে সপাদ শর্করা, স্বত, 
দুগ্ধ, গোধুমচূৰ্ণ, ও স্থপককদলীফলাদি পুজার উপচার সকল 
ক্রয় করিয়। গৃহে প্রত্যাগমন করিল। পরে রাত্মিযোগে বন্ধুবান্ধব 
আহ্বান করিয়! যথাবিধি ব্ৰত আচরণ করিল | সত্যনায়ায়ণ- 
দেবের কৃপায় সেই কাঠুরিয়া অল্পদিনের মধ্যে প্রচুর ধনসম্পত্তি 
ও সুসম্ভান লাভ করিল, ইহলোকে সুখী হইয়া কালক্রমে সত্য- 
দেবেরপুরী গমন করিল। 


ইতি প্রীস্বন্দপুরাণাস্তর্দতরেবাখণ্ডে শ্রীসতানারায়ণব্রতকথায়াং 
বিপ্রকাষ্ঠকেতুসংবাদনামকে। দ্বিতীয়োহখ্যায়ঃ সমাপ্তঃ। 


তৃতীয় অধ্যায়। 


হৃত বলিলেন, হে খবিশ্রে্ঠ শৌনক ! ভগবান পতিত- 
পাবন হরি, দেবধি নারদের নিকট অন্ত উপাখ্যান যাহ! বলিয়া- 
ছিলেন, তাহা! বলিতেছি, শ্রবণ কর । ৷ 

কোন নগরে সত্যবাদী, জিতেনিয়, স্বধৰ্ম্মপরায়ণ, মহা- 
প্রতাপান্বিত উক্কামুখ নামক এক রাজা বাস করিতেন। তিনি 
প্রতিদিন ত্রাঙ্গণদিগকে প্রচুর ধন দান করিয়া তাহাদিগের 
সুস্কোষ পন্ষিবদ্ধন করিতেন ৷, নিয়ত অভিথিসৎকার, ধৰ্ম্মালোচন| 
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প্রভৃতি সংকার্ধ্য ভিন্ন তাহার আর কোন কাধ্য ছিলনা । র্াজ্য- 
শাসনপ্রণালীও তিনি বিশেষন্ধপে জানিতেন এবং প্রজাবর্শের হুঃখ 
বিমোচন করিতেন ও তাহাদিগের হিতসাধনে সর্বদা যত্নবান 
থাকিতেন। রাজ! উক্কামুখের কোন বিষয়ের চিন্তা ছিরানা, 
কেবল মাত্র নিঃসন্তান বলিয়া সর্ধদাই দুঃখিত ভাবে কফালযাপন 
করিতেন। অশেষন্ধপঞগুণসম্পন্না, পতিব্রতা, ধর্শপরায়ণা, লরোজ-. 
বদনা ভদ্রশীল৷ নামী তাহার ভার্য্য। নিঃসন্তান বলি! সৰ্ব্বদা 
ক্ষুণমনে ও বিষগ্নবদনে কালযাপন করিতেন। একদা রাজা উদ্কামুখ 
সত্যনারায়ণ ব্ৰত, ঈপ্সিত ফলপ্ৰদ শ্ৰবণ করিয়া, পুত্ৰ কামনায় 
পত্নীসহ সাগরতীরে সত্যনারাক্ণণদেবের পুজা করিতেছিলেন, 
এমন সময়ে এক সাধুসদাগর বাণিজ্যার্থে বনৃধনরত্বপরিপুরিত 
নৌকাসহ সেই স্থান দিয়া গমন করিতেছিলেন। রাজা উদ্ধামুখ 
সন্ত্রীক পুজা করিতেছেন, দেখিয়া তীরে নৌকা নকল রক্ষা 
করিয়া, তীাহাদিগের সমীপে উপস্থিত হইয়া! প্রণতিপূর্ববক 
রাজাকে জিজ্ঞাস! করিলেন, হে, রাজন! ভক্তিযুক্তচিত্তে 
এই সাগরতীরে কাহার পুজ! করিতেছেন ? আমাকে কৃপ৷ 
করিয়া বলুন, শুনিতে আমার সাতিশয় কৌতুহল জগ্সিয়াছে। 
বান্ধা অভ্যাগত সদাগরের কথ! শ্রবণ করিয়া উত্তর করিলেন, 
হে সদাগর ! আমি সন্ত্রীক পুত্র কামনায় অতুলতেজসম্পন্গ 
সত্যনারায়ণদেবের পুজা করিতেছি । সদাগর শ্রবণ, করিয়া 
প্রগামপূর্বক রাজাকে পুনর্ধার জিজান। কঞ়িলেন, হেঁ রাজন ! 
আমার নিকট সত্য করিয়! বলুন এই ব্ৰত স্থাতপ্রদ কিনা ? 
আমি মস্তানবিহীন, যদ্যপি এই ব্রত আচরণ করিলে সুমস্তান 


" উতপর হয়, তাহা হইলে আত্বিও পুত্র কামনা ক্রিয়া এই ব্ৰত 
অৱলম্বন করিব। রাজ! বলিলেন, এই ‘ব্ৰত বাঞ্ছিত ফলপ্রদ, 
যাহ! কামলা করিয়া! এই ব্রত আচরণ করিবে তাহাই অন্নায়াসে 
ফলপ্ৰদ হইবে । সদাগর রাজার নিকট ব্ৰত বৃত্তান্ত শ্রবণ করিয়া, 
রাজাকে অভিবাদনপুর্বক, বাণিজ্য হইতে নিবৃত্ত হুইয়া, নিজ 
গৃহে প্রত্যাগমন করিলেন। গৃহে প্রত্যাগমন করিয়া সাধু তাহার 
ধর্স্পরায়ণ! ভাধ্যা লীলাবতীকে রাজকধিত স্নতপ্রদব্ৰতৰ্দ্ধান্ত 
বলিলেন। লীলাবতী ব্রত কথা শ্রবণ করিয়া প্রতিজ্ঞা করিলেন 
যে দিন আমার সন্তান জন্মগ্রহণ করিবে, সেই দিন আমি এই 
সত্যনারাঁয়ণদেবের ব্রত আচরণ করিব। সত্যনারায়ণদদেবের 
কি অপার মহিমা, যে দিন সদাগরপত্থী ব্রভাচরণের সংকল্প 
করিলেন সেই দিনই তিনি গর্ভবতী হইলেন । লীলাবুতী ক্রমে 
পূর্ণগর্ভা হইয়া শুভক্ষণে একটা সুন্দরী কন্যা প্রসব করিলেন । 
সদাগর এবং তাহার পত্নী অভীষ্টফল প্রদনব্রতের মাহাত্ম্য দেখিয়া 
পরমানন্দিত হুইলেন। ন্তাহারা উভয়ে কন্তার মুখ দর্শন 
করিয়া আপনাদিগকে কৃতাৰ্থ মনে করিলেন। সুকুমারী কন্তা 
দিন দিন গুরুপক্ষীয় শশিকলার ন্যায় পরিবন্ধিত হইতে লাগিল । 
ক্রমে সাগর, কন্যার  জাতকর্মীদিসংস্কার করিয়| কলারতী 
নাম রাখিলেন। কিছুকাল পরে বণিক্পত্ী লীলাবতী, স্বামীকে 
জিন্কাস৷ করিল, হে স্বামিন্‌! কন্তার জন্মগ্রহণের পূর্বে 
আপনি যে সত্যনারায়ণদেবের ব্রত করিতে প্রতিশ্রুত হইয়াঁ 
ছিলেন, তাহা কি নিমিত্ত বিশ্মরণ হুইতেছেন? আপনি 
জ্বঃনেন দেবতার নিকট প্রতিশ্রুত প্রতিপালন না করিলে অবশেষে 
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অত্যন্ত পরিতাপ পাইতে হয়, এবং দেবতা কুষ্ঠ হইলে তাহা 
হইতে কাহারই. নিরাপদ হইবার সম্ভাবনা নাই। সঙ্বাগর: 
পত্নীকে আশ্বাসিতা করিয়া বলিলেন, হে ভত্রে! আমি স্থির 
করিয়াছি যে কলাবতীর বিবাহুসময়ে আমরা! উভয়ে একত্রিত 
হইয়া একাগ্ৰচিত্তে সতানারায়ণদেবের ব্রত আচরণ করিব। 
তদনস্তর কলাবতী দিন দিন পিতৃগৃহে বদ্ধিতা হইতে লাগিল । 
সদাগর কন্যাকে বদ্ধিতা দেখিয়া তাহার বিবাহের জনা 
বন্ধুবান্ধব মিলিত হইয়| পরামর্শ করিতে লাগিলেন, এবং উত্তম 
পাত্র স্থির করিবার জন্য নানাদেশে দূত প্রেরণ করিলেন। 
অনেক অনুসন্ধান করিয়া! কাঞ্চননগরস্থ সর্ধাঙ্গসুন্বর ও সৰ্ব্ব- 
গুণান্নিত এক বণিকপুজ্রের সহিত কলাবতীর বিবাহ স্থির 
করিলেন+ শুভদিনে গুভক্ষণে মহাসমারোহে সমস্ত বন্ধুবান্ধবের 
সহিত বণিকপুক্রকে নিজ বাটীতে আনয়নপূর্ব্বক ষথাবিধানে 
কন্যাদান করিলেন। অদৃষ্টের ফল অখণ্ডনীয়! অনৃষ্টে সুখ 
বা দুঃখ থাকিলে তাহা কেহই খণ্ডন করিতে পারেনা । 
সদাগর এবং তাহার পত্নী সত্যনারায়ণদেবের ব্ৰত করিতে কৃত 
ংকল্প হইয়| সুকুমারী কন্তা লাভ করিলেন, কিন্তু ধনমদে মত 
হইয়া কন্যার বিবাহের পরও প্রতিশ্রুত ব্রত করিতে একেবারে 
বিন্মরণ হইলেন ; সুতরাং সত্যনারায়ণদেবের কোপনয়নে 
তাহার! উভয়ে পতিত হইলেন । ' 
কিছুকাল পরে সেই নিজ্ধৰ্ম্মবিশার়ম বণিক্‌ জামাতার 
সহিত বাণিজ্য করিতে অভিলাষ করিলেন। নানাবিধ 
অর্শবযান সুসজ্জিত করিয়া বহু রত্ব লইয়| বাণিজ্য করিতে যাত্র! 
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ফরিলেন। ক্রমে সাগরতীরে রত্বসারনগরে. গমন ক্রিয়া 
ধাণিঙ্য করিতে লাগিলেন। কিছুদিন পরে সাধুসদাগর তথায় 
যাটী নিৰ্ম্মাণ করিয়া! জামাতার সহিত বাস করিতে লাগিলেন। 
এই সময়ে প্রভু সত্যনারায়ণদেব বণিক্কে ব্ৰষপ্রতিজ্ঞ দেখিয়া 
তাহাকে অভিসম্পাত করিলেন, যে সন্তান কামনা করিয়া 
আমার ব্রত করিতে প্রতিজ্ঞা করিয়াছিলে সেই জন্য কলাবতী 
কন্যা লাভ করিয়া, কিন্তু এখর্য্য মদে মত্ত হইয়া তখন আমার 
পুজা না করিয়া কন্যার বিবাহের সময় ব্রত করিবে এই প্রতিজ্ঞা 
করিয়াছিলে, তাহাও সময় ক্রমে বিশ্মরণ হইয়াছ; অতএব তুমি 
রষ্টগ্রতিজ্ঞ, এই জন্য আজ হইতে তোমার মহাদুঃখ উপস্থিত 
হইবে। ভগবান সত্যনারায়ণদ্দেব এই বলিয়া সেই বণিকৃকে 
অভিসম্পাত করিলেন। দেবতা রুষ্ট হইলে এবং তাহার কোপ- 
নয়নে পতিত হইলে এজগতে কাহার সাধ্য তাহাকে রক্ষা করে! 
বণিক্‌ শাপগ্রস্থ হইয়া সেই দিন হইতেই তাহার প্রতিফল ভোগ 
করিতে আরম্ভ করিলেনণ 

সেই রত্বসারনগ্ররাধিপতি চন্ত্রকেতু অতিশয় প্রতাঁপশালী, 
ধাৰ্ম্মিক ও প্রদাহিতৈষী ছিলেন। যে দিন বণিকের প্রতি 
অভিসম্পাত হইল সেই দিনই তস্করে চন্্রকেতুরাজায় ধনাগার 
হইতে প্রচুর ধন অপহরণ করিয়া যে স্থানে সাধুসদাগর পুরী 
নিৰ্ম্মাণ করিরা বাস করিতেছিলেন সেই পুরীর নিকটবন্ত 
পথে পৃষ্ঠদেশ অবলোকন করিয়া গমন করিতেছিল। তথ্করের| 
গশ্চাৎধাবিত রাজদৃত সকলকে দর্শন করিয়া ভীত হইয়া অপহৃত 
খন সমুদায় সেই দাধুলদাগরের বাটীর সন্মুখে সংস্থাপনপুর্বক 


পরিশিষ্টং । ৩৩৫. 


গ্ষালক্ষিত হইল। রাজদূতগণ ক্রমে সদাগরের বাটীর নিকট 
উপস্থিত হইয়া সমস্ত ধন তথায় দর্শন .করিল।, তাঁহারা 
সাধুসদাগর ও তাহার জামাতাকে তঙ্কর নিশ্চয় করিয়া উভয়কে 
বন্ধনপূর্ব্বক মহাহ্্ষযুক্ত হইয়া রাজসমীপে উপস্থিত করিল। : 
দৃতগণ রাজাকে দর্শন করিয়৷ বলিল, হে প্রভো! এই ছুই 
ছুষ্টতস্কর আপনার ধনাগার হইতে ধন অপহরণ করিয়াছিল, 
আমর! উহা'দিগকে বন্ধন করিয়। সমস্তধনসহ আনিয়াছি, আপনি 
উহাদিগের দণ্ড বিধান করুন। রাজ! অমাত্যবর্গের সহিত 
বিচার করিয়! উভয়কে দৃঢ়বন্ধনপূৰ্ব্বক কারাগারে বন্ধ করিতে 
অনুমতি করিলেন, এবং সাগরের গৃহ হইতে সমস্ত ধনাদি 
আনয়ন করিয়া নিজ ধনাগারে রাখিতে আদেশ করিলেন । 
বণিক্‌ ও তাঁহার জামাতা রাজার নিকট বারস্বার স্বীয় নিরপরাধ, 
প্রমাণ কর্সিতে চেষ্টা করিল, কিন্তু সত্যদেবের মায়ায় মুগ্ধ 
হইয়া রাজ! চন্দ্ৰকেতু তাহাদিগের কথায় কর্ণপাত করিলেন না। 
এদিকে বণিকের পত্নী সত্যনারায়ণদেবের অভিসম্পাতজনিত 
অতিশয় দুঃখ ও ক্লেশ ভোগ করিতেছেন। তীহার গৃহে যে সমস্ত 
ধন রত্বাদি ছিল তাহা সমুদয় দস্থ্যতে অপহরণ করিল। বণিক্পত্নী 
অবশেষে এরূপ ছুরবস্থায় পতিত হইলেন যে তিনি অল্প কালের 
মধ্যে ব্যাধিযুক্তা এবং ক্ষুৎপিপাসায় পীড়িত| ও অন্নচিত্তায় কাতরাঁ 
হইয়া নগরের গৃহে গৃহে ভ্রমণ করিতে লাগিলেন। ছঃখের আত্ম 
সীমা পরিসীমা রহিল না। এমন কি জীবনাস্ত হইবার ৬. 
. হইল। 
একদা সদাগৱকন্যা কলাবতী পল্লীতে ভ্ৰমণ করিতে করিতে 


৩৩৬" আহ্ছিকতত্বমালা। 


ক্ষুখপিপাসায় কাতর! হইয়া এক ব্রাহ্মণের বাটাতে উপস্থিত 
হইল। তথায় দেখিল ব্ৰাহ্মণ বন্ধুবান্ধবসহিত লত্যনায়ায়ণ- 
দেবের পূজ| করিতেছেন। ইহা! দর্শন করিয়া তথায় উপবেশন 
পূৰ্ব্বক পূজাদৰ্শন, পরে সংযত হইয়! সত্যনারায়ণদেবের ব্রতকথ। 
শ্রবণ করিয়া কায়মনোবাক্যে প্রার্থনা করিল যে হে সত্যনারায়ণ 
দেব! আমার পিতা ও ভর্তা যেন বাণিছ্ধ্যে বিলক্ষণ লাভ করিয়া 
'অতিশীত্র দেশে প্রত্যাগমন করেন। হে দেব! আমরা স্ত্রীজাতি 
সাতিশয় ক্লেশ ভোগ করিতেছি, যন্ত্রণা আর সহ করিতে 
পারিন।, পিতা ও ভর্তা শীত্ব গৃহে প্রত্যাগমন করিলে আমিও 
এই ব্রাহ্মণের স্যার তোমার পুজা! ও ব্রতকথা ভক্তিপুর্বক শ্রবণ 
করিব। এই প্রার্থনা করিয়া কলাবতী প্রসাদ গ্রহ্ণপৃর্বক বাটী 
প্রত্যাগমন করিল। লীলাবতী কন্যাকে বাত্রিকাঁলে অনুপস্থিত! 
দেখিয়া বারম্বার তিরস্কার করিয়া বলিতে লাগিলেন, রে পুত্রি! 
রাত্রিষোগে কোথায় গমন করিয়াছিলে ? তোমার মনের ভাব 
কি আমার নিকট প্রকাশ করিয়া! বল। কলাবতী মাতার 
ক্রোধ দর্শন করিয়া ভীতা হইয়া বলিতে লাগিল, হে মাতঃ! 
ৰাহ্মণগৃহে অভীষ্টসিদ্ধিগ্রদদ সত্যনারায়ণদেবের ব্রতকথা শ্রবণ 
করিতেছিলাম, সেইজন্য বিলম্ব হুইয়াছে, আমি অন্য কোন 
স্থানেই গমন করি নাই। নীলাবতী, কন্যার বাক্য শ্রবণ 
করিয়া বিন্ময়ান্বিত হইলেন, তখন সতানারারণদেবের 
পুজার কথা তাহার স্মরণ হইল। তিনি মনে মনে চিন্তা করিতে 
লাগিলেন, যে আমি সত্যনারায়ণদেবের পূজা করিতে প্রতিশ্রুত 
হইয়াছিলাম, তাহা করিতে একবারে বিশ্মরণ, হইয়াছি, সেই 


পি 


বিনাই: আমার এই দুৰ্দশা হইয়াছে। লীলাৰতী Ee চিন্তা 
করিয়! সত্যনারায়ণদেবের পূজা করিতে কৃতসংকল্প হইলেন 1. 
তিনি পুজার আয়োজন করিয়! স্বজন এবং বন্ধুগণ মিলিত হইয়া 
প্রফুল্লিতাস্তঃকরণে সত্যনারায়ণদেবের পূজা ও ব্রতকথ! শ্রবণ 
করিলেন ও ভক্তিসহকারে গ্রসাদগ্রহণকরিয়া সত্যনারায়ণদেবের 
নিকট বারম্বার প্রার্থনা! করিলেন, হে দেব! আমার স্বামী 
ও জামাতা উভয়ে যেন শীঘ্র নিরাপদে গৃহে প্রত্যাগমন 
করেন । হে প্রভে!! যদ্যপি তাহারা কোন কারণে আপনার 
নিকট অপরাধী হইয়া থাকেন, আপনি কৃপ। করিয়া তাহার্দিগের 
অপরাধ মার্জনা করুন। আমিও নিতান্ত অপরাধিনী, আমার 
অপরাধ মার্জনা করুন। আপনি ভিন্ন আমার এই সন্তপ্ত হৃদয়ে 
শাস্তিদান করে এমন কাহারও সামর্থ্য নাই, হে দেব! 
আমি একান্ত শরণাপন্ন, আমাকে মার্জনা করুন । সত্যনারায়ণ্‌- 
দেব বণিকৃপত্বী লীলাবতীর ব্ৰতে সন্তষ্ট হইয়া সেই রাত্রিযোগেই 
রত্বসারাধিপতি চন্ত্রকেতু রাজাকে স্বপ্রেৎজানাইলেন,হে নৃপশ্রেষ্ঠ ! 
তোমার কারাগারে জামাতার সহিত যে বণিক বন্দী আছে, 
রাত্রিপ্রভাতমাত্রেই তাহাদিগকে মোচন করিবে, এবং তাহা- 
দিগের যে ধনসম্পত্তি রাজকোষে অর্পণ করিয়াছ, তাহা 
দ্বিগুণ করিয়া দিবে। পরস্ তাহাদিগকে যথাযথ সম্মানপুর্ব্বক, 
নিজগৃছে প্রত্যাগমন করিতে আদেশ দিবে। যদ্যপি আমার. 
বাক্য প্রতিপালন. না কর, তাহা! হইলে রাজ্য সহিত ধন: 
ও পুত্রদমুহ সমুলে বিনাশ করিব ।, সত্যন্াক্জায়ণদেৰ রাজাকে. 
স্বপ্নে এইরূপ জানাইয়া অস্তহিত হইলেন। পরদিন প্রাতঃ- 
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কালে রাজা চন্জকেতু সভামধ্যে উপবিষ্ট হুইয়া স্বপ্রকথ| ব্যক্ত 
করিলেন এবং মন্ত্রণা করিয়া বণিকৃদ্বয়কে মোচন করিয়া সভামধ্যে 
আনয়ন করিতে আদেশ করিলেন। দুত তৎক্ষণাৎ বণিকৃষ্ব্নকে 
কারামুক্ত,করিয়া রাজসন্নিধানে আনয়নপূর্বক রাজাকে কহিল, 
ছে প্রভো! নিগটবন্ধন মুক্ত করিয়া বণিক্‌দষ্বকে রাজসমীপে 
আনয়ন করিয়াছি। রাজা চন্ত্রকেতু বণিক্‌দ্বয়কে দর্শন করিয়! 
নযস্ধারপূৰ্ব্বক বলিলেন, হে সাধুবণিকৃঘয়! দৈবষোগে স্বীয় 
কৰ্ম্মফলহেতু তোমরা উভয়ে অতিশয় কষ্ট পাইয়াছ, তোমাদিগ্রের 
কোন ভয় নাই। সম্প্রতি ক্ষৌরকার্ধ্য ও স্নানাদি সমাপন 
করিয়া আমার নিকট আগমন কর। রাজা এই বলিয়া 
বণিকৃদ্ধয়কে দূতের সহিত প্রেরণ করিলেন। কিয়ৎক্ষণপরে 
তাহারা সানাদি করিয়। পুনরায় রাজসমীপে উপস্থিত 
হইলে রাজা চন্ত্রকেতু তাহাদিগকে স্বর্ণ ও রত্বালঙ্কারে বিভূষিত 
করিয়। বারশ্বার শান্তনা করিলেন। অনস্তর তাহাদিগকে 
দ্বিগুণ ধনদান করিপা বলিলেন, তোমরা উভয়ে নিয়াপদে 
গৃহে প্রত্যাগমন কর। তখন বণিক্ছয় রাজাকে প্রণাম করিয়া 
বলিলেন, হে মহারাজ! আপনার বিচারে আমর! যারপর 
নাই সন্তুষ্ট হইয়াছি এবং আপনার অনুমতিক্ৰমে এক্ষণে আমরা 
উভয়ে গৃহে প্রত্যাগমন করিব, এই বলিয়া রাজাকে প্রণাম 
ক্রিয়া প্রস্থান করিলেন। অনস্তর সদাগরছয় পুনর্বার অর্ণবধান 
সুসজ্জিত করিয়া এবং মঙগলাচরণপূর্ববক ক্রান্গণগণকে ধনদান 
করিয়া গুভক্ষণে স্বদেশাভিমুখে যাত্রা করিলেন। ' সদাগর কিয়- 
দূর গমন করিলে পর প্রভু সত্যনারায়ণদেব দণ্ডিক্বপ. ধারণ 


পারিশিষ্টং। : - _ ৩৬৯: 
করিয়া তাঁহার সন্মুখে উপস্থিত হইয়! জিজ্ঞাসা করিলেন,হে সাধে}; 
তুমি কোথায় গমন করিতেছ ? সদাগর ধনমঙ্গে মত্ত হইয়া অব- 
হেলা পূৰ্ব্বক পরিহাস করিয়া বলিলেন, হে দণ্ডিন্‌ ! তুমি কে? 
এবং কি নিমিত্ত তুমি আমাকে জিজ্ঞাসা করিতেছ ? তুমি কি 
আমার নিকট ধনাকাক্কী ? দণ্ডী অবণ করিয়া বলিলেন, 
আমি ধনের প্রত্যাশা করিনা, তোমার নৌকায় কি আছে 
জানিতে বড়ই কৌতৃহলাক্রান্ত হইয়াছি। তখন সাধু দণ্ডিরপী 
সত্যনারায়ণদেবকে পরিহাস করিয়া! বলিলেন, আমার নৌকায় 
ধনরদ্বাদি কিছুই নাই, কেবল লতা ও পত্রাদিতে পরিপূর্ণ । 
দণ্ডী বণিকের এই নিষ্ঠুর বাক্য শ্রবণ করিয়া ক্রোধাদ্বিত হই! 
বলিলেন, তোমার বাক্যই সত্য হউক, নৌকাতে লতা! পত্রার্দি 
ভিন্ন আর যেন কিছুই থাকেনা, এই বলিয়া দণ্ডী তথা হইতে 
শীঘ্র প্রস্থান করিলেন। তদনস্তর বণিক্‌ কিয়দ্'র গমন করিয়া! 
সাগরতীরে নৌকা বন্ধনপূর্বক নিত্যক্রিয় সমাধান করিলেন, 
পরে তরণীতে আরোহণ করিয়া অতি বিশ্বয়ান্নিত হইলেন। 
দেখিলেন তরণীসকল লতাপত্রাদিতে পরিপূর্ণ, ধনরত্বাদি কিছুই 
নাই। বণিক এবং তাহার জামাতা উভয়ে মুচ্ছিত হইয়া ভূতলে 
পতিত হইলেন । কিয়ৎক্ষণপরে সংজ্ঞালাভ করিয়া অতীব চিন্তিত 
হইয়| অবস্থান করিতে লাগিলেন। তখন বণিকের জামাতা 
বলিল, হে মহাশয় ! দুঃখ পরিত্যাগ করুন, এই যে সমস্ত লতা 
পত্রাদি দেখিতেছেন, ইহ! সমস্তই সেই দণ্ডীর অভিশাঁপে হুই- 
য়াছে।' আমি নিশ্চয় বলিতেছি, দণ্ডিরূপ ধারণ করিয়া স্বয়ং 
সত্যনারায়ণদেব আমাদিগকে ছলনা করিতে আসিয়াছিলেন। 


আনুন আমরা সেই দণ্তীর নিকট গমন করি, তীহার নিকট 
গমন কৰিলেই আমরা ঈদ্দিত ফল লাভ করিব। জামাতার এই 
বাক্য শ্রবণ করিয়| বণিক তাহার সহিত তীরে গমন করিলেন, 
এবং দণ্ডী যেস্থানে অবস্থিতি করিতেছিলেন তথায় উপস্থিত 
হইয়া ভ্রতবেগে তাঁহার চরণধারপপূর্বক রোদন করিতে 
লাগিলেন, এবং বলিলেন, হে প্রভো! আমার অপরাধ 
মার্জনা করুন, আমি ভ্রমবশতঃ আপনাকে না জানিতে 
পারিয়া আপনার ক্রোধ উৎপাদন করিয়াছি। হে দেব! আমি 
ছুরাত্মা, আপনার মায়ায় মুগ্ধ হইয়া আপনাকে তুর্ধাক্য বলিয়াছি। 
আমি আপনার নিকট নিতান্ত অপরাধী হইয়াছি,আমাকে মাৰ্জ্জন! 
করুন, আপনি ভিন্ন আমার আর গতি নাই। বণিক অতি 
বিহ্বল হইয়া সেই দণ্ডীর চরণ ধারণপূৰ্ব্বক বারঘার রোদন 
করিতে লাগিলেন । অনন্তর দণ্ডী বণিকৃকে অতি বিহ্বল ও 
দুঃখিত দেখিয়া বলিলেন, হে পদাগর ! আমার বাক্য শ্রবণ কর, 
তুমি ছদুবুদ্ধিবশতঃ আমাকে অবজ্ঞা করিয়া! আমার পূজায় 
পরাঙ্মুখ হুইয়াছ। তুমি ধনমদে মত্ত হইয়া! প্রতিজ্ঞাত্রষ্ট হইয়াছ, 
নেই-জন্তই এত ক্লেশ প্রাইতেছ। তখন সাগর সেই দণ্ডীর কথা 
শ্রবণ করিয়া অতি বিনীত ভাবে তাঁহার স্তব করিতে লাগিলেন। 
হে প্রভো! ব্ৰহ্মাদ্বিদেবগণ আপনার শক্তিত্বরূপিণী মহামায়ায় 
বিমোহিত হইয়া আপনার রূপ ও গুণের মাহাত্ম্য প্রকাশ করিতে 
পারেন্‌ না, আমি অতিমূড়মতি,ভক্তিবিহথীন মনুষ্য হইয়া আপনার 
'অচিস্তনীর মাহাত্ম্য কি রূপে অবগত হইব । আমি মায়ায় মুগ্ধ 
 স্ইয়। আপনাকে অবক্জ৷ করিয়াছি, লেই জন্যই আমি এই রূপ: 
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ইয়ার পতিত হইয়াছি, হে দেব! | আবি. আপনার, একান্ত 
শরণাপর, প্রসন্ন হইয়া আমার অপরাধ মার্জনা করন; আমি ূ 
যথাসাধ্য বিভবদ্বার! ভক্তিসহকারে আপনার পুজা করিব:$ 
জনাৰ্দ্দন, বণিকের স্তবে সন্তুষ্ট হইরা তাহাকে বাঞ্ছিত বরদান, 
করিয়া অন্তহিত হইলেন পরে বণিক্‌ নৌকায় আরোহণ করিয়া. 
দেখিলেন নৌকানকল রত্রাদিতে পরিপূর্ণ। তখন তিনি মনে 
করিলেন সত্যদেবের কৃপায় আমি বাঞ্ছিত ফল প্রাপ্ত হইয়াছি { 
তৎপরে বণিক্‌ স্বজনের সহিত যথাবিধি সত্যদেবের পুজ! 
করিয়া অতিবেগে নৌকাসধালনপূর্বক স্বদেশাভিমুখে যাত্র! 
'করিলেন। 

কিছুদিন পরে সদাগর জামাতার সহিত হষ্টচিত্তে স্বদেশে উপ, 
স্থিত হইলেন এবং তরণীসকল.ঘাটে রক্ষা করিয়া জামাতাঁকে বলি- 
লেন,ছে বৎস ! সত্যদেবের কৃপায় আমর! নিরাপদে স্বদেশে উপ, 
স্থিত হইলাম, আমার পুরী দর্শন কর,এক্ষাণে এক জন দৃতদ্বারা 
বাটাতে সংবাদ প্রেরণ কর! উচিত।* জামাতা এই বাক্য শ্রবণ 
করিয়া তৎক্ষণাৎ একজন দূত বাটীতে পাঠাইলেন। দূত নগর- 
মধ্যে প্রবেশ করিয়া সাধুসদাগরের বাটীতে উপস্থিত হইল এবং 
সদাগরের ভাৰ্য্যাকে দেখিয়া কৃতাঞ্জলিপুটে নমস্কার করিয়! বলিল, 
হে মাতঃ ! সাধুসদাগর জামাতা ও বন্ধুবর্গের সহিত বহু খৰ্‌ 
লইয়! এই নগরের ঘাটে উপস্থিত হইয়াছেন,আপনার! অভিবাদন 
পূৰ্ব্বক তাহাদিগকে বাটাতে আনঙ্বন করুন। দৃতমুখে এইবাক্য 
শ্রবণ “করিত! বণিকৃভাৰ্ধ্য! মহাহৰ্ষধুক্ত| হইলেন এবং সেইস্থানে 
সত্যদেবের পুজা করিয়া কন্ধ, . কলাবতীকে সম্বোধনপুৰ্বক 
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 বলিলেন,ছে বত্সে! শীত্র আইস, ঘাটে সদাগর 'ঘামাতার সহিত 
প্ৰত্যাগমন করিয়াছেন, তাহাদিগকে দর্শনার্থে গমন করিব । 
সাঁধুকন্যা এই কথা শ্রবণ করিয়া আনন্দে একাস্ত বিহুবলী হইয়! 
মাতার সহ্থিত পিতা ও ভর্তাকে দর্শনার্থ গমন করিলেন। কিন্তু 
কালের কি বিচিত্র গতি ! কাল উপস্থিত হইলে বিধির বিড়ম্বনা 
কেহই খণ্ডন করিতে সমর্থ হয় না। যে সময়ে কন্যা কলাবতী 
ম্লাতার সহিত গমন করিতেছিলেন,সেই সময়ে তিনি সত্যনারারণ 
দেবের প্রসাদগ্রহণ করিয়াছিলেন, কিন্ত পিতা ও ভর্তার আগমন. 
বার্তা শ্রবণ করিয়া আনন্দে বিহ্বল! হইয়া প্রসাদ পরিত্যাগপুৰ্বক 
গমন করিয়াছিলেন, সেই কারণে সত্যদেব তাহার প্রতি নিতান্ত 
ক্রোধাবিষ্ট হইলেন, এবং তৎক্ষণাৎ বণিক্জামাতা, রত্বাদি 
পরিপূরিত তরণীর সহিত সেই অগাধ জলধিতলে নিমগ্ন হইলেন । 
লাধুভার্যয1 ও কন্যা ইত্যবলারে সেইস্থানে উপস্থিত হইয়! দেখি- 
লেন, সাধুসদাগর ও তাহার বন্ধুগণ অন্য তরণীতে দণ্ডায়মান 
হইয়া রোদন করিতেছেন সাধুপত্নী ও কলাবতী জামাতার 
ও ভর্তার নিধন বাৰ্ত্তা শ্ৰবণ করিয়া! হাহাকার শব্দ করিয়| 
রোদন করিতে করিতে ভূতলে পতিত হইলেন। কন্ঠার 
বিবিধ বিলাপ শ্রবণ করিয়া সাধু ও তীভার ভাৰ্য্যা শোকে 
নিতান্ত অভিভূত হুইলেন। তখন সাধু বলিতে লাগিলেন, 
ছে সত্যদেৰ! আপনার কৃপায় অনেক বিঘ্ন ও বাধা অতিক্রম 
করিয়া বহুকাল পরে স্বদেশে প্রত্যাগমনপূর্রক কোথায় 
আৰু ভাধ্যা, কন্তা' ও. স্ব্তনগণ, মিলিত হইয়া আপনার" পুজা 
এবং আলন্দোৎসব. করিব,. ন! বাটীতে উপস্থিত না| হইতেই. 


তরণীমহ জামাতা জলে নিমগ্ন হইলেন। হে বিধাঁতঃ! ইছা: 
অপেক্ষা রত্নসায়নগরে আমাদিগের যাবজ্জীবন কারারুদ্ধ থাকা - 
ভাল ছিল। ‘হে সত্যদেব! আপনার কৃপায় আমি পুনরায়: 
তরণীসকলের মধ্যে লতা! পরাদির স্থানে বছরত্ব প্রাপ্ত হইয়া. 
ছিলাম এবং আপনারই কৃপায় আজ স্বদেশে নিরাপদে আগমন . 
করিয়াছি,এক্ষণে কোন্‌ পাপে আমার এ সর্বনাশ উপস্থিত হইল! 
এই বলিয়৷ বহুবিধ বিলাপ করিতে লাগিলেন এদিকে সাধুপক্ীীষট/ 
কন্তাকে স্বীয় ক্রোড়ে লইয়া রোদন করিতে লাগিলেন এবং 
বলিতে লাগিলেন, হে সত্যদেব! আমর! আপনার কোপনয়নে 
পতিত হইয়া নানাবিধ ক্লেশ পাইয়াছিলাঁম এবং আপনারই কু্পায় 
সৰ্ব্দঃখ হইতে বিমুক্ত হইয়াছিলাম, তবে আজ কোন্‌ পাশে 
আমার এই সর্বনাশ হইল। আজ কোথায় আমি পতি ও - 
জামাতাকে বহুদিবসের পর প্রাপ্ত হইয়া আনন্দোৎসব করিব, ন!’ 
একেরারে আমাদিগকে চিরছঃখিনী করিলেন, এই বলিয়া 
নানাবিধ দুঃখ প্রকাশ করিতে লাখিলেন। কলাবতী স্বামী- 
শোকে একান্ত বিহ্বল! হইয়া রোদন করিতে লাগিলেন এবং 
বলিতে লাগিলেন, হে নাথ! তুমি কি কারণে নৌকার সহিত 
অলক্ষিত হইলে ? আমি ভ্ত্রীজাতি,জানিনা কোন্‌ দৈবকর্তৃক তুমি : 
অপহৃত হইলে। আমরা বারম্বার সত্য দেবের পূজা করিয়াছি, 
তাহাতে আমাদিগের মনোবাঞ্ছা! পূর্ণ হইয়াছিল। আজ তোমার, 
আগমনবার্তা শ্রবণ করিয়া যেন মৃতদেছে পুনজ্জীবন প্রান্ত '' 
হইয়াছিলাম, কিন্ত কোন্‌ অপরাধে আমাকে চিরকালের আন্ত ৷ 
পরিত্যাগ করিলে! অনন্তর কলাবতী স্বামীশোকে নিতান্ত 
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হুঁখিত| হইয়া পতিত পাহক| বক্ষে ধারণপূৰ্বক পতির-অমুুগমন 
করিতে ইচ্ছা করিলেন। সমস্ত লোক কলাবতীর ঈদ্ণ 
শোকবিহবলতা দেখিয়া হাহাকার করিতে লাগিল। তখন 
সাধুসদাগর' ভার্যার সহিত সত্যদেবকে বারবার নমস্কার 
করিয়া বলিতে লাগিলেন, হে সত্যদেব ! আমাদিগকে অনেক 
বিপদ হইতে ৰূপা করিয়া উদ্ধার করিয়াছেন, এক্ষণে জামাভাকে 
(নজ্জীবন প্রদান করুন, আমরা যথাসাধ্য আপনার পূজা করিব। 
আমরা বিষম বিপদে পতিত হইয়াছি,আমাদিগকে উদ্ধার করুন । 
আপনি ভিন্ন এবিপদ হইতে আমাদিগকে কে আর উদ্ধার 
করিবে? হে প্রভো ! আপনি সর্ধান্তর্যামিন্, আমাদিগের মনের 
ভাব দকলি জানিতে পারিতেছেন। হে মধুস্দন! লোকে 
আপনাকে বিপদভঞ্জন মধুস্থদন বলে, যে হেতু আপনি লোকের 
বিপদ নাশ করেন, অতএর হে প্রভো! আপনাকে নমস্কার 
করি, আপনি কৃপ। করিয়া! আমাদিগকে এই বিপদ হইতে উদ্ধার 
করুন। এইরূপ বারগ্বার ল্ডব করিতে লাগিলেন । সত্যনারায়ণ- 
দেব বণিকের স্তবে পরিতু হইয়া আকাশপথ হইতে দৈববাণী- 

ক্রমে বলিলেন, তোমার কন্তা পতির আগমনবার্তী শ্রবণ করিয়া 
আনন্দে বিহ্বল! হইয়া আমার প্রসাদ পরিত্যাগপূৰ্ব্বক সাগর- 
তীরে পতি সন্দর্শনে গমন করিয়াছিল, সেই পাপে তোমার 
জামাতা তরলীসহ জলে নিমগ্ন হুইয়াছেন। হে বণিকৃ! তোমার 
কন্ঠ! শীত গৃহে গমন করিয়া সেই পরিত্যক্ত প্রসাদ ভোজন 
করুক, তাহায় পর পুনরায় সাগরতীরে আসিলে তোমার . 
জাযাকাকে দেখিতে পাইবে । গৃগনমওল হইতে সেই প্রাণপ্রিয় 
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বাক্য শ্রবণ করিস বশিক্কনা। তৎক্ষণাত গৃছে গমন করিয়া 
পরিত্যক্ত প্রসাদ গ্রহণ করিলেন এবং পুনরায় সাগরতীরে স্বজনের 
সহিত আসিয়া নৌকায় পতিকে দর্শন করিলেন। তখন তাহান 
সকলে মিলিত হইয়া সত্যনারায়ণদেবকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার 
করিতে লাগিলেন এবং লোকে এই সকল ব্যাপার দর্শন করিয়া! 
বিস্ময়াপন্ন হইয়াছিল। তদনন্তর বণিক্‌, ভাধ্যা, কন্ঠা, জামাত! 
এবং বন্ধুগণের সহিত নিজ গৃহে গমনপুর্র্বক সত্যনারায়ণ%, 
দেবের পূজা করিয়া ব্রাহ্মণগণকে প্রচুর ধনদান করিলেন 
পরে স্বীয়গৃহে পরিবারসহ সুখে কালযাপন করিয়া দেহাস্তে 
বৈকুঠধামে গমন করিলেন। লোকে পৌর্ণমাসী ব! সংক্রান্তি 
দিবসে সত্যনারায়ণদেবের পূজা করিলে ইহলোকে স্থখসম্ভোগ 
করিয়! দেহাস্তে সত্যদেবপুরী গমন করে। 


ইতি প্রীস্বন্দপুরাণান্তর্গতরেবাখণ্ডে গুসত্যনারায়ণবতকথায়াং 
বণিক্পাধুমোক্ষবর্ণনো নাম ভূতীয়োহুধ্যায়ঃ সমাপ্তঃ ॥ 


চতুর্থ অধ্যায় । 


শৌনকাদি খধিগণ স্থতমুখে এই অপূর্ব আখ্যান শ্ৰবণ 
করিয়া তাহাকে পুনৰ্ব্বার জিজ্ঞাসা করিলেন, হে খুনিপুঙ্গব !. 
আপনার মুখনিঃস্থত এই অপূৰ্ব্ব সত্যনারায়ণদেবের ইতিহাস 
শ্রবণ করিয়া আমর! যারপর নাই চরিতার্থ হইলাম । আপনার, 
মুখনিঃস্থত বাক্যামৃতপান করিয়া আমাদিগের শ্রবণেচ্ছা অধিক: 
'তর পঁরিবদ্ধিত হইতেছে, যদ্ধপি, আর কোন উপাখ্যান থাকে, | 
তাহা: আমর! শুনিতে ইচ্ছা কারি, কৃপা করিয়া বৰ্ণন করুন । 
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গত বলিলেন, আমি অন্ত আখ্যান বলিতেছি। হে ধৃৰিশ্ৰেঠগণ ! 
আপনারা শ্রবণ কয়ন। বংশধ্বজনামক রাজা সত্যদেবের প্রসাদ 
পরিত্যাগ করিয়া যেরূপ কষ্ট পাইয়াছিলেন তাহা বৰ্ণন করিতেছি, 
আপনার! সমাহিতচিতে শ্রবণ করুন। : 

একদী প্রজাপাঁলনততপর, ধর্ম্মপরায়ণ রাজা বংশধ্বজ মৃগয়াৰ্থে 
বনে গমন করেন। তথায় বিবিধ মৃগ বিনাশ করিয়া 
শ্রমাপনোদন করিবার অভিলাষে প্রত্যাগমনকালীন এক বটবৃক্ষ- 
মূলে উপবেশন করিলেন ৷ কিয়ৎক্ষণপরে রাজা দেখিলেন, কিয়- 
দূরে নগরবাসী গোপসকল মিলিত হইয়া সত্যদেবের পৃজ। 
করিতেছে। রাজ! উহ! দর্শন করিয়াও পূজা দর্শন করিতে 
অভিলাষ করিলেন না। এদিকে গোপগণ পূজার পর রাজাকে 
দেখিয়া সসন্ত্রমে সত্যদেবের প্রসাদ লইয়া রাজসন্নিধানে 
উপস্থিত হইল। রাজাকে অভিবাদনপূর্বক প্রসাদ তথায় 
সংস্থাপন করিয়া পুনর্ধার পূজার স্থানে প্রতাগমন করিল। 
সকলেই সেই ঈপ্সিতফপপ্রদদ সত্যদেবের প্রসাদ ভোজন 
করিয়া স্ব স্ব গৃহে গমন করিল। রাজা বংশধ্বজ দুর্ভাগা- 
বৰ্শতঃ . গৌপগণকে স্বণা করিয়া সত্যদেবের প্রসাদ 
পরিত্যাগ করিয়! স্বীয় নগরে প্রত্যাগমন করিলেন। সেই 
দিবস হইতেই রাজা সতাদেবের কোপদৃষ্টিতে পতিত হইলেন । 
কিছুকাল পরে রাজ! বংশধ্বজের শতপুত্র বিনষ্ট হইল,এবং তিনি 
অতিকে দিন যাপন করিতে লাগিলেন । এক দিবস রাজ! 
মনে মনে চিন্তা করিতে লাগ্নিলেন, কোন্‌ দোষে আমীর এই _ 
সর্ধনাশ ঘটিল। আমি জ্ঞানপূৰ্ম্মক অগদীখ্বয়েরয় নিকট কোন 
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দোষ করি নাই, ভবে কি নিমিত্ত আমার এই বিপূদ্‌ নি 
এইরূপ চিন্তা করিয়া স্থির করিলেন, যে যুগন্ার্থে বনে গমন, 
করিয়া গোপগণদত্ত সত্যদেবের প্রসাদ পরিত্যাগ করিয়াছিলাম। ' 
সেই অপরাধেই আমার এই সমস্ত বিপদ উপস্থিত হুইয়াছে। 
অতএব আমি গোপগণসমীপে উপস্থিত হুইয়া তাহাদিগেক '" 
সহিত সেই বনমধ্যে প্রবেশ করিয়া ভক্তিপুর্বক সত্যদেবের 
পূজা করিব এবং তাহার প্রনাদ গ্রহণ করিব। রাজা মনে 
মনে এই স্থির করিয়া এক দিবস গোপগণ নিকটে গমন 
করিলেন এবং স্বীয় মনের ভাব তাহাদিগের নিকট ব্যক্ত 
করিলেন । গোপগণ রাজার কথা শ্রবণ করিয়। পুজার 
উপচার গ্রহণপূর্কক রাজাকে সমভিব্যাহারে লইয়! যে স্থানে 
সত্যদেবের পূজা করিয়াছিল তথায় উপস্থিত হইয়া ভক্তি পূর্বক 
সত্যদেবের পুজা তৎপরে প্রসাদ গ্রহণপুর্বাক স্ব স্ব বাটাতে 
প্রত্যাগমন করিল। সত্যদেবের কৃপায় অতি অন্ন কালের মধ্যে 
রাজ! বহু পুত্রবান হইলেন এবং ধনধান্ত লাভ করিয়া অতুল 
শ্বর্ধযশালী হইলেন । সত্যদেবের প্রসাদে এজগতে রাজা 
বংশধবজ বিপুল সুখসন্তোগ করিয়া অন্তে বৈকুণ্ঠখামে গমন 
করিয়াছিলেন । 

যে ব্যক্তি এই পরম দুৰ্লভ সতানারায়ণদেবের কথা ভক্তি, 
পূৰ্ব্বক শ্রবণ করে, সত্যনারায়ণদেবের প্রসাদে সে ব্যক্তি সমস্ত 
দুঃখ হইতে বিমুক্ত হয়, দরিদ্রের হঃখ মোচন হয়, বন্ধন ও তন্ন, 
হইতে ঘুক্তিলাত করে এবং বাঞ্িতফল লাভ করিয়া পরে সত্য 
পুরে গমন করে ।. হে খষিশ্রে্গণ ! যে সতালারায়ণদেদের পুন্ধা 


'ক্ষরিলে মানবগণ ঈন্সিতকুপলাভ করে সেই উপাখ্যান তোমা- 
দিগের নিকট বৰ্ণন করিলায়। সেই সত্যদেব নানাক্ষপ ধারণ 
করিয়া স্মস্ত জীবের ঈন্দিত ফল প্রদান করিয়া থাকেন । 
বিশেষতঃ কলিযুগে জীবের দুঃখ বিমোচন হইবার আর কোন 
উপায় নাই, কেবল সতাদেবের পুজা এবং ব্রতকথা শ্রবণ 
করিয়| প্ৰসাদ গ্রহণ করিলেই নিশ্চয় লোকে দুঃখ হইতে বিমুক্ত 
এবং পবিত্র ও হরিপরায়ণ হইবে। হে খৰিশ্ৰেষ্টগণ ! যে স্থানে 
সত্যনারায়ণদেবের কথা পাঠ হয় সেই স্থান পুণ্যভূমি হয়, 
এবং যাঁছারা শ্রবণ করে তাহারা সতাদেবের প্রসাদে সমস্ত 
পাপ হইতে নিস্তার লাভ করে। 
ইতি গ্ৰীষ্কনাপুরাণান্তৰ্গতরেবাখণ্ডে সত্যনারায়ব্রতকথায়াং 
চতুর্থোহ্ধ্যায়ঃ সমাপ্তঃ । 
ইতি শ্রীসত্যনারায়ণব্রতকথা সমাপ্ত৷৷ 
অনন্তর পরিমাণে (ওজনে ) সপাদ অর্থাৎ সওয়া পোয়া, 
সওয়াদের ইত্যাদি স্বত,* ক্ষীর অথব! দুগ্ধ, গোধুমচুর্ণ কিনব! 
শাপিচূর্ণ, শর্করা অভাবে গুড়, এবং রম্ভাফল একত্র করিয়! সত্য- 
নারায়ণদেবকে নিবেন করিবে । সমর্থ হইলে ইহার পর হোম 
কর! বিধি। অবশেষে আরতি করিয়া দক্ষিণান্ত করিবে। যথা-- 
বিষ্ণুরোনদ্যেত্যাদি অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্ম্মা 
ভ্ীসত্যনারায়ণল্রীতিকামনয়া কৃতৈতৎসত্যনারায়ণপূজাতত্কথা- 
শ্ৰবণাদিকৰ্ম্মণঃ সাঙ্গতার্থং দক্ষিণামিদং কাঞ্চনমূল্যং শ্ৰীবিষ্ণুদ্বিবতং 
অচ্চিতং শ্ৰীসত্যনারায়ণায় তুভ্যমহং সম্প্রদদে। পরে হর 
আায়ণ ও বৈগুণ্যসমাধান কৰিবে । , 
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অচ্ছিত্ৰাবধারণ । যথা 
নাগা 
বৈগুণ্যসমাধান। যথা 
ওমগ্ককতেইন্সিন্‌ শ্ীসত্যনারায়ণপুজাতৎকথাশ্রবণাদ্দিকর্প্রণি যৎ- 
কিঞ্চিদ্বৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষপ্রশমনায় শ্রীবিষুপ্মরণমহং করিষ্যে । 
ও বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণু ও তৎসৎ। 
ইতি শ্রীনত্যনারায়ণব্রতং সমাপ্তং। 


অথ শিবরাত্রিত্রতং । 


গৌণফান্তনমাসে কৃষ্ণপক্ষে চতুর্দশীতিথিতে রাত্রিকাঁলে শিব- 
রাত্রিত্রত কর! বিধি । 

পূর্বদিনে সংযম ( হবিষ্যান্নাদিভক্ষণ ) করিয়া পরদিন 
প্রাতঃকালে প্রাতঃকৃত্যাদি সমাপনানস্তর স্নান করিয়া উত্তর- 
মুখে বিহিতাসনে উপবেশন করিবে । পরে ছুই বার আচমন, 
সামান্যার্ধ্য, জলশুদ্ধি, আদসনশুদ্ধি * "ও গণেশাদি পঞ্চদেবতার 
পূজা করিব! স্বস্তিবাচন 1 করিবে । স্বস্তিবাচনে “ও কর্তব্োহন্সিন্‌ 
শিবরাত্ৰিত্ৰতকৰ্ম্মণি” ইত্যাদি উল্লেখ করিবে । পরে স্বশাখোক্ত 
স্বস্তিসুক্তি ; পাঠ করিবে । 

তৎপরে তাত্রাদিপাত্রে (কোঁশাঁতে ) কুশ (ত্রিপত্র ) পুষ্প, 
ফল, তিল, জল লইয়া এই সকল মন্ত্র পাঠ ক্সিবে। যথা . 


& জাধারণবিধিতে উরষ্টব্য। 
+ সাধারণবিধিতে দ্ষ্টবা। 
$+ সাধারণব্ধিতে জঙ্টবা। 
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ওঁ তংসং-- ্‌ 

ও স্থৰ্য্যযসোম্| যমঃ কালঃ সন্ধ্যে ভূতান্তহঃক্ষপা।। 
পবনোদিকৃপতিভূ্মি রাকাশং খচরা মরাঃ। 

ব্ৰাহ্ম শাসন মাস্থায় কবরধ্বমিহ সন্নিধিং ॥ 

পরে সংকল্পবাক্য পাঠ করিবে । যথ|-- 

* ওঁ বিষ্ণু; ও ততসদদ্য ফান্তনেমাসি কৃষ্ণে পক্ষে চতুর্দস্তাং 
তিথৌ অমুকগোত্ৰঃ ভ্রীঅমুকদেবশর্শী শ্রীশিবগ্রীতিকামঃ শিব- 
রাত্রিত্রতকর্ম্মাহং করিষ্যে। এই সকল পাঠ করিয়া তাত্রপাত্রের 
জল | প্রক্ষেপপূর্বক স্বন্থবেদীয়দংকল্লসুক্ত পাঠ করিবে। 

ভঃকালে অয়োদশীতিখি থাকিলে পত্রয়োদশ্তাং তিথা- 
টা বলিবে। পরে কৃতাঞ্জলি হইয়! নিয়ো মন্ত্র পাঠ 
করিবে । যথ|-- 
ওঁ শিবরাত্ৰিবতঞ্চৈতৎ করিষ্যেহহং মহাফলং। 
নির্বিস্বমস্ত মে চাত্র ত্বৎপ্রসাজ্জগতৎপতে ॥ 

প্রাতঃকালে এই রূপ সংকল্প করিয়া সংঘতভাবে ঈশ্বর 
চিন্তায় দিন যাপন করিবে। 

পরে রাত্রিতে পার্থিবশিবলিঙ্গপুজার বিধি অনুসারে চারি 
প্রহরে চাঁরিবার শিবের পূজা করিবে কিন্তু বিশেষ এই পাৰ্থিব, 
শিবলিঙ্গপুজার প্রদর্শিত প্রাণপ্রতিষ্ঠা পর্য্যন্ত কাৰ্য্য করিয়া 


রকি 


* আত্রী ও শুদ্র "প্রণব স্থানে নমঃ? রলিবে। স্ত্রীলোক প্ৰমুকদেৰ 


৯৯ স্থলে “অমুকীদেবা, অথবা অনুকী দাদী" বলিষে। শু “অয়ুকদা সঃ” 
খলিবে। 


'_ + আন্াঈযী পূজায় অব্য: ্‌ | এর 
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প্রথমে হুগ্ধাদি ও জনদ্বারা স্নান করছিবে পরে 'র্থ্য দিয়া" 
দশোপচারদ্বার! পুজা করিবে * । তৎপরে অঙ্তান্য কার্য বিধিমত 
করিবে। 
প্রথমপ্রহরে। 
স্নীনমঞ্জরঃ। 
ছৃগ্চদ্বার! স্নান করাইবে। 
মন্ত্ৰ:--হৌং ঈশানায় নমঃ । 


পুনর্ধার উত্ত৷ মন্ত্র পাঠ করিয়া জলঘার। স্নান করাইবে। 
পরে অৰ্ঘ্য দিবে। যথ|-- 


ka মু 
অর্থ্যমন্ত্রঃ । 


*গ শিবরাত্রিত্রতং দেব পুজাঁজপপরারণঃ । 
করোমি বিধিবদ্দত্তং গৃহাণা্খ্যং মহেশ্বর ॥ 


ছিতীয় প্রহরে । 
শানমন্ত্রঃ। 
দবিষ্বারা সান করাইবে। 
মন্ত্:--হৌং অঘোরায় নমঃ। 


পুনৰ্ব্বার উক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া জলদ্বার| মান ০০৮০ | 
অনস্তর অর্ঘ্য দিবে। যথা--. 


“ পাষাণাদিগঠিত প্রতিষ্ঠিত শিবলিঙ্গ পুর করিলে হিলিতে 
' করিবে না। 


৩৫৯ =, আফিকতত্বমালা ৷ = 
ও নমঃ শিবায়-শাস্তার সর্বপাপহরায় চ | 
শিবরাতৌ দদামাৰ্থাং প্রসীদ উময়| সহ ॥ 

ৰ তৃতীয়প্রহরে | 
সানমন্ত্ৰঃ । 

ঘ্বতদ্বার| স্নান করাইবে। 

মন্ত্ৰ:--হৌং বামদেবায় নমঃ । 

পুনৰ্ব্বার উক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া জলদ্বার| স্নান করাইবে ৷ 

পরে অর্থ্য দিবে । যথা--. 

অর্ধ্যমন্ত্: । 
ছঃখদারিদ্রাশোকেন দগ্ধোহহং পার্বতীশ্বর ! 
শিবরাত্রৌ দদাম্যর্থ্য মুমাকান্ত প্রসীদ মে ৷৷ 


চতুৰ্থপ্রহরে । 
সানমন্ত্রঃ। 
মধুদ্ধার স্নান করাইবে। 
মন্ত্ৰ:--হৌং সদ্যোজাতায় নমঃ। 
পরে পূর্বোক্ত যন্ত্র পাঠ করিয়া জলহারা স্নান করাইবে। 
অনস্তর অর্থ্য দিবে। যথ৷-- 


অৰ্থ্যমনহঃ | 
ময়াকৃতান্তনেকানি পাপানি হর শঙ্কর |. 
শিবরাতৌ দদাম্যর্ঘ্য মুমাকান্ত গৃহাপ মে ॥ 
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. এইরূপে রাত্রিতে পূজাকার্য্য সমাপন করিয়া পরদিন প্রাতঃ- 
ফালে সানাদিপ্রাতঃক্রত্য ও একটি শিবপুলা করিয়া নিয়োক 
দ্র সকল পাঠ করিবে । | 

অবিস্লেন ব্রতং দেব স্বৎপ্রসাদাৎ সমৰ্পিতং 1 
ক্ষমন্ৰ জগতাং নাথ ত্ৰৈলোক্যাধিপতে হরে ॥ 
যন্ময়াদ্ধ কৃতং পুণ্যং তক্রত্রস্য নিবেদিতং | 
' ত্বৎপ্রসান্ময়া দেব ব্রতমদ্য সমর্পিতং ॥ 
প্রসন্নে ভব মে শ্রীমন্‌ মডুতিং প্রতিপদ্যতাঁং ৷ 
তর্দালোকনমাত্রেণ পবিত্রোহশ্মি ন সংশয়ঃ ॥ 
পরে পৃজিতশিবলিঙ্গ বিসর্জন করিয়! ব্রতকথা শ্রবণ করিবে। 


অথ শিবরাত্রিত্রতকথা । 


পুরা কৈলাসশিখরে সর্কারত্রবিভূষিতে ৷ 
দেবদানবগন্ধর্বসিদ্ধচারণসেবিতে ॥ 
অগ্সরোভিঃ পরিবৃতে নৃত্যন্তীভিঃ রিতস্ততঃ 1 
সর্বর্ত,কুস্মমাকীর্ণে সর্ধর্ত(ফলশোভিতে ॥ 
স্থিরচ্ছায়াদ্রমাকীর্পে সন্তানকবনাবৃতে । 
পারিজাতপ্রহ্থনোখগন্ধামোদিতদিঙ.মুখে ॥ = 
আকাশগঙ্গাসলিলতরঙ্গগণনাদিতে ৷ 
ত্ৰৈপ্তণ্যললিতৈশ্চারুমরু্তিরুপবীজিতে ॥ 
বঙ্গধিবদনোডূতবেদধ্বনিনিনাদিতে 4, 
উবাস শুচিরং জীতে| ভবে| গিরিজয়া:সহ ॥ == 
সুখোষিত! কদাচিত, দেবী পঞ্ৰচ্ লঙ্করং॥ < 


কর্মমণ| কেন ভগবন্‌ তেন ভঁপসাপি বাঁ ৷ 
ধৰ্ম্মাৰ্থকামমোক্ষাণাং হেতুস্ত,ং পরিতুষ্যলি ॥ 
ইতি দেবা! বচঃ ক্রু ভগবান্‌ শঙ্করোহব্রবীৎ ॥ | 
শ্রীভগবাসুবাচি। 
ফাস্কনে ক্ষ্ণপক্ষত বা তিথি: স্তাচ্চতুর্দশী । 
তক্কাং য| তামসী রাত্রিঃ সোচ্যতে শিবন্নাত্রিক। ॥ 
তত্রোপবাসং কুর্ধাণঃ প্রসাদয়তি মাং ক্রবং । 
ন দ্বানেন ন বস্ত্ৰে ন ধূপেন ন চার্চয়া ॥ 


ভূষ্যামি ন তথা পুপ্ৈৰ্যথা তত্ৰোপবাসতঃ । 


অযোদত্াং ৰুতস্গানে| ব্ৰহ্মচারীসমাহিতঃ ॥ 
নিরামিষং হবিষ্যং বা স্কৎ ভুঞ্জীত নান্তথ!। 
মন্নাম সংস্থরন্‌ রাত শয়িতঃ স্থণডিলে কুশে ॥ 
রাত্রিশেষে সমুখায় কুধ্যাদাবস্তকং ততঃ। 
সন্ধ্যামুপান্ত বিধিবছ্‌ বিশ্বপত্রাঙ্্যপার্জয়েৎ ॥ 
ততোনিত্যক্ৰিয়াং কৃত্বা সন্ধ্যাঞ্চোপান্ত পশ্চিমাং । 
নদ্যাদৌ স্থপ্ডিলে বাপি লিঙ্গে বা স্থাবরে চরে ৷ 
বিল্লপত্রৈ ৰ্ব্বিহ্ুজ্যাথ লিঙ্গপীঠং প্রবত্বতঃ। 
একতঃ সর্বপুষ্পং স্তাৎ বিবপত্রং তথৈকতঃ ॥ 
মণিমুক্তাপ্রবালৈশ্চ স্বৰ্পপুষ্পাদিভিস্তথ ৷ : 

ন তথা জানতে প্ৰীতি ধিঘপত্ যথা মম ॥ 
প্রহরে প্রহরে স্থানং পুজাঞ্চৈৰ বিশেষতঃ । 
দুদ্ধেন অথ্যং স্থানং দয়! চৈৰ দ্বিতীয়কে 8. 
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_ তৃতীয়েন তথাঞ্জ্যেন চতুৰ্থে মধুনা তথা 

: পঞ্চাক্ষরৰিধানেন মূলমস্ত্ৰে চৈৰ ছি ॥ = 

| 'পূজয়েন্মাং সদ! ভক্ত্যা নৃত্যগীতাদিভিৰ্নৱাং। 

 অপয়েহ্যু স্ততো বিপ্রান্‌ মম ভক্তান্‌ শ্ুভৱতান, | 

ভোজস্বিত্বা তথাভ্যৰ্চ্য পারণং স্বয়মাচরেৎ ।. 
এবমেতৎ ব্রতং দেবী মম প্রীতিকরং গুভং ॥ 
যজদানং তপাংস্তান্ত কলাং নাহ স্তি যোড়শীং। 
এতদ্ধব তপ্রভাবেন গাণপত্যমবাপুয়াৎ ॥ 
সপ্তবীপেশ্বরঃ পৃথ্যাং জায়তে কামচারতঃ। 

তিথে রম্তাশ্চ মাহাত্মাং কথ্যমানং ময়া শৃণু ॥ 

অস্তি বায়াণসী নাম পুরী সর্বগুণৈষুতি! । 
ব্যাধস্ততর বসেদেবারঃ সর্বদ! প্রাণিহিংসকঃ ॥ 

খর্বাকষ্ণবপুঃক্রুরঃপিল্গাক্ষঃ পিঙ্গকেশকঃ। 
বাগুরাপাশশৈল্যাদিপ্রপৃরিতগৃহাত্তরং ॥ 

' স একদা বনং গত্বা হত্বা চ বিধিধান্‌ পশূন্‌ । 
মাংসভারং বহুন্‌ গেহং স্বকীয়ং গস্তমুদ্যতঃ ॥ 
সোহসমর্থস্ত তং ভারং বোঢ়,ংশ্ৰান্তে| বনাস্বৰ্বে 
বিশ্ৰামহেতোঃ স্থস্থাপ মূলে ৰৈ কন্তচিত্তয়োঃ ॥.. 

অথাস্তমগমত সূর্য্য নিশাতুৎ সুভয়প্ৰয়া। . ন 

জা সোপ বিলিন ॥ 
“হত্তামর্বব্শাত্বতর বৃক্ষে শ্ফলসংক্কে 1. ; <, 

: লতা পাশৈ্কাবিধৈপ্াংস্ভারং বদ সব হি 
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তমেৰ বৃক্ষঞ্চোত্তন্থে৷ মূলে স্বাপদভীবিতে। 
শিতার্শ্চ ষুধার্তশ্চ কম্পাদ্বিতকলেবরঃ ৷ 
অজাগার তদারাত দূতে নিহারবারিণা। 
দৈবঘোগাচ্চ তন্ম্‌লে লিঙ্গং তিষ্ঠতি মামকং। 
শিবরাত্রিতিথিঃ সাচ নিরাহারশ্চ লুৰূকঃ। 
অথ তদ্দেহসংসর্গী হিমপাতো। মমোপরি ॥ 
যজ্ঞে তদ! বরারোহে ভগ্রপত্রচ্যুতিঃ ক্ষণাৎ। 
তন্তু তেনৈবভাবেন মম তোষে! মহানভুৎ ॥ 
তিথিমাহাত্ম্যতো! দেবী বিশ্বপত্রস্য চেশ্বরী। 
ন সানং ন তথা পূজা! ন নৈবেদ্যাদিসস্তবঃ ॥ 
তথাপি তিথিমাহাত্মযাত্তত্ৰ মেহচ্চা মহাফল৷ | 
ততঃপ্রভাতে বিমলে গতোহসৌ নিজমন্দিরং ৷ 


কদাচিদায়ুষঃ শেষে যমদুতস্তমভ্যগাত। 


বন্ধ,কামন্ত তং দূতং পাশেন বিবিধেন চ ॥ 
পুরুষে! বারয়ামাস মদীয়ে| মন্লিয়োগতঃ। 
অথোতয়ো বর্যাধহেতোঃ কলহুশ্চ মহানভূৎ ॥ 


অথাহতে! মদীয়েন দুতেন যমকিস্করঃ। 
যমং সমাপয়ামাস মতপুরদ্থারমুভতমং ॥ 


দৃষ্ট! তু নন্দিনং তত্র সর্ব্বামকথয়ৎ কথাং। 
ব্যাধন্ত চ কুকৰ্ম্মত্বং যাবজ্জীবং তমব্রবীৎ | 
তৎশ্রত্বা ভন্ত সৰ্ব্বজে| বচনং নন্দিকেশ্বয়ঃ । 
ব্যাধন্ত তঙ্গিনে কর্দ শ্রাবয়ানাম তং যমং ॥ 
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এবমেব ন সন্দেহে| যাবজ্জীবং ছরাখ্মবান্‌। 
পাপমেবাকবোহ্যাধো ধৰ্ম্য়াজ তথাপ্যসৌ ॥ 
শিবরাত্রিপ্রভাবেন নীতঃ সৰ্ব্বেশসন্নিধে৷ । 
ততোইহসৌ বিশ্বয়াবিষ্টে। বন্দিত্ব! নন্দিনং যমঃ ॥ 
দুতাঘিতো যযৌ গেহং স্বকীয়ং শিবভাবিতঃ। 
এবমস্য প্রভাবেন ব্রতস্য বরবর্ণিনী ৷ 

অবোচং তব ভাবেন কিমন্যৎ কথয়ামি তে। 
ত্বতশ্রত্বা ভগবদাঁক্যং বিস্মিত হিমশৈলজ! ৷ 
প্রশশংদ ততে দেবী শিবরাত্রিব্রতং মুদা । 
বান্ধব্ভ্যেঃ প্রকথয়ৎ ব্রতমেতৎ সুগোপিতং ৷৷ 
তৈশ্চাপি কথিতং পৃথ্যাং প্রকাশমুপপাদিতং ॥ 
ভূতেশ্বরাদিহপরোস্তি ন পূজনীয়ঃ 
নৈবাশ্বমেধসদৃশঃ ক্ৰতুরন্তি লোকে। 

গঙ্গালমং ত্ৰিভুবনে নচ তীর্থমস্তি 

নান্তদ্'তং শিবরাত্রিসমং তথ্স্ত ॥ 


ইতি ভবিষ্যপুরাণোক্তশিবরাত্রিব্রতকথা সমাপ্ত! । 


পরে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইবে। অনস্তর পারণসন্ত্র পাঠ 
করিয়। পারণ করিবে। 


পাঁরণমন্ত্রঃ ৷ 


ওঁ সংসাররেশদগ্ধস্য ব্রতেনানেন শঙ্কর । 
* প্রসীদ সুমুখোনাথ জ্ঞানদৃষ্টিপ্রদো ভব ॥ 


অবশেষে দক্ষিণান্ত করিবে। যথা 
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|; বিুরোমন্তেত্যাদি অযুকাগোত্রঃ- প্রীঅমুকদেবশর্শা জীশিব- 
প্ৰীতিকামনয়| কুত্তৈতৎশিবরাজিব্রতত্রতকর্মণঃ লাগতাৰ্থং মক্ষিণা- ' 
মিদং কাঞ্চনমূল্যং বজতখণ্ডং বা তাত্রখগ্ডং শীবিষ্ণুদৈবতং অচ্চিতং 
যথাসম্ভবগোত্রনায়ে ব্ৰাহ্মণায়াহং সম্প্রধদে । 

পরে অচ্ছিত্রাব্ধারণ ও বৈগুণ্যপমাধান করিবে। 

অচ্ছিপ্রাবধারণ। যথা-- 

ওমদ্যকতৈতৎ শিবরাত্রিত্রতকর্শাছিত্রমন্ত। 

বৈগুণ্যসমাধান । যথা-- 

ওমদা্যকৃতেহস্মিন শিবরাত্ৰিব্ৰতকৰ্ম্মণি যৎকিঞ্চিদ্ৈগুণাং জাতং 
তদ্দোষপ্রশমনায় শ্ৰীবিষ্ণুপ্মবণমহং করিয্যে। ওঁ বিষ্ণু ও বিষ্ণুঃ 
ওঁ বিষ্ণুং ওঁ তত্সং। 


ইতি শিবরাত্রিব্রতং সমাপ্তং। 


অথ শুভবাচনী (স্থবচনী ) ত্ৰতং । 


এ প্রদেশে বিবাহাদি গুভকাধ্যের পর স্থবচনীব্ৰত কর! 
ব্যরহার আছে। 

প্রথমে বিহিতাসনে উপবেশন করিয়! ছুইবার আচমন ও 
বিষ্ণুস্মরণপূৰ্ব্বক সামান্যার্ঘ্য, জলগুদ্ধি, আসনশুদ্ধি, ভৃতাঁপসারণ, 
স্বারদেবভাপুছা,ভূতশুদ্ি,মাতৃকান্তাসাদি ও প্রাণায়াম * করিবে। 

পরে গণেশাদিপঞ্দেবতার পুজ। করিয়! কুশিতে আতপতখুল 
নই স্বত্ধিবাচন করিবে। দি 
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স্বত্তিবাচনে *ওঁ কর্তব্যেংস্মিন্‌ গুভৰাচনীব্ৰতকৰ্ম্মণি” ইত্যাদি 
উল্লেখ করিবে। স্বপ্তিবাচন করিয়া স্বস্ববেদীয় স্বস্তিহুক্ত 1 পাঠ, 
পূৰ্ব্বক তাঞ্জাদিপাত্ৰে (কোশীতে ) ত্ৰিপত্ৰ, তিল, হুরিতকী, 
তুলনী ও জল লইয়া নিয়োক্ত মন্ত্রসকল পাঠ করিবে। বথা- 
ওঁ তত্সত- জপ 
ও নুর্যযঃ সোমে| য়মঃ কালঃ সন্ধ্যে তুতান্যহঃ ক্ষপ| ৷ 
পবনো দিক্‌পতি ভূর্মিরাকাশং খচরা মরাঃ। 
ব্ৰাহ্ম শাসন মাস্থায় কল্পধব মিহসন্নিধিং ৷৷ 
পরে সংকল্পবাক্য পাঠ করিবে। য়থ|-- 
বিষ্ণুরোং তৎসদত্ব অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকে তিথে 
অমুকগোত্ৰঃ গ্ৰীঅমুকদেবশৰ্ম্ম| অমুকগোত্ৰায়াঃ শ্রীঅযুকীদেব্যাঃ 
বা দাস্তাঃ মনোহভীষ্টসিদ্ধিকামঃ গণেশাদি নানাদেবতা পুজা 
পূৰ্বকণ্ডভবাচনীব্ৰতকৰ্ম্মাহং করিষ্যামি। এই সকল পাঠকরিয়া 
কোশার জল অন্য পাত্রে ফেলিবে। | 
অনস্তর বামহস্তে ঘণ্টা বাজাইয়| সংকল্পসুক্ত পাঠ £ করিবে। 
পরে ঘট স্থাপন & করিয়া তাহাতে গণেশাদ্দিপঞ্চদেবতা, সূর্য্যাদি 
নবগ্রহ, ইন্দ্ৰাদিদশদিক্‌পাল, সর্বদেব, সর্বদেবী, গুরুও ব্রাহ্মণের 
পূজা করিবে। :. OO 
পরে “হীং’’ বীজদ্বার! অঙ্গন্যাস, করন্যাস, প্রাণায়াম করিয়া 


এ 


. উক্ত ঘটে শুভবাচনীহ্র্গার আবাহন করিবে। . যথা ৷ 


1 লাধারণবিধিতে দ্ৰব্য | 
$ জমাষ্টমী পূজায় দ্ৰষ্টব্য । 
& পরে দ্ৰষ্টব্য ৷ 
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গুভূভুবিঃ স্বঃ শুভবাচনীছৰ্গে দেবি ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ, ইহ 
'ইহ তিষ্ট, ইহ সন্নিধেছি ইহ্‌ সন্নিধেহি, ইহ সন্নিক্লধ্যস্থ ইহ সঙ্গি- 
'রধ্যত্থ অত্রাধিষ্ঠানং কুরু মম পূজাং গৃহাণ । 

ততৎপরে কুর্ম্মমুদ্রান্ছার৷ পুষ্প গ্রহণ করিরা! ধ্যানমন্ত্র পাঠ 
করিবে । যথা-- 


ওঁ রক্ত! পদ্মচতুৰ্ম্ম'বী ত্ৰিনয়ন! চন্দ্ৰা্বকারাঞ্চিতা 
পীনোত,্গকুচা দুকুলবসনা হংসাধিক্লঢ়া পর| ৷ 
ব্ৰহ্মানন্দময়ী কমণ্ডলুকর! যাভীতিহস্ত! শিবা 

ধ্যেয়। সা শুভবাচনী ত্ৰিজগতাং সর্বাপদোদ্ধারিণী ॥ 


এইরূপ ধ্যানমন্ত্র পাঠ করিয়া উক্ত পুষ্প মস্তকে স্থাপন- 
পূৰ্বক প্রাৰ্থনামুদ্ৰীঘার| মানসোপচারে * পূজা করিবে । 

পরে বিশেষাধ্য 1 স্থাপন করিয়! পুনৰ্ব্বার ধ্যান পাঠপূৰ্ব্বক 
যোড়শোপচারে বা দশোপচারে অথবা! পঞ্চোপচারে শুভবাচনী- 
দুর্গার পূজা করিবে । পুজা করিবার সময় “এতে গন্ধপুষ্পে গু 
গুভবাচনীহুৰ্গায়ৈ নমঃ” ইত্যাদি উল্লেখ করিবে। 

এইক্লপে পুজ1 সমাপন করিয়! “জ্ৰীং” বীজদ্বার| অঙ্গন্যাস,কর- 
নাস ও প্রাণায়াম করিয়| "গু ভ্রীং শুভবাচনীছুর্গীয়ৈ নমঃ এই 
মন্ত্র যথাশক্তি জপ করিবে। জপান্তে পুনর্ধার অঙ্গন্তাস, করন্তাস 
ও প্রাণায়াম করিয়া জপ সমর্পণ } করিবে। পরে স্তোত্রাদিপাঠ 
করিয়া প্রণাম করিবে। " 


* সাধারণবিধিত্ে ব্য । , 
+ লাধারধবিধিতে জ্ষ্টব্য । 
4 সাঁধায়ণবিধিতে জঅ্ৰষ্টব্য। 


প্ৰণামন্ত রঃ 
ও সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে শিবে সর্বার্থপাধিকে। = 
শরণ্যে ত্ৰাত্বকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত তে ॥ 
অনস্তর গুভবাচনীহুর্গীর ব্ৰতকথ| শ্রবণ করিবে। 


অথ স্থবচনীত্ৰতকথ। । 


বন্দমাত| স্থুবচনী, পুরাণে মহিম! গুনি, 
পতিতপাবনী পুরাতনী । 

বলি আমি করপুটে, অধিষ্ঠান হও ঘটে, 
শুন আপনার ব্রতবাণী ৷ 


প্রপমিয়া দেবগুরু বিপ্রের চরণে। 
সুব্চনী মাতা বন্দ আনন্দিত মনে ॥ 
প্রজা লয়ে রাজ্য করেন কলিঙ্গ ঈশ্বর । 
সেই দেশে অনাথা ব্ৰাহ্মণী করে ঘর ॥ 
সবে মাত্র এক পুত্র পড়ে পাঠশালে। 
ভিক্ষামেগে যজ্ঞসুত্র দিল যথাকালে ॥ 
পাঠশালে পড়ে সবে নান! দ্ৰব্য থায়। 
ছিজপুত্র হঃখী সবাকার পানে চায় ॥ 
মনে করে আজি ত্বরা করে ঘরে খাব. 
পরিপূর্ণ করে মংস্ত মায় অঙ্গ খাব ॥ 
ধরে গিয়া পুত্রজননীর.কাছে বশে + 
উত্তম হুখাদ্য খাঁর বালকরকলে ॥.. = 


৭. 


রাঙ্গণী় পুত্র তখন্‌ কন হেসে হেসে। .. 
পরম আনন্দে জননীর কোলে বসে & . 
মাগো, অন্তের বালক সব নানাস্ৰব্য খায় ! 
মৎস্ত আদি পক্ষিমাংস খেতে সাধ যায় ॥ 
ব্ৰাহ্মণী বলেন বাছ| আমি কোথা পাব। 
তনয় বলেন আমি কালি এনে দিব ৷ 
উঠিয়| প্রভাতে তৰে দ্বিজের তনয়। 
নগরে ভ্ৰমণ করে ত্যপিয়া| আলয় ॥ 
ংসশালে নৃপতির আছে যত হাঁস। 
দিবারাত্রি রক্ষক আছয়ে বারোমাস ॥ 

ংস সব চরে সন্ধ্যাকালে যায় ঘরে। 

পাছু ছিল খোঁড়া হাস দ্বিজ পুত্ৰ ধরে ॥ 
আছাঁড়িয়। মেরে জননীর কাছে দিল । 
রন্ধন করিব মাংস গোপনে খাইল ॥ 
প্রাত্তঃকালে দেখে সবে খোঁড়া হাস নাই। 
বাজান শানে দূত চলে ধাওয়া যাই & .. 
রা! বলে আনি খড়! হাস খুঙ্ধে আন । 
খোঁড়া হাস না পাইলে বধিব পরাণ ॥ = 
ভরে ব্যগ্র হয়ে খু'জে যত হংস চর । | 
খাট বটি মন্ধারণ্য বরাকার ময় % 
-ছংসের থান কোৰ মতে নাহি, গাছ ৷৷" 
ৰাহ্ষনীন বাড়ীর নিবি দিয়া বারও. 


ঈরিশিষ্টং1) ৩৬৬ 
পলিপ পপ পাপা পাপা পা ৩ 
| নেই হংস পাখা দেখে বিপ্র ভস্ম কুণডে।.. 
বিজ পুতে ধরে সবে বা পাড়ে সুপ্তে ॥. 
ব্রান্মণীরে যথোচিত তিরক্কার করে । 
ভার পুত ধরে দিল রাজার গৌোঁচরে ॥ 
আহ্মণ দেখিয়া কলিঙ্গের্ অধিকারী! 
ক্রোধে পরিপূর্ণ কহে আর্তনাদ করি ॥ 
রাঙ্গা বলে ওরে বেটা এত অহঙ্কার ৷ 
ংস মেরে খাইয়াছ পাবে ফল তার ॥ 
আজ্ঞা দিল রাজা দ্বিজে রাখ বন্দিশালে। 
বক্ষেতে পাথর দাও তুমিতলে ফেলে ॥ 
বন্দিশালে রাখে দূত নৃপ আজ্ঞা পেয়ে । 
ব্ৰাহ্মণীয়ে মৰে সমাচার দিল গিয়ে ॥ 
শুনিয়া আছাড় খায় কেশ নাই বান্ধে। 
তারিণী ব্রাঙ্গণী বলে দ্বিজ্মাতা কান্দে ॥ ৬ ॥ 
ভয়ে দ্বিদমাতা কান্দে, কেশ পাশ নাহি বান্ধে, 
অচেতনে গড়ে তৃমিতলে। 
করে হাহাকার রব, গুনি ধেয়ে এল মৰ, 
রি আহা উঠহ বলি তোলে 8 
ব্লাহ্মণের নহে ধৰ্ম্ম, কমেছে কুৎসিং কৰ্ম্ম 
ৰ হোক ব্ৰাহ্মণের ছেলে বটে। : 
গাম্যহোক্‌ নুপ ক্রোধ,. _মবরে রি উপরোধ, 
স্বান্ধারে করিব, করপুটে ॥.. | 


কেহ কহে উপদেশ, . .ক্ষহি গুদ সবিশেষ, 

, কান্দিলে না হবে কিছু আৰু । 

- ক্ষাহতে কিছু নাহয়, শাস্ত্ৰতে এমন কয়, 

ভাল মন্দ কৰ্ম্ম দেবতার ॥ 

আর কেহ নাহি যার, জবচনী মাতা তার, 
এক ভাবে পদ ভাব তাঁর । 

ভেবে হারা অর! পায়, এবা কোন বড় দায়, 

তব পুল্রে করিবেন উদ্ধার ॥ 

সেই গ্রামে এক ঘরে, স্থবচনী পুজা করে, 
তথা যায় এও নারীগণ। 

গুনিয়! পুজার কথা, ব্ৰাহ্মণী গেলেন তথা, 
এক ভাবে করনে মানিন ॥ 

আমার পুত্র রাজদ্বারে, উদ্ধারিয়া এলে ঘরে, 
সুবচনী মায়েরে পূজিব ৷ 

সবে বলে সিদ্ধিহোক্‌, মায়ের মহিমা রৌক, 
মিথ্যা হলে পরাণ ত্যজিব ॥ 

ব্ৰাহ্মণী কাতর দেখি, সকলে সজল সখি, 
করপুটে করিছে মাঁনন। 

উর মাতা নিজ গুণে, মুক্ত করিয়! ব্ৰাহ্মণে, 
নিলজপুৱজ| করহ গ্ৰহণ ॥ 

দেবী গুলে কাণে, রাজা শুয়ে যেই ০৮ 
|  অহানিশি কাছে ছয় বানী 1 | 


_ উদ্ধারিতে ছিজবরে, চি গা সেই, খবরে, 
|; সাজার কহিছে ব্বপ্রবাণীয় :::- 
গুন রাজা তোরে কই, কার মন্দকারী নই, 
এলাম হিত কথা কহিবারে। 
বে মেরেছে খোঁড়া হাঁস, সনে আমার ব্রত দাস, 
| বন্দিশালে রেখেছ তাহারে ॥ 
হলে তার অপমানে, ব্যথ| বড় পাই মনে, 
দেখ তোর সৰ্ব্বনাশ হয়। 
হবে রক্ত অগ্নি বৃষ্টি, নষ্ট হবে সব সৃষ্টি, 
পুরী সব হবে ভগ্মময় ॥ 
যদি বল খোঁড়া হাস, ব্ৰাহ্মণ করেছে নাশ, 
সে কেবল লোকের লাখান। 
কাণি প্রাতঃকাল হলে, তুমি গিয়া হংসশালে,. 
খোড়াকে দেখিবে বিদ্যমান ॥ 
দিজপুত্রে করে মুক্ত, তবে ভার উপযুক্ত, 
রাজ্য দিয়। কর তার মান। 
মোর কথা সত্য জ্ঞানে, মিথ্যা! না ভাবিহ মনে," 
| শকুন্তল| কন্তাদিবে দান ॥ | 


তবে রাজ্য রক্ষা হবে, দেশে দেশে রতি রঝে," 
এত বলি দেবী অন্তৰ্ধান ৷. 

+ এসব দেবীর রগ, নৃপতি, নিয়া ত, 

| ভয় পেয়ে আনীকে জাগা 


" উঠ উঠ উঠ সানী, | ছন গমের, ৰ 
'_ '; স্বপ্ন দেখি পরাণ বিকল রি 
নিত্বাবশে যে দেখিস্, _ বুধি সব হারাইছ, 

| রাজ্যধন পুত্রাদি সকল ॥ oe 
কারাগারে তিক সুতে, ক্রেশ দিছ বিধি সতে, 
৷ নে দেবীর বর পুত্র হয়। 
সেই অধ্শ্মের ফলে, রাজ্য পুত্ৰাদি সকলে, 
বুঝি সুবচনী করে ক্ষয় ॥ 
গুনি স্বপনের কথা, রাণী মনে পায় ব্যথা, 
অতিশয় চঞ্চলা হইল । 
ক্ষণে উঠে ক্ষণে বৈসে, = ক্ষণেক রাজার পার্শ্বে, 
-উচ্চঃস্বরে কান্দিতে লাগিল ॥ 
বলিতে বলিতে নিশা, পোহাইল হইল উষা, 
উঠি রা হংসশালে যান। 
নৃপতির কাছে কাছে, মৃত খোড়| হাস নাচে, 
. দেবীবৰে পেয়ে প্রাণদান ॥ 

দেখে রাজার হৈল বোধ, নৃপতির গেল ক্রোধ, 
বৈসে এসে বাহিরদালানে। 

_ উদ্বেগ উঠিছে মনে, পাত্ৰ মিত্র বন্ধুগণে, 

_ তুয়াঁ করে ডাকাইয়া আনে! পম" 

এ. বশিশানে,আোছে বিত, মুক কারে আন ক্ষিপ্ৰ, = 
| _ তাহারে লগিব সম রাঞ্য। = 2 


তাহার আশ্রয় লয়, - he (পল বা রি রর রে 

আজি পমাপিব গুভবাধ্য ' 

নৃপ আজ্ঞা পাঁবামাত্র, তি পাম বি | 

বিপ্ৰপুত্রে মুক্ত করে আনে! টা 

দিব্য বস্তু পরাইয়া, নানা আভরখ দিয়ী, = 
আপনারে ধন্ত বলি মানে ৷৷ 

নৃপ, দ্বিজের নিকটে, দাণ্ডাইয়া করপুটে, 
_ স্বতি করে বিবিধ প্রকারে! 

হয়ে মোরে অবতংশ, রক্ষা কর মোর বংশ, 

সবান্ধব শরণাগতেরে ॥ ্‌ 

চিনিতে নারিলাম তোমা, অপরাধ কর ক্ষমা, 
র্‌ যত দুঃখ তোমারে দিলাম । 

দিয়া কন্তা রাজ্য দান, রাখিব তোঁমার মান, 


আজি হৈতে আশ্রয় নিলাম ৷ 
পরে রহ সিংহাসনে, বসাইয়া ব্ৰাহ্মণে, 
নিজ হস্তে চরণ ধুয়ায়। = 
দুত গিয়া স্বরা করে, পুরোহিত, া্দণেরে, 
সেইক্ষণে সভায় আনায় ৷ | 
জ্যোতিষ শাস্ত্রের মত, দিন করি: আনন্দিত 
শুভলগ্র করিলেন স্থির। :. . 


‘তবে ফলিক ঈখর, = ৮৬৬৮ 
৷ শোভা করে মার মন্দির... 
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দেখে দিন গুভক্ষণে, স্ত্ৰীগণে ডাকিয়| জানে, 
তৈল হয়িদ্ৰ৷ দিতে গায়। 

বন ভৃষণ পরি, নানাবৰ্ণে বেশ করি, 
সিমন্তিনি সারিসারি যায় ॥ 

শুনি বিবাহের রব, বাদ্যকর যতসব, 
রাজার রাজ্যেতে বাস ছিল । 

যন্ত্ৰ জুমিলন“করি, সবে বেশ তুষ| ধরি, 
রাজপুরিতে প্ৰবেশিল 


এককালে বাদ্য ধ্বনি, সবে চমকিত গুনি, 


ক্ষিতিতে বৈসছে লোক যত। 

বাজিতেছে জগ ঝম্প, শব্দে হয় ভূমিকম্প, 
শুনি রাণী হৈল আনন্দিত ॥ 

এয়ে| সব হৈল জড়, অন্তরে আহ্লাদ বড়, 
যত নারী,হরিদ্রা মাথায়। 

শঙ্ঘরব হুলাহুলি, সব সীমস্তিনী মিলি, 
সরোবরে সান জন্য যায় 

ঘটেতে পুরিয়া বারি, লইল মন্তকে করি, 
রাজরাণী অঞ্চল লুটায়ে। 

প্রবেশি নিজ মন্দিরে, ঘটেতে প্রণাম করে, 
রহ্রদীপ বাসরে আলিয়ে ৷৷ 

জিজাসহরব্রুজরাণী, গুন সব সীমস্তিনী, 


হাইআমল! বাটিবেক কে। 


পরিশিষটং । 


| স্বামী ধরিবেক ছাতা, নাজীবেক কোন ব্যথা, 
পতির প্রেক্সসী হবে যে ॥ 


কাছে ছিল বিপ্ৰ সুতা, বড় রূপপগুণযুতা, 
পতির প্রেয়সী সেই ধনী । 
তাহারে আদেশ করি, সঙ্গে বহু সহচনী, 
. হছাইআমল৷ বাটাইল রাণী ॥ 
ব্রাহ্মণীর পুত্র লয়ে, মঙ্গলাচরণ করে, 
করাইল গান অধিবাস । 
সন্ধ্যায় লইয়| বরে, সবে স্ত্রী আচার করে, 


নানামতে করে পরিহাস ॥ 

ছাঙলায় দৌহে লয়ে, পুরোহিত ডাকাইয়ে, 
গুভকর্ম্ম কর্টর আরম্ভণ। 

দুহাত একত্র লয়ে, বান্ধে পুষ্পমাল্য দিয়ে, 
রাজরাণী আনন্দে মগন ॥ 

পরে জলধারা দিয়ে, বর কন্তা গৃহে লয়ে, 
বাসরঘরে করে জাগরণ । 

সব সখীগণ সঙ্গে, নানামত খেলারঙঞ্গে, 
প্রাতঃকালে উঠে ছুই জন ॥ 

ব্ৰাহ্মণীর পুত্র কয়, বিলম্ব উচিত নয়, 
বিদায় করহ ত্বরা করি। 

"মঙ্গল আসনোপরে, '_ বসাইল কূন্যাবরে, 

রূপ ছেয়ে যত নরনারী ॥ 


ডু 


৩৭৬ আহ্চিকতত্বমালা । 


রাজ কনা বৈলে বাধে, রতি যেন শোভা কামে, 
নারায়ণে শোতে সিন্ধু জাত] । 

শচী বেন আখশুতলে, হৈমযতী হরকোলে, 
বশিটেতে অর্পন্ধতী যুত! ॥ 

ধান্তমূৰ্ব্ব। দিয়ে শিৱে, সবে আশীৰ্ব্বাদ করে, 
হাতে হাতে কল্প সপে রাণী। 

ধরি জামাতার হাতে, শকুন্তলার হস্ত তাতে, 
দিয়া কহে মধুস্বর বাণী ॥ 

মনে ন! করিবে রোষ, ক্ষমা ক্র সব দোষ, 
শকুন্তল| লয়ে কর ঘর। 

কন্যার বিদায় কালে, রাণী ভাসে অশ্রু জলে 
আজি হইতে বান্ধা হলৈ পর ॥ 

করে হাহাকার ধ্বনি, সকাতরে কান্দে রাণী, 
ধুলায় ধূসর হয়ে গায়। 

শুনিয়া ক্রন্দন বাণী, সকাতরে নৃপমণি, 
সভামধ্যে কান্দে উভরায় ॥ 

নানাবাদ্ধ শব উঠে, আগে পিছে লোক ছুটে, 
পদে পৰে নাহি পায় পথ । 

দেখিয়া! আশ্চৰ্য্য হইল, ব্ৰাহ্মণীয় পুত্র আইল, 
ধনে পরিপূর্ণ সঙ্গে রথ ॥ 

ধেয্নে গিয়া কছে লোক, ঠাকুরাণী তাজ শোক, * 
দেখ সে তোমার মন ভাল,। 


গরিশিষটং। 


বন্দি পুত্র কারাগারে, বিবাহ করিয়া খরে, 

রাজার তনয় লয়ে এল ॥ 

গুনে এই শুভবাণী, আনন্দিত ঠাকুরাণী, 
মনে করে এমন কি হব! 

্বচনী মাতা বুঝি, হাতে তুলে দিল নিধি, 
হারাধন ঘরে বসে পাব ॥ 

অঙ্গের অদ্বর তার, সম্বয়| হইল ভার, 
অমনি ধাইল এলোকেশে। 

এতেক বলিয়! উঠে, বান্ধ গুনে সন্নিকটে, 
আনন্দ সাগরে যেন ভাসে ॥ 


পুত্র আসিয়| নিকটে, দাণ্ডাইয়া করপুটে, 
জননীরে করিল প্রণাম ৷ 

ব্ৰাহ্মণী বলেন এসো, অভাগিনীর কোলে বলো, 
এবে দেবী পুরান মনস্কাম ॥ 


তবে জলধারা দিয়ে, বর কন্তা গৃহে লয়ে, 
আঙিনার পূজে স্থবচনী। * 

চারি কোণা করি ঘর, কাটিল আঙিনা পর, 
আলিপনা দিলেন ব্ৰাহ্মণী ॥ 

চিত্ৰ বিচিত্ৰ করি, খোঁড়া হাস সারি সাৰি, 
লিখি তীর আয়োপিলা তাতে। 


আত্রশাখ! পুর্ণবারি, হস্ষেতুঞ্ঞহবর পুরী, 
দিব্য শোভ। পশ্বেন্নি পঘোতে ॥ 


৩৭১ 
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স্থখচনী পুজা সব, সাঙ্গ করে শঙ্খ রব, 
' গুনে সব দণ্ড বং হয়ে । | 

এয়োঁযে কয়য়ে দান, লাড়, বস্তা গুয়| পান, 
তৈল লিন্ুর সব দিয়ে ॥ 

সীমস্তিনী সারি সারি, দাগডাইল শোভা করি, 
ব্ৰাহ্মণী চরণে দিল জল । 

অঞ্চল লোটায়ে তাতে, দিল পুত্র বধূমাখে, 
মনোবাঞ্ছা হইল নফল ॥ 

প্রসাদীয় দ্ৰব্য যাহা, কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ তাহা, 
ব্ৰাহ্মণী আপনি বেটে দিল। 

একান্ত মনে সকলে, বিস্তার করি অঞ্চলে, 
ভক্তি ভাবে সকলে লইল ॥ 

দক্ষিণান্ত সমৰ্পিয়া, ঘটে বিসর্জন দিয়া, 
পুরোহিত করিল গমন ৷ 

তবে পুত্রবধূ লয়ে, পূৰ্ণঘট কক্ষে দিয়ে, 
গৃহ মুধ্যে প্রবেশে তখন ॥ 

স্থবচনী ব্রত কথা, হয়ে মনে একাগ্রতা, 
যেবা গুনে বন্ধুগণ লয়ে । 

মনস্কাম পূৰ্ণ ছয়, নাহিক ইথে সংশয়, 
সুখে থাকে দারাসুত লয়ে ॥ 


"তি স্থৰ্চনীত্ৰতকথা সমাপ্ত । 
অনন্তর আরতি কৰিয়া ভোগ দিবে। 
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পরে ॥ দক্ষিণাস্ত করিতে । যথা-- : ূ 

বিষ্ণুরোং তৎসদন্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে: . অনকে 
তিখৌ অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশন্মী অমুকীদেব্যাঃ বা মাক্তাঃ 
মনোহভীষ্টসিদ্ধিকামনয়। ক্কতৈততগণেশাদিনানাদেবতা পুজা পুর্বাক 
গীষুভবাচনীব্ৰতকৰ্ম্মণঃ সালতার্থং দক্ষিণামিদং কাঁ্চনমূ্যং 
রজতখণ্ডং শ্রীবিষুুদৈবতং অর্চিতং শ্রীপুভবাচনীছর্গাদেবতায়ৈ 
তুভ্যমহং সংপ্রদদানি। 

পরে অচ্ছিদ্রাৰধারণ ও বৈগুণ্যসমাধান করিবে । 

অচ্ছিদ্ৰাবধার্ণ ৷ যথা 

ওমগ্যকুতৈতত ইীশুভবাচনীব্ৰতকৰ্ম্মমচ্ছদ্ৰমস্ত । 

বৈগুণ্যসমাধান । যথা-- 

ওমদ্যেত্যাদি কৃতেহস্মিন্‌ শ্রীশুভবাচনীব্রতকর্মণি যৎকিঞ্চি- 
ছৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষপ্রশমনায়” শ্রীবিষুম্মরণমহং করিষ্যে। 
ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তত্সৎ। 


ইতি শ্রীশুতবাচনীব্রতং সমাপ্তং । 


অথ মিতু (ই তু) পুজা ৷ 


সুর্ষ্যের নাম মিত্র, মিত্ৰপূজা| হইতে ক্রমশঃ মিতু বা ই'তুপুজা 

হইয়াছে। বিষ্ণুপদীসংক্রান্তি হইতে আরম্ভ করিস! অগ্রহায়ণ, 

মাসের*প্রত্যেক রবিবারে শন্তবৃদ্ধিকামনায় সূর্য্যের পূজা করিতে 

হয়। পৌষমাসের. সংক্ৰাত্তিতে এই পুজা! দর্পন করিবে 
৩২ 
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_ প্রথমতঃ পরিবারবর্গের মধ্যে যতগুলি স্ত্রীলোক থাকিবে 
প্রত্যেকের জন্তু এক একটা অর্থাৎ ততগুলি ছোট ছোট ' ই'তুঘট 
মুন্তিকার সরার উপর স্থাপন করিবে। ঘট খসাইবার পূর্বে 
সরার উপর মৃত্তিকা, দিয়| পঞ্চশস্ত ছড়াইবে এবং তাহাতে ধান্য 
মান ও হরিদ্রা বৃক্ষ রোপণপূর্বক ছোট খুরির উপর ঘট বসা- 
ইবে। ঘটগুলি গঞ্গাজলে পূৰ্ণ করিয়া তাহার মুখে হরতকী বা 
সুপারি দিবে। তাহার পর সাধারণ বিধ্যন্থসাঁরে সামান্তাখ্যাদি 
করিয়া! সুর্ধ্যের ধানমন্ত্র পাঠপুর্বক দশোপচারদ্বারা বা পঞ্চোপ- 
চারদ্ারা পূজা * করিবে। তাহার পর ই'তুর কথ! শ্রবণ 
করিবে। | | 


বীজমন্ত্রীণামর্থাঃ | 


অনেকেই গুরুর নিকট দ্রীক্ষা গ্রহণ করিয়া বীজমন্ত্রের অর্থ 
না জানিয়া উপদেশামুক্ৰমে ভাহাই জপ করিয়। থাকেন কিন্তু যে 
কোন কার্য বা জপ করিতে হইলে বীজমন্ত্রের অর্থ জান! বিশেষ 
ক্সাবহ্যাক এবং অর্থ না জানিয়া কাৰ্য্য করিলে তাঁহার ফল লাভ 
হয় না অতএব কতিপয় বীজমন্ত্রের অর্থ এইস্থানে প্রদর্শিত হইল । 

“ওঁ” বীজে অ উ ম এই তিন বৰ্ণ আছে। অ বৰ্ণে সত্বপুণ, 
ব্ৰহ্মা, স্বৰ্গ, খঞ্বেদ্‌ ও উদ্বাত্তস্বর বুবায়। উ বর্ণে রজোগুণ, 
বিষ্ণু, মৰ্ত্যলোক, যজ্তুৰ্ব্বেদন ও অনুদাত্ত স্বরবুঝায়। ম বর্ণে তমো- 
গুণ, পাতাল, সামবেদ; স্বরিত স্বরবুবায়। অতএব ওঁ শব্দে যিনি 
ত্ৰিগুণান্বিত হইয়া যথাক্ৰমে ব্ৰহ্মা বিষ্ণু মহেশ্বরস্বরূপ-ত্রিমূ্ঠি 


নি সাজা লসামভেলে 
': -* সুধ্যের ধ্যান, ও পূজারিধি ২৯৬ পাতায় প্ৰন্ৰ্শিত ছইয়াছে। 
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ধায়ণ করেন এবং শ্বর্গ যয পাতাল য্‌ হান বিরাট: দেহ ও: 
বেদতয় য'াহাকে উদাত্ত অনুদাত্ ও স্বগ্নিত এই ত্রিবিধন্বরে কীর্তন 
করেন। ইদৃশ অপ্রাকৃতপৌকঘান্বিত সেই ভগবান আমাদের 
আধ্যাত্মিক আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক সন্তাপ বিনাশ করুন |, 
“হীং? বীজে হু র্‌ টী ং এইচারিটি বর্ণ আছে । হু বর্ণে শিব, 
স্ন বৰ্ণে প্রকৃতি, ঈ বর্ণে মহামায়া, ং বর্ণে দুঃখ বিনাশ অতএৰ 
হীং বীজের অর্থ শিবের ব্ৰহ্মাগুপ্ৰসখিনী মহামায়া প্ৰকৃতি দেবী 
আমাদের দুঃখ বিনাশ করুন ইহাই জানিবে। | 
“ক্রী” বীজে কৃ র্‌ ঈ ং এই চারিটি বর্ণ আছে। ক বর্ণে কালী, 
র বর্ণে ব্রহ্মা, ঈ বর্ণে মহামায়া, ং বর্ণ দুঃখ বিনাশ অতএব 
ক্রী' বীজের অর্থ ত্রহ্মময়ী মহামায়াস্বরূপিণী কালী মাদৃশ অজ্ঞ 
ব্যক্তিদের দুঃখ বিনাশ করুন ইহাই জানিবে। 
ক্্ং” বীজে, ওঁ, ং এই দুইটি বর্ণ আছে। প্র বর্ণে সরস্বতী 
দেবী, ং বর্ণে দুঃখ বিনাশ অতএব এ্রং বীজের অর্থ সরশ্বতী 
দেবী আমাদের দুঃখ বিনাশ করুন ইনাই জানিতে হইবে । | 
“দুং” বীজে দৃ, উ, ং এই তিনটি বর্ণ আছে। দৃ বর্ণে ছৰ্গ৷, উ 
বর্ণে রক্ষা করা, ং বর্ণে হুঃখ বিনাশ অতএব দৃং বীজের অর্থ দুর্গা 
দেবী আমাদের দুঃখ বিনাশ করিয়া আমাদিগকে বিপদ হইতে: 
রক্ষা করুন ইহাই জানিতে হইবে। | 
“হৌঁং” বীজে হু, ও,ং এই তিনটি বর্ণ আছে। হ বর্ণে মহা: 
দের, ও বর্ণে সদাশিব, ং বর্ণে ছঃখ বিনাশ অতএব হোৌঁং বীজের: 
অর্থ কল্যাশদাঁত। মহেশ্বর আমাদের দুঃখ বিনাশ করুন ইহাই 
জানিতে হইবে। 


৩৭৬ আহিচকতত্বমাণী । 


পরী” বীজে কৃ, ল্‌, ঈং এই চারিটি বর্ণ ব্দাছে। ক বর্ণে 
কষ, ল বর্ণে ইন্তর, ঈ বর্ণে সন্তোষ, ং বর্ণে ছুঃখ বিনাশ অতএব 
কলী বীজের অর্থ পরমেশ্বর কৃষ্ণ সন্তুষ্ট হইয়া আমাদের দুঃখ 
বিনাশ করুন ইহাই জানিতে হইবে। 

“শ্রী” বীজে শ, র,ঈ, ং এই চারিটি বর্ণ আছে। শ রুর্ণে লক্ষ্মী, 
র বর্ণে ধনদাত্রী, ঈ বর্ণে তুষ্টি, ং বর্ণে ছঃখ বিনাশ অতএব 
শ্রী বীজের অর্থ ধনদায়িনী লক্ষ্মী সন্তষ্টা হইয়া আমাদের দুঃখ 
বিনাশ করুন ইহাই জানিতে হইবে। 

| ংকল্পঃ । 

উত্তর মুখে উপবেশন করিয়া দক্ষিণজান্গ ভূমিতে স্থাপন: 
পূৰ্ব্বক অঞ্জলিমধ্যে কোশা রাখিয়! তাহাতে তিল, তুলসী, কুশ 
ত্ৰিপত্ৰ ও হরীতকী দিয়া * লিয়োক্ত বাক্য পাঠ করিবে। 

ওঁ বিষ্ণু ওঁতত্সদদ্য + অমুকে মাসি ( তান্ত্রিক কাৰ্য্য করিলে 
অমুকে মাসি অমুকরাশিস্থে ভাস্করে বলিবে ) অমুকপক্ষে অমুক- 
তিথৌ অমুকগোত্ৰঃ শ্রীঅমুকদেবশন্্ী ( শূদ্ৰ--অমুক গোত্রঃ 
ভ্ীঅমুকদাস:, স্ত্ৰীালোক--অমুকগোত্ৰা ই্৷অমুকী দেবী বা দাসী ) 
শ্রীঅমুদেবতাপ্রীতিকামঃ (স্ত্রীলোক ই৷৷অমুকদেবতাঞীতিকাম! ) 
শগীঅমুকদেবতাপূজনকৰ্ম্মাহং করিষ্যে। 

তৎপরে কোশার জল দীশান-কোণে অন্য পাত্রে ফেলিয়া, 
কোশাটি উপুড় করিয়া! রাখিবে, এবং তছুপরি পুষ্প দিয়া বামহস্তে 
ঘণ্টাধ্বনি করিতে করিতে সংকল্পস্ুক্ত পাঠ করিবে। ( স্ত্রীলোক 
ও শূদ্ৰ ‘নমঃ নমঃ’ বলিবে । 

* সধবা স্ত্রী--তিলের পারবর্তে যব এবং কুশের পরিবর্তে রিনি 


করিবে । 
জীও শুত্ব--জীবিষুৰ্ণদোংদ্য বলিবে। 


পরিশিইং । ৩৭৭ 


সামবেদীয়সঙ্কল্পসূক্তং । 


ওঁ দেবো বে| দ্রবিণোদাঃ, পূৰ্ণা" বিব্ট্যাসিচং। উদ্‌ ব| 
সিঞ্চধ্বমুপ বা পৃণধ্বমাদিদূ্‌ বে! দেব ওহতে ॥ 
খথে ক্তুং। 
ওঁ যা গুংগূৰ্ষ৷ সিনীবালী, যা রাকা যা সরস্বতী। ইন্ত্ৰাণী- 
মহব উত্য়ে, বরুণানীং স্বস্তয়ে ॥ 
যজুৰ্ব্বেদীয়সঙ্কল্পসূক্তং। 
ওঁ হজ্জাগ্রতে| দুরমুদেতি দৈবং, তছু সুপ্তস্ত তথৈবৈতি। 
দুরঙ্গমং জ্যোতিষাং জ্যোতিরেকং, তন্মে মনঃ শিবসন্কল্পমন্ত ॥. 
পরে কৃতাঞ্জলি হইয়া পাঠ করিবে। 
ওঁ সঙ্কল্পিতেহশ্মিন কৰ্ম্মণি সিদ্ধিরস্ত। পুরোহিত--"ও অস্ত” 
বলিবে। ও অন্নমারস্তঃ শুভাঁর ভবতু। পুরোহিত--ণভবতু” 


বলিবে। 
ঘটস্থাপনং । 


দেবদেবীর প্রতিমাদিতে পূৰ্জা করিতে হইলে অখবা 
প্রতিমাদি না করিয়া পূজা করিলেও ঘটস্থাপন করিতে হয়। 
প্রথমে নৃত্তিকার বেদী করিয়া তাহার উপরে পঞ্চশস্ত ( যব, গম, 
মুগ, তিল এবং ধান্ ) প্রক্ষেপ করিবে। পরে তদুপরি জলপূৰ্ণ 
ঘটস্থাপন করিয়া তন্মুখে পঞ্চপল্পব ( অশ্বখ, বট, আতর; পাকুড় ও 
যজ্ঞডুম্বর) অভাবে কেবল আমপল্লব দিবে। অদুপরি ততুল পরি- 
পূর্ণ সরা ও সশীন্‌ ডাব অভাবে কল! ব! সুপারি ও অক্লান্ত ফল 
দিয়া, গে দধ্যক্ষত ও সিল্ুরের পুতবিকা, করিম দিবে ) 


৩৭৮ আহফহিকতত্বমাল। । 


ঘটে মালা, আল্তা ও অগ্ঠানা আভরণ দেওয়াও ব্যবহার আছে। 

শাস্তিঘটে পঞ্চরয্ন (স্বরণ, রৌপ্য, মণি, মুক্তা ও প্রবাল ) 
দিতে হয়। উক্ত রূপ ঘট সজ্জিত করিয়! নিম্নলিখিত ময়পাঠ 
কৰিবে। 

সাঁমবেদিঘটস্থাপনমন্ত্রাঃ । 

ভূমি স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথ|-- 

গু মহি ত্ীণামবোহন্ত দ্যুক্ষং মিত্ৰহ্কাৰ্য্যমঃ । ছুরাঁধর্ষং 
বরুণন্ত । 

ধান্ত স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 

ওঁ ধানাবন্তং করন্তিণ-মপুপবন্ত-যুক্খিনং। ইন্দ্র প্রাতজু্যন্ 
নঃ। 

ঘট স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 

ওঁ আবিশন্‌ কলশ* সুতো, বিশ্বা অর্ধন্নভি শ্রিয়ঃ | ইন্দুৱিন্ত্ৰায় 
ধীয়তে। 

জল স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথ|-- 

ও আ নে! মিত্রাবরুণ। ঘ্বতৈগব্যুতিমুক্ষতং । মধ্বা রক্কাংসি 
নুক্রতৃ । 

পল্লব স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 

ওঁ অয়মূর্জাবতে। বৃক্ষ, উজ্জীব ফলিনী ভব। পর্ণং বনম্পতে 
নত্বা, নুত্ব| চ স্থয়তাং রয়িঃ। 

ফল স্পৰ্শ করিয়৷ এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 

ওঁ ইন্দ্রং নরে। নেম্ধিত| হুবস্তে, যৎ পাধ্য| যুনজতে ধিয়ন্তাঃ । 
শূরে। হৃযাত! শব্সশ্চকান; অ! গোমতি ব্ৰজে ভজা ত্বং নঃ। 


পরিশিষ্টং | ৩৭৯ 


পুষ্প ্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 
ও শ্রীরসি, ময়ি রমস্ব। 
সিন্দুর স্পৰ্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 
শু সিন্ধোরুচ্ছাসে পত্যন্তমুক্ষণং। হিরণ্যপাবাঃ পপ্ডমগ্স, 
গৃভূতে। 
পরে নিয়োক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া হ্থিরীকরণ করিবে। যথা 
ওঁ ত্বাবতঃ পুরুবসো বয়মিন্ত্র প্রণেতঃ | স্বসি স্থাতহ'রীণাং । 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া এই সকল মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও সর্ধতীর্ঘোস্তবং বারি, সর্বদেব-সন্বন্বিতং | 
ইমং ঘটং সমারুহ তিষ্ঠ দেব গণৈঃ সহ। 
আ্ৰীদেবতাপূজায় --“তিষ্ট দেবি গণৈঃ সহ” এইরূপ পাঠ করিবে। 


খথেদিঘটস্থাপনমন্ত্রাঃ | 


ভূমি স্পৰ্শ করিয়| এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 

ওঁ উৰ্ৰী সদ্মনী বৃহতী খতেন, হুবে দেবানা-মবসা জনিত্রী। 
দধাতে যে অমৃতং সুপ্রতীকে,দ্যাবা রক্ষতং পৃথিবী নো অভ্যাৎ। 

ধান্ত স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথ|-- 

ওঁ ধানাবস্তং করম্ভিণ মপুপবস্ত-মুক্খিনং। ইন্দ্র প্রাতন্জু বন্ব 
নঃ। 

ঘট স্পৰ্শ করিয়| এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 

ওঁ এভানি ভদ্ৰা কলশ ক্রিয়াম, কুরুশ্রবণ দদতে| মঘানি। 
দান ইদ্‌ বো মঘবানঃ সো, অস্ধয়ঞ্চ সোঁমো হৃদি যং বিভৰ্ম্মি। 

জল স্পর্শ করিয়| এই মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। ফুটা" 


৩৮৩ আঁফহিকতত্বমাল।৷ | 


ও ৰক্লণণস্তোত্তম্ভনমসি, বরুপস্য স্বদ্তসৰ্জ্জনী স্থঃ। বরুণস্ত 
খতসদন্তসি। বরুণস্ত খতসবনমলি। বরুণস্ত থৃতসদনম| সীদ। 
ফল স্পৰ্শ করিয়া এই মন্ত্ৰ পাঠ করিবে । যথা 
ও যাঁঃ ফলিনীর্ধা! অফল!, অপুষ্পা যাশ্চ পুষ্পিনীঃ। বৃহস্পতি 
প্রহ্থতান্ত। নো মুঞ্চস্ব‘হসঃ। 
পরে নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থিরীকরুণ করিবে । যথা = 
ওঁ স্থিরো ভব বীড্ঙগ, আশুর্ব বাজ্যর্বন্‌। পৃথুৰ্ভব সুষদন্ব 
মগ্নেঃ পুরীষবাহণঃ। 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ কৰিবে। 
ওঁ সর্ধতীর্ঘোত্তবং বারি, সৰ্ব্মদেব সম্বশ্বিতং। 
ইমং ঘটং সমারুহা তিষ্ঠ দেব গণৈঃ সহ। 
স্ৰী দেবতাপুজায়---"তিষ্ঠ দেবি গণৈঃ সহ’’এইর্ূপ পাঠ করিবে। 


যন্ুৰ্ব্বেদিঘটস্থাপনমন্ত্ৰাঃ | 


ভূমি স্পৰ্শ করিয়া এই মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। যথা 
ওঁ ভূরসি ভূমিরন্তদিতিপলি, বিশ্বধায়| বিশ্বন্ত ভুবনস্ত ধৰ্মী। 
পৃথিবীং যচ্ছ, পৃথিখীং দৃংহ, পৃথিবীং ম| হিংসীঃ ৷ 
‘ধান্ত স্পৰ্শ করিয়! এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 
ও ধান্তমসি, ধিন্ুহি দেবান্‌, ধিনুহি যজ্তং। ধিনুহি যজ্ঞপতিং, 
ধিনুহি মাং যজ্ঞন্তং । 
ঘট স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 
ওঁ 'আ ছিদ্ৰ কলশং মহা! স্ব৷ বিশস্বিনাবঃ। পুনবর্া নিবর্তস্ব, 
ল! নঃ নৃহভং ধুক্ষোক্ষধায়৷ গয়স্বতী, পুনম! বিশতাদ্য়িঃ ৷ 
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জল স্পৰ্শ করিয়া এই মন্ত্ৰ পাঠ কৰিবে । যথা-- = 
ওঁ বরুণন্তোতস্তনমসি। বরুণস্য স্বন্তসৰ্জ্জনী সুঃ। বরুণস্য 
খতসদন্তসি বরুণস্য খতসদনমসি ৷ বরুণস্য থতসদনমা সীদ |. 
পল্লব স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথ৷-- 
ওঁ ধন্বনা গা ধন্বনাজিং জয়েম, ধন্বন| তীব্ৰাঃ সমদে। জয়েম। 
ধছঃ শত্রোরপকামং কৃণোতি, ধন্বন| সর্বাঃ প্রদিশে| জয়েম |. 
'_ ফল স্পৰ্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 
ও যাঃ ফলিনীৰ্য৷ অফলা, অপুষ্পা যাশ্চ পুষ্পিণীঃ। ১৬১৮ 
প্রস্থতান্তা নো মুঞ্চস্বংহসঃ । 
পুষ্প স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথ|-- 
ও ভ্রীশ্চ তে লক্ষ্মীশ্চ পত্ধ্যা অহোরাত্রে পার্শ্বে, নক্ষত্রাণি রূপ 
মশ্বিনৌ ব্যাত্তম্‌। ইযুন্লিষাণামুস্ম ইষাণ, সর্বলোকং ম ইযাণ। 
সিন্দুর স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 
ওঁ সিন্ধোরিব প্রাধধনে শৃঘনাসো, বাঁতপ্রমিয়ঃ পতয়ন্তি 
যহবাঃ। স্বতস্য ধারা অরুষো ন স্কাজী, কাষ্ট ভিন্দয্্‌শ্মিভিঃ 
পিন্বমানঃ । 
পরে নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থিরীকরণ করিবে। যথা 
ওঁ স্থিরো ভব বীড্‌ঙ্গ, অণ্ডত'ৰ বাজ্যর্ধন। পূূর্ভব 
সুষদদ্বমগ্নেঃ পুরীষবাহণঃ । 
তৎপরে বদ্ধাঞ্লি হইয়৷ এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
.. গু সর্বতীর্ঘোভবং বারি, সৰ্ব্বদেব সমন্বিতং । 
* ইমং ঘটং সমারুহা তিষ্ঠ দেব গণৈঃ সহ ৷ 
আীদেবতাপুজায়--“তিষ্ঠ দেবি গণৈঃ মহ“এইদিদী পাঠ করিবে 
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পান্ডা আন্টির 


তান্ত্রিকঘটস্থাপনং । = 
‘ক্লীং” বলিয়া জলপ্রোক্ষণ করিবে “এ+ বলিয়া মার্জন 
করিবে এবং “হ্রীং” বলিয়। জলপূরণ করিবে । 
' তৎপর্রে নিম্নোক্ত যন্ত্ৰ পাঠ করিবে । 


ওঁ গঙ্গাদ্যাঃ সরিতঃ সর্বাঃ সরাঁংলি জলদ নদাঃ J 
হ্রদাঃ প্রঅবণাঃ পুণ্যাঃ স্বৰ্গপাতালতূগতাঃ | 
সর্বতীর্ঘানি পুণ্যানি ঘটে কৃুৰ্ব্বস্ত সন্নিথিং ॥ 


অনস্তর ।--- 

“$্ং” বলিয়া পল্লব স্পর্শ করিবে । “হং” বলিয়া ফল স্পর্শ 
করিবে । “যং* বলিয়া পুষ্প স্পর্শ করিবে । পভীং” বলিয়া দূৰ্ব্বা 
স্পর্শ করিবে। “রং” বলিয়! সিন্দুর স্পর্শ করিবে। “ওঁ” 
বলিয়া অভ্যুক্ষণ করিবে । “হ্ং ফট্‌স্বাহা” বলিয়া কুশদ্বারা তাড়ন 
করিবে। “স্ত্রীং” বলিয়া স্থিরীকরণ করিবে। 


_ পুষ্পনিণয়ঃ। 
মালতী মল্লিকা চৈর যুথিকাচাতিমুক্ককঃ। 
পাটল! করবীরঞ্চ জয়া সেবতিরেব চ ॥ 
কুজক স্বগুৰ্বশ্চৈব কর্ণিকারঃ কুরুণ্টকঃ | 
চম্পক স্তগরঃ কুন্দো বাপাবর্বরমলিকা ৷ 
অশোক স্তিলকশ্চম্পস্তখ| চৈবাটরুষকঃ। 
'_,অৰ্মী পৃপপ্রকারাস্ত শত্তাঃ কেশবপুজনে ॥ 
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গা বাস 


কেতকীপত্র পুষ্পঞ্চ পুষ্পং ভৃঙ্গারকল্ত চ।. 
তুলস্কামলকী চৈব সদ্যস্তষ্টিকরং হরে ॥ 
পদ্মান্যম্বুসমুখানি রক্তনীলে তথোৎপলে। 
সিতোৎপলঞ্চ কৃষ্ণস্ত দয়িতানি সদা নৃপ 
তানি পুষ্পানি দেয়ানি বিষ্ণবে প্রভবিষ্ণবে ॥ 


মালতী, মল্লিকা, যুই, অতিমূক্তক (ভ্রমরনিন্দা ), পাটল, 
করবীর, জয়া, সেবতি (সেঁউতি ), কুব্দক (কুজা) অগুরু 
(অগর ) কণিকার (কর্ণিয়ার) কুরুণ্টকা ( পীতবর্ণ ঝিণ্টী ) 
চাপা, টগর, কুন্দ, বাণ, বর্ধরমল্লীকা, অশোক, তিল, চম্পা, 
ধৈরাটরফক, কেতকীপুষ্প ও পত্র ভূঙ্গারকপুষ্প ( ভীমরাজ ) 
তুলসী, আমলকী, পদ্ম, রক্ত ও নীলবর্ণ উৎপল,গুত্র উৎপল পু, 
বিষ্ণুপূজনে প্রশস্ত । 


ৰ 


নিষিদ্ধপুষ্পাগি ৷ 


উগ্ৰগন্ধীন্যগন্ধীানি কুজ্মানি ন দাপয়েং। 
অন্তায়তনজাতানি কণ্টকানি তথৈবচ ॥ 
রক্তানি যানি ধৰ্ম্মজ্ঞ চৈত্যবৃক্ষোদ্ববানিচ । 
শ্মশানজাতান্তনানি যানি চাকালজানি চ ॥ 
কুটজশাল্মলীপুষ্পং শিরীবঞ্চ জনাদ্দনে । 
. নিবেদিত ভয়ং কোগং নিস্বত্বঞ্চপ্ৰস্বচ্ছতি ॥ 
* বন্ধুজীবকপুষ্পানি রক্তান্তপি চ দাপয়েহ [ত 
'_ অম্তক্তরক্তকুস্মমদৃানাৎ দোর্ডাগ্য মাৰ্গ বাথ ॥ 


উগ্রগন্ধবিশিষ্ট ও গদ্ধধীন পুষ্পৰায়| পূজা করিবে না 
অন্থোদ্বানজাত, কণ্টকীবৃক্ষোৎপর, শাশানস্থিতবৃক্ষোৎপর, অকা- 
লজ, কুঁড়চি, সিমুল, শিরীষ পুষ্প দ্বারা পূজ| করিবেন|। বন্ধ 
জীবক, পদ্মও করবীর পুষ্প ভিন্ন রক্তবর্ণ পুষ্প বিষ্ণুপূজায় বিহিত 
নহে। কৃমিকীটাদিভক্ষিত, শীর্ণ, ভগ্ন, কেশ ও কীট সহিত, 
যাঁচিত, পরকীয়, পর্যু নিত, শূড্রা দিস্পৃ ষ্ট, পদস্পৃষ্ট পুষ্পদ্বারা পূজ! 
করিবেনা। 

গণপতি ও চণ্ডী ভিন্ন প্রায় সমস্ত দেবতাকে তুলসীদ্ার! পূজ! 
করা যায়। লক্ষ্মীকে ঝাঁটি পুম্প,কাঞ্চন ও তুলসীদ্বারা, নারায়ণকে 
কৃষ্ণাঅপরাজিত| ও কুঁড় চি পুষ্পদ্বারা, সরস্বতীকে দুপর্েস্থধ্য৷- 
মুখী এবং দ্ৰোণ পুষ্পদ্বার! পূজ৷ করিবে না। নারায়ণ ও মহা" 
দেব ভিন্ন প্রায় সমস্ত দেবতাকে অবাপুষ্পদ্বার| পুজা করা 
বাইতে পারে। 

মল্লিকা, মালতি, জাতি, কুন্দ, শেফালিকা, জবা, ও কাষ্ট- 
টগর শিবপুজাঁয় বিহিত নহে । 

শেফালিকা ( সিউলি ) এবং বকুল পুষ্প ভিন্ন বৃক্ষ হইতে স্বয়ং 
পতিত পুষ্প দেবকাৰ্্য বিহিত নহে । 

তুলসী, কুন্দ, হেলা, বিদ্বপত্র, চীপা; বকুল, পদ্ম, এবং যে 
পুষ্পের কলিকা! তুলিলে প্রস্ফুটিত হয় তাহ! পর্যু সিত (বাসি) হয় 
না। হুর্যোদয়ের পূৰ্ব্বকালে উত্তোলিত ধুন্ত,রপুষ্প শিবপুজায় 
প্রশস্ত । বিবপত্র ছয়মাসের পর পধু[সিত হয়| 

পুষ্প "ৰযু; আহরণ করিয়া পূজা করিবে।। অন্াবত পপ 
দেবপুদ্জায় বিহিত নহে। | 


পরিশিষ্টং । ৰক 


পুষ্প, ফল এবং বিৰূপত্ৰাদি যে ভাবে প্রস্ফুটিত হয় সেই 
ভাবে গ্রহণ করিয়া দেবতাকে নিবেদন করিবে। 


পঞ্চগব্যং | 


স্ত্ৰী ও শূদ্ৰাদি যদি শালগ্রামশিলাদি স্পর্শ করে অথবা শাঁল- 
প্রামশিলাদি যদি অন্পৃশ্তাবস্বদ্বারা দূষিত হয় তাহা হইলে পঞ্চ 
গব্যদ্বারা স্নান করাইতে হয়; এবং স্ত্রীলোকের প্রথম খতুসময়ে 
গর্ভাধানসংস্কার না হইলে তাহাকেও পঞ্চগব্য পান করান ব্যব- 
হার আছে। এইরূপ অনেক কাধ্যে পঞ্চগব্য প্রাশনের বিধান 
আছে। 

গোমূত্ৰ, গোময়, গবাহুপ্ধ গব্যদধি, গব্যস্বত এই পাঁচ 
ভ্রব্যকে একত্র করিলে পঞ্চগব্য হয়। পঞ্চগব্যেব পরিমাণ 
গোমূত্ ৮ তোলা, গোময় ২ তোলা, দগ্ধ ৮ তোলা,দধি ১ গণ্ড,ষ, 
স্বত ৮ তোলা, অথবা সকল দ্রব্ই সমানভাবে লইবে। পরে 
পৃথক্‌ পৃথক পাত্রে স্থাপন করিয়া প্রত্যেক দ্রব্য ধরিয়া এক 
একটি মন্ত্র উচ্চারণ কবিবে, অনস্তর তাহাতে কুশের জল দিয়া 
গায়ত্ৰীপাঠপূৰ্ন্মক অন্ত পাত্রে সমস্ত দ্রব্য একত্র করিবে। 


সামবেদীয়পঞ্চগব্যশোধনমন্তরাও । 


প্রথমে গোমৃত্র শোধন করিতে গায়ত্রী পাঠ করিবে। 

গোময় স্পৰ্শ কৰিয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে । 

গু গাবশ্চিদ্ঘা। সমন্তব:, সদাত্যেন মরুতঃ সব্হৃবঃ ৷ রিহতে 
ককুতো মিথঃ ॥ টি 


৩৩ 


৩৮৬ আহ্চিকতদ্বমালা।। 


ছুগ্ধম্পর্শ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিরে। 
ওঁ গবো! যু ণো অথ! পুত্ৰাশ্বয়োত র্থয়|। বরিবন্তা মহোনাং ॥ 
. দধি স্পৰ্শ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ওঁ দধিক্রাবো অকারিষং, জিষ্চোরসশ্বন্য বাদ্ধিনঃ। সুরভি 
নো মুখ! করত, প্র ৭ আয়ুংষি তারিষৎ ॥ 

স্বত স্পর্শ করিষা নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিষে। 

ওঁ স্বতবতী: ভূবনানা মভিশ্রিয়োব্বা, পৃথী মধুহখে সুপে- 
শলা। দ্যাবাপৃথিবী বরুণত্ত ধৰ্ম্মণা, বিক্কভিতে অজরে তৃরি 
রেতসা ॥ 

নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া কুশোদক ক্ষেপণ করিবে । 

ওঁ দেবস্য ত্বা সবিতুঃ প্রসবেহশ্িনোবাছভ্যাং পু! 
হস্তাত্যামাদদে ॥ 


পরে গায়ত্ৰী পাঠ করিয়া একত্র করিবে । 


খখেদীয়পঞ্গব্যশোধনমন্ত্রাঃ । 


প্রথমে গোমুত্র শোধন করিতে গায়ত্রী পাঠ করিবে। 

গোময় স্পর্শ করিয়। নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ওঁ গাবশ্চিদ্ঘ! সমন্তবঃ, সজাত্যেন মরুতঃ সবন্ধবঃ। রিহতে 
ককুভে। মিথঃ ॥ 

হগ্ধ স্পর্শ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ওঁ আঙ্গ অদ্যাম্বচায়িযং, রসেন সমগন্মহি। পয়স্বানগ্ 
আগহি, তং মা সংস্জ বর্চসা ॥ 


_ পরিশিষ্টং | ৩৮৭ 


দধি স্পর্শ করিয়| নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে ৷ 
ওঁ উদ্‌ বুধ্যধ্বংসমনসঃ সথায়:, সমন্নিমিদ্ধং বহুবঃ সনীড়াঃ | 
দধিক্ৰামগ্রিয়ধসঞ্চ দেবী মিজ্ঞাবতোংহবসে নি হুবয়ে বঃ॥ 
ঘৃত স্পৰ্শ করিয়া নিগ্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও অগ্নিরন্মি জন্মন৷ জাঁতবেদা, স্বতং মে চক্ষুরমৃতং ম আসন্‌। 
অর্বস্ত্রিধাতু রজসে। বিমানোহজজে। ঘৰ্ম্ম হবিরশ্মি নাম ॥ 
নিমোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া কুশোদক ক্ষেপণ করিবে। 
ওঁ যোগে যোগে তবস্তরং, বাজে বাজে হবামহে। সখা 
ইন্দ্ৰমৃতয়ে ৷ 
অবশেষে গায়ত্ৰী পাঠ করিয়া একত্ৰ করিবে । 


যজুর্বেদীয়পঞ্চগব্যশোধনমন্ত্রাঃ | 
প্রথমে গোঁপুত্র শোধন করিতে গায়ত্রী পাঠ করিবে। 
গোময় স্পৰ্শ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিবে। 
ওঁ গন্ধদ্বারাং ছরাধর্যাং নিত্যপুষ্টাং করীষিনীং । 
ঈশ্বরীং সৰ্ব্বভুতানাং তামিহোপহ্বয়ে প্ৰিয়ং ॥ 
দগ্ধ স্পৰ্শ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ওঁ আ প্যায়স্ব সমেতু তে, বিখতঃ সোম বৃষ্ণাং। ভবা বাজস্য 
সঙ্গথে ॥ 
দধি স্পৰ্শ করিয়া নিমোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ কৰিবে। 
ও দধিক্রাৰে! অকায্নিযং, জিষোয়শ্বস্য ব্‌জিনঃ | মুর্তি 
নো সুখ! করণ, প্র ৭ আমুংবি তারিবৎ ৷ 


৩৮৮ আহি্কতত্বমাল৷ । 


স্বত স্পর্শ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্ৰ পতি কপতিবে । 

ওঁ তেজঞোৎনি গুক্ৰমনামৃতমসি ধাননামাসি। প্ৰিয়ং দেবান! 
মনা ধবষ্টং দেবযত্রনং॥ = 

নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া কুশোদক ক্ষেপণ করিবে। 

ওঁ দেবস্য সত্বা সবিতুঃ প্রসবেংশ্বিনোব“হত্যাং পুফো। 
হত্তাভাযামাদদে ॥ 

গরে গায়ত্রী পাঠ করিয়া একত্র করিবে। 


পঞ্চগব্যপানমন্ত্রঃ । 


ওঁ গর্ভং ধেহি সিনীবালি গর্ভং ধেহি সরস্বতি। 
গর্ভং তে আশ্বিনৌ দেবা-ব! ধন্তাং পু্ধরশ্রজা * ॥ 


পঞ্চামৃতং। 
দধি, হুগ্ধ, ঘ্বত, মধু ও শৰ্কর| (চিনি) এই পাঁচ দ্রব্যকে একত্ৰ 
করিলে পঞ্চামৃত হয়। প্রথমে স্বস্ববেদোক্ত পঞ্চগব্যের মন্ত্ৰে দধি, 
দুগ্ধ ও স্বত সংশোধন করা বিধি। মধু এবং শর্কর। স্পর্শ করিয়৷ 
“মধু বাতা” ইত্যাদি নিম্নোক্ত তিনটি মন্ত্র পাঠ করিবে। অনন্তর 
গায়ত্রীপাঠপূর্বক একত্র করিবে। 

ও মধু বাতা খতায়তে, মধু ক্ষরন্তি সিন্ধবঃ। মাধ্বীন 
সত্বোষধীঃ ॥ ও মধু নক্তমুতোষসো, মধুমৎপার্থিবং রজঃ। 
মধু ধ্যৌরস্ত নঃ পিতা ৷৷ ওঁ মধুমান নো বনম্পতি-মধুম”। 
অস্ত পুর্য্যঃ | নাধ্বীর্গাবো ভবস্ত নঃ। 


ওসি 
* সামনেদীযেরা পুকুরস্রজে) ঘলিবে। 


পারশিউং। ৩৮৯ 


ই টিসি কটি প্র 


শপে Pena) Pua bare তি nae Sa 


পঞ্চামৃতপানমন্ত্ৰঃ । 


ও পিব পঞ্চামৃতং দেবি যতস্ত,ং গর্ভধারিণী। 
দীর্ঘায়ুষং বংশধরং পুত্ৰং জনয় সুত্রতে ॥ 
স্নানসঙ্কল্পঃ । 
গঙ্গাসাগরসঙ্গমস্নানসংকল্পবাক্যং 1 , 

মকর সংক্রান্তি দিবসে গঙ্াসাগরসঙ্গমে স্নান করিতে হয়। 

আচমন করিযা নিম্নোক্ত সংকল্প বাক্য পাঠ করিবে । 

* ওঁ বিষ্ণুঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুক- 
তিথৌ অমুকগোরঃ ভ্রীঅমুক দেবশৰ্ম্মা গ্ৰবিষ্ণুপ্ৰীতিকামিঃ গঙ্গী- 
সাগরসঙ্গমে সানমহং করিষ্যে । 

এইরূপ সংকল্প করিয়া ক্নানবিধির অনুসারে সান করিয়| 

নিয়োক মন্ত্র পাঠ করিবে। যথ|-- 
ওঁ ত্বং দেখ সরিতাং নাথ ত্বং দেবি সরিতাং বরে । 
উভয়োঃ সঙ্গমে নাহা মুঞ্চামি ছুরিতানি বৈ ॥ 


ব্ৰহ্মপুত্ৰশ্নানসংকল্পবাক্যং । 
চান্দ্র চৈত্রমাসের গুকর্লপক্ষীয় অষ্টমীতিথিতে অর্থাৎ অশোকা- 


ইমীতে ব্ৰদ্পুত্ৰে মান করিতে হয়। 
আচমন করিয়া নিম্নোক্ত সংকল্পবাক্য পাঠ করিবে । 


* প্সংকল্লবাকো সৰ্ব্বত্ৰ জ্বালোক “অমুকগোত্রা অমুকীমেধী বা দাসী 
আমুককম।” বলিবে। শূদ্ৰ “অমুকদ।সঃগ’ বপিবে & ‘তং পপর স্থানে 
“নমঃ” গাঠি করিবে। 


৩৯৬" আহ্িকতত্বমীলা । 


ও বিষ্ণুঃ ওঁ তত্সদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিথোৌ৷ 
অমুকগোত্ৰঃ গীঅমুকদেবশ্ম্ন৷ মোক্ষপ্রাপ্ডিকামঃ ব্ৰহ্মপুত্নদে 
সানমছং করিব্যে। 

পরে কৃতাগ্গলি হইয়| নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিবে । 

ওঁ ব্ৰহ্মপুত্ৰ মহাভাগ শাস্তনোঃ কুলনন্দন। 
অমোঘাগর্ভসম্তৃত পাপং লৌহিত্য মে হয় ॥ 
অহণস্নানসংকল্পবাক্যং । 

সূর্য্য বা চন্দ্র গ্রহণ কালে নিম্ননিিখিত সংকল্পবাক্য পাঠ 
করিম! গানবিধির অগ্সারে স্নান করিবে । যথা = 

ওঁ বিষ্ণুঃ ও তৎসদপ্ত অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিতো৷ 
রাহুগ্ৰস্তদিবাকরে (চন্দ্ৰগ্ৰহণ হইলে প্রাহগ্রস্তনিশাকরে” ) অমুক- 
গোত্র: শ্রঅমুকদেবশর্্মা দ্শকোটিগুণ-গঙ্গান্ানজন্তকলসমফল 
প্রাপ্তিকামঃ (চন্দ্ৰগ্ৰহণ হইলে পৰহুশতচন্দ্ৰগ্ৰহণধালীনগঙ্গাস্নান- 
দন্তফলসমফলপ্রাধিকামঃ”” ) গঙ্গায়াং স্নানমহং করিষ্যে। 
গ্রহ্ণমুক্তির পর একবার মন্ত্ররহছিতঙ্গান করিয়। নিয়োক 
মন্ত্র পাঠ করিবে । বথা-- 
ও উত্তিষ্ঠ গম্যতাং রাহে! ত্যজ্যতাং স্থর্য্যসসমঃ * । 
কৰ্ম্মচচাগু।লবেোগোখং ফুরু পাপক্ষয়ং মম ॥ 
পরে নিম্োক্ত মন্ত্রপাঠ করিয়! গঙ্গাকে প্রণাম ফরিবে। যথা 
ওঁ সন্তঃ পাতকসংহন্ত্ৰী সদ্যোহুঃখবিনাশিনী । 
সুখদ! মোক্ষদা গঙ্গা গঞ্গৈব পরম! গতিঃ ৷ * 


* চন্গঞ্রৰহণহৰইলে “চন্সসঙ মঃ” পাঠ করা বিধি । 


পরিশিষ্টং । ৩৯১ 
পপ পপর 


দশহরাসনসঙ্থল্পবাক্যং । 


জোষ্ঠমাসের শুরূপক্ষীয় দশমীতিথিতে দশহ্র! মান করিতে 
হয়। 

আচমন করিয়। নিম্নোক্ত সংকল্প বাক্য পাঠ করিবে। 

ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তৎসদদ্য জৈঠেমাসি শুর পক্ষে দশম্যাং তিথে 
অমুকগোত্রঃ শ্লিঅমুকদেবশর্শা দশবিধপাপক্ষয়কামঃ গল্গায়াং 
স্সানমহং করিষ্যে । 

স্নানকালে হস্তানক্ষত্রযুক্ত দশমীতিথি হইলে “হস্তানক্ষত্ৰযুদ্ত 
দশম্যাং তিথো এবং দশজন্মার্জিতদশবিধপাপক্ষয়কামঃ* বলিতে 
হইবে। হম্তানক্ষত্রযুক্তদশমীতিঘিতে যদি মঙ্গলবার হয় তাহা 
হইলে “কুজবারাধিকরণকহস্তা নক্ষত্রযুক্তদশম্যাং তিথৌ দশজন্মা- 
জ্দিতদশবিধপাঁঠাক্ষয়শতগুণাখখমেধজনিতপুণ্যসমপুণ্যপ্রাণ্ডিকাম$” 
পাঠ করিতে হইবে। - 

সংকল্প করিয়া নিয়োক্তমন্ত্র গাঠপুর্বক ক্গনিবিধ্চ্সারে 
স্নান করিবে । যথ|-- 


ওঁ অদভান৷ মুপাদানং হিংসা চৈবাবিধাঁনতঃ। 
পরোদারোপসেব! চ কায়িকং ত্রিবিধং স্থতং ॥ 
পারুষ্য মনৃতঞ্চৈব পৈশুন্তধাপি সর্বশঃ । 
অসম্বন্ধপ্ৰলাপশ্চ বাত্ময়ং স্যাচ্চতুক্িধং ॥ 
পরগ্রব্যে্ভিধ্যানং মনসানিষ্টচিন্তনং। 
বিতথাভিনিবেশশ্চ ত্ৰিবিধং কৰ্ম্মমান্নসংস্ট 


৬৯২ আহিকতত্বমাল! । 
বল 
এতানি দশ পাপানি প্রশমং যাস্ধ আঁহনবি। 
সাতস্য মম তে দেবি জলে বিষ্ণুপদোত্ববে ॥ 
পরে পূর্বোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ ক্রিয়া গঙ্গাকে প্রণাম করিবে। 
নন্দামানসংকলবাক্যং । 
প্রতিপদ যষ্ঠী এবং একাদশী তিথিকে নন্দাতিথি বলে। 
নন্দাতিথিতে স্নান করিতে হইলে নিয়োক্ত সংকমবাক্য পাঠ 
করিয়া সানবিধানুসাে সান করিবে । যথ|-- ' 
ওঁ বিষ্ণুঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিথে 
নন্দায়াং অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্্বা সপ্তঙ্ন্ম(বচ্ছিয়পতিতায়-, 
তক্ষণপতি তসংসর্গন্তপাপপঞ্চমহাপাতকানির্বচনীকপাপক্ষয়রজন্ব- 
লাম্পৃষ্টাপ্রভোজনসত তাস ত্যকথনন্বর্ণমনিরত্বাপহরণমামান্যসকলবস্থ 
পহ্রণস্থিবধমিত্রহিংসাদিজনিতমহারৌরবাদ্যনবরতধমকিস্করতা- 
ডূনপ্রশমনজন্মকৌ মারাদিদশপাতকক্ষয় ব্রদ্মলোকা14ফরণকপরমহং 
সাবলোকনপুরঃদরব।সাধীতচুর্বেদসংপ্রদানক কপিলধেসুলক্ষদান- 
জনি চফল হীমক্সারায়ণদক্ষিণকর বাসতহুন্তরমর্ত্যলে।কীয়জন্ন গুণাশ্র- 
য়ত্বসৰ্ব্বস্খভোগবযশঃপ্ৰাপ্তি কামে৷ গঙায়াং ন্নানমহং করিষ্যে। 
পরে পূৰ্ব্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়| গঙ্গাকে প্রণাম করিবে। 


বারুণীক্সানসঙ্কল্লবাক্যং। 


গৌণচৈত্রমাসের কৃষ্ণপন্ষীয় ত্রয়োদশীতিথিতে শহভিষা- 
নক্ষত্র হইলে বার্ণী হয়। শনিবারে বারুণী হইলে তাহাকে 
মহাবারুণী বলে। মহাবাক্ষণীতে গুভযোগ হইলে মহানহ! 
বাক্ষণী হয়। 


het pig আন্ত 


পরিশিষ্টং | ৩৬৩: 


নিম্নলিখিত সঙ্কল্লবাক্য পাঠ করিয়া সানধিধির় অয়সারে ৷ 
সান করিবে। যথা 
ও বিষ্ণু ও তৎসদদ্য চৈব্রেমাসি কৃষ্ণে পক্ষে শতভিযানক্ষত্র | 
বুক্তত্রয়োদশ্যাং তিথৌ অমুকগোত্রঃ গ্রীঅমুকদেবশর্শ্মা বহুশত 
কুষ্্যগ্রহণকালীনগঞ্গাক্নানজন্যফলসমফলপ্রাপ্তিকামঃ গঙ্গায়াং গান- 
মহং করিষ্যে । ্‌ 


মহাবাকয়ণীস্নানসংকরঃ । 

ও বিষ্ণু: গু তৎসদদা চৈত্রে মাসি কৃষ্ণে পক্ষে শনিবারাধিকরণ 
শতভিযানক্ষত্রযুক্ত্রয়েদশ্তাং তিথো। মহাবারুণ্ং অমুকগোত্রঃ 
জীঅমুকদেবশর্ম্মা বহুকো টিকুষ্যগ্রহণকালীনগঙ্গান্গানজন্তফ লসম- 
ফলপ্রাপ্তিকামে গঙ্গায়াং স্নানমহং করিষ্যে । 

মহামহাবারুণাস্নানসঙ্ক্পঃ | 
ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তৎসদদ্য চেত্রে মাসি কৃষ্ণে পক্ষে শনিবারাধিকারণক 
গুভযোগশতভিযানক্ষবরযুক্তত্রক্োদশ্তাং তিখৌ মহামহাবাক্ষণ্যাং 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্া ভ্রিঝ্টেটিকুলোদ্বরণকামো। গঙ্গায়াং 
সানমহং করিষ্যে । - 
পরে পূর্বোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া গঙ্গাকে প্রণাম করিবে। 
অর্ধোদয়ন্নানসন্কল্পবাক্যং । . 

পৌষ অথবা মাঘমাসের অমাবস্তায় দিবাভাগে রবিবার 
শ্রবণানক্ষত্র ও ব্যতীপাতযোগ হইলে তাহাকে অর্ধোদয়যোগ 
ফছে। ও দিনে সমস্ত জলাশয়ের জল ,গঞ্জাজলসদৃশ হইয়া 
থাকে'। ধু দিনে সান করিতে হইলে নিগ্বপিখিত বাক্যে সংকল্প 
করিষে। যথা-- 


৬৯৪ আকফ্কতত্বমাল! । 


ও বিষ্ণুঃ ওঁ তৎসদত অমুকে নাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিথোৌ 
'অমুকগোত্রঃ গ্ৰীমমুকদেবশৰ্ম্মম রবিবারাধিকরণকৰ্যতীপাতযোগ 
শ্রথণানক্ষপ্রাঘিতায়ামমাবান্তাক়সাং তিখৌ অঞ্ধোদয়ে কোচিনুর্ধয 
গ্রহণকালীন-গঙ্গাগস[নজন্ত-ফল-সমফলপ্রাণ্ডি-কামঃ গঙ্গায়াং স্নান- 
মহং করিধো। 


পরে পূর্কোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্গাকে প্রণাম করিবে। 
কাৰ্ত্ডিকমাসীয়প্ৰাতঃস্নানসংকল্পবাক্যং । 


কাৰ্ত্তিকমাসীয় প্রাতঃসান চান্দ্ৰ ও সৌর এই দ্বিবিধ মাসেই 
করিতে পারে এবং প্রত্যেক দিনে সংকল্প করিয়া! কাঠিকমাসীয় 
প্রাতঃসান করিতে পারে। 

নিয়লিখিত সংকল্পবাক্য ও মন্ত্র পাঠ করিয়া স্নান বিধির 
অনুসারে সান করিবে। 

গুবিষুঃ ওঁ তৎসদস্ত কার্তিকে মাসি তুলাষ্টাশিস্থে ভাস্করে 
অমুকে পক্ষে অমুকতিথাবারভ্য তুলাস্থরবিং যাবৎ প্রত্যহং 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্দা শীবিষ্ণুপ্রীতিকামঃ প্রাতঃস্গান 
মহং করিয্যে * । 

চান্রঙ্গান সংকরে ১--*ওঁ বিষ্ণু ও তৎসদদ্য কাৰ্ত্তিকে মালি 
শুরু পক্ষে প্রতিপত্তিথাবারভ্য কার্তিকমাসং যাবৎ প্রত্যহং” এই 
মাত্ৰ বিশেষ । 

দৈনিকসান সংকল্পে £--*ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তৎসদ্দ্য অমুকে আসি 
অনুকপক্ষে অমুকতিখৌ” এইমাত্ৰ বিশেষ । 


* গলাতে প্রান করিলে “গঙ্গায়াং প্ৰাতঃপানমহং করিব’ বলিবে । 
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এঠা নিত আগা কিনা জান করিবে ।- 
কার্তিকেহছং করিধ্যামি প্রাতঃক্গানং জনার্ঘন ! - 
প্রীত্যর্থং তব দেবেশ দামোদর ময়া সহ? | 
- পরে পুর্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্ষাকে প্রণাম কর্মিবে 
রটস্তীস্নানসংকল্লযাক্যং । 
গৌণমাঁঘমাসের কৃষ্ণপক্ষীয়চতুৰ্দশীতিথিতে অরুণোদর কালে 
র্টস্তীসান করিতে হয়। 
নিম্নোক্ত সংকল্পবাক্য পাঠ করিয়া সানবিধির অনুসারে স্নান 
করিবে। 
ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তত্সদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিথে৷ 
রটস্ত্যাং অযুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্ম্ম যমদৰ্শনাভাষকামোহক- 
ণোদয়বেলায়াং গঙ্গাম্নাং স্বানমহং করিষ্যে । 
মাস্মমাসীয়প্ৰাতঃস্নানসঙ্কল্পবাক্যং । 
অরুণোদয় হইতে আরম্ভ করিয়া অর্দ্হর্ধ্যোদয় অবধি 
চারিদগুকাপ প্রাতঃস্নানে বিহিত । মাঁঘমাসীয়ঙ্গান চান্স ও সৌর 
এই দ্বিবিধমাসেই করিতে পারে, এবং প্রত্যেক দিনে সংকল্প 
করিয়াও স্নান করিতে পারা যায়। নিয়োক্ত সংকল্পবাকা পাঠ 
করিয়! সান বিধির অনুসারে সান করিবে । ব্থা-" 
ওঁ বিষ্ণু ও তৎসদপ্ত মাথে মাসি মকররাশিস্তে ভাস্করে অমুক 
পক্ষে অমুক তিথাবারভ্য মকরস্থরবিং যাবত প্রত্যহং অমুক 
গোৱঃ:, গীঅমুক দেবশৰ্ম্ম৷, আ্জীবিষুঞ্জীডিকামঃ প্রাতঃদানমহং 
কষিব্যে * । 


::'* খন্গাতে স্বান করিলে “গল্গয়াং প্রাতঃসাৰ্যহং করিয্যে” ৰলিতে হইবে। 


৩৯৬ হিকতব্মালা । 


ক 


সপন, PA 


চাঙ্রমাঘঙন্গানসংকরে :--"ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তৎস্দদ্য মাথে মালি 
গুরু পক্ষে প্রতিপত্তিথাবারভ্য মাঘযাপং যাবৎ প্রতাহ্ং” এই 
মাত্র বিশেষ । 
প্রতিদিন সানসংস্করে :---"ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ তৎসদদ্য অমুকে মাসি 
অমুকে পক্ষে অমুকতিথখৌ’’ এই মাত্র বিশেষ ৷ 
সান করিয়া নিম্নলিখিত মন্ত্রসকল পাঠ করিবে । যথ|-- 
ওঁ মাঘমাসমিমং পুণাং স|ম্যহং দেব মাধব । 
ভীর্ঘন্তাম্ত জলে নিত্যং প্ৰসীদ ভগবন্‌ হরে ॥ ১ 
ও দুঃখদারিদ্রযনাশায় শ্রীবিষ্ঞোন্তোষণায় চ। 
প্রাতঃস্নানং করোমাদ্য মাথে পাপবিনাশনম্‌ ॥ ২ 
ও মকরস্থে রবৌ মাঘে গোবিন্দাচ্যুত মাধব। 
ক্লানেনানেন মে দেব যথোক্তফলদে ভব ॥ ৩ 
ওঁ দিবাকর জগন্নাথ প্রভাকর নমোহস্তং্‌তে । 
পরিপূর্ণ কুরুঘেদং মাঘস্ানং মহাব্ৰতম্‌ ॥ ৪ 
এই চতুষ্টয় মনের মধ্যে ‘ চাজ্দ্ৰমাসীয়সানে ও দৈনিকসঞ্চল্লিত- 
সানে তৃতীয় মন্ত্ৰটি পাঠ করিবে না। এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া 
শ্ীরুষ্ণ, ধর, শ্রীহরি, শীবস্থদেব, ইহাদিগকে স্মরণ করিবে। 


ক মাকরীসগ্তমীস।নসন্কল্পবাক্যং । 
মাখমাপের গুরুপক্ষীর সপ্তমীতিথিকে মাকরীসপ্তমী বলে। 
এই মাকরীসগ্তমীতে নিম্নলিখিত সঙ্কল্প বাক্য পাঠ কৰিয়৷ 
মন্তকে সাতটি আকন্দ পত্র ও সাতটি কুলপত্র স্থাপনুপূৰ্বক 
মন্ত্রপাঠান্তে গুন ক্রিবে। 


০০০০ SEROUS TPE POSE NES ONE SIRENS CUE APSE EES 


* সমাকয়ীনপ্তুমীতে চন্রভাগাধ আন প্রশন্ত।। 


৷ সংকরবাক্াং টি oo ওঁ তৎসদদ্য মাখ মাগি গুক্লে পক্ষে 
প্তম্যাং তিথখৌ অকুণোদয়বেলাবাং অমুকগোত্ৰঃ জীঅযুক- 


বশর বহুশতস্বৰ্য্যগ্ৰহণকালীন- গল্া্গানজন্তফলসমফলপ্রান্ডি- 
[মঃ গঙ্গায়াং সানমহং করিষ্যে । 


- জানমন্ত্ঃ ।|--যদ্যজ্জন্মকৃতং পাপং ময়া সপ্ন জন্ম । 
এ তন্মে রোগঞ্চ শোক মাকরী হস্ত সপ্তমী ॥ 
স্নান করিয়া “ওঁ নমো বিবশ্বতে বর্মন” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ- 
ব্বক স্ৰ্য্যাৰ্থ্য দিয়া “ওঁ জবাকুন্থমসঙ্কাশং* ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ 
রিয়া! হু্যকে প্রণাম করিবে । পরে করপুটে নিম্নলিখিত মন্ত্ৰ 
ইটী পাঠ করিবে । যথা | 
ওঁ জননি সৰ্ব্বভুতানাং সপ্তমি সপ্তসপ্তিকে । 
সপ্তব্যাহৃতিকে দেবি নমস্তে রবিমওলে ॥ 
ওঁ সপ্তস্ধপ্তিবহ প্রীত সপ্তলোকপ্রদীপন । 
সপ্তম্যাং হি নমস্তভ্যং নমোহনন্তায় বেধসে ॥ 


পরে পূৰ্ব্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্গাকে প্রণাম করিবে । 


মানসিকহরিপূজনং (হরির লুট দেওয়া বিধি। ) 


প্রথমে আচমন ও বিষ্ণুন্মরণ করিয়া, যে ব্যক্তির মানসিক, 
[কথার নামে সঙ্কৱ করিবে। যথ|--- | 

; ওঁ বিষ্ণু ওঁতত্সদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে, অমুকতিধৌ৷ 
ম্ুকগোক্দঃ পঅমুকদে বশর! অমুকগৌোৱ্ৰত্ত শ্রীঅসুকদেবশর্ম্মণঃ 
মিলান রগ নাগ 
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অনস্তর যথা্শক্তি হরি পূজা! করিয়া ভোগ দান বিধি অনুসারে 
মিষ্টান্ন নিবেদন ক্ররিবে, পরে হরিধ্বনি করিয়! তিন বার ছড়া. 
ইয়া দিবে, অনস্তর “নমো ব্ৰহ্মণ্যদেবায়” ইত্যাদি মন্ত্ৰে হরিকে 
প্রণাম করিবে। 


ঘটোৎসর্গঃ। 


সৌরবৈশাঁখমাঁসের যে কোন দিবসে ঘটদান করিতে পায়৷ 
যাঁয়। তন্মধ্যে মহাবিষুবসংক্ৰান্তি, অক্ষয়তৃতীয়| ও বৈশাধীপুর্ণি- 
মায় ঘটদান প্রশস্ত। 

প্রথমে আচমন করিয়া বিষুন্মরণপূর্ববক বাঁমহত্তে ঘট ধার 
করিবে । পরে পএতন্মৈ * সযবোপকরণগঙ্গাজলপূৰ্ণথটায় নমঃ” 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া তিনবার জলের ছিটা দিবে। 
অনস্তর “এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ সযবোশ্করণগঙ্গাজলপুর্ণ" 
ঘটায় নমঃ” বলিয়! ঘটের পুজা করিবে । তৎপরে “এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে *নমঃ” বলিয়া বিষ্ণুর পূজ| করিবে। 
অনন্তর “এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানাক় ব্ৰাহ্মণায় নমঃ” বলিয়া 
উদ্দেশে ব্রাঙ্গণের পুজা করিবে। 

পরে দক্ষিণ হস্ত কোশার জলে স্থাপন করিয়া “ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ 
তত্সদত্ত অমুকে মাসি 1 অমুকে পক্ষে অমুকতিথৌ অমুকগো্রঃ 


ক গুঙ্গাৱল না হইলে কেবল “জলপূর্ণ” যলিবে ৷ 
+ সংক্রাঘি দিবসে ঘটদান করিলে “বৈশাখে মাসি মেধয়াশিত্বৈ ভাঁ্ষরে 
ববে ম'হাবিবুষণংকাঙ্যাং' ইত্যাদি উল্লেখ করিবে । 
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শীঅমুকদেবশর্শা। শ্ররীবিষু্রীতিকামঃ * ইমং সযবোপকরণঘট 
বর্টিতং শ্রীবিষুদৈবতং যথাসমভবগোৱ্ৰনায়ে ব্ৰাহ্মনায়াহং 
নংপ্রদদে” 1 বলিবে। | 
এইক্লপে ঘটোৎসর্গ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্ৰ সকল পাঠ করিবে। 
ঘা -. , 
এষ ধর্মঘটে! দত্তে| ব্ৰহ্মবিষ্ণুশিবাত্মকঃ। 
অস্ত প্রদানাৎ সফল! মম সন্ত মনোরথাঃ ॥, 
ঘট ত্বং ধৰ্ম্মম্মপোহসি ব্রহ্মণা নির্দিতঃ পুরা । 
ত্য়ি লিপ্ত সন্ত লিপ্তা শ্চন্দনৈঃ সর্বদেবতাঃ ॥ 
পানীয়ং প্রাণিনাং প্রাণাঃ পানীয়ং প্রানিনাং মহৎ। 
পানীয়ন্ত প্রদানেন তৃপ্তিভঁবতু শাশ্বতী ॥ 
পরে দক্ষিণাত্ত করিবে। যথা 
শু বিষ্ণু ওঁ তৃঞসদদ্ধ অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকে তিথৌ 
'আমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্মা প্ৰীবিষ্ণুপ্ৰীতিকামনয়| কৃতৈতৎ 
সযবোপকরণঘটদানকর্ম্মণঃ সাঙ্বতাৰ্থৎ দক্ষিণামিদং কাঞ্চনমূল্যং 
শ্রীবিষ্ণুদৈবতং অর্চিতং  যষথাসম্তবগোত্ৰনামে ব্ৰহ্মণায়াহং 
প্রদদানি। 


* ইষ্টদেবতার উদ্দেশে ঘটদান করিলে তাহায় সাজ স্মরণ কৰিয়া “প্রীতি 
কামঃ’ বলিবে। পিতা, মাতা, পিতামহাদিকফে দিলে তাহাদের গোত্র ও 
সম্বস্বিপদ (পিতৃ? পিতামহন্ত ইত্যাদি) এবং নাম উল্লেখ করিয়! “অক্ষয় 
তৃপ্তিকামঃ” বলিবে। হখা--“অযুকগৌজস্য পিডুরমুকবেধশর্দাণঃ অজ্যতৃপ্তি- 
কাম ইত্যাদি । | 

1 পিআদিয় উদ্দেশে দিলে “সপ্ৰদ্বদ।নি’ বছিবে । 
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পয়ে এছৰ ও বৈুণ্যসযাধান করিষে | 
অজ্ছিন্তাবধারণ। যথ|-- 
ওমস্ব ক্ৃতৈতৎ সযবোপকরণথটদানকর্শাচ্ছিত্রমন্ত। 
বৈপ্ুণ্যসমাধান ৷ যথ|-- .. | 
| ওমস্থ কৃতেংস্মিন্‌ ঘটদছানকৰ্ম্মণি দি নববীর জাত৷ 
তহদ্দাযপ্ৰশমনায় গৰীবিষ্ণুস্ময়ণমহং করিয়্যে। 
ওঁ বিষ্ণুঃ ওঁ বিষ্ণু; ওঁ বিষ্ণুং ওঁ ততসৎ। 
পরে বিষ্ণুপ্ৰণাম করিয়া গুরুপ্রণাম ও পিতৃপ্রণাম করিবে। 
বিষ্ণুপ্ৰণামমন্ত্ৰ: । | 
ওঁ নমো ব্ৰহ্মণ্যদেবায়েত্যাদি ৷ 
গুরুপ্রণামমন্ত্রঃ । 
ওঁ অখণ্ডমওলাকার মিত্যাদি। 
, পিতৃপ্ৰণামমসঃ | ৰ 
ওঁ পিতা ধৰ্ম্মঃ পিতা স্বৰ্গ: পিতা হি পরমস্তরপঃ । 
পিতরি ও্রীতিমাপুনে পীয়ন্তে সৰ্ববদেবতাঃ ॥ 
ভ্রাডৃদ্বিতীয়!কৃত্যং । 

' কাণ্তিক মাসে কালীপুজার পর দ্বিতীয়া ভিথিকে ব্ৰাতৃদ্বিতীয়া 
বলে। এ দিবসে ভগ্নিভ্রাতাকে নৃতন বস্ত্র পরিধান করাইয়া 
ফৌটা দিবে, পরে অন্ন দিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে ৷ যথা 

_* ল্ৰাতস্তবাগ্ৰ জাতাহং ভূঙ,ক্ষ, ভক্তমিদং গুভং । 
' জীতয়ে যমরাজস্ত যমুনায়! বিশেষতঃ ॥ | 


* কৰিঠা ভূগিনী হলে “ভতন্বববাসহুজীভাহং’ বলিবে। 
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গোত্রীসদানমন্তর LH 
'_*,কাঁওিকমাসের গোষ্ঠাষ্টনীতে গো-পুজা কর. বিধি |. 
নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিয়া! পূজ| করিবে। 
সৌরভেব্যঃ সৰ্ব্বহিতাঃ পবিত্রাঃ পুণ্যরাশয়ঃ । 
প্রতিগৃহুস্ত মে গ্রাসং গাবস্ত্রেলাক্যমাতরঃ ॥ 
গোপ্রণাম-মন্দ্রঃ | 
নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়! প্রণাম করিবে। 


নমো গোভ্যঃ ভ্ৰীমতী'ভ্যঃ সৌরভেয়ীভ্য এব চ ৷ 
নমে! ব্ৰহ্মস্ন তাভ্যশ্চ পৰিত্ৰাত্যে। নমো নমঃ ॥ 


আকাশপ্ৰদীপদানমন্ত্ৰঃ। 


কার্তিকমাসের সংক্রান্তি হইতে আরম্ভ করিয়া সমস্ত 
ফান্তিকমাসে,প্রত্যেক দিন সায়ংকালে আকাশে দীপদান' 
করিতে হয়। 
নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া! দীপ দান করিবে। 
ও দামোদরায় নভসি তুলায়াং লোলয়! সহ। 
প্রদীপন্তে প্রযচ্ছামি নমোহনস্তায় বেধসে ॥ 


নস্টচন্দ্রদর্শনদোষবিনাশমন্ত্রঃ । 


ভাত্রমাসের গুরু ও কৃষ্ণপক্ষের চতুর্থীতিথিতে চক্র দর্শন 
কর! নিষেধ । দৈবাৎ দর্শন করিলে নিম্নোক্ত .মন্ত্ৰপাঠদ্বারা অভি- 


* খশ্বোশ্বামীমতে কার্ডিকমালের শুক্লা শ্ৰতিপদে গোপুজ। বিধি । 


tet. ঢু এ আফিকততষাল! ! 
মন্তিত জল পান করা টিসি এবং রিনি উপাখ্যান 
শ্রবণ করা বিধি ৷ 
সিংহঃ প্রসেন-মবধীৎ সিংহে! জান্ববতা হৃতঃ। 
জুকুমারক মা রোদী-স্তব হেষ স্তমস্তকঃ ॥ 
একতারা দর্শনদোষক্ষয়মন্ত্রঃ | 
আকাশে একটিমাত্র তার! দর্শন করিলে নারদ মুনিকে 
স্বরণ কর! বিধি। 
বজ্জভয়-নিবারণমন্ত্রঃ । 
বজ্ৰপাত সময়ে নিম্ন লিখিত মন্ত্র পাঠ করিলে বজভয় 
থাকেন! । 
রামং স্বন্দং হনুমন্তং বৈনতেয়ং বৃকোদরং। 
যে স্বরপ্তি বিন্ধপাক্ষং ন তেষাং বিছ্যুতো ভয়ং ॥ 
“জৈমিনি" মুনির স্মরণে বজ্্ৰভয় থাকে না। 
পভয়-নিবারণমন্ত্রঃ | 


নিম্নোক্ত মন্ত্ৰ পাঠ করিলে সর্পভয় থাকেনা । 
'অসিতঞ্চার্থিমস্তঞ্চ সুনীথং বাপি যঃ স্মরেৎ । 
দিবা বা যদি বা রাত্রে নাস্ত সর্পভয়ং ভবেৎ ॥ 
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শেষ নিবেদন | 
কৰ্ম্মণোহপি বোদ্ধব্যং বোদ্ধব্যঞ্চ বিকৰ্ম্মণঃ। 
অকৰ্ম্মণশ্চ বোদ্ধব্যং গহন! কৰ্ম্মণোগতিঃ ॥ 


শাস্ত্ৰে কর্ম, অকৰ্ম্ম ও বিকর্মভেদে ত্ৰিবিধকৰ্ম্ম লিখিত 
আছে। জীবের সম্বন্ধে অবশ্তকর্তব্যরূপে বিহিত কৰ্ম্মই কৰ্ম্ম 
এবং নিষিদ্বর্ূপে বিহিত কৰ্ম্ম অকৰ্ম্ম ও বিহিত কর্মের অনুষ্ঠান 
ন! করা বিকৰ্ম্ম । 

বিহিত কর্ম্মও নিত্য, নৈমিত্তিক ও কাম্যভেদে ত্ৰিবিধ। 
এই গ্রন্থে সকল কৰ্ম্মই প্রদর্শিত হইয়াছে। মনুষ্য 
যথাবিধি পুর্বোল্লিখিত নিত্য ও নৈমিত্তিকরূপ বিহিত কর্মের 
অনুষ্ঠান করিলে ক্রমশঃ চিত্গুদ্ধি ও আনুসঙ্গিক পিতৃ- 
লোক এবং এাঁত্যলোকাদি প্রাপ্তিকূপ উত্তম ফল লাভ করে। 
কাম্যকর্মানুষ্ঠানদ্বারা জীবের ঘর্গাদি প্রাপ্তি ও চিত্বগুদ্ধি হইয়| 
থাকে। অকৰ্ম্ম এবং বিকৰ্ম্ম আচরণ করিলে নরকাদিপ্রাপ্তি 
ও চিত্তমালিন্ত হয়; অতএব অকৰ্ম্ম ও বিকর্ম্ম. পরিহার করিয়া 
অবস্তকর্তব্য বিহিত কৰ্ম্মের অনুষ্ঠান করাই শ্রেয়স্কর এবং 
সেই উদ্দেশেই এই গ্রন্থ প্রকাশিত হইল। যথাযথরূপে বিহিত 
কর্মের অনুষ্ঠান করিলে জীবের ক্রমশঃ বিমলীক্কুত অন্তঃকরণে 
পরমার্থতত্বের অনহুভূতিরূপ পরমপুরুযার্থের উপলব্ধি হয়। কাম্য- 
কর্মের অনুষ্ঠানদ্বার! চিত্তশুদ্ধি হইলে শ্বর্গাদিফলের ক্ষয়িফুত্ব ও 
|ক্লেশদাতৃত্বাদি পর্য্যালোচনাদ্বারা কাম্যফলে অনাশক্তি হইয়া 


৪৮৪ 


থাকে । এবিধ জীক্ পরমার্থ-সাধনে অধিকৃত হইয়া ক্ৰমশঃ 
মুক্তিলাভ করে। ৃ 
অতএব প্রথমে কৰ্ম্মাসুঠানদারা কাম্যফলে যাহাতে অনা 
শক্তি হয় তাহা আমাদের একান্ত কর্তবা, কাম্যফলে অনাশক্তি 
হইলে জীব পরমার্থ-সাঁধনে অধিকারপ্রাপ্ত হইয়া বৈরাগ্য-সাধনে 
ওঞ্মপিত কর্শফলদ্বারা ভগবৎ গ্রীতিসাধনে তৎপর হইয়া থাকে। 
পরে পরমপুরুতার্থলাভেচ্ছাক় শমদমাদিসাধনসম্পন্ন হইয়া বেদার্থ- 
নিপুন ব্রহ্গনিষ্ঠ সদগুরুর আশ্রয় গ্রহণপূৰ্বক গুরূপদিষ্টজ্ঞান- 
দ্বার! সদসৎ বস্তুবিচারে প্রবৃত্ত হইয়া! থাকে । পরে ব্ৰদ্ধই সত্য 
অপর অনিত্য ইত্যাদিরূপ বন্দজ্ঞান লাভ করিয়! কৃতকৃত্য হই 
শাস্তিলাভ করে। যাহাতে সেইরূপ শাস্তিলাভ করিতে পার 
যায় তাহারই অধস্তন সোপানস্বর্ূপ এই ক্ষুদ্ৰ পুস্তক প্রচার 
করিলাম । ইহাঘার| যদি লাকে অনুমাত্র শিক্ষা প্রাপ্ত হয় তাহা 
হইলে আমি পরিশ্রম সার্থক বোধ করিব। 


সম্পূর্ণঃ । 


- কৃতজ্ঞত| স্বীকার ৷ 


কৃতজ্ঞতার. সহিত স্বীকার করিতেছি যে মেদিনীপুর 
নাড়াজোলের শ্রীগ শ্রীযুক্ত রাজ! নরেশ্্পাল খান. বাহানু' 
“ডাকের কথা” প্রচার কল্পে ১১৫২ টাকা সাহায্য করিয়াছেন। 
ভোলানাথ দত 
মথুরাবাটী । 


